22

19

19
17
22
17

15
22

22

17
22

22
17

17
17
15

17
22
19

19
22
22
22
19

17
17
19

19
17
15
17
17
22

NAID Friidrott
Statistik 2012

Herrar
100 M

10,70 1,7 Joona-Ville Heina
10,83 1,3 Nghi Tran
10,95 1,4 Johan Versluis
10,95 -0,2 Mikko Kivinen
10,95 1,0 Jussi Kanervo
11,10 -0,1 Tobias Ohman
11,15 -0,1 Oskari Moro
11,22 1,8 Joni Arponen
11,23 -0,5 Otto Ylostalo
11,24 1,2 llari Makinen
11,24 1,1 Heikki Leppanen
11,27 -0,6 Teemu Poikela
11,28 0,4 Tony Pihlstrom
11,29 1,7 Risto Silventoinen
11,31 -0,6 Gustav Klingstedt
11,33 0,7 Oki Vuonoranta
11,37 0,8 Timo Broman
11,41 0,7 Alexis Troberg
11,42 1,4 Henrik Blomfelt
11,44 1,2 Don-Zheni Ekoebve
11,52 0,1 Teemu Vuoristo
11,54 1,4 Sampo Ranta
11,56 1,9 Magnus Arnkil
11,62 0,5 Jani Rastas
11,62 1,2 Jani Backman
11,64 1,9 Hoang Nguyen
11,66 -2,5 Eetu Kansanaho
11,68 1,5 Samuel Rajala
11,69 -1,0 Joli Koivu
11,71 1,9 Tommi Silvennoinen
11,72 1,4 Robert Nummela
11,78 -0,4 Stefan Ekblad
11,84 -1,2 Jonas Seemer
11,88 -0,3 Eerik Sillanp&a
11,88 1,0 Oskar Hogstrom
11,89 0,4 Antti Miihkinen
11,90 0,5 Mikko Korhonen
11,92 1,8 Eljas Aalto
11,93 1,5 Jevgeni Aleksandrov
11,95 1,9 Elias Tapio

Herrar 22 ar forts
12,00 -0,3 Simon Wickstrém
12,01 1,7 Victor Fagerholm
12,01 1,6 Samuel Haglund
12,04 1,3 Wilhelm Nielsen
12,04 0,2 Lars Ahman
12,04 0,5 Viljam Liljeroth

1989
1978
1992
1988
1993
1989
1993
1995
1991
1995

1979
1987
1997
1990
1985
1983
1990
1989
1996
1992

1990
1995
1989
1996
1996
1997
1986
1996
1990
1993

1994
1991
1991
1992
1994
1981
1981
1996
1995
1994

1994
1996
1997
1995
1996
1991

Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
IF SibboV
Hfors IFK

Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Lovisa Tor
Hfors IFK

Esbo IF
Hfors IFK
Ingd IF

Hfors IFK
Borga Akilles
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Kimito SF
Hfors IFK

IF SibboV

IF Raseborg
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Hfors IFK

IF SibboV

IF SibboV
Borga Akilles
Hfors IFK
Lovisa Tor
Esbo IF
Esbo IF

Nummi
Kyrkslatt/VvV
Abo
Kyrkslatt/VvV
Riihimaki
Riihimaki
Riihimaki
Mariehamn
Lahtis
Riihimaki

Nurmijarvi
Karis

Lojo
Nummi
Karis
Kyrkslatt/VvV
Abo
Kyrkslatt/VvV
Sibbo
Mariehamn

Somero
Sibbo

Abo

Riihimaki
Riihimaki
Mariehamn
Esbo/A

Borga
Sandnes, Nor
Nurmijarvi

Sibbo

Abo
Kyrkslatt/vV
Sibbo
Mariehamn
Asikkala
Kyrkslatt/vV
Mariehamn
Sibbo
Borga

Sibbo
Borga
Vasa
Vichtis
Nyslott
Kyrkslatt/vV

8.7.

7.8.
13.6.
11.7.
24.7.
24.7.
24.7.

8.9.
23.8.
24.7.

28.8.
15.8.
28.7.

8.7.
15.8.
11.7.
11.7.
11.7.

1.8.

9.9.

22.6.
1.8.
27.5.
24.7.
24.7.
8.9.
3.6.
7.7.
16.6.
19.6.

6.6.
5.6.
19.7.
27.8.
9.9.
4.38.
7.8.
8.9.
1.8.
7.7.

27.8.
6.6.
18.8.
11.6.
10.7.
7.8.



19 12,05
19 12,07
15 12,07

Herrar 19 ar forts

19 12,10
15 12,11
19 12,18
14 12,23
17 12,23

Herrar 17 ar forts

15 12,30
14 12,30
17 12,33
17 12,33
17 12,33
15 12,34
13 12,35
17 12,38
14 12,38
14 12,39
14 12,41
17 12,45
14 12,51
17 12,52
I medvind

19 10,87
19 10,99
11,08

11,08

15 11,52
17 11,58
22 11,61
22 11,67
19 11,79
19 11,88
15 11,88
19 11,98
15 12,03
17 12,24
14 12,27
13 12,32
14 12,40
14 12,46

-1,2 Samuli
-0,1 Elmo

0,3 Daniel

1,2 Markus
0,6 Arttu

1,9 Santeri
0,6 Samuel
1,6 Johannes

1,9 Henri
1,4 Ahmed
1,4 Patrik
1,6 Donatello
1,8 Jesse
1,9 Jeremias
0,6 Teemu
1,6 Antti

1,6 Jacek
0,7 Tuukka
0,0 Elias

0,4 Juuso
0,1 Heikki
1,9 Joona

3,1 Jussi
2,9 Oskari
3,7 Oki

2,5 Gustav
2,6 Hoang
2,3 Jevgeni
3,1 Jonas
2,3 Stefan
2,2 Elias
3,7 Markus
2,1 Samuel
3,1 Elmo

2,6 Arttu

2,8 Jesse
2,6 Ahmed

2,1 Oliver
2,4 Elias
2,4 Jonni

Battre med manuell tidtagning

10,8

15 12,3
21,56

19 21,58

19 22,06

3,2 Heikki

-1,0 Julius

200 M

0,1 Joona-Ville

0,3 Jussi
1,1 Oskari

Koskela
Koivunen
Bjorklund

Rossi
Erkkila
Rajala
Kouri
Reuter

Nokelainen
Ibrahim
Eklund
Dallai
Lindholm
Haikonen
Gustafsson
Sappinen
Lénnberg
Huuskola
Ylostalo
Kallioméaki
Chen
Luotonen

Kanervo
Moro
Vuonoranta
Klingstedt
Nguyen
Aleksandrov
Seemer
Ekblad
Tapio

Rossi
Haglund
Koivunen

Erkkila

Lindholm
Ibrahim

Borg
Yl6stalo
Blomgvist

Leppanen
Nordlund

Heina
Kanervo
Moro

1993
1994
1997

1994
1997
1993
1998
1995

1997
1998
1995
1996
1995
1997
1999
1995
1998
1998
1998
1996
1998
1996

1993
1993
1983
1985
1997
1995
1991
1991
1994
1994
1997
1994

1997

1995
1998

1999
1998
1998

1979
1997

1989
1993
1993

Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK

Esbo IF
Borga Akilles
IF SibboV
Borga Akilles
IF Raseborg

IF SibboV
Hfors IFK
Pargas IF
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Borga Akilles
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Sjunded IF
Hfors IFK

IF SibboV

Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Kimito SF
IF SibboV
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF

Borga Akilles

IF Raseborg
Hfors IFK

IF Raseborg
IF SibboV
Borga Akilles

Esbo IF
Sjunded IF

Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF

Vichtis
Somero
Lojo

Kyrkslatt/VvV
Borga

Borga
Kuusankoski
Sibbo

Sibbo
Helsingfors/D
Sibbo
Sibbo
Mariehamn
Mariehamn
Lovisa
Sibbo

Vasa

Vasa

Karis

Lojo
Mariehamn
Sibbo

Sibbo
Tammerfors
Helsingfors/B
Tavastehus
Mariehamn
Helsingfors/B
Sibbo

Abo
Riihimaki
Helsingfors/B
Vasa

Sibbo

Mariehamn

Mariehamn
Mariehamn

Kyrkslatt/V
Borga
Borga

Nurmijarvi
Esbo/O

Abo
Riihiméaki
Riihiméaki

7.6.
22.6.
28.7.

19.7.
7.7.
7.7.

21.7.
1.8.

6.6.
14.9.
23.5.

1.8.

8.9.

8.9.
20.8.

1.8.
18.8.
18.8.
26.7.
28.7.

8.9.

6.6.

31.7.
8.9.
26.5.
8.8.
8.9.
26.5.
31.7.
8.9.
24.7.
26.5.
18.8.
31.7.

8.9.

8.9.
8.9.

15.9.
7.7.
7.7.

28.8.
18.5.

30.7.
24.7.
24.7.



22,21 1,3 Nghi
22,21 1,5 Tobias
22,31 -0,9 Gustav
22 22,37 1,7 Johan
22,50 1,5 Alexis
22 22,53 1,5 Don-Zheni
22,76 -0,3 Oki
22,94 0,3 Risto
22,96 -0,2 Teemu
23,04 0,7 Heikki
23,06 -0,7 Eetu
17 23,08 0,6 Sampo
22 23,08 -0,9 Timo
17 23,36 1,4 Jani
19 23,39 0,2 Artem
22 23,42 -1,3 Otto
17 23,54 1,4 llari
22 23,58 0,6 Jonas
17 23,62 1,1 Jani
19 23,75 0,2 Tommi
19 23,79 0,6 Elias
17 23,83 1,4 Joni
19 23,87 0,6 Robert
23,93 -1,3 Magnus
Herrar 22 ar forts
22 24,07 -2,0 Arttu
17 24,36 0,0 Wilhelm
22 24,42 -0,7 Viljam
19 24,44 0,6 Markus
Herrar 19 ar forts
17 24,54 0,5 Philip
19 24,58 1,1 Oskar
17 24,80 0,2 Johannes
19 24,86 0,9 Samuli
19 24,94 1,5 Elmo
17 24,97 0,1 Samuel
Herrar 17 ar forts
17 25,26 0,6 Eljas
13 25,29 0,7 Teemu
17 25,42 0,5 Lars
I medvind
23,57 3,1 Magnus
17 24,86 Patrik
300 M
Herrar 17 ar
17 35,47 Sampo
17 35,75 Jani
17 36,05 Jani
17 37,09 Jevgeni
15 37,33 Hoang

Tran
Ohman
Klingstedt
Versluis
Troberg
Ekoebve
Vuonoranta

Silventoinen
Poikela
Leppanen
Kansanaho
Ranta
Broman
Backman
Lopatenko
Ylostalo
Makinen

Seemer
Rastas
Silvennoinen
Tapio
Aponen
Nummela
Arnkil

Kuoreinen
Nielsen
Liljeroth
Rossi

af Hallstrom
HOgstrom
Reuter
Koskela
Koivunen
Rajala

Aalto
Gustavson
Ahman

Arnkil

Eklund

Ranta
Backman
Rastas
Aleksandrov
Nguyen

1978
1989
1985
1992
1989
1992
1983

1990
1987
1979
1986
1995
1990
1996
1994
1991
1995

1991
1996
1993
1994
1995
1994
1989

1991
1995
1991
1994

1995
1994
1995
1993
1994
1996

1996
1999
1996

1989

1995

1995
1996
1996
1995
1997

Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF

Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
Borga Akilles
Hfors IFK

IF SibboV
Hfors IFK

Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV
Hfors IFK
IF SibboV
Ingd IF

Esbo IF
Lovisa Tor
Esbo IF
Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg
IF Raseborg
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV

IF SibboV
Borga Akilles
Esbo IF

Ingd IF

Pargas IF

Hfors IFK
Borga Akilles
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK

Loimaa/H
Mariehamn
Karis
Jamsankoski
Mariehamn
Mariehamn
Toijala

Riihimaki
Toijala
Loimaa/H
Helsingfors/N
Sibbo

Karis
Riihimaki
Kauhajoki
Karis
Riihimaki

Sibbo
Karis
Vichtis
Sibbo
Riihimaki
Sibbo
Karis

Helsingfors/N
Kuusankoski
Karis

Sibbo

Kyrkslatt/vV
Karis
Goteborg
Somero
Somero
Kyrkslatt/vV

Sibbo
Borga
Kyrkslatt/vV

Karis

Pargas

Abo
Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Sibbo

29.7.
8.9.
14.8.
17.6.
8.9.
8.9.
8.6.

24.7.

8.6.
29.7.
24.5,

1.8.
14.8.
24.7.
12.8.
14.8.
24.7.

1.8.

7.6.
11.6.
16.5.
24.7.
16.5.
14.8.

24.5.
22.7.
14.8.

1.8.

19.7.
7.6.
8.7.

22.6.

22.6.

19.7.

16.5.
5.8.
19.7.

7.6.

23.8.

13.6.
18.8.
18.8.
25.6.
31.7.



17
17
17
15
15

17
15
14
17
17
17
17
14
14
17

14
17
17
15
17
14
17

22

19
19
22
19
17
22

22

22

22

22

19
17

19

19

38,26
38,30
38,38
38,54
38,76

38,82
38,85
38,90
38,98
39,22
39,55
39,50
39,64
39,83
39,92

39,99
40,29
40,38
40,57
40,75
40,81
40,70

48,41
49,39
49,43
49,66
49,75
50,71
50,90
50,97
51,60
51,73

52,10
52,95
53,25
53,35
53,68
53,78
54,25
54,45
54,93

151,71
1.55,05
1.58,80
1.59,00
1.59,02
1.59,45
2.00,05

Joni
llari
Marc
Arttu
Samuel

Johannes
Daniel
Samuel
Philip
Wilhelm
Jesse
Juuso
Ahmed
Jonni
Samuli

Elias
Antti
Samuel
Tuomas
Eppu
Pekka
Lars

400 M

Gustav
Alexis
Don-Zheni
Tobias
Oskari
Artem
Otto
Robert
Sampo
Teemu

Timo

Matti

Joli

Stefan
Anton
Antti
Victor
Johannes

Pyry

800 M

Robert
Gustav
Robert
Dennis
Pyry
Juha
Elmo

Arponen
Makinen
Sundén
Erkkila
Haglund

Reuter
Bjorklund
Kouri

af Hallstrom
Nielsen
Lindholm
Kalliomaki
Ibrahim
Blomqyvist
Manninen

Ylostalo
Sappinen
Rajala
Puputti
Kitula
Sinkkonen
Ahman

Klingstedt
Troberg
Ekoebve
Ohman
Moro
Lopatenko
Ylostalo
Nummela
Ranta
Vuoristo

Broman
Vesterinen
Koivu
Ekblad
Weckman
Miihkinen
Nielsen
Reuter
Sipila

Nummela
Klingstedt
Rotkirch
Rehnstrom
Sipila
Jarvela
Koivunen

1995
1995
1996
1997
1997

1995
1997
1998
1995
1995
1995
1996
1998
1998
1995

1998
1995
1996
1997
1996
1998
1996

1985
1989
1992
1989
1993
1994
1991
1994
1995
1990

1990
1980
1990
1991
1990
1981
1993
1995
1987

1994
1985
1984
1986
1987
1980
1994

Hfors IFK
Hfors IFK
IF SibboV
Borga Akilles
Hfors IFK

IF Raseborg
Hfors IFK
Borga Akilles
Esbo IF
Lovisa Tor

IF Raseborg
Sjunded IF
Hfors IFK
Borga Akilles
Hfors IFK

IF SibboV
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF

Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
IF SibboV
IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Esbo IF
Kimito SF
Lovisa Tor
Esbo IF
Lovisa Tor
IF Raseborg
Sjunded IF

IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Esbo IF

Mariehamn
Nurmijarvi
Mariehamn
Mariehamn
Vasa

Abo

Lojo

Vasa
Sibbo
Sibbo
Karis
Esbo/O
Mariehamn
Esbo/A
Mariehamn

Vanda/D
Sibbo
Sibbo
Sibbo

Helsingfors/B

Mariehamn
Esbo/O

Mariehamn
Mariehamn
St Michel
Tavastehus
Sibbo
Esbo/A
Abo
Nurmijarvi
Nurmijarvi
Somero

Hyvinge
Aix-les-Bains
Tammerfors
Abo

Vichtis
Hyvinge
Vichtis
Goteborg
Karis

Jamsa

Abo
Esbo/A
Karis
Tavastehus
Karis

Sibbo

7.9.
19.6.
7.9.
7.9.
19.8.

31.5.
29.7.
19.8.
31.7.
31.7.
26.7.
18.5.

7.9.
13.6.

7.9.

25.7.
31.7.
31.7.
31.7.

9.6.

7.9.
18.5.

9.9.
9.9.
11.8.
8.8.
31.7.
3.6.
8.9.
19.6.
19.6.
22.6.

21.7.
28.4.
26.5.

8.9.
11.6.
21.7.
11.6.

7.7.
15.8.

14.6.
16.9.
3.6.
14.8.
8.8.
14.8.
1.8.



17
17
22

19
17
19
17
17

15
15
14
17

19
22
19
15
17

15
15
14
17
15
13
17
17
14
15

19

19
19
19
19
17

22

19
15

2.01,60
2.03,02
2.03,51

2.03,54
2.03,71
2.04,79
2.05,95
2.06,93

Herrar 22 ar forts

2.07,66
2.08,30
2.09,93
2.09,95

Herrar 19 ar forts

2.11,02
212,22
2.12,39
2.12,96
2.13,19

Herrar 17 ar forts

2.19,49
2.19,60
2.20,03
2.20.12
2.22,06
2.22,56
2.22,66
2.23,44
2.23,63
2.23,94

3.57,85
4.00,20
4.01,04
4.06,62
411,74
4.15,20
4.18,83
419,01
4.19,27
421,91

4.22,15
427,64
4.28,96

Herrar 19/17 ar forts

4.40,84
4451

Fredric
Marc
Anton

Victor
Johannes
Méans
Samuli
Jevgeni

Tuomas
Miika
Ahmed
Vilho

Christoffer
Viljam
Kerkko
Hamza
Mikko

Elias
Daniel
Jonni
Valdemar
Max
Oliver
Juuso
Kare
Daniel
Edward

1500 M

Robert
Jarkko
Pyry
Juha
Mans
Luukas
Victor
Elmo
Fredric
Dennis

Einari
Joona
Marko

Christoffer
Miika

Suvanto
Sundén
Weckman

Nielsen
Reuter
Vikstrom
Manninen
Aleksandrov

Puputti
Kankainen
Ibrahim
Loukkalahti

Vilén
Liljeroth
Visuri
Mohamud
Matikainen

Ylostalo
Bjorklund
Blomqyvist
Sandell
Toikka
Borg
Kalliomaki
Visuri
Lundmark
Lindberg

Nummela
Hamberg
Sipila
Jarvela
Vikstrém
Valtonen
Nielsen
Koivunen
Suvanto
Rehnstrom

Heinaro
Ojapalo
Veijalainen

Vilén
Kankainen

1995
1996
1990

1993
1995
1994
1995
1995

1997
1997
1998
1995

1994
1991
1994
1997
1996

1998
1997
1998
1996
1997
1999
1996
1996
1998
1997

1994
1982
1987
1980
1994
1994
1993
1994
1995
1986

1991
1984
1967

1994
1997

Hango IK
IF SibboV
Lovisa Tor

Lovisa Tor
IF Raseborg
Borga Akilles
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK
IF Raseborg

IF SibboV
Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV
Hfors IFK
Borga Akilles
IF SibboV
Sjunded IF
IF Raseborg
Sjunded IF
Hfors IFK
Hfors IFK

IF SibboV

IF SibboV
Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Borga Akilles
IF Raseborg
Lovisa Tor
Esbo IF
Hango IK
Sjunded IF

IF Raseborg
Sjunded IF
Sjunded IF

IF SibboV
Hfors IFK

Goteborg
Kyrkslatt/VvV
Jamsa

Karhula
Goteborg
Goteborg
Jamsa
Esbo/A

Janakkala
Vasa
Esbo/A
Karis

Sibbo
Jamsa
Sibbo
Esbo/A
Esbo/A

Sibbo

Esbo/A
Borga
Esbo/A
Fredrikshamn
Karis

Esbo/A

Sibbo

Borga

Jamsa

Karis
Orimattila
Abo

Karis
Kuusankoski
Karis
Orimattila
Sibbo
Goteborg
Karis

Karis
Kyrkslatt/vV
Vichtis

Sibbo
Esbo/O

9.7.
19.7.
14.6.

22.5.
9.7.
8.7.

14.6.

26.6.

7.7.
18.8.
3.6.
14.8.

23.5.
14.6.
1.8.
3.6.
18.8.

3.9.
3.6.
7.7.
13.6.
5.7.
26.8.
13.6.
31.7.
7.7.
14.6.

7.6.
30.5.
30.7.

7.6.
22.7.
15.8.
30.5.
31.7.

7.7.

7.6.

15.8.
24.7.
20.5.

31.7.
18.5.



17

19
17

17
17

17
17
17
17

19

22
19

19

8.44,48
8.53,81
9.11,71
9.14,64
9.20,72
9.22,86
9.34,23
9.38,04

Herrar 17 ar forts

9.57,12
10.23,63
10.25,01

10.32,6

14.03,81
15.13,25
15.20,78
15.25,55
15.35,85
15.42,31
16.08,90

16.09,5

16.10,8
16.11,29

16.11,48
16.16,05
16.17,24
17.09,17
17.20,21

17.22,7

3000 M

Utlandsk med borgare

14.46,40

31.50,83
32.28,22
33.15,72
33.20,05
33.20,38
33.28,83
35.05,54
36.50,33

1.08.30
1.09.25

Topi Raitanen
Juha Jarvela
Méans Vikstrom
Eero Saleva
Marko Veijalainen
Vilho Loukkalahti
Marc Sundén
Petri Totterman
Fredric Suvanto
Valdemar Sandell
Mikko Matikainen
Max Nyberg
5000 M

Jarkko Hamberg
Marten Bostrom
Lauri Lipidinen
Tuomo Makela
Méans Vikstrom
Antti Parjanne
Jari Vanhanen
Janne Mankarla
Wille Keihanen
Marko Veijalainen
Joona Ojapalo
Einari Heinaro
Luukas Valtonen
Pekka Halinen
Christoffer Vilén

Alexi Leskinen
Henry Kemboi
10000 M

Lauri Lipiginen
Juha Jarvela
Magnus Hellstrom
Niklas Wihlman
Marko Veijalainen
Marko Heiskanen
Joona Ojapalo
Jussi Okkonen
HALVMARATON

Marten Bostrom
Petteri Muukkonen

1996
1980
1994
1995
1967
1995
1996
1966

1995
1996
1996
1995

1982
1982
1978
1981
1994
1982
1972
1987
1974
1967

1984
1991
1994
1964
1994
1982

1984

1978
1980
1975
1985
1967
1972
1984
1973

1982
1976

Sjunded IF
Sjunded IF
Borga Akilles
Sjunded IF
Sjunded IF
IF Raseborg
IF SibboV
Hfors IFK

Hango IK
IF SibboV
Esbo IF
Sjunded IF

Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Borga Akilles
Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Sjunded IF

Sjunded IF
IF Raseborg
IF Raseborg
Sjunded IF
IF SibboV
Sjunded IF

Hfors IFK

Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Pargas IF

Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF

Sjunded IF
Sjunded IF

Goteborg
Esbo/A

Abo

Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Jamsa
Helsingfors/B

Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sjunded

Manchester
Karis

Karis
Tavastehus
Kauhajoki
Karis

Karis
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Karis

Karis

St Michel
Mariehamn
Uleaborg
Sibbo
Helsingfors/D

Vammala

Lahtis
Helsingfors/N
Vanda/D
Vanda/D
Helsingfors/N
Vanda/D
Vanda/D
Tammerfors/H

Rotterdam
Jyvaskyla

1.9.
3.6.
2.9.
17.8.
3.6.
17.8.
14.6.
27.5.

1.8.
1.8.
1.8.
10.5.

19.5.
14.8.
14.8.

8.8.
12.8.
14.8.
14.8.
19.9.
19.9.
14.8.

14.8.
12.8.
8.9.
4.8.
1.8.
19.9.

12.7.

26.8.
245,
5.9.
5.9.
245,
5.9.
5.9.
2.9.

15.4.
8.4.



19
22
22

22
22
17

22

1.10.24
1.12.15
1.12.34
1.13.27
1.13.57
1.14.32
1.15.25
1.16.09

1.16.18
1.16.38
1.17.15
1.20.06
1.20.15
1.20.37
1.20.37
1.21.53

2.21.03
2.29.34
2.33.03
2.35.00
2.42.08
2.42.32
2.48.55
2.48.55
2.49.26
2.50.32

2.52.42
2.53.36
2.54.47
2.57.20

1.10.28

1.15.27
1.16.10

1.16.19

1.20.47
1.20.39

2.21.04
2.29.40
2.33.03
2.35.05
2.42.23
2.42.32
2.49.04
2.50.21
2.49.30
2.50.32

2.54.08
2.53.45
2.54.50
2.57.57

Magnus

Thomas

Marko

Wille

Lauri
Magnus
Niklas
Marko

Matti

Joachim
Jari

Kim

Jussi
Jan

Pyry
Glenn

MARATON

Marten
Lauri
Magnus

Thomas
Jari
Wille
Juha

Pyry
Marko

Jussi

Tommi
Jan

Kim
Pomtus

Utlandsk med borgare

2.22.52

13,94
13,94
15,17
15,35
15,48
15,81
15,87
16,34
17,57
18,52

| medvind
13,83
15,14

Henry

110 M HACK

1,3 Joona-Ville
1,4 Jussi

0,7 Otto

-0,1 Joli

2,0 Oki

2,0 Antti

2,0 Gustav
2,0 Stefan
-2,0 Timo

2,0 Elias

3,8 Joona-Ville
2,3 Otto

Hellstrém
Sandvall
Heiskanen
Keihanen
Lipidinen
Holmstrom
Wihiman
Veijalainen

Liukkonen
Gustafsson
Vanhanen
Lonnstrom
Ernamo
Uggeldal
Sipila
Lindholm

Bostrom
Lipidinen
Holmstrom
Sandvall
Vanhanen
Keihanen
Lehtikuja
Sipila
Vaisanen
Ernamo

Oajala
Uggeldal
LOnnstrom
Londén

Kemboi

Heina
Kanervo
Ylostalo
Koivu
Vuonoranta
Miihkinen
Klingstedt
Ekblad
Broman
Aalto

Heina
Yl6stalo

1975
1975
1972
1974
1978
1979
1985
1967

1983
1980
1972
1972
1980
1983
1987
1971

1982
1978
1979
1975
1972
1974
1963
1987
1971
1980

1988
1983
1972
1970

1984

1989
1993
1991
1990
1983
1981
1985
1991
1990
1996

1989
1991

Sjunded IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Sjunded IF
Ingd IF
Pargas IF
Sjunded IF

Sjunded IF
Borga Akilles
Sjunded IF
Borga Akilles
Hfors IFK
Dragsfjard IK
Sjunded IF
Lovisa Tor

Sjunded IF
Sjunded IF
Ingd IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK

Sjunded IF
Dragsfjard 1K
Borga Akilles
Esbo IF

Hfors IFK

Hfors IFK
Hfors IFK

IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Kimito SF

IF Raseborg
IF SibboV

Hfors IFK
IF SibboV

Haag
Kuopio
Vanda
Helsingfors
Vanda

St Louis, USA

Vanda
Forssa

Vanda
Morskom
Rotterdam
Borga
Vanda
Helsingfors
Vanda
Kouvola

Rotterdam
Rotterdam

St Louis, USA

Berlin
Rotterdam
Vanda
Hamburg
Frankfurt
Amsterdam
Vanda

Frankfurt
Stockholm
Vanda
Frankfurt

Belgrad

Abo

Lahtis
Hyvinge
Tammerfors
Karis

Karis
Mariehamn
Abo
Hyvinge
Karis

Tavastehus
Viljandi, Est

12.3.
21.4,
14.10.
30.9.
14.10.
15.4.
14.10.
16.6.

14.10.
16.9.
15.4.

2.9.

14.10.

5.5.

14.10.

19.5.

15.4.
15.4.
15.4.
30.9.
15.4.
14.10.
29.4.
28.10.
21.10.
14.10.

28.10.

2.6.
14.10.
28.10.

22.4.

30.7.
25.8.
22.7.
27.5.
15.9.
15.9.

9.9.

9.9.
22.7.
15.9.

8.8.
3.6.



19
19

19

17
17
17
17
15
17
17
17
17
17

17
17
17

17
17
17
17

19

22
22

17
17
17
17
17

19
19

13,61
16,08

| medvind
13,57

14,50
15,47
15,48
16,72
16,72
16,76
16,86
17,21
17,29
17,41

| medvind
15,36
16,55
16,63

39,82
39,88
45,03
45,06

50,80
51,67
52,98
53,00
54,87
57,95

4.38,14
4.42,67
4.58,16
5.23,22
5.48,86

6.26,24
7.03,33

Herrar 19 &r (99 cm)

-0,5 Jussi
0,0 Daniéle

2,1 Jussi

Herrar 17 &r (91,4 cm)

1,5 llari

1,6 Victor
1,6 Donatello
1,7 Eljas

1,7 Elias

1,7 Jani

1,7 Philip
1,6 Juuso
1,7 Antti

-1,9 Joona

2,6 Donatello
2,6 Eljas
2,6 Joona

300 M HACK

Jani
Jevgeni
Juuso
Joni

400 M HACK

Oskari
Gustav
Alexis
Don-Zheni
Otto

Matti

Kanervo
Dallai

Kanervo

Makinen
Fagerholm
Dallai

Aalto
Ylostalo
Rastas

af Hallstrom
Kalliomaki
Sappinen
Luotonen

Dallai
Aalto
Luotonen

Rastas
Aleksandrov
Kalliomaki
Arponen

Moro
Klingstedt
Troberg
Ekoebve
Ylostalo
Vesterinen

1500 M HINDER

Marc
Samuli
Fredric
Valdemar
Kare

Sundén
Mannien
Suvanto
Sandell
Visuri

2000 M HINDER

Mans
Kerkko

Vikstrom
Visuri

1993
1994

1993

1995
1996
1996
1996
1998
1996
1995
1996
1995
1996

1996
1996
1996

1996
1995
1996
1995

1993
1985
1989
1992
1991
1980

1996
1995
1995
1996
1996

1994
1994

Hfors IFK
Esbo IF

Hfors IFK

Hfors IFK
Borga Akilles
Esbo IF

IF SibboV

IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Esbo IF

IF SibboV

Esbo IF
IF SibboV
IF SibboV

Hfors IFK
Hfors IFK
Sjunded IF
Hfors IFK

Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
IF SibboV
Esbo IF

IF SibboV
Hfors IFK
Hango IK
IF SibboV
HIFK

Borga Akilles
Hfors IFK

Barcelona
Campi Bisenzi

Mannheim, Tys

Nurmijarvi
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Mariehamn
Karis
Mariehamn
Karis
Helsingfors/D
Karis

Sibbo

Sibbo
Sibbo
Sibbo

Esbo/A
Esbo/A

Lojo
Jamsankoski

Barcelona
Goteborg
Lahtis
Lahtis

St Michel
Sibbo

Esbo/A
Esbo/A
Valkeakoski
Vanda/D
Valkeakoski

Goéteborg
Vanda/D

11.7.
19.5.

24.6.

19.6.
21.8.
21.8.

7.9.
15.9.

7.9.
15.9.
21.8.
15.9.
30.5.

31.7.
31.7.
31.7.

19.8.
19.8.
23.8.
14.6.

13.7.
2.9.
26.8.
26.8.
12.8.
1.8.

18.8.
18.8.
17.7.
18.6.
17.7.

9.7.
18.6.



17
22
22

17
17
15
17
17
19

13

22
14
14
15
19
19

15
15
17
13
17
14
15
17

22

22
22

15
22
14
14
17

9.56,26
10.21,41
12.01,50
12.52,76

193
191
190
190
189
184
183
180
178
175
175
170

Herrar 22 ar forts
167
167
167
167
166
166

Herrar 19 ar forts
165
165
165
163
162
160
160
160

466
445
432
430
360
344
330
326
322
310

Herrar 17 &r forts

3000 M HINDER

Magnus
Jari
Thomas
Mats

HOJD

Patrik
Joli
Otto
Antti
Donatello
Oskar
Oliver
Juuso
Victor
Tommi
Matti
Otto

Stefan
Elias
Pekka
Viktor
Elmo
Oskar

Jonni
Jeremias
Alexander
Oliver
Niklas
Henri
Arttu
Philip

STAV

Otto
Antti
Joli
Stefan
Risto
Arttu
Timo
Jonni
Henri
Joona

Hellstréom
lkdheimonen
Carlsson
Hasto

Eklund
Koivu
Ylostalo
Miihkinen
Dallai
Andersson
Helander
Kalliomaki
Fagerholm
Silvennoinen
Vesterinen
Lindroos

Ekblad
Ylostalo
Sinkkonen
Kantele
Koivunen
Itdnen

Blomqvist
Haikonen
Geust

Borg

Miller
Puumalainen
Erkkila

af Hallstrém

Ylostalo
Miihkinen
Koivu

Ekblad

Jarvi

Erkkila
Broman
Blomgvist
Pummalainen
Luotonen

1975
1972
1976
1978

1995
1990
1991
1981
1996
1995
1997
1996
1996
1993
1980
1999

1991
1998
1998
1997
1994
1994

1998
1997
1996
1999
1996
1998
1997
1995

1991
1981
1990
1991
1957
1997
1990
1998
1998
1996

Sjunded IF
Sjunded IF
Esbo IF
Esbo IF

Pargas IF
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Sjunded IF
Borga Akilles
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

Kimito SF
IF SibboV
Hfors IFK
Lovisa Tor
Esbo IF
IF SibboV

Borga Akilles
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF
Kimito SF
Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg
Borga Akilles
Borga Akilles
IF SibboV

Urjala
Nurmijarvi/K
Vanda/D
Vanda/D

Mariehamn
Sandnes, Nor
Lahtis
Lahtis
Pistoria, Ita
Esbo/A
Sibbo

Inga

Sibbo
Nurmijarvi
Karis
Grankulla

Abo
Mariehamn
Mariehamn
Tammerfors
Sibbo

Sibbo

Borga

Sibbo

Karis

Ekenas
Helsingfors/D
Borga

Borga

Karis

Abo

Lahtis
Tammerfors
Somero
Vanda/M
Borga

Karis

Borga

Abo

Esbo/A

6.8.
14.8.
18.6.
18.6.

8.9.
16.6.
23.8.
23.8.
28.4.
18.8.

1.8.
17.5.
11.8.
19.6.
14.8.
18.9.

8.9.
8.9.
8.9.
16.9.
1.8.
1.8.

7.7.
1.8.
15.9.
30.8.
22.9.
7.7.
29.8.
15.9.

30.7.
24.8.
27.5.
14.6.
29.6.

2.7.
15.8.

3.9.

7.9.
13.6.



14
13
17
15

22
22

22

17
22
22
17

19
17
17
15
17

22
14

19
17
15
13

14
15
15
17
15
15
15
17

17
15
17
17
14

19
17
17

280
280
270
260

802
714
693
689
679
676
635
630
629
628

616
605
603
590
581

Herrar 22 &r forts

573
573

Herrar 19 ar forts

567
564
563
563

Herrar 17 &r forts

557
547
538
537
535
533
532
532

I medvind
621
596
544
542
531

15,64
12,98
12,87
12,79

Elias
Oliver
Miika
Oliver

LANGD

1,4 Mikko
-0,1 Otto
0,0 Joli
0,9 Antti
0,6 Timo
2,0 Matti
1,5 Victor
0,3 Eerik
0,8 Stefan
0,7 Eljas

2,0 Tommi
1,3 Philip
1,1 Lars

1,4 Oliver
-0,4 Donatello

0,0 Markus
-0,2 Tuukka

0,0 Oskar
0,2 Joona
1,0 Henri
-1,3 Oliver

0,5 Henri
0,9 Jonni
1,3 Tuukka
1,2 Patrik
-1,3 Heikki
0,5 Elias
0,6 Arttu
-0,7 Juuso

2,5 Donatello
2,9 Oliver
3,8 Antti

2,6 Patrik
2,3 Jacek

TRESTEG

0,1 Mikko

2,0 Roni-Pekka
0,6 Philip

-0,1 Donatello

Ylostalo
Borg

Kari
Helander

Kivinen
Ylostalo
Koivu
Miihkinen
Broman
Vesterinen
Fagerholm
Sillanpéaa
Ekblad
Aalto

Silvennoinen
af Hallstrom
Ahman
Helander
Dallai

Hogstrom
Huuskola

Itdnen
Luotonen
Nokelainen
Borg

Puumalainen
Blomqvist
Taira

Eklund

Chen
Ylostalo
Erkkila
Kalliomaki

Dallai
Helander
Sappinen
Eklund
Lonnberg

Kivinen
Jarvi

af Hallstrém
Dallai

1998
1999
1995
1997

1988
1991
1990
1981
1990
1980
1996
1992
1991
1996

1993
1995
1996
1997
1996

1991
1998

1994
1996
1997
1999

1998
1998
1997
1995
1998
1998
1997
1996

1996
1997
1995
1995
1998

1988
1994
1995
1996

IF SibboV

IF Raseborg
Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Borga Akilles
IF SibboV
Kimito SF

IF SibboV

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
IF Raseborg
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF

IF SibboV
IF SibboV
IF SibboV
IF Raseborg

Borga Akilles
Borga Akilles
Sjunded IF
Pargas IF
Hfors IFK

IF SibboV
Borga Akilles
Sjunded IF

Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Pargas IF
Esbo IF

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

Helsingfors/D

Karis
Esbo/A
Hyvinge

Jamsa
Hyvinge
Tammerfors
Hyvinge
Karis

Karis
Esbo/A
Karis

Karis
Esbo/A

Hyvinge
Kyrkslatt/vV
Esbo/A
Sibbo
Esbo/A

Karis
Janakkala

Sibbo
Vanda/D
Janakkala
Lojo

Abo

Abo
Sjunded
Sibbo
Mariehamn
Sibbo
Sibbo
Saarijarvi

Sibbo
Hyvinge
Sibbo
Sibbo
Sibbo

Karis

Somero
Esbo/A
Esbo/A

21.8.
11.9.
13.6.
21.7.

16.6.
21.7.
26.5.
21.7.
14.8.
15.9.
18.8.
15.9.

7.6.
18.8.

21.7.
19.7.
17.8.
31.7.
17.8.

7.6.
8.7.

27.8.
25.7.

8.7.
29.7.

7.9.
7.9.
13.9.
31.7.
7.9.
20.6.
20.6.
1.9.

31.7.
21.7.
31.7.
31.7.
31.7.

15.8.
22.6.
19.8.
19.8.



17 12,67 -0,9 Victor
15 12,45 -0,8 Oliver
22 12,41 0,7 Timo
17 12,32 -0,1 Joona
14 12,29 2,0 Heikki
17 12,25 1,3 Eljas
22 12,07 0,0 Markus
17 11,72 -0,8 Antti
15 11,51 1,0 Tuukka
Herrar 19 &r forts
15 11,42 -0,1 Arttu
17 11,30 -0,8 Juuso
14 11,07 1,2 Henri
Herrar 17 ar forts
13 10,90 0,9 Oliver
17 10,84 0,4 Sebastian
15 10,44 0,6 Niko
14 10,39 1,6 Elias
14 10,14 1,0 Roope
15 10,08 -0,5 Benjamin
17 10,08 -1,0 Oskar
| medvind
13 10,98 Oliver
KULA
18,80 Tomas
16,22 Conny
22 15,16 Juha
14,91 Jonny
14,81 Niklas
22 14,59 Waldemar
19 13,98 Mikko
13,62 Joachim
22 13,31 Otto
13,08 Antti
19 13,00 Oskar
22 12,54 Joli
22 11,72 Stefan
11,69 Jari
22 11,54 Timo
Herrar 22 ar forts
17 10,32 Jesse
Herrar 19 ar (6 kg)
19 15,50 Mikko
19 14,92 Oskar
19 12,85 Tommi
17 11,63 Otto
19 11,50 Elias
19 11,40 Lukas
17 10,76 Antti
Herrar 17 ar (5 kg)
17 13,53 Fredrik

Fagerholm
Helander
Broman
Luotonen
Chen
Aalto
HOgstrom
Sappinen
Taira

Erkkila
Kallioméaki
Puumalainen

Borg
Lindstedt
Turunen
Ylostalo
Auvinen
Helander
Andersson

Borg

Sdderlund
Karlsson
Vottonen
Karlsson
Sdderlund
Kvarnstrom
Torrbnen
Koivu
Ylostalo
Miihkinen
Itdnen
Koivu
Ekblad
Torrbnen
Broman

Lindholm

Torrbnen
Itdnen
Silvennoinen
Sammalisto
Tapio
Nyback
Sappinen

Froberg

1996
1997
1990
1996
1998
1996
1991
1995
1997

1997
1996
1998

1999
1995
1998
1998
1998
1998
1995

1999

1989
1975
1991
1979
1983
1992
1993
1988
1991
1981
1994
1990
1991
1966
1990

1995

1993
1994
1993
1995
1994
1993
1995

1995

Borga Akilles
IF Raseborg
IF Raseborg
IF SibboV
Hfors IFK

IF SibboV

IF Raseborg
Esbo IF
Sjunded IF

Borga Akilles
Sjunded IF
Borga Akilles

IF Raseborg
Sjunded IF
Hfors IFK

IF SibboV
Ingd IF

IF Raseborg
IF SibboV

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
Hfors IFK
Pargas IF

IF Raseborg
Ingd IF

Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF
Kimito SF
Esbo IF

IF Raseborg

IF Raseborg

Esbo IF
IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF
IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF

Sjunded IF

Mariehamn
Janakkala
Karis
Esbo/A
Vasa
Esbo/A
Mariehamn
Sibbo
Esbo/A

Mariehamn
Lojo/V
Esbo/A

Kyrkslatt/V
Helsingfors/D
Vanda/D
Sibbo/S

Lojo
Janakkala
Sibbo

Karis

Karis
Mariehamn
St Michel
Mariehamn
Karis

Inga

Karis
Mariehamn
Sandnes, Nor
Lahtis

Karis
Sandnes, Nor
Abo

Karis
Hyvinge

Karis

Sibbo

Sibbo
Hyvinge
Esbo/A
Sibbo
Helsingfors/D
Esbo/A

Karis

8.9.
7.7.
15.8.
19.8.
18.8.
19.8.
9.9.
1.8.
13.6.

8.9.
4.6.
13.6.

15.9.
21.8.
25.7.
5.7.
28.7.
7.7.
1.8.

23.8.

7.6.
8.9.
11.8.
8.9.
7.6.
2.9.
15.9.
8.9.
16.6.
23.8.
14.8.
16.6.
2.9.
14.8.
21.7.

14.8.

31.7.
22.8.
21.7.
20.9.
31.7.
27.9.
20.9.

26.7.



15 12,28 Tuukka
17 12,00 Sebastian
17 11,86 Jesse
17 11,75 Jani
17 11,63 6 kg Otto
17 11,07 Juuso
17 10,85 Eljas
17 10,76 6 kg Antti
DISKUS
57,04 Janne
46,81 Tomas
19 44 .87 Mikko
19 44,22 Oskar
42,49 Jonny
41,83 Niklas
22 41,35 Joli
41,23 Conny
40,39 Antti
22 39,21 Waldemar
22 36,85 Stefan
22 35,79 Otto
22 32,81 Juha
31,88 Jani
31,67 Petri
22 31,35 Timo
Herrar 19 &r (1,75 kg)
19 51,02 Mikko
19 49,55 Oskar
19 37,68 Tommi
Herrar 17 &r (1,5 kg)
17 43,93 Fredrik
17 36,35 Sebastian
17 35,90 Jesse
17 27,71 Eljas
17 26,54 Joona
SLAGGA
68,35 Joachim
53,05 Mika
22 50,06 Olle
17 48,83 Fredrik
39,03 Tapio
38,00 Oskar
Herrar 19 ar (6 kg)
17 58,56 Fredrik
19 41,45 Mikko
19 35,13 Lukas
19 34,17 Oskar
Herrar 17 ar (5 kg)
17 68,04 Fredrik

Taira
Lindstedt
Lindholm
Backman
Sammalisto
Kalliomaki
Aalto
Sappinen

Hummastennie
Sdderlund
Torrénen
Itdnen
Karlsson
Sdderlund
Koivu
Karlsson
Miihkinen
Kvarnstrom
Ekblad
Ylostalo
Vottonen
Vottonen
Reuhkala
Broman

To6rronen
Itanen
Silvennoinen

Froberg
Lindstedt
Lindholm
Aalto
Luotonen

Koivu
Laiho
Holmbéack
Froberg
Koskela
Holmstrom

Froberg
Torrbnen
Nyback
Itdnen

Froberg

1997
1995
1995
1996
1995
1996
1996
1995

1979
1989
1993
1994
1979
1983
1990
1975
1981
1992
1991
1991
1991
1985
1969
1990

1993
1994
1993

1995
1995
1995
1996
1996

1988
1973
1991
1995
1962
1989

1995
1993
1993
1994

1995

Sjunded IF
Sjunded IF
IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF
Sjunded IF
IF SibboV
Esbo IF

Hfors IFK

IF Raseborg
Esbo IF

IF SibboV
Pargas IF

IF Raseborg
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Ingd IF
Kimito SF

IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK
Kyrkslatt IF
IF Raseborg

Esbo IF
IF SibboV
Esbo IF

Sjunded IF
Sjunded IF
IF Raseborg
IF SibboV

IF SibboV

Esbo IF
Hfors IFK
Pargas IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Hfors IFK

Sjunded IF
Esbo IF
Hfors IFK
IF SibboV

Sjunded IF

Lojo

Karis

Karis
Helsingfors/D
Esbo/A
Sjunded
Sibbo
Esbo/A

Brahestad
Karis

Karis

Karis
Mariehamn
Mariehamn
St Michel
Karis
Lahtis

Inga

Abo
Borga/B
Mariehamn
Helsingfors/D
Kyrkslatt
Hyvinge

Traskanda
Sibbo
Vichtis

Mariehamn
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sibbo

Kaustby
Borga/B
Mariehamn
Esbo/E
Helsingfors/D
Helsingfors/D

Jyvaskyla
Sibbo
Helsingfors/D
Sibbo

Nurmijarvi

28.7.
26.7.
26.7.
21.8.
20.9.
11.9.

3.9.
20.9.

26.7.
26.7.
15.8.
15.8.

9.9.

9.9.
12.8.
15.8.
24.8.

2.9.
31.5.
19.5.

9.9.
27.9.
13.9.
22.7.

17.5.
31.7.
11.6.

7.9.
31.7.
31.7.
23.5.
23.5.

24.3.
16.9.

9.9.
15.7.
27.9.
27.9.

9.6.
1.8.
27.9.
1.8.

19.6.



17
14
15
17
17
15
17
15
17

19
22
22
22
17

19

19

17
19
19

15
17
17
17
17
17
17
17
17
17

22

22

22

47,91
42,82
41,08
39,44
30,65
29,47
29,40
26,60
25,08

70,03
69,72
67,31
59,28
55,66
52,56
50,77
50,21
49,89
49,43
49,19
48,25

Herrar 19 ar forts

44,44
43,92
42,53

Herrar 17 &r (700 g)

65,31
56,70
54,77
41,79
39,04
35,86
35,38
34,17
33,10
32,98

7294
6 921
6 798

6 006

Jesse
Roope
Sven
Sebastian
Jani

Joni
Miika
Edward
Eljas

SPJUT

Rami
Teemu
Teo
Joli
Otto
Timo
Sebastian
Karl
Mikko
Antti
Oskari
Matti

Jesse
Roni-Pekka
Oskar

Oliver
Sebastian
Jesse
Jani

Otto
Juuso
Edvin
Joona
Glenn
Eljas

10-KAMP

Otto

Lindholm
Auvinen
Juslin
Lindstedt
Backman
Tuomi
Kari
Lindholm
Aalto

Hovinen
Pasanen
Takala
Koivu
Ylostalo
Broman
Lindstedt
Fitzpatrick
Torrénen
Miihkinen
Moro
Vesterinen

Lindholm
Jarvi
Itanen

Helander
Lindstedt
Lindholm
Backman
Sammalisto
Kalliomaki
Berglund
Luotonen
Moring
Aalto

Ylostalo

1995
1998
1997
1995
1996
1998
1995
1998
1996

1985
1977
1994
1990
1991
1990
1995
1986
1993
1981
1993
1980

1995
1994
1994

1997
1995
1995
1996
1995
1996
1995
1996
1996
1996

1991

IF Raseborg
Ingd IF
Pargas IF
Sjunded IF
Borga Akilles
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
IF SibboV

Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Sjunded IF
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
IF SibboV

IF Raseborg
Sjunded IF
IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF
Sjunded IF
Sjunded IF
IF SibboV

IF SibboV

IF SibboV

IF SibboV

Karis
Esbo/E
Abo
Karis
Sibbo
Karis
Karis
Karis
Sibbo

Karis
Lillestrom
Pihtipudas
Tammerfors
Abo
Hyvinge
Nurmijarvi
Helsingfors/D
Karis
Hyvinge
Tammerfors
Karis

Karis
Esbo/A
Sibbo

Abo
Mariehamn
Karis
Esbo/A
Esbo/A
Inga
Sjunded
Sibbo
Mariehamn
Sibbo

Viljandi, Est

15.9.
7.10.
16.9.
26.7.
23.9.
15.9.
15.9.
15.9.

6.6.

7.6.
9.6.
14.6.
27.5.
9.9.
22.7.
19.6.
27.9.
15.8.
22.7.
9.9.
15.8.

15.8.
28.7.
1.8.

16.9.
8.9.
7.6.

13.6.

13.6.
9.8.

13.9.
1.8.
8.9.
1.8.

3.6.

(11,26/+6,5 710/+1,3 12,95 186 51,39 15,14/+2,3 34,41 455 55,65 4.34,02)

Joli

(11,72/+0,1 693/0,0 12,36 183 53,25 15,35/-0,1 40,01 432 59,28 5.00,45)

Antti

Koivu

Miihkinen

1990

1981

Esbo IF

Esbo IF

Tammerfors

Lahtis

27.5.

24.8.

(11,89/-0,8 675/-0,3 13,08 190 54,7 2 15,89/+2,0 40,39 445 48,97 4.46,82)

Timo

Broman

1990

IF Raseborg

Hyvinge

22.7.

(11,49/-1 ,2 675/+0,3 11,54 168 52,10 17,57/-2,0 31,35 320 52,56 4.56,63)

4x100 M



41,27
41,92
42,27

46,49

19 44,67
19 45,83

19 46,6

17 45,25
17 46,26
15 46,94
17 48,35
17 48,94

17 49,54

17 45,57
15 46,86

17 47,97

17 2.25,85
17 2.34,12
15 2.35,68
17 2.46,53

17 2.49,34

3.17,80
3.19,59

3.26,64

Joona-Ville Hein& -89, Gustav Klingstedt -85
Don-Zheni Ekoebve -92, Johan Vesluis -92
Nghi Tran -78, Tobias Ohman -89

Oki Vuonoranta -83, Mikko Kivinen -88
Teemu Poikela -87, Alexis Troberg -89
Teemu Vuoristo -90, Heikki Leppéanen -79
Oskar Hogstrom -94, Timo Broman -90

Markus Hogstrém -91, Jonas Osterlund -93

Markus Rossi -94, EImo Koivunen -94

Philip af Hallstrém -95, Tommi Silvennoinen -93

Santeri Rajala -93, Elias Tapio 94

Simon Wikstrém -94, Robert Nummela -94
Jonas Osterlund -93, Arttur Hautaviita -93
Anton Sjoblom -93, Teo Takala -94

Joni Arponen -95, Jevgeni Aleksandrov -95
Jani Rastas -96, Hoang Nguyen -97

Samuel Kouri -98, Arttu Erkkila -97

Jani Backman -96, Victor Fagerholm -96
Elias Ylostalo -98, Emil Helenius -97

Axel Helenius 97, Henri Nokelainen -97
Philip af Hallstrém -95, Lars Ahman -96
Antti Sappinen -95, Miika Kari -95

Jesse Lindholm -95, Johannes Reuter -95

Benjamin Helander -98, Oliver Helander -97

Juuso Kalliomaki -96, Tuukka Taira -97
Sebastian Lindstedt -95, Fredrik Froberg -95

Eppu Kitula -96, Joni Arponen -95

Sampo Ranta -95, llari M&kinen -95
Ahmed Ibrahim -98, Heikki Chen -98
Daniel Bjorklund -97, Hoang Nguyen -97
Elias Ylostalo -98, Eljas Aalto -96

Joona Luotonen -96, Oskar Andersson -95

4x300 M

Jevegeni Aleksandrov -95, llari M&kinen -95
Jani Rastas -96, Sampo Ranta -95

Arttu Erkkila -97, Samuel Kouri -98

Jani Backman -96, Willem Kajander -96
Hoang Nguyen -97, Daniel Bjorklund -97
Samuel Haglund -97, Ahmed Ibrahim -98
Axel Karell -98, Heikki Chen -98

Eppu Kitula -96, Miika Kankainen -97

Eljas Aalto -96, Joona Luotonen -96

Jesper Jussila -97, Elias Yl6stalo -98

4x400 M

Don-Zheni Ekoebve -92, Johan Versluis -92
Artem Lopatenko -94, Gustav Klingstedt -85
Teemu Vuoristo -90, Alexis Troberg -89
Nghi Tran -78, Tobias Ohman -89

Oki Vuonoranta -83, Heikki Leppanen -79

Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF
IF SibboV

IF Raseborg

Hfors IFK
Borga Akilles
IF SibboV
Esbo IF

IF Raseborg

Sjunded IF

Hfors IFK
Hfors IFK

IF SibboV

Hfors IFK
Borga Akilles
Hfors IFK
Hfors IFK

IF SibboV

Hfors IFK
Esbo IF

Esbo IF

Bjorneborg
Bjorneborg
Bjorneborg

Helsingfors/D

Bjorneborg
Helsingfors/D

Helsingfors/S

Mariehamn
Mariehamn
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Helsingfors/D

Helsingfors/D

Helsingfors/D
Helsingfors/D

Mariehamn

Bjorneborg

Helsingfors/D
Helsingfors/D
Helsingfors/D

Helsingfors/D

Bjorneborg
Bjornebrog

Bjorneborg

14.7.

14.7.

14.7.

3.7.

14.7.

3.7.

26.5.

8.9.

8.9.

21.8.

3.7.

3.7.

3.7.

3.7.

3.7.

8.9.

15.7.

4.7.

4.7.

4.7.

4.7.

15.7.

15.7.

15.7.



Matti Vesterinen -80, EImo Koivunen -94

19 3.44,67 Markus Rossi -94, Philip af Hallstrom -95 Esbo IF Bjorneborg 15.7.
Antti Sappinen -95, Tommi Silvennoinen -93

19 3.46,11 Johannes Reuter -95, Tuomas Puputti -97 IF Raseborg Helsingfors/D 4.7.
Oskar Hogstrom -94, Jesse Lindholm -95

19 3.51,64 Samuli Manninen -95, Oscar Olin -95 Hfors IFK Helsingfors/D 4.7,

Hamza Mohamud -97, Mika Lahtinen -94

3x800 M

19 6.42,04 Elmo Koivunen -94, Antti Sappinen -95 Esbo IF Bjorneborg 14.7.
Philip af Hallstrém -95

19 6.56,01 Samuli Manninen -95, Kerkko Visuri -94 Hfors IFK Helsingfors/D 3.7.
Oskar Olin -95

17 6.23,05 Samuli Manninen -95, Jevgeni Aleksandrov -95 Hfors IFK Bjorneborg 14.7.
Jani Rastas -96

17 6.36,94 Johannes Reuter -95, Tuomas Puputti -97 IF Raseborg Helsingfors/D 3.7.
Jesse Lindholm -95

15 6.43,05  Ahmed Ibrahim -98, Hanza Mohamud -97 Hfors IFK Helsingfors/D 3.7.
Miika Kankainen -97

17 6.54,16 Eero Saleva -95, Juuso Kallioméaki -96 Sjunded IF Helsingfors/D 3.7.
Max Toikka -97

17 7.06,52  Valdemar Sandell -96, Edward Lindberg -97 IF SibboV Helsingfors/D 3.7.

Jesper Jussila -97

4x800 M
8.31,70 Juha Jarvela -80, Joona Ojapalo -84 Sjunded IF Helsingfors/D 3.7.
Magnus Hellstrém -75, Dennis Rehnstrom -86
15 8.56,02 Hamza Mohamud -97, Daniel Bjorklund -97 Hfors IFK Bjorneborg 15.7.
Miika Kankainen -97, Ahmed Ibrahim -98
9.32,40 Viljam Liljeroth -91, Matti Vesterinen -80 Esbo IF Helsingfors/D 3.7.
Olli Virkkala -80, Marko Hallanaro -85
15 9.36,84  Jonni Blomgvist -98, Samuel Kouri -98 Borga Akilles  Pargas 10.6.
Henri Puumalainen -98, Arttu Erkkild -97
15 9.38,41 Jesper Jussila -97, Edward Lindberg -97 IF SibboV Pargas 10.6.

Emil Helenius -97, Elias Ylostalo -98

4x1500 M

16.54,1 Juha Jarvela -80, Dennis Rehnstrom -86 Sjunded IF Bjorneborg 15.7.
Magnus Hellstrom -75, Pyry Sipila -87

4x100 M HACK

17 57,22 Daniel Bjorklund -97, Jevgeni Aleksandrov -95 Hfors IFK Helsingfors/D 4.7.
Joni Arponen -95, llari Mékinen -95
17 63,39 Elias Ylostalo -98, Edward Lindberg -97 IF SibboV Helsingfors/D 4.7,

Joona Luotonen -96, Eljas Aalto -96



19 12.56,94
19 22.21,32
19 22.41
19 45.57,20
19 45.15
19 1.41.25
Damer
11,96

19 11,98
22 12,12
14 12,22
22 12,30
12,39

17 12,47
17 12,59
17 12,64
14 12,66
17 12,70
17 12,70
14 12,79
19 12,81
22 12,82
19 12,84
13 12,92
19 12,94
17 12,96
15 13,05
17 13,05
15 13,06
17 13,07
17 13,12
17 13,12
17 13,12

GANG

3000 M
Elmo

5000 M
Elmo

5 KM
Elmo

10000 M
Elmo

10 KM
Elmo

20 KM
Elmo

100 M

1,0 Jasmin
1,3 Jonna
1,6 Matilda
0,9 Lotta
1,5 Martina
0,6 Janna
1,3 Cecilia
1,8 Henna
1,6 Emelie
2,0 lida

1,9 Aurora
1,9 Anna
0,9 Riikka
0,8 Sandra
0,6 Hanna
0,6 Meri
0,8 Nea
0,8 Jenny
1,8 Frida
1,7 Aino

1,3 Roosa
1,2 Jessica
-0,1 Annika
0,8 Susanna
1,2 Matilda
1,2 Fanny

Koivunen

Koivunen

Koivunen

Koivunen

Koivunen

Koivunen

Showlah
Berghem
Bogdanoff
Kemppinen
Mickos
Rosenqvist
Sandell
Nevala
Rancken
Kalliomaki

Troberg
Korkman
Makinen
Pihlstrom
Ylostalo
Hukkinen
Mattila
Fagerstedt
Sevon
Tapio

Rahunen
Rautelin
Silvennoinen
Savolainen
Wikstrom
Rousu

1994

1994

1994

1994

1994

1994

1989
1993
1990
1998
1990
1985
1995
1995
1996
1998

1996
1995
1998
1994
1992
1994
1999
1993
1995
1997

1996
1997
1995
1996
1995
1995

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Hfors IFK
Hango IK
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
Hfors IFK

IF Raseborg
Sjunded IF

Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
IF SibboV
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
IF SibboV

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
IF SibboV
Hango IK

Esbo/A

Vaxjo

Eskilstuna

Kauhajoki

Eskilstuna

Lahtis

Somero
Mariehamn
St Michel
Vasa
Irvine, USA
Rithimaki
Riihimaki
Sibbo
Borga
Mariehamn

Nurmijarvi
Nurmijarvi
Vasa

Sibbo
Riihimaki
Riihimaki
Helsingfors/D
Sibbo

Borga

Borga

Sibbo
Kyrkslatt/vV
Aix les Bains
Kyrkslatt/vV
Mariehamn
Mariehamn

28.7.

19.8.

15.9.

11.8.

16.9.

23.8.

22.6.
9.9.
11.8.
18.8.
29.4.
24.7.
24.7.
1.8.
7.7.
8.9.

19.6.
19.6.
18.8.
1.8.
24.7.
24.7.
14.9.
1.8.
7.7.
7.7.

1.8.
15.5.
23.4.
15.5.

8.9.

8.9.



17 13,14 1,6 Emelie
15 13,16 1,9 Sofia
19 13,18 0,8 Elin
19 13,21 0,6 lda
17 13,28 1,7 Malin
17 13,32 1,8 Heini
15 13,33 1,7 Emma
13,33 1,9 Josephine
15 13,35 2,0 Nadia
17 13,39 1,8 Laura
17 13,45 2,0 Sara
17 13,46 -0,4 Linda
17 13,49 1,5 Sabina
Damer 19 &r forts
15 13,50 -1,5 Johanna
15 13,50 1,2 Stella
19 13,51 1,3 Sara
17 13,56 -0,9 Adelaide
Damer 17 ar forts
15 13,63 0,0 Sandra
15 13,65 -2,5 Pinja
15 13,68 1,4 Jasmin
13 13,71 0,0 Nicolina
15 13,73 0,4 Sara
17 13,75 2,0 Jenni
I medvind
22 12,25 2,1 Martina
19 12,75 2,4 Sandra
14 12,76 3,2 Riikka
17 12,91 3,1 Roosa
17 12,95 3,2 Susanna
22 13,12 4,7 Céline
13,19 2,2 Josephine
19 13,20 4,7 Linda

Battre med manuell tidtagning

13 12,6 -0,3 Nea
15 12,8 -1,8 Jessica
200 M
19 24,28 0,5 Jonna
22 24,64 1,4 Matilda
24,68 0,0 Sanna
24,79 2,0 Jasmin
22 24,96 2,0 Martina
14 24,99 1,9 Lotta
17 25,55 0,6 Cecilia
15 26,27 0,8 Jessica
13 26,38 0,1 Nea
22 26,46 -1,9 Céline
19 26,52 1,3 Sandra
17 26,55 -0,6 Henna
17 26,62 2,0 Emelie

Osterman
Fernholm
Holmberg
Otstavel

Wilén
Vainionpaa
Ahlberg
Gull
Korkman
Vainionpaa
Haapalahti
Aho

von Koskull

Ahola
Westerlund
Oraheimo
Jallow

Ekblom
Pikkupeura
Koivunen
Nynas
Romppainen
Karstunen

Mickos
Pihlstrom
Makinen
Rahunen
Savolainen
Fogde

Gull
Johansson

Mattila
Rautelin

Berghem
Bogdanoff
Aaltonen
Showlah
Mickos
Kemppinen
Sandell
Rautelin
Mattila
Fogde

Pihlstrom
Nevala
Rancken

1995
1997
1993
1994

1995
1995
1997
1989
1997
1995
1996
1995
1996

1997
1997
1994
1996

1997
1997
1997
1999
1997
1995

1990
1994
1998
1996
1996
1992
1989
1993

1999
1997

1993
1990
1981
1989
1990
1998
1995
1997
1999
1992

1994
1995
1996

IF SibboV
Esbo IF

IF SibboV
Pargas IF

Hfors IFK
Hfors IFK
IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF
Hfors IFK
Hfors IFK

Sjunded IF
IF SibboV

IF Raseborg
Hfors IFK

Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK

Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg

Hfors IFK
Esbo IF

Hango IK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
IF Raseborg

Borga
Vasa

Sibbo
Abo

Vanda/D
Sibbo
Borga
Sibbo
Mariehamn
Nurmijarvi
Karis
Riihimaki
Vanda/D

Saarijarvi
Mariehamn
Borga
Tusby

Sibbo
Esbo/A
Kyrkslatt/v
Karis
Vanda/M
Karis

Fullerton, US
Nurmijarvi
Nurmijarvi
Borga
Nurmijarvi
Karis
Hilversum
Karis

Helsingfors/D

Grankulla

Abo
Riihimaki
Lahtis
Sibbo

Norwalk, USA

Tushby
Riihimaki
Asikkala

Helsingfors/B

Orimattila

Sibbo
Karis
Sibbo

7.7.
18.8.
1.8.
11.7.

28.5.
1.8.
7.7.
1.8.
8.9.

19.6.
7.6.

24.7.

28.5.

1.9.
8.9.
7.7.
8.8.

1.8.
25.6.
15.5.
26.7.
27.5.

7.6.

13.4.
19.6.
19.6.

7.7.
19.6.
15.9.
20.5.
15.9.

14.9.
18.9.

30.7.
24.7.
25.8.
31.7.
21.4.

7.8.
24.7.

4.38.

9.6.
30.5.

31.7.
14.8.
31.7.



22 26,67 -1,0 Hanna
19 26,70 0,7 Meri
19 26,79 -0,1 Jenny
17 26,84 -0,6 Fanny
17 26,86 2,0 Roosa
26,91 1,4 Jenni
19 26,99 0,5 lda
19 27,11 1,3 Tinja
19 27,34 -1,4 Kira
19 27,37 1,3 Sara
17 27,53 1,2 Malin
19 27,54 1,3 Elin
17 27,78 1,3 Linda
15 27,82 0,1 Sofia
27,88 -2,2 Josephine
13 27,89 -0,1 Nicolina
15 27,94 0,5 Nadia
15 27,94 0,6 Jasmin
17 27,97 0,6 Matilda
Damer 19 &r forts
17 28,29 -0,5 Susanna
19 28,33 1,3 Linda
15 28,34 -3,3 Stella
17 28,45 2,0 Emelie
I medvind
23,99 3,1 Jonna
22 25,99 2,6 Céline
17 26,10 2,6 Aurora
22 26,33 2,6 Hanna
17 26,50 2,6 Frida
19 26,58 2,9 Jenny
19 26,77 2,9 lda
12 27,69 3,8 Saga
13 27,86 3,1 Nicolina
300 M
14 40,00 Lotta
15 40,70 Jessica
17 41,61 Frida
15 41,73 Aino
15 42,26 lida
17 42,39 Fanny
17 42,81 Aurora
15 43,29 Nadia
13 43,72 Nea
15 43,94 Johanna
17 43,99 Henna
15 44,04 Stella
17 44,08 Linda
15 44,16 Sofia
17 44,39 Matilda
17 44,45 Roosa
17 44 55 Emelie

Ylostalo
Hukkinen
Fagerstedt
Rousu
Rahunen
Vanttinen
Otstavel

Lindgren
Kytéla
Oraheimo
Wilén
Holmberg
Aho
Fernholm
Gull
Nynas
Korkman

Koivunen
Wikstrom

Savolainen
Johansson
Westerlund
Osterman

Berghem
Fogde
Troberg
Ylostalo
Sevon
Fagerstedt
Otstavel
Andersson
Nynas

Kemppainen
Rautelin
Sevon
Tapio
Kalliomaki
Rousu
Troberg
Korkman
Mattila
Ahola

Nevala
Westerlund
Aho
Fernholm
Wikstrom
Rahunen
Rancken

1992
1994
1993
1995
1996
1988
1994

1993
1993
1994
1995
1993
1995
1997
1989
1999
1997

1997
1995

1996
1993
1997
1995

1993
1992
1996
1992
1995
1993
1994
2000
1999

1998
1997
1995
1997
1998
1995
1996
1997
1999
1997

1995
1997
1995
1997
1995
1996
1996

IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF
Hango IK
Esbo IF
Hfors IFK
Pargas IF

Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK

IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
Esbo IF

Esbo IF
IF SibboV

Esbo IF

IF Raseborg
IF SibboV

IF SibboV

Hango IK
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Esbo IF
Pargas IF
Esbo IF

IF Raseborg

Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
IF SibboV
Sjunded IF
Hango IK
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF

Hfors IFK

IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF

IF Raseborg

Karis
Riihimaki
Lahtis
Goteborg
Sibbo
Jamsankoski
Tammerfors

Sibbo
Lahtis
Sibbo
Goteborg
Sibbo
Riihimaki
Kyrkslatt/vV
Hengelo
Borga
Karis

Kyrkslatt/vV
Sibbo

Kankaanpaa
Sibbo
Tusby
Sibbo

Mannheim, Ty
Karis

Karis

Karis

Karis

Hyvinge
Hyvinge
Borga
Seindjoki

Vasa
Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Saarijarvi
Karis
Somero
Vasa
Jamsankoski
Mariehamn

Nurmijarvi
Esbo/A
Mariehamn
Vasa
Esbo/A
Esbo/A
Nurmijarvi

14.8.
24.7.
25.8.

8.7.
31.7.
17.6.
26.5.

31.7.
25.8.
31.7.

8.7.
31.7.
24.7.
19.7.
18.5.

5.8.

7.6.

19.7.
16.5.

25.6.
31.7.

7.8.
31.7.

24.6.
7.6.
7.6.
7.6.
7.6.

21.7.

21.7.
5.8.

21.6.

19.8.
13.6.
17.8.
13.6.

1.9.
26.7.
22.6.
19.8.
17.6.

7.9.

19.6.
13.6.

7.9.
19.8.
17.8.
17.8.
19.6.



15
17
17

17
17
17
17
15

22
15
17
19
22
17

15
15

19
19
17
17
22
17

15

15
19
17
15
15
13
17
15
17
14

22
22
17
17
15
15
14

14
13

44,70
44,90
45,30

45,44
45,48

45,5
45,89
45,96

55,27
57,70
58,06
58,46
59,84
60,15
60,49
60,74
62,36
63,06

64,27
64,72
64,91
65,36
65,80
65,89

Damer 19 &r forts

66,61

2.16,48
2.19,04
2.19,18
2.19,87
2.23,02
2.25,32
2.25,63
2.25,63
2.27,78
2.30,08

2.30,36
2.30,82
2.31,83
2.31,90
2.32,17
2.32,81
2.33,28

Damer 17 &r forts

2.34,03
2.34,04

Jasmin
Adelaide
Anni

Elisa
Asa
Amanda
Heidi
Rebecca

400 M

Sanna
Céline
Jessica
Anna
Tinja
Hanna
Frida
Jenni
Nadia
Jasmin

Jenny
Sandra
Fanny
Asa
Pernilla
Ulrika

Josefin

800 M

Jessica
Tinja
Elisa
Rebecca
Jasmin
Nea
Mikaela
Nadia
Amanda
Vera

Tiia
Pernilla
Linda
Asa
Pinja
Josefina
Isabella

Lotta
Silja

Koivunen
Jallow
Rdnnberg

Pollari
Sjostedt
Astrom
Huitula
Hannén

Aaltonen
Fogde
Rautelin
Korkman
Lindgren
Ylostalo
Sevon
Vanttinen
Korkman
Koivunen

Fagerstedt
Pihlstrom
Rousu
SjOstedt
Hollmén
Lénnberg

Paqvalen

Rautelin
Lindgren
Pollari
Hannén
Koivunen
Mattila
Karppelin
Korkman
Astrom
Lensu

Kokko
Hollmén
Aho
Sjostedt
Laukkanen
Paqvalen
Hannén

Kemppinen
Laukkanen

1997
1996
1996

1995
1996
1995
1995
1997

1981
1992
1997
1995
1993
1992
1995
1988
1997
1997

1993
1994
1995
1996
1991
1996

1997

1997
1993
1995
1997
1997
1999
1996
1997
1995
1998

1992
1991
1995
1996
1997
1997
1998

1998
1999

Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF

Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Borga Akilles
Sjunded IF

Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg
Hango IK
Hfors IFK
Borga Akilles
IF Raseborg

Esbo IF

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Sjunded IF
Esbo IF
Hfors IFK
Pargas IF
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK

IF SibboV
Borga Akilles
Hfors IFK
Hfors IFK
Lovisa Tor
Esbo IF
Sjunded IF

Hfors IFK
Lovisa Tor

Somero
Esbo/A
Esbo/O

Sibbo

Helsingfors/B

Esbo/O
Esbo/A
Lojo

Lahtis

St Michel
Valkeakoski
Valkeakoski
Mariehamn
Karis

Sibbo
Esbo/O

Bourg-en-Bres

Vanda/H

SOmero
Sibbo
Goteborg
Nurmijarvi
Karis
Karis

Vanda/H

Vasa
Mariehamn
Esbo/A
Vasa

Abo
Tammerfors
Abo

Vasa
Esbo/A
Jamsa

Sibbo
Karis
Esbo/A
Sibbo
Tushby
Kyrkslatt/vV
Mariehamn

Hyvinge
Tammerfors

22.6.
17.8.
18.5.

31.7.

9.6.
18.5.
17.8.
29.7.

24.8.
11.8.
6.6.
6.6.
9.9.
15.8.
1.8.
19.5.
21.4.
23.8.

22.6.
1.8.
7.7.

19.6.
7.6.

15.8.

23.8.

18.8.

8.9.
19.8.
18.8.

9.9.

8.9.
11.7.
18.8.
26.6.
14.6.

23.5.
14.8.
26.6.
1.8.
8.8.
15.9.
8.9.

22.7.
8.9.



17
13
17
14
17
17
17
14
12

22

22
19
17
15
22
11
13

17
19
17
19

19

22

2.34,29
2.35,27
2.35,49
2.35,57
2.36,07
2.37,85
2.38,26

2.39,7
2.39,89

4.58,60
5.11,81
5.17,77
5.17,97

5.18,0
5.19,37
5.38,28
5.40,89
5.43,55

11.06,87
11.18,71
11.24,32
12.49,35
13.24,68

18.38,97
20.03,57

20.35,4
21.18,29

38.44,38

1.17.26
1.25.25
1.26.04
1.26.43
1.28.14
1.28.53
1.33.14
1.32.04

1.25.28
1.26.13
1.26.50
1.28.16

1.33.35
1.32.08

Ulrika Lénnberg
Noora Juslin
Caroline Holmgren
Tiia Gustafsson
Heidi Huitula
Aurora Troberg
Matilda Wikstrom
Josefina Sundman
Sandra Liliendal
1500 M

Rafaela lImoni
Jenny Vuonoranta
Tiia Kokko
Emma Hakala
Elisa Pollari
Josefina Sundman
Jessica Selin
Isabella Latva
Emma Skreslett
3000 M

Jenny Vuonoranta
Elisa Pollari
Emma Hakala

Elin Sj6élund
Sophie Suvanto
5000 M

Jenny Vuonoranta
Emma Hakala
Anne-Mari Leskinen
Jessica Selin
10000 M

Jenny Vuonoranta
HALVMARATON

Maria Sdderstrém
Johanna Lindholm
Jenny Vuonoranta
Riitta Paasio
Yvonne Gunell
Henrika Malmstrom
Malin Johansson
Reetta Peltonen

1996
1999
1995
1998
1995
1996
1995
1998
2000

1992
1985
1992
1993
1995
1998
1991
2001
1999

1985
1995
1993
1996
1993

1985
1993
1982
1991

1985

1974
1973
1985
1984
1974
1081
1979
1984

IF Raseborg
Borga Akilles
IF SibboV

IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Borga Akilles

Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Abo IFK

IF Raseborg

Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF
Hango IK

Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF
Hfors IFK

Esbo IF

Hfors IFK
Lovisa Tor
Esbo IF
Esbo IF
Pargas IF
Ingd IF
Pargas IF
Sjunded IF

Sibbo 1.8.
Karis 11.8.
Sibbo 1.8.
Karis 15.9.
Sibbo 1.8.
Esbo/A 13.6.
Esbo/A 13.6.
Ekenas 26.8.
Karis 26.8.
Karis 15.8.
Karis 15.9.
Orimattila 30.5.
Karis 15.8.
Esbo/O 18.5.
Karis 15.9.
Kyrkslatt/VV 24.7.
Reso 29.5.
Karis 15.9.
Mariehamn 9.9.
Nurmijarvi 19.6.
Sibbo 31.7.
Sibbo 31.7.
Sibbo 31.7.
Karis 14.8.
Karis 14.8.
Helsingfors/D 19.9.
Karis 14.8.
Vanda/D 5.9.
Stockholm 15.9.
Helsingfors 5.5.
Helsingfors 5.5.
Helsingfors 5.5.
Abo/Runsala 22.9.
Hango 6.10.
Helsingfors 5.5.
Vanda 14.10.



22
19
22
19
19
19
19
22

22
19

1.37.18
1.38.59

1.39.35
1.40.06
1.41.00
1.41.04

3.03.21
3.12.49
3.25.29
3.35.09
3.43.23
3.45,45
3.47.40

13,36
13,56
14,37
14,78
15,13
15,48
17,21
18,17

| medvind

14,28
15,07

1.37.53
1.39.33

1.39.42
1.40.27

1.41.38

3.03.21
3.13.48
3.25.48
3.36.46
3.44.20
3.46.13
3.47.41

Pia-Maria
Anna

Annika
Emilia
Carina
Katja

MARATON

Jenny
Riitta
Reetta
Pia-Maria
Katja
Annika
Maj-Len

100 M HACK

0,0 Matilda
-2,4 Jonna
-0,9 Hanna
1,4 Jenny
1,4 lda
1,9 Kira
-0,9 Sara
-0,5 Yvonn

2,2 Hanna
2,2 lda

Damer 17 &r (76,2 cm)

17 13,85
15 14,91
17 15,40
17 15,71
14 15,73
17 15,82
17 16,05
17 16,32
17 16,48
17 16,51
17 42,99
17 47,29
17 47,96
17 49,74
17 50,09
17 50,35
17 51,47

1,7 Cecilia
-0,5 Jessica
0,0 Laura
0,5 Aurora
-1,2 lida

-0,4 Adelaide
-1,4 Henna
-0,8 Jenni
1,2 Asa

-0,6 Linda

300 M HACK

Cecilia
Linda
Adelaide
Asa
Jenni
Jenni
Heidi

Grandell
Nordgren

Lindholm
Varis
Lund
Hagman

Vuonoranta
Paasio
Peltonen
Grandell
Hagman
Lindholm
Rénngvist

Bogdanoff
Berghem
Ylostalo
Fagerstedt
Otstavel
Kytéla
Oraheimo
Lindholm

Yl6stalo
Otstavel

Sandell
Rautelin
Vainionpéé
Troberg
Kalliomaki
Jallow
Nevala
Karstunen
Sjostedt
Aho

Sandell
Aho
Jallow
Sjostedt
Jantti
Karstunen
Huitula

1986
1970

1983
1988

1967

1985
1984
1984
1986
1967
1983

1990
1993
1992
1993
1994
1993
1994
1991

1992
1994

1995
1997
1995
1996
1998
1996
1995
1995
1996
1995

1995
1995
1996
1996
1995
1995
1995

Abo
Hfors IFK

Sjunded IF
Esbo IF
Lapptrask IF
Esbo IF

Esbo IF
Esbo IF
Sjunded IF
Abo

Esbo IF
Sjunded IF
Raseborg

Hfors IFK
Hango IK

IF SibboV
Esbo IF
Pargas IF
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK

IF SibboV
Pargas IF

IF Raseborg
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK
Borga Akilles

Abo/Runsala
Helsingfors

Abo
Helsingfors
Morskom
Esbo

Stockholm
Stockholm
Helsingfors
Abo

Vanda
Vanda
Esbo

Goteborg
Barcelona
St Michel
Lahtis
Lahtis
Sibbo
Hyvinge
Reso

Tavastehus
Abo

Mariehamn
Kuopio
Vanda/D

Abo
Helsingfors/D
Esbo/A
Esbo/A
Jamsankoski
Sibbo
Jamsankoski

Goteborg
Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Sibbo
Mariehamn

22.9.
5.5.

30.6.

5.5.
16.9.
23.9.

2.6.
2.6.
18.8.
30.6.
14.10.
14.10.
23.9.

1.9.
15.7.
12.8.
25.8.
25.8.
31.7.
21.7.

8.9.

8.8.
8.9.

7.9.
21.7.
28.5.

5.6.
21.8.
17.8.
26.6.
14.6.
31.7.
14.6.

1.9.
19.8.
19.8.
19.8.
19.8.

1.8.

8.9.



14
17

22
15
22

17

15
17
15

19
19

19
19
17
19
14
14
14
15
19

19
17
15
19
15
15
13
17
14
15
22

13
15
15
13

53,48
55,47

61,98
64,21
64,38
65,29
71,24
77,37

5.42,00
5.49,19
6.21,29

8.50,01
8.51,08

183
161
160
159
159
157
156
155
153
153

152
151
151
150
148
147
145
145
144
142
142

Damer 17 &r forts

141
141
141
140

Sahra
Ingela

400 M HACK

Céline
Jessica
Hanna
Jenni
Linda
Taru

Laine
Bergman

Fogde
Rautelin
Ylostalo
Vanttinen
Aho
lkdheimonen

1500 M HINDER

Jasmin
Amanda
Ronja

Koivunen
Astrom
Horsma

2000 M HINDER

Sophie
Jarina

HOJD

Linda
Ida
Jonna
Johanna
Kira
Lotta
Tilda
lida
Jasmin
Jenny

Sara
Aurora
Jessica
Sandra
Nadia
Annukka
Nicolina
Asa
Vilhelmiina
Aino
Yvonn

Nadja
Pinja
Josefina
Karin

Suvanto
Leskinen

Sandblom
Otstavel
Berghem
Ek

Kytbla
Kemppinen
Lipasti
Kalliomaki
Koivunen
Fagerstedt

Oraheimo
Troberg
Rautelin
Pihlstrom
Korkman
Rauha
Nynas
Sjostedt
Keskila
Tapio
Lindholm

Bucher
Pikkupeura
Paqvalen
Eriksén

1998
1996

1992
1997
1992
1988
1995
1976

1997
1995
1997

1993
1994

1989
1994
1993
1995
1993
1998
1998
1998
1997
1993

1994
1996
1997
1994
1997
1997
1999
1996
1998
1997
1991

1999
1997
1997
1999

Hfors IFK
Borga Akilles

Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK
Sjunded IF

Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK

Hango IK
Hango IK

Hango IK
Pargas IF
Hango IK
Borga Akilles
Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
Sjunded IF
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK

IF SibboV
Hfors IFK

Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
IF SibboV

Jamsankoski
Sibbo

St Michel
Lahtis

St Michel
Jamsankoski
Karis

Karis

Salo
Vanda/D
Vanda/D

Mariehamn
Mariehamn

Karis
Hyvinge
Mariehamn
Lojo

Lahtis
Reso
Sibbo
Sjunded
Kauhava
Lahtis

Hyvinge
Sibbo
Abo
Mariehamn
Abo
Sibbo
Lojo
Reso
Sibbo
Sibbo
Reso

Esbo/O

Hyvinge
Sibbo

Helsingfors/D

14.6.
1.8.

12.8.
25.8.
12.8.
14.6.

7.6.
14.8.

5.6.
18.6.
18.6.

8.9.
8.9.

7.6.
21.7.
9.9.
28.7.
25.8.
7.9.
31.7.
11.9.
6.7.
25.8.

21.7.
23.5.
9.9.
9.9.
9.9.
13.9.
29.7.
8.9.
31.7.
30.5.
8.9.

18.5.
22.7.
31.7.
21.8.



17 140 Mikaela
14 140 Tiia
STAV
12 322 Saga
17 304 Mikaela
15 300 Ida
15 290 Jasmin
19 275 Emilia
19 256 Nicole
17 240 Kristina
15 240 Nea
15 235 Stina
17 230 Emma
15 225 Victoria
13 210 Karin
13 200 Emilia
13 200 Nicolina
LANGD
22 616 0,6 Matilda
17 559 1,1 Henna
17 545 1,6 Aurora
14 540 -2,7 Lotta
17 536 1,3 Heini
19 533 0,6 Ida
15 532 0,3 Jessica
19 530 1,6 Jenny
19 527 0,4 Sara
14 525 -0,8 Tilda
17 520 0,2 Emelie
22 518 1,0 Hanna
19 513 0,2 Kira
15 513 0,2 Aino
19 512 2,0 Meri
17 510 1,0 Ida
15 506 0,6 Sandra
17 505 1,4 Susanna
14 505 0,6 lida
15 498 1,3 Pinja
19 496 0,2 Sandra
19 491 0,0 Elin
15 486 1,3 Carmen
15 482 -0,6 Emma
19 481 0,2 Saara
17 480 2,0 Adriana
13 476 1,0 Nicolina
15 474 0,4 Jasmin
17 474 1,4 Laura
22 472 0,2 Linda
Damer 19 &r forts
13 469 2,0 Nea

Karppelin
Gustafsson

Andersson
Karppelin
Turunen
Koivunen
Eriksson
Fransman
Nyholm
Veikonheimo
Rautomaa
Aro
Jakaus
Eriksén
Lindberg
Nynas

Bogdanoff
Nevala
Troberg
Kemppinen
Vainionpaa
Otstavel
Rautelin
Fagerstedt
Oraheimo
Lipasti

Osterman
Ylostalo
Kytéla
Tapio
Hukkinen
Gustafsson
Ekblom
Savolainen
Kalliomaki
Pikkupeura

Pihlstrom
Holmberg
Antonio
Ahlberg

Kari

Turunen Fors
Nynas
Koivunen
Vainionpéé
Froberg

Mattila

1996
1998

2000
1996
1997
1997
1994
1993
1996
1997
1997
1995
1997
1999
1999
1999

1990
1995
1996
1998
1995
1994
1997
1993
1994
1998

1995
1992
1993
1997
1994
1995
1997
1996
1998
1997

1994
1993
1997
1997
1994
1995
1999
1997
1995
1992

1999

Pargas IF
IF Raseborg

Esbo IF
Pargas IF
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Borga Akilles
IF SibboV
Borga Akilles
Esbo IF
Hfors IFK

IF SibboV
Sjunded IF
IF Raseborg

Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK
Pargas IF
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK

IF SibboV

IF SibboV
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Hfors IFK

IF Raseborg
IF SibboV
Hfors IFK

IF SibboV
Esbo IF
Lovisa Tor
IF Raseborg
Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF

Hfors IFK

Pargas
Ekenas

Karis

Abo
Helsingfors/D
Karis
Mariehamn
Borga
Esbo/A
Nadendal
Mariehamn
Esbo/A

Vasa

Sibbo
Helsingfors/D
Karis

St Michel
Esbo/A
Karis
Janakkala
Nurmijarvi
Lahtis

Abo
Valkeakoski
Mariehamn
Jamsa

Karis
Mariehamn
Hyvinge
Mariehamn
Sibbo
Sibbo
Mariehamn
Nurmijarvi
Sjunded
Jamsa

Mariehamn
Sibbo

Vasa
Helsingfors/D
Kyrkslatt/vV
Borga

Borga
Esbo/O
Sibbo
Mariehamn

Borga

23.8.
30.8.

14.8.
16.9.
31.7.
15.9.
8.9.
3.9.
13.6.
1.9.
8.9.
13.6.
17.8.
6.6.
21.8.
15.9.

12.8.
18.8.
7.6.
8.7.
19.6.
26.8.
9.9.
6.6.
8.9.
14.6.

26.7.
8.9.
22.7.
8.9.
1.8.
1.8.
8.9.
19.6.
13.9.
14.6.

8.9.
27.8.
18.8.
12.7.
19.7.

7.7.

7.7.
18.5.

1.8.

8.9.

4.38.



17 466
15 465
15 464
15 463
19 462
17 461

Damer 17 ar forts

15 458
12 454
13 452
17 452
15 451
17 451
15 450
15 449
17 448
17 447
14 443

I medvind
14 564
17 559
19 534
17 486
15 475
12 475
15 468
17 467
15 459
17 453
14 448
17 12,07
19 11,79
14 11,65
22 11,51
14 11,44
15 11,41
17 10,95
22 10,87
19 10,81
15 10,79
15 10,64
19 10,52
15 10,50
19 10,37
15 10,07
14 10,01
17 9,85
17 9,82

Damer 19 &r forts

17 9,53
17 9,47
15 9,43

0,2 Ronja
-0,7 Annukka
0,1 Nadia
-0,4 Johanna
-0,2 Jarina
-0,5 Emelie

0,8 Tiia
0,5 Saga
1,3 Anna
-0,9 Matilda
1,8 Stella
-0,2 Fanny
-0,8 Sofia
0,3 Sonja
1,4 Asa
-0,4 Johanna
1,0 Aino

3,0 Tilda
3,3 Aurora
3,7 Sara
5,3 Adriana

Johanna

Saga
2,5 Nadia

Emma
2,3 Stella
3,2 Johanna
3,3 Aino

TRESTEG

0,3 Heini
2,0 Kira
0,7 lida
1,5 Linda
1,0 Tilda
0,2 Pinja
-1,3 lda
1,3 Hanna
1,5 Sara
1,7 Jasmin

0,4 Carmen
1,1 Elin

-0,2 Sandra
1,8 Saara
1,5 Annukka
0,8 Tiia

0,5 Johanna
1,5 Matilda

0,0 Kialiina
-0,2 Ronja
-1,0 lda

Lindberg
Rauha
Korkman
Ahola
Leskinen
Rancken

Gustafsson
Andersson
Dahlstrém
Wikstrom
Westerlund
Rousu
Fernholm
Vildén
SjOstedt

Ek
Pietilainen

Lipasti
Troberg
Oraheimo
Turunen Fors
Ahola
Andersson
Korkman
Aro
Westerlund
Ek
Pietilainen

Vainionpéé
Kytola
Kalliomaki
Froberg
Lipasti
Pikkupeura
Gustafsson
Ylostalo
Oraheimo
Koivunen

Antonio
Holmberg
Ekblom

Kari

Rauha
Gustafsson
Ek
Wikstrom

Tonttila
Lindberg
Turunen

1996
1997
1997
1997
1994
1996

1998
2000
1999
1995
1997
1995
1997
1998
1996
1995
1998

1998
1996
1994
1995
1997
2000
1997
1995
1997
1995
1998

1995
1993
1998
1992
1998
1997
1995
1992
1994
1997

1997
1993
1997
1994
1997
1998
1995
1995

1995
1996
1997

Borga Akilles
IF SibboV
Esbo IF
Sjunded IF
Hango IK

IF Raseborg

IF Raseborg
Esbo IF

IF Raseborg
IF SibboV

IF SibboV
Hango IK
Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Borga Akilles
Sjunded IF

Hfors IFK
Esbo IF

IF Raseborg
Lovisa Tor
Sjunded IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Borga Akilles
Sjunded IF

Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Raseborg
IF SibboV

IF Raseborg
Esbo IF

Hfors IFK

IF SibboV
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV

IF Raseborg
Borga Akilles
IF SibboV

Esbo IF
Borga Akilles
Hfors IFK

Mariehamn
Kyrkslatt/VvV
Abo
Mariehamn
Hango
Mariehamn

Kyrkslatt/V
Sibbo
Borga
Seingjoki
Sibbo
Hango
Grankulla
Grankulla
Nurmijarvi
Lovisa
Karis

Esbo/A
Karis
Karis
Borga
Inga
Esbo/A
Sibbo
Esbo/A
Sibbo
Borga
Kyrkslatt/vV

Goteborg
Jamsa
Vasa
Karis
Vasa
Vasa
Sibbo
Karis
Karis
Esbo/A

Helsingfors/D
Sibbo/S
Mariehamn
Karis

Esbo/A

Karis
Mariehamn
Karis

Helsingfors/D
Helsingfors/D
Janakkala

7.9.
19.7.
9.9.
8.9.
10.9.
7.9.

19.7.
30.5.

4.8.

1.9.

1.8.
10.9.
18.9.
18.9.
28.8.
28.6.
14.8.

26.6.
7.6.
7.6.
7.7.

17.5.

26.6.
1.8.

20.9.
1.8.
7.7.
7.8.

1.9.
16.6.
19.8.
15.8.
19.8.
19.8.
31.7.
15.8.
15.9.
26.6.

21.8.
5.7.
7.9.

15.8.

13.6.

26.7.
8.9.

15.9.

21.8.
21.8.
7.7.



Damer 17 ar forts

17 9,31
12 9,21
15 9,20

I medvind
17 11,03
17 9,86
14 9,32
17 9,22
13 9,03
13 9,02
14 12,12
22 12,08
19 11,82
17 11,51
19 11,35
19 10,86
22 10,38
19 9,97
19 9,24
22 9,11
19 9,09

Damer 19 &r forts

19 8,23

0,5 Sara
1,7 Sandra
1,4 Stella

2,7 Ida
3,1 Matilda

Aino

Anni
2,1 Minea
2,3 Emmy

KULA

Susanna
Cindy
Ida
Jessica
Sara
Annika
Yvonn
Jenny
Fanny
Linda
Kira

Saara

Damer 17 ar (3 kg)

17 14,15
14 13,97
17 12,70
17 12,10
17 12,03
17 11,94
17 11,66
17 11,30
17 10,91
17 10,54
15 10,22
15 9,85
15 9,83
15 9,69
14 9,45
17 9,44
14 9,40
15 9,37
17 9,18
15 9,13
15 9,11
14 9,00

Jessica
Susanna
Cecilia
Elin
Emelie
Aurora
Kristina
Asa
Annika
Henna

Jessica
Johanna
Jasmin
Nadia
Josefin
Ronja
Ylva
Saila
Kadri
Roosa
Annika
lida

Haapalahti
Liliendal
Westerlund

Gustafsson
Wikstrom

Pietilainen
Rdnnberg
Lindfors
Wikstrom

Torrénen
Manelius
Otstavel
Meriheina
Oraheimo
Nevala
Lindholm
Fagerstedt
Osterlund
Fréberg
Kytola

Kari

Meriheina
Torrbnen
Sandell
Sj6élund
Osterman
Troberg
Nyholm
Sjostedt
Silvennoinen
Nevala

Rautelin
Ahola
Koivunen
Korkman
Lundstrom
Lindberg
Sj6lund
Karivieri
unt
Vottonen
Lindholm
Kalliomaki

1996
2000
1997

1995
1995

1998
1996
1999
1999

1998
1991
1994
1995
1994
1994
1991
1993
1994
1992
1993

1994

1995
1998
1995
1996
1995
1996
1996
1996
1995
1995

1997
1997
1997
1997
1998
1996
1998
1997
1996
1998
1997
1998

Sjunded IF
Borga Akilles
IF SibboV

IF Raseborg
IF SibboV

Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK
IF SibboV

Esbo IF
Ingd IF
Pargas IF
Liliendal IK
IF Raseborg
Hfors IFK
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF
Sjunded IF
Esbo IF

Esbo IF

Liliendal IK
Esbo IF

IF Raseborg
Sjunded IF
IF SibboV
Esbo IF
Borga Akilles
Hfors IFK
Esbo IF
Hfors IFK

Esbo IF
Sjunded IF
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Borga Akilles
Sjunded IF
Liliendal IK
Esbo IF
Hfors IFK
Esbo IF
Sjunded IF

Helsingfors/D
Sibbo
Sibbo/S

Karis
Karis

Sjunded
Sjunded
Borga
Borga

Esbo/E
Inga

Karis

Karis
Mariehamn
Mariehamn
Karis
Lahtis
Sibbo
Karis
Lahtis

Karis

Janakkala
Sibbo

Karis
Mariehamn
Mariehamn
Sibbo
Borga/B
Reso

Aix les Bains
Nummi

Asikkala
Sibbo

Sibbo

Sibbo

Karis
Borga/B
Saarijarvi
Borga/B
Sibbo
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Sjunded

21.8.
11.8.
5.7.

15.9.
15.9.

29.5.
29.5.
5.8.
5.8.

14.7.
2.9.
7.6.

14.8.
9.9.
9.9.

14.8.

25.8.
1.8.

14.8.

25.8.

14.8.

6.7.
13.9.
26.7.

7.9.

7.9.

1.8.
19.5.

8.9.
28.4.

8.7.

4.8.
1.8.
1.8.
1.8.
26.7.
19.5.
1.9.
19.5.
1.8.
21.8.
21.8.
11.9.



DISKUS

17 45,22 Jessica

14 42,17 Susanna

22 37,60 Cindy

19 36,42 Ida

19 34,84 Tea

19 34,55 Sara

22 33,44 Sanna

22 32,60 Noora
32,35 Mervi

17 32,27 Asa

17 31,64 Aurora

17 30,20 Elin

19 30,19 Annika
28,19 Susanne

Damer 22/19/17 ar forts

17 26,41 Anita
19 25,33 Jenny
17 24,92 Laura
19 24,81 Fanny
22 24,72 Petra
17 24,47 Emelie
19 23,96 Saara
19 22,95 Sandra
SLAGGA
19 52,05 Junia
19 48,73 Saara
19 47,70 Rebecca
17 43,18 Jessica
17 36,31 Anita
14 34,61 Josefin
22 32,85 Linda
32,84 Linda
19 26,48 Fanny
19 21,60 Elin
Damer 17 ar (3 kg)
17 53,27 Jessica
14 49,49 Josefin
17 45,39 Anita
15 42,53 Nina
17 38,21 Asa
14 37,93 Anna
15 35,35 Susanna
17 35,11 Tytti
15 35,05 Annika
15 33,89 Jasmin
17 33,40 Elin
14 31,46 Roosa
14 30,08 Tiia

SPJUT

Meriheina
Toérrénen
Manelius
Otstavel
Taipale
Oraheimo
Ra&manen
Lindstron
Laurén
Sjostedt

Troberg
Sj6lund
Nevala
Mésabacka

Westerholm
Fagerstedt
Vainionpaa
Osterlund
Lindstrom
Osterman
Kari
Pihlstréom

Koivu

Kari

Barck
Meriheina
Westerholm
Lundstrom
Froberg
Holmstrom
Osterlund
Holmberg

Meriheina
Lundstrom
Westerholm
Blom
Sjostedt
Westerlund
Torrbnen
Westerlund
Lindholm
Koivunen
Sj6lund
Vottonen
Gustafsson

1995
1998
1991
1994
1993
1994
1990
1991
1974
1996

1996
1996
1994
1960

1995
1993
1995
1994
1990
1995
1994
1994

1993
1994
1994
1995
1995
1998
1992
1986
1994
1993

1995
1998
1995
1997
1996
1998
1998
1995
1997
1997
1996
1998
1998

Liliendal IK
Esbo IF
Ingd IF
Pargas IF
Virkby Start
IF Raseborg
Virkby Start
IF SibboV
Hfors IFK
Hfors IFK

Esbo IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Raseborg
Esbo IF
Hfors IFK
Sjunded IF
IF SibboV

IF SibboV
Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF
Esbo IF
Hfors IFK
Liliendal IK
IF Raseborg
IF Raseborg
Sjunded IF
Hfors IFK
Sjunded IF
IF SibboV

Liliendal IK
IF Raseborg
IF Raseborg
Ingd IF
Hfors IFK

IF SibboV
Esbo IF
Virkby Start
Esbo IF
Esbo IF
Sjunded IF
Hfors IFK

IF Raseborg

Goteborg
Stromfors
Inga

Abo

Karis
Mariehamn
Karis

Karis
Helsingfors/D
Esbo/A

Tavastehus
Sibbo
Sibbo
Uleaborg

Mariehamn
Karis
Kyrkslatt/vV
Sibbo

Karis
Mariehamn
Karis

Karis

Kangasala
Nurmijarvi
Helsingfors/D
Karis

Karis
Esbo/E

Karis
Helsingfors/D
Sibbo

Sibbo

Borga/B
Esbo/E
Esbo/A
Sibbo
Sibbo
Mariehamn
Sibbo
Sjunded
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Kyrkslatt/vV
Ekenas

8.7.
9.7.
2.9.
5.6.
15.8.
8.9.
15.8.
15.9.
27.9.
17.8.

10.6.
1.8.
1.8.
5.8.

8.9.
15.8.
5.6.
1.8.
15.9.
8.9.
15.9.
15.8.

29.5.
11.9.
13.8.
14.8.
14.8.
7.10.
14.8.
27.9.
31.7.
31.7.

16.9.
7.10.
18.8.
23.9.
31.7.

8.9.
23.9.
16.8.
23.9.
23.9.
31.7.
19.7.

3.9.



19 38,20
17 36,23
19 35,08
19 34,55
19 34,44
19 33,96
22 32,56
19 30,63
17 26,72
19 25,42

Ida
Elin
Annika
Sara
Fanny
Jenny
Yvonn
Linda
Emelie
Kira

Damer 19 ar forts

19 24,57
19 21,37

Saara
Sandra

Damer 17 &r (500 g)

17 41,28
17 41,08
17 38,07
15 34,87
17 34,50
15 33,09
17 32,30
17 31,89
13 31,70
13 27,67
17 26,84
17 24,89
17 24,42
17 23,35
17 22,57
17 22,43
19 4 654
19 4 502
19 4104
19 3969
22 3229

Aurora
Elin
Asa
Johanna
Cecilia
Jessica
Henna
Jessica
Andrea
Josefine
Emelie
Annika
Laura
Tytti
Johanna
Anita

7-KAMP

Ida

Otstavel
Sj6lund
Nevala
Oraheimo
Osterlund
Fagerstedt
Lindholm
Johansson
Osterman
Kytola

Kari
Pihlstrom

Troberg
Sj6lund
SjOstedt
Ahola
Sandell
Rautelin
Nevala
Meriheina
Osterman
Augustsson
Osterman
Silvennoinen
Vainionpaa
Westerlund
Ek
Westerholm

Otstavel

1994
1996
1994
1994
1994
1993
1991
1993
1995
1993

1994
1994

1996
1996
1996
1997
1995
1997
1995
1995
1999
1999
1995
1995
1995
1995
1995
1995

1994

Pargas IF
Sjunded IF
Hfors IFK

IF Raseborg
Sjunded IF
Esbo IF
Hfors IFK

IF Raseborg
IF SibboV
Esbo IF

Esbo IF
IF Raseborg

Esbo IF
Sjunded IF
Hfors IFK
Sjunded IF
IF Raseborg
Esbo IF
Hfors IFK
Liliendal IK
IF SibboV

IF Raseborg
IF SibboV
Esbo IF
Hfors IFK
Virkby Start
Borga Akilles
IF Raseborg

Pargas IF

Lahtis

Karis

Sibbo
Mariehamn
Sibbo
Vanda/M
Karis

Sibbo
Sibbo
Lahtis

Sibbo
Karis

Esbo/A
Esbo/A
Hyvinge
Riihimaki
Karis
Asikkala
Sibbo
Sibbo
Karis
Karis
Sibbo
Esbo/A
Sibbo
Lojo/V
Esbo/A
Sibbo

Lahtis

(15,13/+1,4 159 11,39 27,24/-0,1 533/+0,6 38,20 2.45,84)

Jenny

Fagerstedt

1993

Esbo IF

Lahtis

(14,78/+1,4 153 9,97 26,79/-0,1 515/-0,1 32,41 2.37,90)

Kira

Kytola

1993

Esbo IF

Hyvinge

(16,01/-0,9 158 8,87 27,52/+2,9 513/+0,2 24,55 2.38,96)

Sara

Oraheimo

1994

IF Raseborg

Hyvinge

(17,21/-0,9 152 10,36 27,60/+2,9 501/+0,2 33,07 2.52,41)

Yvonn

(18,17/-0,5 142 10,33 30,92 418/+3,2 28,96 2.51,79)

Damer 17 ar

15 4632
17 3849
46,13

Jessica

Lindholm

Rautelin

1991

1997

Hfors IFK

Esbo IF

Reso

Asikkala

(15,09/-0,3 150 10,22 26,27/+0,8 512/+0,4 33,09 2.26,60)

Asa

Sjostedt

1996

Hfors IFK

Hyvinge

(17,87/-1,9 140 11,05 28,81/-1,1 445/-0,7 38,07 2.35,70)

4x100 M

Janna Rosenqvist -85, Sanna Aaltonen -81
Matilda Bogdanoff -90, Jasmin Showlah -89

Hfors IFK

Bjorneborg

26.8.
15.8.
31.7.

8.9.
31.7.
27.5.
15.8.
31.7.
30.5.
26.8.

31.7.
15.8.

28.7.
19.8.
22.7.
24.7.
15.9.

5.8.
31.7.
23.9.
15.9.
15.9.
31.7.
13.6.
31.7.

4.6.
13.6.
31.7.

26.8.

26.8.

22.7.

22.7.

9.9.

5.8.

22.7.

14.7.



19 49,43
19 50,27

19 52,63

17 48,59
15 48,90
17 50,61
17 51,33
17 51,35
15 51,47
17 54,07
15 54,13
13 54,60

17 54,70

17 2.48,79
17 2.49,67
17 3.00,16
17 3.03,83

17 3.11,31

3.49,71
19 4.05,15

19 4.20,80

19 7.10,60

Emelie Rancken -96, Frida Sevdn -95
Cecilia Sandell -95, Sara Oraheimo -94
Jenny Fagerstedt -93, Meri Hukkinen -94
Kira Kyt6la -93, Tinja Lindgren -93

Asa Sjostedt -96, Laura Martikainen -94
lida Tukiainen -94, Tilda Lipasti -98

Annika Silvennoinen -95, Anna Korkman -95
Roosa Rahunen -96, Aurora Troberg -96
Riikka Méakinen -98, Lotta Kemppinen -98
Nea Mattila -99, Pinja Pikkupeura -97

Malin Wilén -95, Laura Vainionpaa -95
Henna Nevala -95, Heini Vainionpaa -95
Emma Ahlberg -97, Aino Tapio -97

Stella Westerlund -97, Emelie Osterman -95
Emelie Rancken -96, Frida Sevdn -95
Cecilia Sandell -95, Anita Westerholm -95
Sofia Fernholm -97, Jessica Rautelin -97
Jasmin Koivunen -97, Nadia Korkman -97
Johanna Ahola -97, Rebecca Hannén -97
Anni Rénnberg -96, Sara Haapalahti -96
Tilda Lipasti -98, Sandra Ekblom -97

Jenny Lehtosaari -97, Carmen Antonio -97
Anna Malmsten -99, Nicolina Nynas -99
Julia Lindblad -99, Anna Dahlstrom -99
Emma Aro -95, Elisa Pollari -95 ,
Tiiu Kilpeléinen -97, Saga Rekonen -96

4x300 M

Roosa Rahunen -96, Aurora Troberg -96
Annika Silvennoinen -95, Anna Korkman -95
Linda Aho -95, Heini Vainionpaa -95

Henna Nevala -95, Lotta Kemppinen -98
Aino Tapio -97, Stella Westerlund -97

Emelie Osterman -95, Caroline Holmgren -95
Rebecca Hannén -97, Johanna Ahola -97
Sara Haapalahti -96, Anni Ronnberg -96
Jenni Karstunen -95, Malin Wilén -95
Elizaveta Visser -98, Vilma Tormala -97

4x400 M

Jasmin Showlah -89, Sanna Aaltonen -81
Jenni Vanttinen -88, Matilda Bogdanoff -90
Jenny Fagerstedt -93, Meri Hukkinen -94
Elisa Pollari -95, Tinja Lindgren -93

Asa Sjostedt -96, Laura Martikainen -94
Vera Lensu -98, Pinja Pikkupeura -97

3x800 M

Elisa Pollari -95, Amanda Astrém -95

IF Raseborg
Esbo IF

Hfors IFK

Esbo IF
Hfors IFK
Hfors IFK

IF SibboV

IF Raseborg
Esbo IF
Sjunded IF
Hfors IFK

IF Raseborg

Esbo IF

Esbo IF
Hfors IFK
IF SibboV
Sjunded IF

Hfors IFK

Hfors IFK
Esbo IF

Hfors IFK

Esbo IF

Bjorneborg
Bjorneborg

Helsingfors/D

Bjorneborg
Bjorneborg
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Mariehamn
Bjorneborg
Helsingfors/D
Pargas
Helsingfors/D

Helsingfors/D

Bjorneborg
Bjorneborg
Helsingfors/D
Helsingfors/D

Helsingfors/D

Bjorneborg
Bjorneborg

Helsingfors/D

Bjorneborg

14.7.

14.7.

3.7.

14.7.

14.7.

3.7.

3.7.

8.9.

14.7.

3.7.

10.6.

3.7.

3.7.

15.7.

15.7.

4.7.

4.7.

4.7.

15.7.

15.7.

4.7.

14.7.



19 9.09,26

15 7.41,29

17 7.41,34

15 9.46,71

19 1.04,97

17 1.02,20
17 1.08,58

17 1.11,93

19 14.35,01
17 15.58,56
17 17.25,86

19 25.03,46
17 29.24,22
17 32.19,79

17 28.25

19 53.14

19 48.40,42

Tinja Lindgren -93
lida Tukiainen -94, Asa Sjostedt -96
Vilma Térmala -97

Nadia Korkman -97, Sofia von Bonsdorff -00
Jasmin Koivunen -97

Linda Aho -95, Vera Lensu -98

Nea Mattila -99

4x800 M

Nadia Korkman -97, Josefina Pagvalen -97
Jasmin Koivunen -97, Jessica Rautelin -97

4x100 M HACK

Pinja Pikkupeura -97, Laura Martikainen -94
Jenni Karstunen -95, Tilda Lipasti -98

Aurora Troberg -96, Anna Korkman -95
Jasmin Koivunen -97, Jessica Rautelin -97
Adelaide Jallow -96, Heini Vainionpaa -95
Laura Vainionpaa -95, Henna Nevala -95
Sofia Fernholm -97, Emma Aro -95

Tiiu Kulpelainen -97, Nadia Korkman -97

GANG

3000 M

Annika Norrman
Amanda Astrom
Kialiina Tonttila
5000 M

Annika Norrman
Amanda Astrom
Kialiina Tonttila
5KM

Amanda Astrom
10 KM

Annika Norrman
3x3000 M

Amanda Astrém -95, Kiialiina Tonttila -95
Annika Norrman -93

1993
1995
1995

1993
1995
1995

1995

1993

Hfors IFK

Esbo IF

Hfors IFK

Esbo IF

Hfors IFK

Esbo IF

Hfros IFK

Esbo IF

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Helsingfors/D

Helsingfors/D

Helsingfors/D

Bjorneborg

Bjorneborg

Helsingfors/D
Bjorneborg

Helsingfors/D

Mariehamn
Kauhava
Mariehamn

Kauhajoki
Esbo/A
Esbo/A

Tushby

Tushby

Bjorneborg

3.7.

3.7.

3.7.

15.7.

15.7.

4.7.

15.7.

4.7.

7.9.
5.7.
7.9.

11.8.
18.8.
18.8.

14.4,

14.4,

15.7.



