IF RASEBORG STATISTIK POJKAR 2022

Pojkar 15 ar

100m
11,65 1,4 Daniel Gronvik
12,67 1,9 Edvin Holmberg

Medvind/utan vind/manuel tid

300m

37,90 Daniel Gronvik
41,28 Jens-Aarne Kero
43,35 Edvin Holmberg
800m

2.10,80 Jens-Aarne Kero
2000m

6.05,75 Jens-Aarne Kero

1500m hinder
4.41,76 Jens-Aarne Kero
100m hack 84,0cm

17,89 2,0 Daniel
18,40 1,3 Edvin

Gronvik
Holmberg

Medvind/utan vind/manuel tid

16,73 2,9 Edvin Holmberg
300m héack 76,2 cm

46,52 Edvin Holmberg
47,15 Jens-Aarne Kero

3000m gang

Hojd

Stav

Langd

556 1,1 Daniel Gronvik
Medvind/utan vind

Tresteg

11,60 0,7 Daniel Gronvik
Medvind/utan vind

11,99 2,3 Daniel Gronvik
Kula 4,0kg

13,03 Wictor Werner
8,82 Daniel Gronvik
8,54 Edvin Holmberg
Diskus 1,0kg

39,32 Wictor Werner
37,16 Casimir Walls
24,88 Daniel Gronvik

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

3.9.

22.6.

19.8.

8.8

14.6.

1.7.

14.8.

12.8.

28.7.

8.8.

19.8.

20.8.
20.8.

19.8.

20.8.

20.8.

20.8.
14.6.
14.6.

8.9.
6.9.
8.9.

A-klass

Karis
Karis

Mariehamn
Sibbo
Karis

Jamsa

Nurmijarvi

Nurmijarvi

Karis
Sibbo

Mariehamn

Mariehamn
Mariehamn

Mariehamn

Mariehamn

Mariehamn

Mariehamn
Karis
Karis

Ekenéas
Karis
Ekenéas

B-klass

férenings cup
férenings cup

SFIM
férenings cup
KlubbM

karneval

FM

FM

KlubbM
férenings cup

SFIM

SFIM
SFIM

SFIM

SFIM

SFIM

SFIM
KlubbM
KlubbM

KlubbM
autumns g
KlubbM

C-klass



Slagga 4,0kg
47,73
22,19
21,53

Spjut 600g
42,61

Wictor
Edvin
Daniel

Casimir

Werner
Holmberg

Gronvik

Walls

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

5-kamp (100m hé&ck, langd, stav, spjut, 1000m)

4x80m hack
50,38

4x100m
47,38

IF Raseborg
(Jakob Holmberg, Max Nyberg, Daniel Gronvik, Edvin Holmberg)

IF Raseborg

8.7.

28.7.
28.7.

29.7.

10.9.

10.9.

(Edvin Holmberg, Danny Gronvik, Max Nyberg, Daniel Gronvik)

4x800m

Pojkar 14 ar

100m

12,42 0,9 Danny
12,84 15 Max
14,10 -0,5 Ville

Gronvik
Nyberg
Ekebom

Medvind/utan vind/manuel tid

300m
40,01
45,71
49,11
50,19

800m

2.26,42
2.45,37
2.46,35

2000m
7.42,60

1500m hinder
6.24,08

Danny
Max
Ville
Lukas

Danny
Lukas
Ville

Lukas

Lukas

100m hack 84,0cm

20,54

2,0 Ville
21,44 1,3

Lukas

Gronvik
Nyberg
Ekebom
Forsman

Gronvik
Forsman
Ekebom

Forsman

Forsman

Ekebom
Forsman

Medvind/utan vind/manuel tid

300m héack 76,2 cm

3000m géang
Hojd
Stav

2,60
2,11

Max
Ville

Nyberg
Ekebom

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg 23.8.

13.8.
28.6.
23.8.

14.8.
14.6.
14.6.
14.6.

17.7.
28.7.
28.7.

22.6.

20.8.

28.7.

8.8.

3.9.

Bromarv
Karis
Karis

Lojo

Jyvaskyla

Jyvaskyla

Nurmijarvi
Kyrkslatt
Karis

Nurmijarvi
Karis
Karis
Karis

Lojo
Karis
Karis

Karis

Mariehamn

Karis
Sibbo

Karis
Karis

fysio d
KlubbM
KlubbM

LJG

FM

FM

FM
nat
KlubbM

FM

KlubbM
KlubbM
KlubbM

kipinan kisat
KlubbM
KlubbM

férenings cup

SFIM

KlubbM
férenings cup

férenings cup
KlubbM



Langd

466 1,7 Ville Ekebom
465 -0,8 Danny Gronvik
Medvind/utan vind

Tresteg

9,94 0,9 Max Nyberg
9,75 0,8 Ville Ekebom
9,65 0,6 Danny Gronvik
7,57 1,0 Lukas Forsman
Medvind/utan vind

Kula 4,0kg

12,44 Max Nyberg
8,79 Ville Ekebom
6,27 Danny Gronvik
5,06 Lukas Forsman
Diskus 1,0kg

41,21 Max Nyberg
24,55 Danny Gronvik
23,80 Ville Ekebom
Slagga 4,0kg

40,41 Max Nyberg
21,47 Ville Ekebom
18,80 Danny Gronvik
13,90 Lukas Forsman
Spjut 600g

43,34 Max Nyberg
28,60 Danny Gronvik
27,17 Ville Ekebom

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

5-kamp (100m héck, langd, stav, spjut, 1000m)

Pojkar 13 ar

60m

9,19 -1,5 Vincent Winberg

Medvind/utan vind/manuel tid

200m
29,25 -0,8 Jakob Holmberg
30,93 1,2 Vincent Winberg

Medvind/utan vind/manuel tid

800m

2.43,78 Vincent Winberg
1000m

3.15,00 Vincent Winberg
3.38,61 Jakob Holmberg

60m hack 76,2cm

10,32 -1,1 Jakob Holmberg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

19.8.
20.7.

14.6.
20.8.
14.6.
14.6.

20.8.
30.7.
14.6.
14.6.

19.8.

9.7

14.5.
19.8.
23.7.

28.7.
28.7.

16.6.
16.6.
16.6.

27.8.

28.8.
14.6.

24.9.

3.9.

23.8.

31.7.

Mariehamn
Abo

Karis
Mariehamn
Karis
Karis

Mariehamn
Lojo

Karis

Karis

Mariehamn
Borga
Borgp

Mariehamn
Karis
Karis
Karis

Karis
Karis
Karis

Esbo

Esbo

Karis

Esbo

Karis
Karis

Lojo

SFIM
tilastopaja

KlubbM
SFIM

KlubbM
KlubbM

SFIM
LJG
KlubbM
KlubbM

SFIM
TG
varkast

SFIM
ghost inv
KlubbM
KlubbM

sportmixer
sportmixer
sportmixer

F/P indv

F/P indv

KlubbM

F/P mangk

férenings cup
KlubbM

LJG



12,04 1,1 Vincent Winberg IF Raseborg 24.9. Esbo
13,83 1,7 Voima Kentta IF Raseborg 28.7. Karis

Medvind/utan vind/manuel tid

200m hé&ck 76,2 cm
33,37 Jakob Holmberg IF Raseborg 28.8. Esbo

Medvind/utan vind/manuel tid

2000m gang

Hojd

169 Jakob Holmberg IF Raseborg 27.8. Esbo
123 Vincent Winberg IF Raseborg 7.7. Pargas
Stav

2,01 Voima Kentta IF Raseborg 23.8. Karis
1,82 Vincent Winberg IF Raseborg 28.7. Karis
Langd

438 0,5 Jakob Holmberg IF Raseborg 8.9. Ekenas
386 1,0 Vincent Winberg IF Raseborg 24.9. Esbo

Medvind/utan vind

Tresteg
8,92 -0,2 Jakob Holmberg IF Raseborg 23.8. Karis

Medvind/utan vind

Kula 3,0kg

7,23 Vincent Winberg IF Raseborg 28.7. Karis
Diskus 750g

25,49 Jakob Holmberg IF Raseborg 8.9. Ekenas
23,69 Vincent Winberg IF Raseborg 28.8. Esbo
Slagga 3,0kg

21,11 Jakob Holmberg IF Raseborg 23.8. Karis
Spjut 400g

21,20 Vincent Winberg IF Raseborg 14.6. Karis
20,55 Jakob Holmberg IF Raseborg 14.6. Karis

4-kamp (60m h, héjd, kula, 800m)
1102 Vincent Winberg IF Raseborg 7.7. Pargas
(12,73/0,8 - 123 - 7,01 - 2.45,54)

5-kamp (60m h, langd, spjut, diskus, 800m)
1313 Vincent Winberg IF Raseborg 24.9. Esbo
(12,73/1,1 - 386/1,0 - 19,32 - 18,58 - 2.43,78)

4x60m hack

52,89 IF Raseborg 12.6. Borga
(Melvin Wasstrém, Vincent Winberg, Milos Christides, David Ekholm)
4x100m

61,06 IF Raseborg 12.6. Borga
(Melvin Wasstrém, David Ekholm, Elton H6glund, Vincent Winberg)

65,75 IF Raseborg 22.6. Karis

( Melvin Wasstrém, Vincent Winberg, David Ekholm, Jakob Holmberg)

F/P mangk
KlubbM

F/P indv

F/P indv
F/P mangk

KlubbM
KlubbM

KlubbM

F/P mangk

KlubbM

KlubbM

KlubbM
F/P indv

KlubbM

KlubbM

KlubbM

F/P mangk

F/P mangk

F/P stafett

F/P stafett

férenings cup



4x600m

8.38,58 IF Raseborg

(David Ekholm, Elton Hoglund, Milos Christides, Vincent Winberg)

Pojkar 12 ar

60m

9,50 1,5 Melvin Wasstréom
9,71 1,5 Milos Christides
9,81 1,5 David Ekholm
Manuel tid

200m

32,52 Milos Christides
33,07 Melvin Wasstréom
Manuel tid

800m

1000m

60m hack 76,2cm

12,80 1,7 David Ekholm
13,68 1,7 Melvin Wasstrom
Manuel tid

200m héack 76,2 cm

2000m gang

Hojd

124 David Ekholm
116 Melvin Wasstrom
Stav

1,72 David Ekholm
1,12 Melvin Wasstrom
Langd

366 0,2 David Ekholm
341 0,3 Melvin Wasstrom
Langd 1 m Hoppzon

Tresteg

7,22 -0,7 David Ekholm
Langd 1 m Hoppzon

Kula 3,0kg

5,88 Melvin Wasstrom
5,19 David Ekholm
Diskus 750g

15,79 Melvin Wasstrom

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

12.6.

22.6.
22.6.
27.8.

8.8.
8.8.

3.9.
28.7.

27.8.

28.7.
28.7.

28.8.

8.9.

23.8.

28.7.

28.7.

8.9.

Borga

Karis
Karis
Esbo

Sibbo
Sibbo

Karis
Karis

Esbo

Karis
Karis

Esbo

Ekenas

Karis

Karis

Karis

Ekenéas

F/P stafett

férenings cup
férenings cup
F/P indv

férenings cup
férenings cup

férenings cup
KlubbM

F/P indv

KlubbM
KlubbM

F/P indv

KlubbM

KlubbM

KlubbM

KlubbM

KlubbM



Slagga 3,0kg

17,00 Melvin
11,00 David
Spjut 400g

21,11 David
15,84 Melvin

Wasstrom

Ekholm

Ekholm

Wasstrom

4-kamp (60m h, hojd, kula, 800m)

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

5-kamp (60m h, langd, spjut, diskus, 800m)

Pojkar 11 ar

60m
9,09 -0,4 Sebastian

Manuel tid
150m
Manuel tid
600m

800m

3.16,55 Sebastian

1000m
3.40,86 Leo
4.40,27 Sebastian

60m hack 60 cm
10,99 -0,2 Sebastian

Manuel tid
1000m gang

Hojd
125 Sebastian

Stav

Langd 1m Hoppzon
426 Sebastian

Tresteg 1m Hoppzon

8,73 Sebastian
Kula 2,5kg

6,96 Sebastian
Diskus 600g

21,26 Sebastian
Slagga 2,5kg

13,59 Sebastian
Spjut 400g

12,65 Sebastian

Nyberg

Nyberg

Sundstrém
Nyberg

Nyberg

Nyberg

Nyberg

Nyberg

Nyberg

Nyberg

Nyberg

Nyberg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

3.9.

23.8.

22.6.
14.6.

27.8.

24.9.

27.8.
23.8.

3.9.

8.9.

31.7.

27.8.

30.7.

27.8.

14.5.

23.8.

Karis
Karis

Karis
Karis

Esbo

Esbo

Esbo
Karis

Karis

Ekenas

Lojo

Esbo

Lojo

Esbo

Borga

Karis

férenings cup
KlubbM

férenings cup
KlubbM

F/P indv

F/P mangk

F/P indv
KlubbM

férenings cup

KlubbM

LJG

F/P indv

LJG

F/P indv

varkast

KlubbM



3-kamp (60m, langd, kula)

881 Sebastian  Nyberg IF Raseborg 7.7. Pargas
(9,31/1,8 - 411/0,2 - 6,35)

4-kamp (60m h, hojd, spjut, 800m)

930 Sebastian  Nyberg IF Raseborg 24.9. Esbo

(11,08/0,9 - 122 - 12,41 - 3.16,55)
4x60m héack
4x50m
35,21 IF Raseborg 22.6. Karis

(Liam Antikainen, Sebastian Nyberg, Alvar Koivuporras, Rasmus Forsman)

4x600m

Pojkar 10 ar

60m

9,86 -1,3 Liam Antikainen  IF Raseborg 27.8. Esbo
Manuel Tid

150m

Manuel Tid

600m

800m

3.52,34 Elmo Kentta IF Raseborg 24.9. Esbo
1000m

3.44,90 Liam Antikainen  IF Raseborg 22.6. Karis
60m hack 60 cm

13,44 3,0 Liam Antikainen  IF Raseborg 28.7. Karis
14,37 1,1 Elmo Kentta IF Raseborg 24.9. Esbo
Manuel Tid

1000m gang

Hojd

118 Liam Antikainen  IF Raseborg 27.8. Esbo
92 Elmo Kentta IF Raseborg 24.9. Esbo
Stav

1,90 Elmo Kentta IF Raseborg 29.7. Esbo
82 Liam Antikainen  IF Raseborg 28.7. Karis
Langd 1 m Hoppzon

359 0,4 Liam Antikainen  IF Raseborg 7.7. Pargas
325 Otto Eklund IF Raseborg 3.9. Karis
270 Rasmus Forsman IF Raseborg 14.6. Karis
Tresteg 1m Hoppzon

7,80 Liam Antikainen  IF Raseborg 23.8. Karis
5,70 Rasmus Forsman IF Raseborg 23.8. Karis

F/P mangk

F/P mangk

férenings cup

F/P indv

F/P mangk

férenings cup

KlubbM
F/P mangk

F/P indv
F/P mangk

rimaralli
KlubbM

F/P mangk
férenings cup
KlubbM

KlubbM
KlubbM



Kula 2,5kg

5,60 Liam
3,94 Rasmus
Diskus 600g

13,68 Liam
9,95 Rasmus
Slagga 2,5kg

12,87 Liam
Spjut 400g

14,31 Liam
12,91 Rasmus
12,26 Elmo

3-kamp (60m, langd, kula)
674 Liam

(9,88/2,3 - 359/0,4 - 5,60)

Antikainen
Forsman

Antikainen
Forsman

Antikainen

Antikainen
Forsman
Kentta

Antikainen

4-kamp (60m h, héjd, spjut, 800m)

420 Elmo

Kentta

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

(14,34/1,1 - 92 - 8,82 - 3.52,34)

Pojkar 9 ar

40m

7,57 0,2 Alvar
7,62 -1,4 Hugo
8,50 Walter
10,65 Kevin
Manuel Tid

150m

Manuel Tid

600m

2.29,25 Rasmus
2.34,84 Alvar
2.47,95 Tor
800m

3.14,47 Alvar
1000m

4.09,81 Alvar
40m hack 50cm

600m géang

Hojd

96 Alvar
94 Hugo
Stav

1,22 Hugo
92 Rasmus
82 Edwin

Koivuporras
Forsstrom
Ajalin
Bjorkqvist

Nyholm
Koivuporras
Leivo

Koivuporras

Koivuporras

Koivuporras
Forsstrom

Forsstrom
Nyholm
Wikstrom

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

7.7.

28.8.

28.7.
22.6.

8.9.

23.8.
28.8.
28.8.

7.7.

24.9.

24.9.
27.8.
14.6.
14.6.

23.8.
23.8.
23.8.

24.9.

27.8.

27.8.
30.7.

28.7.
28.7.
28.7.

Pargas
Esbo

Karis
Karis

Ekenas

Karis
Esbo
Esbo

Pargas

Esbo

Esbo
Esbo
Karis
Karis

Karis
Karis
Karis

Esbo

Esbo

Esbo
Lojo

Karis
Karis
Karis

F/P mangk
F/P indv

KlubbM
férenings cup

KlubbM

KlubbM
F/P indv
F/P indv

F/P mangk

F/P mangk

F/P mangk
F/P indv
KlubbM
KlubbM

KlubbM
KlubbM
KlubbM

F/P mangk

F/P indv

F/P indv
LIG

KlubbM
KlubbM
KlubbM



Langd 1 m Hoppzon

299
296
287
226
224
218
196

Hugo
Rasmus
Alvar
Edwin
Walter
Tor
Kevin

Tresteg 1m Hoppzon

6,34
514
4,76

Kula 2,0kg
4,78
3,98
3,92
3,43

Diskus 600g
13,26

10,94

10,50

10,15

8,91

Slagga 2,5kg
8,32
7,62
7,25
7,09
4,26

Spjut 400g
15,92
12,99

9,94

9,74

9,43

6,67

5,96

Boll 155-165 g

3-kamp (40m, langd, kula)

427

Rasmus
Alvar
Kevin

Hugo
Walter
Alvar
Kevin

Rasmus
Hugo
Alvar
Tor
Kevin

Rasmus
Tor
Walter
Alvar
Edwin

Alvar
Rasmus
Tor
Edwin
Kevin
Nikolaos
Hugo

Hugo

Forsstrom
Nyholm
Koivuporras
Wikstrém
Ajalin

Leivo
Bjorkqvist

Nyholm
Koivuporras
Bjorkqvist

Forsstrom
Ajalin
Koivuporras
Bjorkqvist

Nyholm
Forsstrém
Koivuporras
Leivo
Bjorkqvist

Nyholm
Leivo

Ajalin
Koivuporras
Wikstrom

Koivuporras
Nyholm
Leivo
Wikstrém
Bjorkqvist
Christides
Forsstrom

Forsstrom

(7,86 - 290/2,1 - 4,78)

4-kamp (40m, hojd, spjut, 800m)

538

8x40m skyttelstafett F/P 9 ar
IF Raseborg

67,57

Alvar

Koivuporras

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

(7,57/0,2 - 86 - 15,92 - 3.14,47)

31.7.

8.9.

31.7.

8.9

14.6.

8.9.

14.6.

23.8.
23.8.
23.8.

14.6.
14.6.
14.6.

23.8.
27.8.
27.8.
23.8.
23.8.

8.9.
8.9.
8.9.
8.9.
8.9.

24.9.
28.7.
28.7.
28.7.
28.7.
28.7.
28.7.

7.7.

24.9.

12.6.

Lojo
Ekenas
Lojo
Ekenas
Karis
Ekenas
Karis

Karis
Karis
Karis

Karis
Karis
Karis

Karis
Esbo
Esbo
Karis
Karis

Ekenas
Ekenas
Ekenas
Ekenas
Ekenas

Esbo
Karis
Karis
Karis
Karis
Karis
Karis

Pargas

Esbo

Borga

(Erin Munsterhjelm, Alice Munsterhjelm, Linnea Siggberg, Andrea Siggberg,
Fanny Nyman, Tuva Westerlund, Alvar Koivuporras, Nikolaos Christides)

4x400m P 9 ar

LJG

KlubbM
LJG

KlubbM
KlubbM
KlubbM
KlubbM

KlubbM
KlubbM
KlubbM

KlubbM
KlubbM
KlubbM

KlubbM
F/P indv
F/P indv
KlubbM
KlubbM

KlubbM
KlubbM
KlubbM
KlubbM
KlubbM

F/P mangk
KlubbM
KlubbM
KlubbM
KlubbM
KlubbM
KlubbM

F/P mangk

F/P mangk

F/P stafett



