KUUKAUSIRAPORTTI 06/2026

*IF Raseborgin Kunniakierroksen ensimmadinen osa jirjestettiin 1.6 Tammisaaren Sadstopankki
Arenalla. Mukana oli noin 70 osanottajaa ja he kerdsivit hienosti yhteensd 27312 €, joten tilanne
Karjaalla 8.9 jarjestettidvaa toista osaa silmilld pitden on varsin herkullinen. Rakas kilpailijamme IK
Falken ylsi tdnd vuonna 36558 €:00n, joten katsotaan kuka lopulta pddtyy maan ykkoseksi...

*T/P9-13 sarjojen PM-viestit sukkuloitiin 7.6 Helsingissé ja IF Raseborg osallistui tilld kertaa noin
kymmenellé joukkueella. Huomio: ottaen huomioon Stafettkarnevalenin valtavat osanottajaméérit, niin
tamén kisan osalta seuroilla olisi kollektiivisesti paljon kehitettdvaa.

*ensimmadinen Varuboden-Osla Seurakisa pidettiin 8.6 Tammisaaressa ja tdssd ideana on opettaa 6-7-
vuotiaita kilpailemaan ja tilld kertaa ohjelmassa oli 40 m, 200 m sekd kuula. Mukaan oli kirmannut 13
osallistujaa ja kaikille ojennettiin mitali kilpailun jdlkeen.

*Suomen suurin yleisurheilukilpailu junioreille, Youth Athletics Games, jérjestettiin 11-14.6 Espoossa.
IF Raseborgin vireja puolusti 9 urheilijaa ja heistd parhaiten parjasi ElImo Kenttd, joka voitti P14
seipddn tuloksella 3.70. Lahelld top-3 pdédsi myds Sebastian Nyberg (P15) nelossijoillaan satasella ja
100 m aidoissa ja samaan sijoitukseen ylsi my0s Stella Forsstrom T9 korkeudessa. “Ahkerin”
osanottaja oli Amiira Valkeapdid (T11), jonka kuusi lajistarttia tuotti neljd PB:td sekd yhden
seuraennétyksen!

*seuran avoimet mestaruuskisat sarjoille T/P9-15, Exethor Junior Games, korkattiin 15.6
Tammisaaressa. Olosuhteet eivit tdlld kertaa ollet tulosten tekoon ihan suotuisia, mutta paikalla oli yli
30 urheilijaa ja tilastokirjoihin saatiin iso kasa henkilokohtaisia ennétyksia.

*Sportmixer Heittocupin neljés osa viskottiin 16.6 Karjaalla. Osanottajamééra jéi talla kertaa
vaatimattomaksi, mutta lisimausteen kisaan toi taistelu paikasta M 19 kiekkoon Pohjoismaiden
mestaruuskisoihin. Téltd osin Hannez Sarin, Malax IF, oli tasaisen vdannon jélkeen jonkin verran Aarni
Ikdheimoa, Espoon Tapiot, etevampi.

*Pohjola Seuracupin (joukkuekisa sarjoille T/P11-M/N17) ensimmaéinen karsintakierros on saatu
paatokseen. IF Raseborg kisaa ns B-sarjassa (seurat, joiden kotikunnassa on 10000-35000 asukasta) ja
majailee nyt siind sijalla 12 pistemaarélld 11384, mikd on noin 1600 p enemmain kuin vastaavassa
kisassa viime vuonna. Finaaliin kelpuutetaan 16 joukkuetta, joten lupaavalta niyttda!

IF Raseborg osallistui 22.6 Porvoossa jdrjestettyyn karsintaan ja suoriutui sielld vakuuttavasti. Mukaan
tarttui kuusi lajivoittoa ja peréti 2/3 mukana olleista urheilijoista teki oman enndtyksensé. Toinen ja

ratkaiseva karsintakisa pidetdin 5.8 Sipoossa ja siitd tulee aivan varmasti jannittava otatus



*valtakunnalliset lajikarnevaalit jérjestettiin ympédri maata 25-28.6 ja IF Raseborgista mukana oli
kourallinen urheilijoita. Somerolla Elmo Kentti aloitti torstaina voittamalla “varsinaisen”
karnevaalikisan P15 seipdissé tuloksella 3.85, jolla oma PB taas koheni 5 sentilld. Sunnuntain
“leirikisassa” tuli vield 5 senttid lisdd kun voittotulos kirjattiin numeroin 3.90. Pihtiputaalla Lauri
Wuorenrinne heitti miesten keihdén B-kisan viidenneksi kauden parhaallaan 60.46 ja Lahdessa Vincent
Winberg (M17) taivalsi 1500 m aikaan 4.09,80, jolla Otto Loukkalahden 15 vuotta vanha seuraennétys
parani 2,5 sekunnilla ja Vincentin oma PB murskaantui yli kymmenelld sekunnilla!

*Masters-sarjojen (M/N30 ja ylospdin) SM-mitaleista taisteltiin 26-28.6 Turussa ja my0s sielld IF
Raseborgin urheilijat olivat ndkyvésti esilla:

M30 800 m 1. Lasse Minkkinen 2.07,63 SB

N35 100 m 4, Laura Fliick 13,77 SB
200 m 7. Laura Fliick 28,48 PB
pituus 2. Laura Fliick 4.63 SB
kolmiloikka 1. Laura Fliick 9.53

M50  kuula 1. Conny Karlsson 17.42 SE

Saldona siis yhteens 3 kultaa, 1 hopea seki yksi Suomen ennitys &)

*seuran 13-vuotiaille ja sitd vanhemmille tarkoitettu harjoitusleiri, RA Training Camp, pidettiin 4-7.6
Ahvenanmaalla ja mukaan seilasi kaikkineensa noin 30 urheilijaa ja valmentajaa. Olosuhteet eivit
kaikilta osin suosineet ulkoliitkuntaa, mutta siitdkin huolimatta keikka oli onnistunut ja ensi vuoden leiri
on jo varattu!

*POLKU-hanke, jonka puitteissa lapset ja nuoret voivat tutustua eri urheilumuotoihin, on nyt saatu
paédtokseen IF Raseborgin osalta. Useampi heistd, joka tdta kautta padsi kokeilemaan yleisurheilua on

jo ilmoittautunut seuran varsinaisiin harjoituksiin, miké osoittaa etti toiminta koetaan mielekkéini &)

*kesdkuun aikana tehdyt seuraennétykset:

M17 1500 m Vincent Winberg 4.09,80 28.6 Lahti
P14, P15 seivas Elmo Kentta 390 28.6 Somero
T15 300 m aidat  Ellen Wikman 46,21 17.6 Turku
T11 1000 m kédvely Amiira Valkeapda 6.01,43 13.6 Espoo

*heindkuun tarkeimmaét tapahtumat:

6.7 Varuboden-Osla Seurakisa Bromarf
6-7.7 AM M/N Riithimaki
10-11.7 SFIM Pedersore



10-12.7
18.7
18-19.7
21.7
24-26.7
24-26.7
28-29.7
31.7-2.8

AM T/P14-15

NAID T/P-moniottelut osa 1
AM moniottelut

Sportmixer Heittocup

Lohja Junior Games
Kalevan Kisat

AM M/N17-19

SM T/P14-15

AM = aluemestaruuskisat

Jarvenpaa
Porvoo
Hyvinkaa
Karjaa
Lohja
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Jarvenpai
Mikkeli



