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*Sommarens andra Varuboden-Osla Föreningstävling ordnades 6.7 i Bromarf. Denna gång fanns inte 
bara åldersklasserna F/P7 utan även F/P9-11 på agendan och totalt deltog nästan 50 idrottare. Att tävla 
på tegelstybb som underlag är något som vi kanske inte längre är vana vid i dagens läge, men detta 
fungerade alldeles utmärkt och eventuellt blir det en fortsättning nästa år då IF Raseborgs 
samarbetsförening IF Bromarf-Pojkarna fyller 90 år!   
 
*För F/P14 och äldre ordnas inte längre några distriktsmästerskap utan NÅID tävlar tillsammans med 
fem andra distrikt i gemensamma regionmästerskap. Denna förändring har kanske inte riktigt fullt ut 
fått luft under vingarna, men även detta år deltog några idrottare från IF Raseborg i de olika 
mästerskapen. I P14 korades Elmo Kenttä till regionmästare i stav och lika framgångsrik var Kevin 
Walls i P15 höjd. Ytterligare en medaljplacering kunde bokföras då Oliver Söderlund tog silver i H 
1500 m. 
 
*De traditionella SFI-mästerskapen för H/D, H/D17 och F/P15 ordnades 10-11.7 i Pedersöre och IF 
Raseborgs knappt 20 deltagande idrottare lade där beslag på totalt 17 medaljer fördelade på 6 guld, 7 
silver och 4 brons. SFI-mästare blev Vincent Winberg (H17 800 m och 1500 m), Voima Kenttä (H17 
stav), Ellen Wikman (F15 300 m häck och längd) samt Elmo Kenttä (P15 stav). I lagtävlingarna 
placerade sig föreningen på 9. plats i kampen om Frihetspriset och på 7. plats gällande 
Ungdomspokalen. Om allt går som beräknat ordnas mästerskapen nästa år i Karis.    
 
*Den första delen av distriktsmästerskapen i mångkamp för F/P9-13 ordnades 18.7 i Borgå och 
föreningen hade där 16 idrottare på plats. Samtliga satte nytt PB vad just mångkampspoängen beträffar 
och dessutom noterades hela 26 personbästa i de enskilda grenarna. Prispallen fick beträdas av 
silvermedaljörerna Richard Anckar (P13) och Hilda Torstensson (F9) samt av Linnea Siggberg (F13) 
och Hugo Paljakka (P9) som båda tog brons. 
 
*Den femte och sista deltävlingen av Sportmixer Heittocup arrangerades på Karis sandplan den 21.7 
med nästan 40 deltagare. För enbart IF Raseborgs idrottare kunde hela 27 nya PB:n noteras, så finalen 
var lyckad! Avslutningsvis belönades två idrottare med Sportmixers pris och dessa tillföll Signe Skog, 
Sjundeå IF, samt Max Nyberg, IF Raseborg. Signe (D17/D19) hemförde hela nio grensegrar under 
seriens gång, medan Max vid tre tillfällen förbättrade sitt personbästa i H19 diskus. 
 
*Vid Kalevan Kisat Jyväskylä 24-26.7 hade föreningen en idrottare på plats då Mathilda Silfver nu 
gjorde debut i dessa sammanhang och placerade sig på 13. plats på 400 m med tiden 57,96. Med detta 
stannade hon knappt en sekund från sitt personbästa, men detta var garanterat en värdefull erfarenhet 
med tanke på framtiden! 
 



*Som tidigare nämndes så väcker inte upplägget med regionmästerskap största möjliga intresse bland 
idrottarna och då mästerskapen för H/D17-19 avgjordes i Järvenpää 28-29.7 hade föreningen endast en 
idrottare i elden. Voima Kenttä deltog i H17 stav och blev där andra med resultatet 4.10, med vilket 
han förbättrade sitt eget klubbrekord i herrklassen med 10 cm. 
 
*FM för F/P 14-15 utkämpades 31.7-2.8 i St Michel och IF Raseborg representerades där av fem 
idrottare. Högst upp i resultatlistorna av dessa kom Elmo Kenttä som tog silver i P14 stav med 
resultatet 3.60 – samma sifferkombination noterades även för segraren, men ett par rivningar för Elmo 
på lägre höjder blev utslagsgivande i kampen om guldet. Top-8 placeringar bokfördes även för Maja 
Jensén i F15 spjut och Ellen Wikman i F15 300 m häck. 
 
*Avsikten var att renoveringen av Karis centarlidrottsplan skulle varit slutförd per den 31.7, men de 
krassa väderförhållandena under slutet av juli månad har satt käppar i hjulen. Några större 
fördröjningar torde det inte vara fråga om, men i skrivande stund är det ännu oklart när verksamheten 
där kan komma igång.  
 
*Följande klubbrekord har noterats under juli: 
 
 H, H22, H19, 
 H17  stav  Voima Kenttä   4.10 28.7 Järvenpää 

P9  60 m h  Hugo Paljakka   13,85   26.7 Lojo 
 F9  60 m h  Hilda Torstensson  10,94 15.7 Kotka 
 
*Viktigaste händelserna i augusti: 
 
 5.8  Seuracup kval del II    Sibbo 
 7-9.8  FM H/D16-17     Hyvinge 
 13.8  Exethor Junior Games    Karis 
 15-16.8 FM mångkamp juniorer   Laitila & Nystad 
 18.8  Exethor Junior Games    Karis 
 18.8  Varuboden-Osla Föreningstävling  Karis 
 21-23.8 FM H/D19-22     Björneborg 
 29.8  Seuracup final     Riihimäki 
 
 
 
 

 


