NAID FRIIDROTT STATISTIK POJKAR 2016
P15
100m

12,34
12,42
12,42
12,45
12,47
12,66
12,68
12,80
13,21

Medvind
11,34
11,72
11,90
12,19
12,25
12,29
12,52

Manuel
12,9h
13,4h

300m

40,69
41,47
42,70

800m

0,2
1,6
1,5
1,6
1,3
-0,3
-0,3
0,4
1,2

2,4
3,8
2,4
4,4
3,6
3,6
3,6

-1,7
-1,7

Severi
Isac

Eero
Elias
Akseli
Sebastian
Daniel
Henrik
Batuhan
Ossian
Max
Eeka
Sebastian
Vishal
Karun
Hussein
Albert
Konsta

Isac
Batuhan
Daniel
Henrik
Max
Sebastian
Albert

Lucas
Tobias

Isac
Ossian
Elias
Eero
Batuhan
Henrik
Akseli
Daniel
Vishal
Eeka
Max
Karun
Albert
Sebastian
Robin
Konsta

Ossian

Mantyla
Wedenberg
llomaki
Lindahl
Salin
Bjorkman
Niva

lllman
Yildirim
Newby
Tallgvist
Kolhi
Lundqvist
Ale

Verma
Mahamoud
Nurmi
Jappinen

Wedenberg
Yildirim
Niva

Illman
Tallqvist
Lundqvist
Nurmi

Sandholm
Séderholm

Wedenberg
Newby
Lindahl
llomaki
Yildirim
Illman
Salin

Niva

Ale

Kolhi
Tallgvist
Verma
Nurmi
Bjorkman
Dahlstrom
Jappinen

Newby

Borga Akilles
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Esbo IF
HIFK-friidrott
Sjundea IF
Borga Akilles
Borga Akilles
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
HIFK Ffriidrott
HIFK Friidrott
Esbo IF

Esbo IF

Borga Akilles
HIFK Friidrott
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

Sjundea IF
Sjundea IF

Borga Akilles
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Esbo IF
Sjundea IF

IF Raseborg
Esbo IF

HIFK Friidrott

11.6.
10.7.
11.8.
20.8.
17.7.
20.6.
17.7.
24.7.
17.7.
21.5.
24.7.
20.9.
24.7.
30.7.
11.6.
20.9.
11.6.
10.5.

11.8.
21.5.
28.6.
20.6.
27.7.
27.7.
27.7.

13.9.
13.9.

11.9.
16.7.

7.8.

31.7.
29.5.
16.7.
31.7.
21.8.
21.8.
16.7.
28.7.
16.7.
16.7.

4.8.

16.7.
11.6.

28.5.

Esbo/A
Jamsa/)
H:fors/D
Tavastehus
Esbo/A
Borga/C
Esbo/A
Borga/C
Esbo/A
H:fors/D
Borga/C
H:fors/D
Borga/C
tusby
Esbo/A
H:fors/D
Esbo/A
K:slatt/V

H:fors/D
H:fors/D
Abo
Borga/C
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

Sjundea
Sjundea

Kervo
Esbo/A
Vellinge Swe
Tusby
H:fors/D
Esbo/A
Tusby
Tavastehus
Tavastehus
Esbo/A
Raseborg/K
Esbo/A
Esbo/A
Raseborg/K
Esbo/A
Esbo/A

Jyvaskyla

yag
Karneval
Hyvan Tu
FM

SFIM
Vattenfall
SFIM

topp games
SFIM

op junior
topp games
kildm

topp games
nat

yag

klldm

yag

distr

Hyvan tu
op junior
pnjg
vattenfall
DM

DM

DM

klubbm
klubbm

KLL
SFIM
NC
nat
400m
SFIM
nat
FM
FM
SFIM
DM
SFIM
SFIM
vattenfall
SFIM

yag

kl.kamp



2.16,50
2.14,01
2.14,67
2.16,3h
2.21,88
2.22,46
2.27,22
2.39,74

1000m
3.23,77

2000m

6.53,64
6.58,55

Robin
Konsta
Akseli
Vishal
Cedrik
Batuhan
Albert
Henrik
Alexander

Severi

Cedrik
Pattrik
Robert
Simon

Konsta

100m hack 6 hackar 83,8 cm

0,4
1,4
0,4
0,4
0
0,4

Medvind

14,05 3,8

15,11 3,8,

Eero
Severi
Batuhan
Akseli
Daniel
Eeka

Akseli
Eeka

300m héck 76,2 cm

1500m hinder

3000m gang

Hojd

1,40

Stav

Eero
Ossian
Akseli
Batuhan
Vishal
Karun
Daniel
Eeka

Konsta

Marcus

Ossian

Lucas
Eeka

Severi

Dahlstrom
Jappinen
Salin

Ale
Sandell
Yildirim
Nurmi
lllman
Linden

Mantyla

Sandell
Ingman
Dahlstrom
Lindstrom
Jappinen

llomaki
Mantyla
Yildrim
Salin
Niva
Kolhi

Salin
Kolhi

llomaki
Newby
Salin
Yildrim
Ale
Verma
Niva
Kolhi

Jappinen

Hakanpaa

Newby

Sandholm
Kolhi

Mantyla

IF Raseborg

Esbo IF

HIFK Friidrott
HIFK Friidrott

IF Raseborg

HIFK Friidrott
Esbo IF

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna

Borga Akilles

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott

HIFK Friidrott
HIFK Friidrott

HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott

Esbo IF

Dragsfjard IK

HIFK Friidrott

Sjundea IF
HIFK Friidrott

Borga Akilles

20.8.
26.5.
20.8.
17.7.
12.6.

1.6.

12.6.

4.8.
1.6.

22.6.

5.7.

21.8.
26.5.
20.6.
16.7.

11.8.
12.6.
11.8.
11.8.

3.9.

11.8.

16.7.
16.7.

19.8.

7.6.

19.8.
19.8.
30.7.

7.6.

17.7.
17.7.

7.6.

10.9.
17.7.

5.7.

20.9.

20.6.

Tavastehus
H:fors/D
Tavastehus
Esbo/A
Raseborg/K
Sibbo
Esbo/A
Raseborg/K
Sibbo

H:fors/D

Raseborg/K
Tavastehus
Pemar
Borga/C
Esbo/A

H:fors/D
Esbo/A
H:fors/D
H:fors/D
Nokia
H:fors/D

Esbo/A
Esbo/A

Tavastehus
H:fors/D
Tavastehus
Tavastehus
Tusby
H:fors/D
Esbo/A
Esbo/A

Vanda/M

Kervo

Esbo/A

Raseborg/K
H:fors/D

Borga/C

FM

maj spelen
FM

SFIM
telefon g
onsdags tav.
yag
vattenfall
onsdags tav.

SFIM mangk

vegamark
FM

pitkat r
vattenfall
SFIM

hyvan tu
yag
hyvan tu
hyvan tu
vattenfall
hyvan tu

SFIM
SFIM

FM
hyvan tu
FM

FM

nat
hyvan tu
SFIM
SFIM

sinetti

KLL

SFIM

vegamark
KLL dm

vattenfall



1,65

Langd
6550 11
5,48

. 0,5
5,15 0,2
5,01 0,2
5,01 0,6
4,97 0,8
4,96 0,2
4,78 0,7
Medvind
5,65 4,4
5,43 2,1
3-steg
542 18
10,05 0,9
Medvind
11,03 3,5
Kula 4,0kg

12,04

Diskus 1,0kg

34,90

Slagga 4.0kg

19,59
18,41

Spjut 600g

46,96
40,70
34,94
28,98
28,53

5-kamp (100m hack,ldngd, spjut, stav, 1000m)

Cecil von
Arthur

Severi
Marcus
Max
Tobias
Eeka
Sebastian
Lucas
Albert

Marcus
Sebastian

Sebastian
Lucas

Tobias

Tobias
Severi
Marcus
Jens
Lucas

Severi
Jens
Tobias
Lucas
Marcus

Tobias
Lucas
Max
Akseli

Severi
Marcus
Tobias
Elias
Lucas
Arthur

Severi

Kraemer
Berglund

Mantyla
Hakanpaa
Tallgvist
Soderholm
Kolhi
Lundqvist
Sandholm
Nurmi

Hakanpaa
Lundqvist

Lundqvist
Sannholm

Séderholm

Soderholm
Mantyla
Hakanpaa
Bjorksten
Sandholm

Mantyla
Bjorksten
Soderholm
Sandholm
Hakanpaa

Soderholm
Sandholm
Tallqvist
Salin

Mantyla
Hakanpaa
Séderholm
Lindahl
Sandholm
Berglund

Mantyla

Borga Akilles
Sjundea IF

Borga Akilles
Dragsfjard 1K
Borga Akilles
Sjundea IF
HIFK-Friidrott
Borga Akilles
Sjundea IF
Esbo IF

Dragsfjard 1K
Borga Akilles

Borga Akilles
Sjundea IF

Sjundea IF

Sjundea IF
Borga Akilles
Dragsfjard IK
Borga Akilles
Sjundea IF

Borga Akilles
Borga Akilles
Sjundea IF
Sjundea IF
Dragsfjard IK

Sjundea IF
Sjundea IF
Borga Akilles
HIFK Friidrott

Borga Akilles
Dragsfjard IK
Sjundea IF
Esbo IF
Sjundea IF
Sjundea IF

Borga Akilles

(13,59/1,9, 6,52/0,3, 3,90, 52,89, 3.23,77)

3.9.

20.6.

7.6.

10.8.

3.9.

13.9.

7.6.

11.9.
13.9.
28.7.

5.7.
2.8.

27.7.

4.8.

27.7.

27.7.
15.5.
27.7.
15.5.
27.7.

21.8.
16.7.
16.7.
28.7.
24.7.

10.9.
19.8.

4.8.
4.8.

22.6.
23.7.
18.9.
22.5.
15.9.

4.8.

22.6.

Nokia
Borga/C

H:fors/D
Abo

Nokia
Sjundea
H:fors/D
Kervo
Sjundea
Raseborg/K

Raseborg/K
Borga

Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K

Raseborg/K
Borga/B
Raseborg/K
Borga/B
Raseborg/K

Tavastehus
Esbo/A
Esbo/A
Raseborg/K
Lojo

Kervo

Tavastehus
Raseborg/K
Raseborg/K

H:fors/D

Lojo
Raseborg/K
Huddinge Swe
Sjundea
Raseborg/K

H:fors/D

vattenfall
vattenfall

hyvan tu
tilastopaja
vattenfall
klubbm
hyvan tul3
KLL
klubbm
DM

vegamark
distr

DM
vattenfall

DM

DM
varkast
DM
varkast
DM

FM
SFIM
SFIM
DM
UG

KLL
FM
vattenfall
vattenfall

SFIM mangk
LG
kast mangk

klubbm
vattenfall

SFIM mangk



4x80m hack
44,71

48,00

53,00

4x100m

44,34

45,75

45,99

46,42

46,48

47,59

51,82

52,74

58,82

4x800m

9.33,97

9.40,11

10.40,89

HIFK Friidrott 1 2.7. H:fors/D
(Eero llomaki, Ossian Newby, Akseli Salin, Batuhan Yildrim)

HIFK Friidrott 2 2.7. H:fors/D
(Karun Verma, Matvei Telov, Abdirahiim Salah, Vishal Ale)

Borga Akilles 5.6. Borga/C

(Severi Mantyla, Linus Schmiidt, Sebastian Lundqvist,Daniel Niva)

Borga Akilles 1 2.7. H:fors/D
(Henrik lliman, Daniel Niva, Severi Mantyla, Isac Wedenberg)

Borga Akilles 2 11.9. Kervo
(Henrik lliman, Isac Wedenberg, Max Tallqvist, Sebastian Lundqvist)

HIFK Friidrott 1 2.7. H:fors/D
(Batuhan Yildirim, Eero Iloméki, Ossian Newby, Akseli Salin)

Borga Akilles 3 20.6. Borga/C
(Henrik lllman, Max Tallgvist, Severi Mantyla, Isac Wedenbeg)

Borga Akilles 4 5.6. Borga/C
(Henrik lllman, Daniel Niva, Severi Mantyla, Sebstian Lundqvist)

HIFK Friidrott 2 2.7. H:fors/D
(Matvei Telov, Vishal Ale, Karun Verma, Eeka Kélhi)

Sjundea IF 5.6. Borga/C
(Dennis Forsman, Robin Forsman, Karl Emil Lemstrom, Sebastian Bjorkman)
Sjundea IF 2 20.6. Borga/C
(Arthur Berglund, Sebastian Bjorkman, Tobias S6derholm, Edvin Ekman)

IF Sibbo Vargarna 20.6. Borga/C

(Emil Nylund, Elmer Eriksson, Mikael Lehtimaki, Ahti Pokkinen)

HIFK Friidrott 3.7. H:fors/D
(Batuhan Yildirim, Akseli Salin, Vishal Ale, Karun Verma)

IF Raseborg 3.7. H:fors/D
(Robin Dahlstrom, Alex Laitinen, Emil Grabber, Cedrik Sandell)

Sjundea IF 5.6. Borga/C

(Dennis Forsman, Robin Forsman, Sebastian Bjérkman, Arthur Berglund)

FM

FM

F/P stafett

FM

KLL

FM

vattenfall

F/P stafett

FM

F/P stafett

Vattenfall

vatenfall

FM

FM

F/P stafett



P14

100m
12,80
12,82
13,07
13,35
13,41
13,42
13,64
13,69

Medvind
12,07
12,97

Manuel
13,5h
13,6h

300m

42,12
42,52
43,96
45,2h
47,12

800m

2.21,33
2.24,12
2.31,17
2.32,85

1000m
2.54,17
3.15,59

2000m

7.39,71

0,1
-0,6
-0,8
1,9
-1,3
0,0
1,3
-0,9
1,2

3,0
3,6

-1,7
-1,7

1500m hinder

100 m héck
17,38
20,95

-0,8
-0,8

Matvei
Daniel
Alexander
Toni
Philip
Matias
Edison
Miro
Linus

Matvei
Matias

Robin
Dennis

Matvei
Alexander
Philip
Matias
Miro
Edison
Robin
Linus

Carl
Alexander
Alex
Daniel
Linus

Carl
Linus

Carl
Alexander
Alex
Kristian
Linus
Sami
Andreas

Robin
Dennis

Telov
Kamali
Quist
Appelqgvist
Nynas
Kronlund
Bach
Tammelin
Schmidt

Telov
Kronlund

Forsman
Forsman

Telov
Quist
Nynas
Kronlund
Tammelin
Bach
Forsman
Schmidt

Bjorkendahl
Quist
Laitinen
Kamali
Schmidt

Bjorkendahl
Schmidt

Bjorkendahl
Quist
Laitinen
Bostrom
Schmidt
Talsi

Bobe

Forsman
Forsman

HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg
HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott
Borga Akilles

HIFK Friidrott
HIFK-Friidrott

Sjundea IF
Sjundea IF

HIFK Friidrott
Esbo IF

IF Raseborg
HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott
Sjundea IF
Borga Akilles

Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg
HIFK-Friidrott
Borga Akilles

Borga Akilles
Borga Akilles

Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg
Sjundea IF

Sjundea IF
Sjundea IF

21.5.
20.9.
20.7.
20.6.
10.9.
25.7.
30.7.
11.6.
24.7.

11.6.
27.7.

13.9.
13.9.

11.8.

4.8.

21.8.
16.7.
11.6.
11.6.
25.8.
17.5.

14.6.
20.7.
23.7.
20.9.
12.6.

27.6.
27.6.

20.6.
20.6.
20.6.
20.6.
20.6.

5.7.
3.9.

28.7.
28.7.

H:fors/D
H:fors/D
Kalajoki
Borga/C
Mariehamn
Vora/o
Tusby
Esbo/A
Borga/C

Esbo/A
Raseborg/K

Sjundea
Sjundea

H:fors/D
Raseborg/K
Tavasteus
Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Sjundea
Borga/C

Esbo/A
Kalajoki
Lojo
H:fors/D
Esbo/A

Sibbo
Sibbo

Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Raseborg/K
Ikalis

Raseborg/K
Raseborg/K

op junior
KIl dm
region
vattenfall
SFl serien
region

nat

yag

topp games

yag
DM

klubbm
klubbm

hyvan tu
vattenfall
FM

SFIM

yag

yag
samarbets
distr

yag
region
LG

KIl dm

yag

lival
lival

vattenfall
vattenfall
vattenfall
vattenfall
vattenfall
vagamark
vattenfall

dm
dm



Medvind
16,33

300m hack
43,56
49,78
50,10

3,8

3000m gang

Hojd
1,56
1,51
1,45
1,40
1,35
1,30
1,21

Stav
2,20
1,40

Langd
5,32
5,02
4,93
4,65
4,59
4,34
4,22
4,31

3-steg
9,99
9,78
8,95
7,04

Kula 4,0kg
12,49
11,29
11,13

9,58

9,34

7,34

0,8
1,7
1,7
1,9
0,3
0,9
0,7

1,4
0,4

Diskus 1,0kg

38,38
38,00
26,91
23,94
23,39
22,18

Dennis

Matvei
Robin
Dennis

Philip
Toni
Matvei
Miro
Ewert
Samuel
Oscar

Robin
Oscar

Matvei
Philip
Toni
Robin
Matias
Edison
Dennis
Ewert

Toni
Matias
Ewerth
Oscar

Jesse
Aleksis
Joona
Philip
Joar
Ewert

Joona
Aleksis
Linus
Ewert
Samuel
Kalle

Forsman

Telov
Forsman
Forsman

Nynas
Appelqgvist
Telov
Tammelin
Sommardahl
Kytépuro
Randstrom

Forsman
Randstrom

Telov

Nynas
Appelqgvist
Forsman
Kronlund
Bach
Forsman
Sommardahl

Appelqvist
Kronlund
Sommardahl
Randstrom

Sorvari
Hanhisalo
Tuusjarvi
Nynas
Séderholm
Sommardahl

Tuusjarvi
Hanhisalo
Schmidt
Sommardahl
Kytopuro
Palola

Sjundea IF

HIFK Friidrott
Sjundea IF
Sjundea IF

IF Raseborg

Esbo IF

HIFK Friidrott

HIFK Friidrott

IF Bromarf-Pojkarna
IF Bromarf-Pojkarna
IF Bromarf-Pojkarna

Sjundea IF
IF Bromarf-Pojkarna

HIFK Friidrott

IF Raseborg

Esbo IF

Sjundea IF
HIFK-Friidrott

HIFK Friidrott
Sjundea IF

IF Bromarf-Pojarna

Esbo IF
HIFK-Friidrott

IF Bromarf-Pojkarna
IF Bromarf-Pojarna

Borga Akilles
HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott

IF Raseborg
HIFK-Friidrott

IF Bromarf-Pojkarna

HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott
Borga Akilles
IF Bromarf-Pojkarna
IF Bromarf-Pojkarna
HIFK-Friidrott

16.7.

7.6.

27.7.
27.7.

5.7.

31.8.
12.6.
20.9.
15.6.

7.9.
7.9.

4.8.

14.9.

12.6.
16.7.

5.7.

25.8.
25.7.

7.6.

25.8.
29.6.

4.8.

17.7.
24.8.
24.8.

20.8.
11.9.
16.4.
20.6.
11.9.
31.8.

15.8.

7.9.

24.7.
15.6.

7.9.

31.7.

Esbo/A

H:fors/D
Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K
Vanda/D
Esbo/A
H:fors/D
Bromarv
Bromarv
Bromarv

Raseborg/K
Bromarv

Esbo/A
Esbo/A
Raseborg/K
Sjundea
Vora/o
H:fors/D
Sjundea
Bromarv

Raseborg/K
Esbo/A
Bromarv
Bromarv

Tavastehus
Kervo
Esbo/E
Borga/C
Kervo
Bromarv

H:fors/B
H:fors/D
Borga/C
Bromarv
Bromarv
Tusby

SFIM

hyvan tu
dm
dm

vegamark
aktia

yag

klldm
klubbt
klubbm
klubbm

vattenfall
klubbm

yag

SFIM
vegamark
samarbets
region
hyvan tu
samarbets
klubbt

vattenfall
SFIM
klubbm
klubbm

FM

KLL

kast tavl.
vattenfall
KLL
klubbm

tmt

hyvan tu
toppgames
klubbt
klubbm
nat



20,63
17,72
15,55
12,05

Slagga 4,0kg
42,14
13,94
15,91

Spjut 600g
53,93
43,25
42,67
35,15
28,16
27,29
19,95
19,67

5-kamp

Emil
Robin
Dennis
Oscar

Joona
Benjamin
Oscar

Aleksis
Joar

Kalle Palola
Joona
Philip
Oscar
Ewert
Benjamin

Sipinen
Forsman
Forsman
Randstrom

Tuusjarvi
Fransman
Randstrom

Hanshisalo
Soderholm
Bjorkendahl
Tuusjarvi
Nynas
Randstrom
Sommerdahl
Fransman

IF Raseborg
Sjundea IF

Sjundea IF

IF Bromarf-Pojkarna

HIFK-Friidrott
IF Sibbo Vargarna
IF Bromarf-Pojkarna

HIFK-Friidrott

Esbo IF
HIFK-Friidrott
HIFK-Friidrott

IF Raseborg

IF Bromarf Pojkarna
IF Bromarf Pojkarna
IF Sibbo Vargarna

18.8.
31.5.
31.5.
15.6.

10.9.

8.6.

14.9.

20.8.
11.9.
20.8.

2.7.
4.8.

24.8.
24.8.

1.6.

Raseborg/K
sjunded
sjunded
Bromarv

Kervo
Sibbo
Bromarv

Tavastehus
Kervo
Tavastehus
Pihtipudas
Raseborg/K
Bromarv
Bromarv
Sibbo

klubbm
samarbets
samarbets
klubbt

Kl
onsdags tavl
klubbm

FM

Kl

FM

lager tavl
vattenfall
klubbm
klubbm
onsdags tavl



P13
60m
7,87
8,37
8,44
8,50
8,55
8,60
8,76
8,76
8,8
8,85
8,91
9,09
9,13
9,21
9,21

200m
26,36
27,02
27,35
27,87
27,89
28,09
28,33
28,37
29,49
30,59
30,79
31,16
32,42

Medvind
28,69
29,22
29.55

Manuel

600m
1.41,44
1.52,74

800m

2.21,69
2.22,38
2.28,37
2.28,42
2.31,59
2.32,15
2.32,37
2.46,74
2.59,01
3.05,42

-0,8
1,1
11
0,0
1,8
1,1
1,4
1,6
-1,7
1,1
1,4
1,1
11
1,1
11

1,6
1,6
-1,1
1,6
0,0
1,0
1,6
-0,7
0,5
1,4
1,4,
1,1,
0,8

2,5,
2,1
2l5l

Rasmus
Abdirahim
Kristian
Mathias
Matias
Edvin
Sebastian
Walter
Victor
Paulus
Mikael
Wilhelm
Otto

Ahti
Fredrik

Rasmus
Casper
Abdirahiim
Kristian
Mattias
Emil
Matias
Victor
Sebastian
Wilhelm
Fredrik
Ahti

Otto

Sebastian
Jani
Jakob

Victor
Jani

Abdirahiim
Mikael
Mattias
Paulus
Michael
Victor

Emil

Jani
Kristian
Jonathan

Martin
Salah
Juselius
Komi
Tulokas
Ekman
Kronberg
Tornvall
Kasurinen
Lehtimaki
Lehtimaki
Parviainen
Junilla
Pokkinen
Parviainen

Martin
Kangas
Salah
Juselius
Komi
Grabber
Tulokas
Kasurinen
Kronberg
Parviainen
Parviainen
Pokkinen
Junilla

Kronberg
Stenbéack
Metzner

Kasurinen
Stenbéack

Salah
Lehtimaki
Komi
Lehtimaki
Tyni
Kasurinen
Grabber
Stenback
Juselius
Ekberg

IF Sibbo Vargarna
HIFK Friidrott
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vararna
Sjunded IF

IF Raseborg

Esbo IF

Borgd Akilles

IF Sibbo Vararna
IF Sibbo Vararna
Sjunded IF

IF Sibbo Vararna
IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF

HIFK Friidrott
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

IF Raseborg
Sjunded IF
Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna

IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg

Borga Akilles
Borga Akilles

HIFK Friidrott

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
AIFK

Borga Akilles

IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF

Esbo IF

27.8.
10.6.
27.8.
30.7.
11.6.
27.8.
10.7.
10.6.
24.8.
10.8.
10.8.
27.8.
10.8.
10.8.
27.8.

28.8.
28.8.
31.7.
28.8.
27.8.
12.6.
28.8.

7.9.

10.8.

4.8.
4.8.

25.5.
25.5.

5.7.

17.5.

5.7.

17.8.
17.8.

28.5.
13.8.
13.8.
13.8.
20.9.
27.7.
10.9.
27.7.
13.8.
13.8.

Pargas
Esbo/A
Pargas
Tusby
Esbo/A
Pargas
Lojo/N
Esbo/A
Borga/C
Sibbo
Sibbo
Pargas
Sibbo
Sibbo
Pargas

Pargas
Pargas
Tusby/S
pargas
Orimattila
Raseborg/K
Pargas
Borga/C
Abo
Raseborg/K
Raseborg/K
Sibbo

Sibbo

Raseborg/K
Borga/C
Raseborg/K

Borga/C
Borga/C

Jyvaskyla
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Abo

Borga
Mariehamn
Borga
Raseborg/K
Raseborg/K

F/P dag.
yag

F/P dag.
nat

yag

F/P dag.
kipindn
yag

klubbm
klubbm
klubbm
F/P dag.
klubbm
klubbm
F/P dag.

F/P dag
F/P dag
nat

F/P dag
stjarnt.
telefon g
F/P dag
klubbm
Tilastopaja
vattenfall
vattenfall
onsdag
onsdag

vegamark
distr
vegamark

Vasakisa
Vasakisa

kl.kamp
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
KLLDM
klubbm
SFl serien
klubbm
F/P mangk
F/P mangk



1000m
2.55,98
3.00,05
3.15,64
3.19,37
3.21,80
3.22,72
3.26,18
3.28,67
3.38,63
3.49,55

60m hack 60cm

9,62 1,2
9,86 -1,5
9,93 1,3
10,00 0,1
10,50 1,5,
10,57 -1,7
10,61 -1,0
10,71 0,8
10,86 -1,5
11,86 0,4
12,17 0,0
Medvind

9,98 2,5
11,53 2,6
11,65 2,5
200m hack
30,41 1,1
31,75 1,0
32,65 1,0
32,87 1,0
33,92 1,0
34,87 1,4
40,81 1,0
Medvind

31,52 3,2
35,21 3,2
2000m gang
13,22.93
15.20.22

Hojd

1,45

1,41

1,40

1,40

1,38

1,35

Mikael
Paulus
Matias
Jani
Edvin
Emil
Felix
Fredrik
Kristian
Ahti

Abdirahiim
Matias
Matias
Victor
Paulus
Sebastian
Niklas
Mikael
Kristian
Otto
Samuel

Victor
Jani
Otto

Abdirahiim
Victor
Matias
Miael
Paulus
Sebastian
Otto

Victor
Jani

Jonathan
Nooa

Matias
Victor
Abdirahiim
Kjell
Eduard
Jonathan

Lehtimaki
Lehtimaki
Komi
Stenback
Ekman
Grabber
Karlsson
Parviainen
Juselius
Pokkinen

Salah
Komi
Tulokas
Kasurinen
Lehtimaki
Kronberg
Tallqvist
Lehtimaki
Juselius
Junnila
Wasstréom

Kasurinen
Stenback
Junnila

Salah
Kasurinen
Tulokas
Lehtimaki
Lehtimaki
Kronberg
Junnila

Kasurinen
Stenbéack

Ekberg
Kentta

Komi
Kasurinen
Salah
Danielsson
Hallberg
Ekberg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Sjunded IF

IF Raseborg
Sjunded IF
Sjunded IF

Esbo IF

IF Sibbo Vararna

HIFK Friidrott

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF

Borga Akilles
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna

HIFK Friidrott
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna

Borga Akilles
Borga Akilles

Esbo IF
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Sjunded IF

IF Sibbp Vargarna
Esbo IF

31.7.

8.6.
8.6.

24.7.
27.8.
27.8.

3.9.

20.6.
31.8.
31.8.

7.7.

13.8.
12.6.

3.9.

13.8.
13.8.
12.6.

1.6.

13.8.

1.6.
3.9.

27.7.

2.8.

28.8.

7.7.

27.8.
27.8.
27.8.
27.8.
27.7.
27.8.

8.8.
8.8.

10.6.
28.8.

20.6.
24.7.
11.6.

3.9.

25.5.
20.6.

H:fors/N
Sibbo
Sibbo
Borga/C
Pargas
Pargas
Ikalis
Borga/C
Esbo/A
Sibbo

Jamsa/)
Raseborg/K
Esbo/A
Nokia
Raseborg/K
Raseborg/K
Esbo/A
Sibbo
Raseborg/K
Sibbo

Ikalis

Borga/C
Borga/C
Pargas

Jamsa/)
Pargas
Pargas
Pargas
Pargas
Abo
Pargas

Borga/C
Borga/C

Esbo/A
Pargas

Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Ikalis
sibbo
Borga/C

saumal g
onsdagst
onsdagst
topp g
F/P dag
F/P dag
vattenfall
vattenfall
klubbm
klubbm

karneval
F/P mangk
yag
vattenfall
F/P mangk
F/P mangk
yag
onsdagst
F/P mangk
onsdagst
Vattenfall

klubbm
distr
F/P dag

karneval
F/P dag
F/P dag
F/P dag
F/P dag
Tilastopaja
F/P dag

klubbm
klubbm

yag
F/P dag

vattenfall
topp games
yag
vattenfall
onsdags t
vattenfall



1,35
1,33
1,31
1,30
1,30
1,26
1,25
1,20

Stav
3,05
2,72
2,30
2,20
2,10
1,70

Langd Hoppzon

5,14 1,5
4,97 0,1
4,64 1,8
4,63 1,6
4,62 0,1
4,51 0,3
4,43 0,8
4,40

4,36 -1,4
4,19 1
4,17 2
4,12 0,3
3,99 1,8
3,92 0,6
3,88 0,9
Medvind

4,42 2,2
4,25 4,2
4,22 2,3
4,04 21,1
3,89

Tresteg Hoppzon

10,32 0,9
10,20 0,8
9,23 -0,7
8,15 1,7
8,06 -1,4
7,68 -0,8
Medvind

10,37 2,8
9,48 2,4
Kula 3,0kg

13,06

Jani
Wilhelm
Kristian
Niklas
Otto
Jakob
Jesse
Adrian

Niklas
Victor
Mikael
Otto
Nooa
Paulus

Casper
Abdirahiim
Niklas
Rasmus
Paulus
Matias
Matias
Mikael
Emil

Otto
Sebastian
Walter
Kristian
Jani

Ahti

Mikael
Jani
Otto
Kristian
Eduard

Paulus
Mikael
Matias
Joel
Otto
Ahti

Mikael
Sebastian

Ahti

Stenback
Parviainen
Juselius
Tallgvist
Junnilla
Metzner
Hietaharju
Vuorio

Tallgvist
Kasurinen
Lehtimaki
Junnila
Kentta
Lehtimaki

Kangas
Salah
Tallqvist
Martin
Lehtimaki
Komi
Tulokas
Lehtimaki
Grabber
Junnila
Kronberg
Tornvall
Juselius
Stenback
Pokkinen

Lehtimaki
Stenback
Junnila
Juselius
Hallberg

Lehtimaki
Lehtimaki
Komi
Haggblom
Junnila
Pokkinen

Lehtimaki
Kronberg

Pokkinen

Borga Akilles
Sjunded IF

Esbo IF

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

HIK Friidrott
Kimito SF

Borgd Akilles
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbp Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna

Sjundea IF

HIFK Friidrott
Borga Akilles

IF Sibbo Varnarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Varnarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

Esbo IF

Esbo IF

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Varnarna

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna

27.7.
27.8.
30.8.
17.5.
25.5.

5.7.

29.8.

4.9.

31.5.
15.8.

1.6.
3.9.

10.7.

1.6.

28.8.

7.6.
7.6.

10.8.
13.6.
13.8.
11.6.
11.6.
12.6.
10.8.
16.7.
11.6.
28.8.

4.8.

28.8.

13.8.

2.8.
4.8.

13.8.
18.5.

27.8.

4.8.
8.6.

19.5.

8.6.
8.6.

27.8.

9.8.

1.10.

Borga/C
Pargas
Esbo/A
Borga/C
sibbo
Raseborg/K
Hangd
Kimito

Hyvinge
Borga/C

Si bbo
Valkeakoski
Somero

Si bbo

Pargas
H:fors/D
Hyvinge
Sibbo
Raseborg/K
Raseborg/K
Esbo/A
Esbo/A
Raseborg/K
Sibbo
Janakkala
Esbo/A
Esbo/A
Raseborg/K
Pargas

Raseborg/K
Borga/C
Raseborg/K
Raseborg/K
Sibbo

Pargas
Raseborg/K
Sibbo
H:fors/D
Sibbo
Sibbo

Pargas
Raseborg/K

Esbo/E

klubbm
F/P dag
klubbm
distr
onsdags t
vegamark
klubbm
distr

seivads cup
stavcup
onsdags t
vattenfall
Karneval
onsdags t

F/P dag
hyvan tu
ungdtav
klubbm
F/P mangk
F/P mangk
yag

yag
telefon g
klubbm
janakkala g
yag

F/P dag
vattenfall
F/P dag

F/P mangk
distr
vattenfall
F/P mangk
onsdags t

F/P dag
vattenfall
onsdagst
eltsuk
onsdagst
p

F/P dag
klubbm

kasttav.



12,10
10,86
10,50
9,02
8,96
8,91
8,40
8,22
8,09

Diskus 750g
38,48
37,14
35,20
33,12
28,03
27,38
25,51
23,15
22,44
20,39
19,87
19,65
18,72
18,22
17,52
17,45
16,78
15,66
15,52
15,47

Slagga3,0kg
32,77
28,68
25,25
19,45
16,68
16,61
15,22
14,76
13,34

Spjut 400g
40,57
40,38
37,27
36,67
34,37
32,80
32,67
30,41
27,54
27,26

Otso
Victor
Lauri
Paulus
Niklas
Casper
Edvin
Mikael
Jani

Victor
Lauri
Ahti
Otso
Niklas
Paulus
Jani
Adrian
Kristian
Felix
Mikael
Sebastian
Matias
Jonathan
Samuel
Jesse
Walter
william
Joel
Nooa

Lauri
Otso
Ahti
Matias
Matias
Otto
Niklas
Nooa
Samuel

Mikael
Lauri

Ahti
Paulus
Victor
Jonathan
Sebastian
Otso

Jani
Samuel

Uusitalo
Kasurinen
Wuorenrinne
Lehtimaki
Tallgvist
Kangas
Ekman
Lehtimaki
Stenback

Kasurinen
Wuorenrinne
Pokkinen
Uusitalo
Tallgvist
Lehtimaki
Stenback
Vuorio
Juselius
Karlsson
Lehtimaki
Kronberg
Komi
Ekberg
Wasstrom
Hietaharju
Tornvall
Tallberg
Haggblom
Kentta

Wuorenrinne
Uusitalo
Pokkinen
Tulokas

Komi

Junnila
Tallgvist
Kentta
Wasstrom

Lehtimaki
Wuorenrinne
Pokkinen
Lehtimaki
Kasurinen
Ekberg
Kronberg
Uusitalo
Stenback
Wasstrom

Esbo IF

Borga Akilles

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Borgd Akilles
Sjunded IF
Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
Borgd Akilles

Borga Akilles

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Kimito SF

Esbo IF

Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

Sjunded IF

HIK Friidrott

Esbo IF

Liljendal IK

Esbo IF

IF Raseborg

IF Raseborg

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

IF Raseborg
Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF

Borga Akilles
Sjunded IF

11.6.
27.7.

7.9.

31.8.
27.8.
13.9.

4.8.

31.8.
29.8.

24.7.
15.9.
1.10.

5.7.

15.5.
13.8.

7.9.
4.9.

13.8.
31.5.
13.8.
13.8.
13.8.
30.8.
31.5.

1.9.

30.8.
26.7.
30.8.
18.9.

18.9.
18.9.

1.6.
1.6.
1.6.
1.6.

15.5.
18.9.
28.6.

10.8.

7.9.

30.7.
10.8.
24.8.
18.9.
10.8.
18.9.
24.8.
16.8.

Esbo/A
Borga/C
H:fors/D
Sibbo
Pargas
Sjunded
Raseborg/K
Sibbo
Borga/C

Borga/C
Raseborg/K
Esbo/E
Raseborg/K
Borga/B
Raseborg/K
Borga/C
Kimito
Raseborg/K
Sjunded
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Esbo/A
Sjunded
Hango
Esbo/A
Lovisa/L
Esbo/A
Raseborg/K

Raseborg/K
Raseborg/K
Sibbo

Sibbo

Sibbo

Sibbo
Borga/B
Raseborg/K
Inga

Sibbo
H:fors/D
Tusby/S
Sibbo
Borga/C
H:fors/B
Abo
Raseborg
Borga/C
Inga

yag
klubbm
hyvam tu
klubbm
F/P dagar
klubbm
vattenfall
klubbm
distr

topp games
klubbm
kast tavl
vegamark
varkast

F/P mangk
klubbm
distr

F/P mangk
samarbetst
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
klubbm
samarbetst
klubbm
klubbm

ok

klubbm
kast mangk

kast mangk
kast mangk
onsdagst
onsdagst
onsdagst
onsdagst
varkast
kast mangk
samarbets

klubbm
hyvan tu
nat

klubbm
klubbm
klubbm
tilastopaja
kast mangk
klubbm
samarbetst



4-kamp (60m hack, hojd, kula,800m)

1822 Victor Kasurinen Borga Akilles 27.7. Borga/C
(9,98w/2,5, 1,30, 10,86, 2.32,15

1543 Matias Komi IF Sibbo Vargarna 18.6. Sibbo
(10,27/-3,8, 1,33, 7,20, 2.35,70)

1324 Jani Stenback Borga Akilles 27.7. Borga/C
(11,64w/2,5, 1,35, 7,95, 2.46,74)

1014 Otto Junnila IF Sibbo Vargarna 18.6. Sibbo

(11,86/-3,8, 1,21, 6,89, 3.16,71)

5-kamp (60m hack, langd, spjut, diskus, 800m)

2102 Mikael Lehtimaki IF Sibbo Vargarna 13.8. Raseborg/K
(10,79/-1,5, 4,42w/2,2, 19,87, 40,39, 2.22,38)

2055 Paulus Lehtimaki IF Sibbo Vargarna 13.8. Raseborg/K
(10,50/-1,5, 4,62/0,127,38, 28,34, 2.28,42)

1953 Matias Komi IF Sibbo Vargarna 13.8. Raseborg/K
(9,86/.1,5,4,51/0,3, 18,72, 24,51, 2.28,37)

1429 Kristian Juselius Esbo IF 13.8. Raseborg/K
(10,86/-1,5, 4,04w/2,1, 22,44, 17,78, 2.59,01)

1043 Jonathan Ekberg Esbo IF 13.8. Raseborg/K

(14,23/-1,5, 3,40/1,2, 16,47, 26,02, 3.05,48)

4x60m hack

41,79 IF Sibbo Vargarna 5.6. Borga/C
(Matias Komi, Paulus Lehtimaki, Mikael Lehtimaki, Matias Tulokas)

45,66 Borga Akilles 5.6. Borga/C
(Niklas Tallgvist, Jani Stenbéack, Oscar Nyholm, Victor Kasurinen)

51,47 IF Sibbo Vargarna 2 23.5. Borga/C
(Robin Fransman, Robin Hildén, Elmer Eriksson, Jonathan Blomqvist)

51,57 Borga Akilles 2 23.5. Borga/C
(Niklas Tallqvist, Jani Stenbéack, Aron Johansson, Victor Kasurinen)

62,56 IF Raseborg 5.6. Borga/C
(Ben Gronlund, Vaind Lupala, Edward Hallberg, Oliver Forsman)

4x100m

53,14 IF Sibbo Vargarna 17.8. Borga/C
(Paulus Lehtimaki, Matias Komi, Matias Tulokas, Rasmus Martin)

56,45 Borga Akilles 5.6. Borga/C
(Niklas Tallqvist, Jami Leppakoski, Jani Stenback, Victor Kasurinen)

57,14 Esbo IF 5.6. Borga/C
(Kristian Juselius, Magnus Rantala, Joel Haggblom, Walter Térnvall)

58,49 Borga Akilles 2 20.6. Borga/C
(Oscar Nyholm, Aron Johansson, Jani Stenback, Victor Kasurinen)

58,89 Sjunded IF 20.6. Borga/C
(Benjamin Peitsaro, Fredrik Parvinen, Wilhelm Parvinen, Edvin Ekman)

60,50 Sjunded IF 2 5.6. Borga/C
(Felix Karlsson, Samuel Wasstrom, Kalle Danielsson, Roni Joensuu)

61,37 IF Raseborg 5.6. Borga/C
(Vain6 Lupala, Ben Gronlund, Edward Himberg, Oliver Forsman)

62,60 IF Sibbo Vargarna 2 23.5. Borga/C
(Daniel Wickstrom, Robin Fransman, Jonathan Blomaqvist, EImer Eriksson)

4x600m

7.16,30 IF Sibbo Vargarna 5.6. Borga/C

(Matias Komi, Mikael Lehtiméki, Matias Tulokas, Paulus lehtimaki)

klubbm
F/P mangk
klubbm

F/P mangk

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

F/P mangk

F/P stafett
F/P stafett
OK stafetter
ok stafetter

F/P stafett

Vasakisa
F/P stafett
F/P stafett
vattenfall
vattenfall
F/P stafett
F/P stafett

Ok stafett

F/P stafett



7.51,47

7.52,07

8.01,13

8.13,21

8.38,45

9.04,16

9-30,76

Borga Akilles 5.6. Borga/C
(Victor Kasurinen, Oscar Nyholm, Niklas Tallgvist, Jani Stenback

Sjundea IF 5.6. Borga/C
(Roni Joensuu, Samuel Wasstrém, Kalle Danielsson, Edvin Ekman)

Borgd Akilles 2 23.5. Borgd
(Victor Kasurinen, Niklas Tallgvist, J Jami leppakoski, Jani stenback)

IF Sibbo Vargarna 2 5.6. Borga/C
(Emil Nyholm, Casper Vantsi, Otto Junnila, Rasmus Martin)

Esbo IF 5.6. Borga/C
(Kristian Juselius, Magnus Rantala, Walter Tornvall, Jonathan Ekberg)

IF Sibbo Vargarna 3 23.5. Borga/C
(Robin Fransman, Eelmer Eriksson, Robin Hildén, Daniel Wickstrom)

IF Raseborg 5.6. Borga/C

(Oliver Forsman, Oliver Heikkinen, Edward Hallberg, Ben Gronlund)

F/P stafett

F/P stafett

OK stafett

F/P stafett

F/P stafett

OK stafetter

F/P stafetter



P12

60m
8,53
8,78
8,83
8,86
8,98
9,12
9,13
9,21
9,25
9,43
9,45
9,47

Manuel

200m
29,99
30,05
30,92
30,97
31,66
32,19
32,34
32,78
32,91
33,74

Manuel

600m
1.55,87

800m

2.47,87
2.53,33
2.53,93
3.01,62
3.08,60
3.10,91
3.17,28
3.18,09
3.23,70
3.25,90

1000m
3.29,3h
3.30,35
3.32,72
3.35,43
3.40,15
3.49,68
3.50,02

0,8
-0,6
0,9
0,9
2,7

0,9
0,9
3,0
3,5
0,9
-0,3

2,1
2,1
2,1
0,7
0,8
2,5
2,1
-0,7
1,4
0,8

Peik
Nico
Emil
Ben
Jesper
Oliver
Elmer
Vaino
Eetu
Magnus
Niklas
Oliver

Emil

Ben
Elmer
Oliver
Jonathan
Akseli
Niklas
Oscar
Jami
Robin

Oscar

Oscar
Robin
Emil
Ben
Robin
Vaino
Jami
Oliver
Aron
Elmer

Oscar
Robin
Jesper
Julius
Eetu
Onni
Magnus

Pihlstrom
Gustavson
Nylund
Groénlund
Ek
Forsman
Eriksson
Lupala
Niemela
Rantala
Westerholm
Heikkinen

Nylund
Gronlund
Eriksson
Forsman
Lehtonen
Forma
Westerholm
Nyholm
Leppakoski
Fransman

Nyholm

Nyholm
Fransman
Nylund
Gronlund
Hildén
Lupala
Lappéakoski
Forsman
Johansson
Eriksson

Nyholm
Fransman
Ek
Myllyniemi
Niemela
Dietrich
Rantala

Esbo IF

Lovisa Tor

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
Lovisa Tor

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
Lovisa Tor

Esbo IF

HIK Friidrott

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

AIFK

IF Raseborg

HIK Friidrott
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna

Borga Akilles

Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Lovisa Tor

Esbo IF

Lovisa Tor

Esbo IF

Esbo IF

15.9.

7.8.

27.8.
27.8.
24.7.
27.8.
27.8.
27.7.
24.7.
31.8.
27.8.

9.8.

28.8.
28.8.
25.5.
28.8.
21.6.

5.7.

28.8.

7.9.
4.8.

25.5.

17.8.

18.6.
18.6.
13.8.
13.8.
13.8.
18.6.
27.7.
13.8.
27.7.
18.6.

4.7.

31.8.
24.7.
21.9.
24.7.
21.9.
31.8.

Esbo/A
Pyttis
Pargas
Pargas
Borga/C
Pargas
Pargas
Abo
Borga/C
Esbo/A
Pargas
Raseborg/K

Pargas
Pargas
Sibbo
Pargas

Abo
Raseborg/K
Pargas
Borga/C
Raseborg/K
Sibbo

Borga/C

Sibbo
Sibbo
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Sibbo
Borga/C
Raseborg/K
Borga/C
Sibbo

Lovisa
sibbo
Borga/C
Esbo/A
Borga/C
Esbo/A
Esbo/A

skolm

nat

F/P indv
F/P indv
topp games
F/P indv
F/P indv
tilastopaja
topp games
klubbm

F/P indv
klubbm

F/P indv
F/P indv
onsdags t
F/P indv
tilastopaja
vegamark
F/P indv
klubbm
vattenfall
onsdags t

vasakisa

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
klubbm

F/P mangk
klubbm

F/P mangk

ok

klubbm
topp games
skolm

topp games
skolm
klubbm



3.54,43
4.11,6h
4.13,88

Ivari
Jami
Vaino

60m hack 76,6,cm, 6 hackar

11,84 0,0
12,38 0.7
12,39 1,4
12,43 0,0
12,44 2,8
12,84 -1,2
13,07 0,0
13,84 -1,2
13,89 0,0
14,32 0,0
Manuel

200m hack
37,83 0,3
40,89 -0,5
47,12 0,3
2000m gang
16.04.3h

Hojd

1,37

1,34

1,27

1,22

1,20

1,20

1,20

1,18

1,18

1,15

1,15

1,15

Stav

1,80

1,30

1,00

Langd

4,14 2,2
4,07

4,06 -1,1
4,03 1,2
4,02 1,9
3,84 2,8
3,79 0,3
3,77 0,8

Ben
Elmer
Oscar
Emil
Jami
Robin
Robin
Vaino
Oliver
Aron

Oscar
Ben
Aron

Oscar

Vaino
Oliver
Jesper
Oscar
Elmer
Jami
Ben
Robin
Emil
Jonathan
Robin
Sean

Elmer
Jonathan
Daniel

Oliver
Jesper
Ben
Vaino
Emil
Robin
Oliver
Oscar

Hakkarainen
Leppakoski
Luppala

Groénlund
Eriksson
Nyholm
Nylund
Leppakoski
Fransman
Hildén
Lupala
Forsman
Johansson

Nyholm
Gronlund
Johansson

Nyholm

Lupala
Forsman
Ek
Nyholm
Eriksson
Leppakoski
Gronlund
Hildén
Nylund
Blomgvist
Fransman
Qvickman

Eriksson
Blomqvist
Wickstrom

Forsman
Ek
Groénlund
Lupala
Nylund
Fransman
Heikkinen
Nyholm

Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles

Borga Akilles
IF Raseborg
Borga Akilles

Borga Akilles

IF Raseborg

IF Raseborg
Lovisa Tor

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna

IF Raseborg
Lovisa Tor

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
Borga Akilles

31.8.

4.7.

23.7.

13.8.

1.6.
4.8.

13.8.
27.7.
18.6.
13.8.
18.6.
13,8.
13,8.

8.8.

15.9.

8.8.

18.7.

27.7.

5.7.

24.7.
24.7.
25.5.
27.7.
18.8.
18.6.
18.6.
25.5.
18.6.
15.9.

1.6.
1.6.
1.6.

28.8.
26.7.
15.9.
28.8.
10.8.
10.8.

4.8.

17.8.

Esbo/A
Lovisa
Lojo

Raseborg/K
Sibbo
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Sibbo
Raseborg/K
Sibbo
Raseborg/K
Raseborg/K

Borga/C
Raseborg/K
Borga/C

Borga/C

Abo
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Sibbo
Borga/C
Raseborg/K
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Esbo/A

Sibbo
Sibbo
Sibbo

Pargas
Lovisa/L
Raseborg/K
Pargas
Sibbo
Sibbo
Raseborg/K
Borga/C

klubbm
ok
LG

F/P mangk
onsdags tav
vattenfall
F/P mangk
klubbm

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

klubbm
klubbm
klubbm

klubbm

tilastopaja
vegamark
topp games
topp games
onsdags tav
klubbm
klubbm

F/P mangk
F/P mangk
onsdags tav
F/P mangk
skolm

onsdags tav
onsdags tav
onsdags tav

F/P indv
ok
klubbm
F/P indv
klubbm
klubbm
vattenfall
vaskisa



3,75 -1,7
3,72

3,62 2,4
3,61 1,7
3-steg
9197 10
9,00 2,9
8,89 3,3
8,71 3,8
7,75 -0,4
7,75 2,0
7,68 -0,7
7,64

7,60

7,40

7,40 -0,1

Kula 3,0kg

8,62
8,48
7,11
6,81
6,71
6,46
6,44

Diskus 600g

19,12
17,93
17,37
16,85
15,82
14,76
14,46
13,99
13,45

Slagga 3,0kg

21,54
18,92
18,37
17,39

Aron
Eetu
Elmer
Robin

Oliver
Emil
Ben
Oscar
Robin
Akseli
Elmer
Jesper
Eetu
Aron
Jami

Robin
Niklas
Aron
Vaino
Ben
Edward
Hugo
Robin
Oscar
Jami

Ben
Aron
Niklas
Robin
Oscar
Jami
Oliver
Edward
Vaino
Daniel
Emil
Oliver
Jonathan
André
John

Robin
Aron
Andreas
Daniel
Ben
Oliver

Johansson
Niemela
Eriksson
Hildén

Forsman
Nylund
Gronlund
Nyholm
Hildén
Forma
Eriksson
Ek
Niemela
Johansson
Leppakoski

Hildén
Westerholm
Johansson
Lupala
Gronlund
Himberg
Ndsanen
Fransman
Nyholm
Leppakoski

Gronlund
Johansson
Westerholm
Hildén
Nyholm
Leppakoski
Forsman
Himberg
Lupala
Wickstrom
Nylund
Heikkinen
Blomqvist
Backman
Strandberg

Hildén
Johansson
Sjogard
Wickstrom
Groénlund
Forsman

Borga Akilles
Lovisa Tor

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Lovisa Tor

Lovisa Tor

Borga Akilles
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
HIK Friidrott
Borga Akilles

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

HIK Friidrott

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Raseborg
Borga Akilles

HIK Friidrott

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Kimito SF

AIFK

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Liliendal IK

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Raseborg

1.6.

26.7.
10.8.
10.8.

27.8.
27.8.

6.9.

27.8.

8.6.
9.8.
8.6.
4.7.
4.7.
4.7.
7.9.

17.8.
27.8.
15.5.
22.5.
18.9.
27.8.

1.9.

31.8.
29.8.
27.7.

28.8.
13.8.
28.8.
24.7.
26.7.
24.7.

4.9.

28.8.

5.7.

18.5.
18.5.

4.9.

18.5.
16.6.

4.9.

2.10.
9.10.
15.5.

1.6.

18.9.

1.9.

Borga/C
Lovisa/L
Sibbo
Sibbo

Pargas
Pargas
Raseborg/K
Pargas
Sibbo
Raseborg/K
Sibbo
Lovisa
Lovisa
Lovisa
Borga/C

Borga/C
Pargas
Borgd/B
Abo/M
Raseborg/K
Pargas
Hangd
Sibbo
Borga/C
Borga/C

Pargas
Raseborg/K
Pargas
Borga/C
Lovisa/L
Borga/C
Kimito
Pargas
Raseborg/K
Sibbo
Sibbo
Kimito
Sibbo
Pargas
Kimito

Esbo/E
Lahtis/R
Borga/B
Sibbo
Raseborg/K
Raseborg/K

Barnens olym
ok

klubbm
klubbm

F/P indv
F/P indv
host tav
F/P indv
onsdags tav
klubbm
onsdags tav
ok

ok

ok

klubbm

vasakisa
F/P indv
varkast
palk.keskus
kast mangk
F/P indv
klubbm
klubbm
distr
klubbm

F/P indv
F/P mangk
F/P indv
topp games
ok

topp games
distr

F/P indv
vegamark
onsdags tav
onsdags tav
distr
onsdags tav
region

distr

kast tav
kast mang
varkast
onsdags tav
kast mang
klubbm



16,05
15,61
13,62
11,26

Spjut 400g
35,89
34,46
31,23
31,08
26,81
26,60
26,27
23,49
21,52
21,41

4-kamp (60m hack,hoéjd, kula, 800m)

1012

1001

990

961

931

883

820

788

Edward Himberg IF Raseborg

Ivar Hildéen Sjundea IF

Oscar Nyholm Borga Akilles
Jonathan Blomgqvist IF Sibbo Vargarna
Ben Gronlund IF Raseborg
Elmeri Rantalahti HIFK Friidrott
Robin Hildén IF Sibbo Vargarna
Vaino Lupala IF Raseborg
Niklas Westerholm  HIK Friidrott
Oscar Nyholm Borga Akilles
Aron Johansson Borga Akilles
Oliver Forsman IF Raseborg

Jami Leppéakoski Borga Akilles
Edward Himberg IF Raseborg
Oscar Nyholm Borga Akilles

(12,42w/2,8, 1,15, 6,21, 2.49,22)

Vaino

Lupala

IF Raseborg

(13,84/-1,2, 1,27, 8,13,3.10,91)

Robin

Hildén

IF Sibbo Vargarna

(13,40/-1,2, 1,18, 8,61, 3.12,25)

Robin

Frasman

IF Sibbo vargarna

(12,84/-1,2, 1,115, 6,35, 2.53,33)

Jami

Leppakoski

Borga Akilles

(12,44w/2,8, 1,20, 6,44, 3.17,28)

Emil

Nylund

IF Sibbo vargarna

(12,69/-1,2, 1,18, 6,19, 3.18,62)

Aron

Johansson

Borga Akilles

(14,42w/2,8, 1,05, 8,27, 3.23,70)

Elmer

Eriksson

IF Sibbo Vargarna

(12,73/-1,2, 1,15, 5,12, 3.25,90)

5-kamp (60m hack, langd, spjut,diskus, 800m)

1510

1189

1136

1113

1084

Ben

Gronlund

IF Raseborg

(11,84/0,0, 3,82/0,9, 24,26, 33,19, 3.01,62)
Robin Hildén IF Sibbo Vargarna
(13,07/0,0,3,56/0,4, 18,60, 28,78, 3.08,60)
Emil Nylund IF Sibbo Vargarna
(12,43/0,0, 3,91w/2,9, 15,82, 15,93, 2.53,93)
Oliver Forsman IF Raseborg
(13,89/0,0, 4,05/0,3, 18,45, 23,49, 3.18,09=
Aron Johansson Borga Akilles
(14,32/0,0, 3,49/0,6, 27,07, 20,68, 3.29,11)

28.8.

3.9.

18.9.

1.6.

27.8.
21.5.
17.7.
22.5.
29.8.
27.8.
18.9.
13.8.

4.7.

18.9.

27.7.

18.6.

18.6.

18.6.

27.7.

18.6.

27.7.

18.6.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

Pargas
Ikalis
Raseborg/K
Sibbo

Pargas
H:fors/D
janakkala
Abo/M
Hango
Pargas
Raseborg/K
Raseborg/K
Lovisa
Raseborg/K
Borga/C
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Borga/C
Sibbo

Borga/C

Sibbo

Raseborg
Raseborg
Raseborg
Raseborg

Raseborg

F/P indv
vattenfall
kast mang
onsdags tav

F/P indv
op junior
janakkala jg
palk.keskus
klubbm

F/P indv
kast mangk
F/P mangk
ok

kast mangk
klubbm

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
klubbm

F/P mangk

klubbm

F/P mangk

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

F/P mangk



P11

60m
8,45
8,67
9,00
9,09
9,33
9,41
9,46
9,47
9,50
9,55
9,57
9,58
9,62
9,69

Manuel

150m
22,04
22,38
22,87
23,68
23,77
23,88
23,95
24,58
24,78
24,85

Manuel

600m

2.05,3h
2.09,92
2.10,52
2.10,99
2.17,4h
2.25,95
2.28,35

800m

2.50,01
2.56,43
3.05,55
3.17,75
3.50,62

1000m
3.32,68
3.33,66
3.34,39
3.38,95
3.40,40
3.44,07

1,4
1,4
1,9

1,2
1,9

1,0

-1,0
2,3
-1,4
2,3
0,9

2,3

Jeffrey
Chimbuchi
Rado

Alex
Jesper
Thomas
Elliot

Emil
Christoffer
Linus

Alec

Eerik
Rasmus
Oscar

Max
Alex
Jesper
Rasmus
Emil
Linus
Thomas
Elliot
Oliver
Simon

Elliot
Lukas
Linus
Thomas
Emnil
Oscar
Samuel

Miika
Linus
Eerik
Simon
Filip

Elliot
Emil
Lukas
Aron
Linus
Alex

Bach
Ajunwoko
Lindberg
Fagerlund
Vantsi
Isaksson
Schmidt
Mannikko
von Schantz
Henriksson
Ekholm
Nyyssénen
Tenkanen
Lindstrom

Tuononen
Fagerlund
Vantsi
Tenkanen
Mannikko
Henriksson
Isaksson
Schmidt
Olenius
Ekholm

Siemssen
Wiik
Henriksson
Isaksson
Mannikko
Lindstrom
Puustinen

Tuusjarvi
Henriksson
Nyyssdnen
Bjoklof
Wikholm

Siemssen
Mannikkd
Wiik
Halikka
Henriksson
Fagerlund

HIFK Friidrott
HIFK Friidrott
Esbo IF

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Esbo IF

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna

Esbo IF

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

Esbo IF

Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Raseborg

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

HIFK Friidrott
Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg
IF Raseborg

Esbo IF

Esbo IF

IF Sibbo vargarna
Esbo IF

Borga Akilles

IF Raseborg

11.6.
11.6.
20.6.
15.9.
10.8.
27.7.
17.8.
15.9.
20.6.

1.6.

17.8.
31.8.
15.9.
27.6.

24.7.

5.7.
3.9.
5.7.

24.7.

7.9.
7.9.
7.9.
7.9.
5.7.

15.9.

8.6.

17.8.
17.8.
15.9.

8.6.

17.8.

21.5.
13.8.
21.5.
13.8.
13.8.

31.8.
20.6.
20.6.
20.6.
20.6.

5.7.

Esbo/A
Esbo/A
Borga/C
Raseborg/K
Sibbo
Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Raseborg/K
Sibbo

Lojo
Raseborg/K
Valekeakoski
Raseborg/K
Lojo

Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Raseborg/K

Esbo/A
Sibbo
borga/C
borga/C
Esbo/A
Sibbo
borga/C

H:fors/D
Raseborg/K
H:fors/D
Raseborg/K
Raseborg/K

Esbo/A
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Raseborg/K

yag

yag
vattenfall
klubbm
klubbm
klubbm
vasakisa
skolm
vattenfall
barnens olymp
vasakisa
klubbm
klubbm
lival

G
vegamark
vattenfall
vegamark
G
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
vegamark

skolm
onsdagst
vasakisa
vasakisa
skolm
onsdagst
vasakisa

op junior
f/p mangk
op junior
f/p mangk
f/p mangk

klubbm

vattenfall
vattenfall
vattenfall
vattenfall
vegamark



3.44,21
3.44,95
3.49,40
3.58,24
3.59,75

60m hack 60cm
10,89

10,96

11,27

11,42

11,49 1,0
11,57 0,7
11,70 0,7
11,78 -1,4
12,33

12,36 -1,4
12,66 0,7
12,85

Manuel

1000m gang
6.02,76
6.45,8h
6.50,97
7.06,9h
7.22,2h
7.22,3h
8.00,5h

Hojd
1,30
1,26
1,25
1,19
1,14
1,11
1,11
1,11
1,10
1,10
1,10

Stav
1,96
1,56
1,32

Langd Hoppzon
4,51
4,10
4,08
4,07
3,97

Thomas
Miika
Rasmus
Andreas
Samuel

Thomas
Rado
Linus
Emil
Elliot
Oscar
Rasmus
Alex
Simon
Christoffer
Aron
Simon

Samuel
Mika
Oscar
Linus
Thomas
Oliver
Andreas

Max
Lukas
Simon
Miika
Linus
Thomas
Elliot
Emil
Jami
Filip
Max

Thomas
Samuel
Elliot

Chimburchi
Alex

Elliot

Rado

Eerik

Isaksson
Tuusjarvi
Tenkanen
Séderholm
Puustinen

Isaksson
Lindberg
Henriksson
Mannikkd
Schmidt
Lindstrom
Tenkanen
Fagerlund
Bjorklof
von Schantz
Halikka
Ekholm

Puustinen
Tuusjarvi
Lindstrom
Henriksson
Isaksson
Olenius
Séderholm

Tuononen
Wiik
Ekholm
Tuusjarvi
Henriksson
Isaksson
Schmidt
Mannikkd
Leppéakoski
Wikholm
Kulmala

Isaksson
Puustinen
Schmidt

Ajunwoko
Fagerlund
Schmidt
Lindberg
Nyyssénen

Borga Akilles
HIFK Friidrott
IF Raseborg
Sjundea IF
Borga Akilles

Borga Akilles
Esbo IF
Borga Akilles
Esbo IF
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Esbo IF

IF Raseborg

Borga Akilles
HIFK Friidrott

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Sjundea IF

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
HIFK Friidrott
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg
Esbo IF

Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles

HIFK Friidrott
IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF

Esbo IF

3.9.

11.8.
20.6.

3.9.

20.6.

2.8.

24.7.
13.8.
24.7.
28.8.

4.8.
4.8.

18.8.
13.8.
18.8.

4.8.

18.8.

4.8.

18.9.

4.8.

18.7.
18.7.
18.7.
15.5.

15.9.
25.5.
10.7.
13.8.

6.6.
6.6.
6.6.

31.8.
26.7.

9.8.

21.9.

5.9.
5.9.

15.8.

12.6.
15.9.
28.8.
28.8.
28.8.

Nokia
H:fors/D
Borga/C
Ikalis
Borga/C

Borga/C
Lojo
Raseborg/K
Lojo

Pargas
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K
H:fors/B
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Lojo/V

Esbo/A
Sibbo
Lojo/N
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Lovisa/L
Raseborg/K
Esbo/A

Borga/C
Borga/C
Borga/C

Esbo/A
Raseborg/K
Pargas
Pargas
Pargas

vatenfall
hyvén tu
vattenfall
vattenfall
vattenfall

distr

lig

F/P mangk
lig

F/P indv
vattenfall
vattenfall
klubbm
F/P mangk
klubbm
vattenfall
klubbm

vattenfall
klubbm
vattenfall
klubbm
klubbm
klubbm
samarbetst

skolm
onsdagst
kipindn kan
F/P mangk
distr

distr

distr
klubbm

ok

klubbm
skolm

stav cup
stav cup
stav cup

yag
klubbm
F/P indv
F/P indv
F/P indv



3,95
3,92
3,85
3,79
3,74

3-steg Hoppzon)
8,74
8,35
8,34
8,16
8,07
7,90
7,71
7,53
7,37
7,03

Kula 2,5kg
8,91
8,20
8,03
7,83
7,47
7,14
6,61
6,51
6,19
6,16

Diskus 600g
29,60
26,27
25,06
23,40
19,59
17,35
17,22
17,21
15,96
14,71
14,69
14,34
14,32
13,94
13,78

Slagga 2,5kg
24,86
20,45
17,84
17,66
14,54

Alec
Thomas
Jeffrey
Linus
Rasmus

Rado
Thomas
Alec
Rasmus
Linus
Elliot
simon
Andreas
Filip
Oscar

Filip
Simon
Miika
Christoffer
Oliver
Alex

Jens

Jami

Rado
Elliot

Miika
Simon
Filip
Christoffer
Rasmus
Linus
Samuel
Elliot
Andreas
Thomas
Alex
Oscar
Oliver
Jami
Emil

Filip
Christoffer
Simon
Sanuel
Alex

Ekblom
Isaksson
Bach
Henriksson
Tenkanen

Lindberg
Isaksson
Ekholm
Tenkanen
Henriksson
Schmidt
Bjorklof
Séderholm
Wikholm
Lindstrom

Wikholm
Bjoklof
Tuusjarvi
von Schantz
Olenius
Fagerlund
Laitila
Leppéakoski
Lindberg
Schmidt

Tuusjarvi
Bjorklof
Wikholm
von Schantz
Tenkanen
Henriksson
Puustinen
Schmidt
Séderholm
Isaksson
Fagerlund
Lindstrom
Olenius
Leppéakoski
Mannikkd

Wikholm
von Schantz
Bjoklof
Puustinen
Fagerlund

HIFK Friidrott
Borga Akilles
HIFK Friidrott
Borga Akilles
IF Raseborg

Esbo IF

Borga Akilles
HIFK-Friidrott

IF Raseborg
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Raseborg
Sjundea IF

IF Raseborg

IF Sibbo Vargana

IF Raseborg
IF Raseborg
HIFK Friidrott
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg
Sjundea IF
Borga Akilles
Esbo IF
Borga Akilles

HIFK Friidrott
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Sjundea IF
Borga Akilles
IF Raseborg
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg

28.8.
27.7.
10.6.
17.8.
15.9.

27.8.

7.9.

27.8.

6.9.
7.9.
7.9.

27.8.
15.5.

6.9.
8.6.

28.8.
16.8.
18.9.

4.8.

2.10.

5.7.

11.8.
15.5.
18.6.

2.8.

17.7.

9.8.
5.7.
6.9.
6.9.

24.7.

8.8.

24.7.
31.5.

8.8.
9.8.

20.6.
24.7.
26.7.
30.8.

27.8.
16.6.
18.9.
27.8.
16.6.

Pargas
Borga/C
Esbo/A
Borga/C
Raseborg/K

Pargas
Borga/C
Pargas
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Pargas
Lojo/V
Raseborg/K
Sibbo

Pargas

Abo
H:fors/B
Raseborg/K
Esbo/E
Raseborg/K
Lojo
borga/B
Sibbo
borga/C

Janakkala
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Sjundea
Borga/C
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Lovisa/L
Esbo/A

Pargas
Raseborg/E
Raseborg/K
Pargas
Raseborg/E

F/P indv
klubbm
yag

vasakisa
klubbm

F/P indv
klubbm

F/P indv
klubbm
klubbm
klubbm

F/P indv
samarbetst
klubbm
onsdagst

F/P indv
tilastopaja
klubbm
vattenfall
kast tav
vegamark
samarbetst
varkast

F/P mangk
distr

janakkala g
klubbm
vegamark
host tav
host tav
topp games
klubbm
topp games
samarbetst
klubbm
klubbm
vattenfall
topp games
ok

klubbm

F/P indv
klubbm
kast mangk
F/P indv
klubbm



14,50
13,59
12,04
7,72

Spjut 400g
3241
25,92
25,68
24,14
23,18
19,63
19,25
18,32
18.20
16,88

3-kamp (kula,langd, 60m)

895

864

801

742

722

690

686

682

643

620

616

595

580

567

559

Rasmus Tenkanen
Andreas Séderholm
Oscar Lindstrom
Lukas Wiik

Miika Tuusjarvi
Rasmus Tenkanen
Simon Bjoklof
Linus Henriksson
Eerik Nyyssdnen
Thomas Isaksson
Filip Wikholm
Christoffer ~ von Schantz
Alex Fagerlund
Samuel Puustinen
Alex Fagerlund
(6,82, 3,99, 9,25)

Rado Lindberg
(6,19, 3,98, 9,22)

Thomas Isaksson
(9,41,3,92, 5,79)

Simon Bjoklof
(7,41, 3,58, 10,12)

Linus Henriksson
5,71, 3,63, 9,61)
Christoffer von Schantz
(7,00, 3,33, 10,08)

Filip Wikholm
(7,80, 3,18, 10,37)

Elliot Schmidt
(6,02, 3,62, 10,04)
Rasmus Tenkanen
(5,26, 3,55, 9,95)

Oscar Lindstrom
(4,69, 3,48, 9,82)

Nelson Kullas
(5,89, 3,46, 10,40)

Alec Ekblom
(5,01, 3,59, 10,34)

Oliver Olenius
(6,16, 3,06, 10,40)
Samuel Puustinen
(5,68, 3,30, 10,59)

Jami Leppéakoski

(5,87, 3,02, 10,41)

4-kamp (60m hdck, hojd, spjut, 800m)

1018

998

798

Linus Henriksson
(11,27, 1,07, 21,32, 2.56,43)
Miika Tuusjarvi
(23,78, 1,19, 29,09, 2.54,91)
Simon Bjorklof
(12,33, 1,01, 20,87, 3.17,75)

IF Raseborg
Sjundea IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna

HIFK Friidrott
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg
Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Raseborg
IF Sibbo Vargarna
BorgaAkilles
HIFK Friidrott
Borga Akilles

Borga Akilles

Borga Akilles

Borga Akilles
HIFK-Friidrott

IF Raseborg

16.6.
28.6.

1.6.
1.6.

28.8.

6.9.

28.8.

3.9.

28.8.

29.8.

18.9.

18.9.

18.8.

29.8.

18.6.

18.6.

27.7.

18.6.

27.7.

18.6.

18.6.

18.6.

18.6.

18.6.

18.6.

18.6.

27.7.

27.7.

27.7.

13.8.

13.8.

13.8.

Raseborg/E
Inga

Sibbo
Sibbo

Pargas
Raseborg/K
Pargas
Nokia
Pargas
Borga/C
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Sibbo
Sibbo
Borga/C
Sibbo
Borga/C
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Borga/C

Borga/C

Borga/C

Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K

klubbm
samarbetst
onsdagst
onsdagst

F/P indv
host tav
F(P indv
vattenfall
F/P indv
distr

kast mangk
kast mangk
klubbm
distr

F/P mangk
F/P mangk
klubbm
F/P mangk
klubbm
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
klubbm

klubbm

klubbm

F/P mangkamp
F/P mangkamp

F/P mangkamp



455 Filip Wikholm IF Raseborg 13.8. Raseborg/K F/P mangkamp
(20,06, 1,04, 17,59, 3.50,62)

4x50m

30,56 Esbo IF 5.6. Borga/C F/P stafett
(Max Tuononen, Rado Lindberg, Mikael Bockerman, Max Wrede)

30,87 IF Raseborg 20.6. Borga/C vattenfall
(Rasmus Tenkanen, Simon Bjorklof, Noel Bjorkqvist, Christoffer von Schantz)

31,11 Borga Akilles 20.6. Borga/C vattenfall
(Elliot Schmidt, Thomas Isaksson, Linus Henriksson, Henri Aspelin)

32,10 Esbo IF 2 5.6. Borga/C F/P stafett
(Emil Mannikkd, Rasmus Vuonoranta, Daniel Ekberg, Oliver Rantala)

32,16 IF Sibbo Vargarna 20.6. Borga/C vattenfall
(Oscar Lindstrém, Isak Eriksson, Jesper Vénsi, Valter Nylund)

32,38 Esbo IF 3 5.6. Borga/C F/P stafett
(Oliver Carlsson, Aaro Halikka, Niklas, Nyberg, Ted Eriksson)

33,46 Sjundea IF 5.6. Borga/C F/P stafett
(Anton Bagger, Robert Siro, Conny Karlsson, Patrik Lintukangas)

33,51 Borga Akilles 2 23.5. Borga/C Ok stafett
(Oliver Olenius, Samuel Puustinen, Kasper Backman, Joni Lepakoski)

4x600m

8.24,92 Esbo IF 10.6. Esbo/A yag
(Oliver Rantala, Mikael Béckerman, William Forstén, Daniel Ekberg)

8.44,56 Esbo IF 2 10.6. Esbo/A yag
(Niklas Nyberg, Max Wrede, Oliver Carlsson, Kaarlo Jappinen)

8.45,28 Borga Akilles 23.5. Borga/C Ok stafett
(Alexander Heikkinen, Linus Henriksson, Samuel Puustinen, Henri Aspelin)

8.52,34 Esbo IF 3 5.6. Borga/C F/P stafett
(Aaron Halikka, William Forstén, Oliver Carlsson Oliver Rantala)

8.53,42 IF Raseborg 5.6. Borga/C F/P stafett
(Florian Fritzén, Simon Ekholm, Rasmus Tenkanen, Anton Lindgren)

9.21,40 IF Sibbo Vargarna 23.5. Borga/C ok stafett
(Valter Nylund, Isak Eriksson, Lukas Wiik, Oscar Lindstrém)

9.32,16 IF Raseborg 2 5.6. Borga/C F/P stafett
(Noel Bjorkqvist, Simon Bjorklof, Filip Wikholm, Cesar Westerholm)

9.32,93 Sjundea IF 5.6. Borga/C F/P stafett
(Patrik Lintukangas, Anton Bagger, Robert Siro, Conny Karlsson)

9.56,82 Borga Akilles 2 23.5. Borga/C F/P stafett

(Oliver Olenius, Elliot Schmidt, Kasper Backman, Joni Leppakoski)



P10
60m
9,06
9,17
9,33
9,35
9,36
9,39
9,50
9,52
9,53
9,68
9,84
9,89
9,94
10,02
10,03

Manuel
9,5h
9,9h

150m
22,93
23,24
23,88
23,91
24,88
25,20
26,06
26,16
26,16
26,95

Manuel
23,7h
25,9h

600m

2.05,04
2.05,90
2.06,48
2.10,30
2.12,70
2.24,15
2.28,37
2.36,73
2.39,79

800m

2.53,52
2.57,17
2.57,44
3.04,26
3.07,11

11

1,6
1,6
1,1

1,9
2,3
1,1

4,2
4,2
0,8
1,2
2,3
1,2
4,2

Max
Kaarlo
Jonatan
Daniel
Noel
Rasmus
Alexander
Henri
Mikael
Oliver
Arne
Valter
Miro
Eddie
Isak

Robert
Anton

Noel
Florian
Henri
Rasmus
Erik
Oliver
Benjamin
William
Rufus
Cesar

Robert
Anton

Arne
William
Noa
Jonathan
Rasmus
Isak
Benjamin
Martin
Peik

Mikael
Daniel
William
Rasmus
Cesar

Wrede
Jappinen
Osterholm
Ekberg
Bjorkqvist
Vuonoranta
Heikkinen
Aspelin
Bockerman
Carlsson
Berglund
Nylund
Fitch
Soderstrom
Eriksson

Siro
Bagger

Bjorkqvist
Fritzén
Aspelin
Vuonoranta
Metzner
Carlsson
Blom
Forstén
Svensson
Westerholm

Siro
Bagger

Berglund
Forstén

Lax
Osterholm
Vuonoranta
Eriksson
Nulpponen
Sandsjoe
Federley

Bockerman
Ekberg
Forstén
Vuonoranta
Westerholm

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF

Borgd Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

Esbo IF

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna

Sjunded IF
Sjunded IF

IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF

IF Raseborg
Esbo IF
Sjunded IF
Esbo IF

IF Raseborg
IF Raseborg

Sjunded IF
Sjunded IF

Esbo IF

Esbo IF

Lovisa Tor

Esbo IF

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
IF Raseborg

15.9.
21.9.
15.9.
27.8.
27.8.
15.9.
17.8.
20.6.

2.8.

15.9.
15.9.
18.5.
10.8.
15.9.
10.8.

13.9.
13.9.

5.7.
5.7.
4.8.
4.8.
5.7.
4.8.
5.7.

24.7.

9.8.
9.8.

25.8.
15.9.

15.9.
15.9.
17.8.
15.9.
15.9.

8.6.
8.6.
8.6.

15.9.

13.8.
21.5.
13.8.
13.8.
13.8.

Esbo/A
Esbo/A
Esbo/A
Pargas
Pargas
Esbo/A
Borga/C
Borga/C
K:slatt/Vv
Esbo/A
Esbo/A
Sibbo
Sibbo
Esbo/A
Sibbo

Sjunded
Sjunded

Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Lojo

Raseborg/K
Raseborg/K

Sjunded
Sjunded

Esbo/A
Esbo/A
Borga/C
Esbo/A
Esbo/A
Sibbo
Sibbo
Sibbo
Esbo/A

Raseborg/K
H:fors/D

Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

skolm
skolm
skolm
F/P indv
F/P indv
skolm
vasakisa
vattenfall
distr
skolm
skolm
onsdagst
klubbm
skolm
klubbm

klubbm
klubbm

vegamark
vegamark
vattenfall
vattenfall
vegamark
vattenfall
vegamark
lig

kibbm
kibbm

samarbetst
klubbm

skolm
skolm
Vasakisa
skolm
skolm
onsdagst
onsdagst
onsdagst
skolm

F/P mangk
op junior

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk



3.09,03
3.16,43
3.20,04

1000m
3.28,53
3.31,41
3.33,40
3.33,71
3.39,61
3.41,8h
3.56,43
4.03,23
4.05,21
4.14,20
4.16,43
4.19,7h

60m hack
11,91

11,93

11,93

12,51

12,52 1,9
13,18

13,34

13,67

13,75 -2,2
13,81

13,84

Manuel

1000m gang
5.57,3h
7.13,21
7.47.46

Hojd
1,22
1,20
1,20
1,18
1,17
1,15
1,15
1,15
1,11
1,10
1,10
1,08
1,08
1,06
1,05
1,04

Noel
Aron
Anton

Florian
Mikael
Daniel
Max
William
Noa
Pekka
Elmo
Aron
Oliver
Henri
Cesar

Noel
Henri
Rasmus
Mikael
Cesar
Anton
William
Valter
Elias
Isak
Aron

William
Benjamin
Cesar

Valter
Max
Cesar
Aron
Noel
Mikael
Isak
Oliver
Jonatan
Rufus
Eddie
Alexander
Henri
Rasmus
Elmo
Daniel

Bjorkqvist
Gronlund
Bagger

Fritzén
Bockerman
Ekberg
Wrede
Forstén

Lax

Peltola
Pulliainen
Gronlund
Carlsson
Aspelin
Westerholm

Bjorkqvist
Aspelin
Vuonoranta
Bockerman
Westerholm
Bagger
Forstén
Nylund
Kokkonen
Eriksson
Gronlund

Forstén
Blom
Westerholm

Nylund
Wrede
Westerholm
Gronlund
Bjorkgvist
Bockerman
Eriksson
Carlsson
Osterholm
Svensson
Soderstrom
Heikkinen
Aspelin
Bergholm
Pulliainen
Ekberg

IF Raseborg
IF Raseborg
Sjunded IF

IF Raseborg
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
Lovisa Tor
Esbo IF

HIK Friidrott
IF Raseborg
Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg

IF Raseborg
Borga Akilles
Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg
Sjunded IF

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

Esbo IF
Sjunded IF
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF

Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

HIK Friidrott

Esbo IF

13.8.
13.8.
13.8.

5.7.

23.7.
31.8.
31.8.
23.7.

4.7.

31.8.
29.8.
23.7.
27.8.
29.8.
16.6.

13.8.

2.8.

13.8.
13.8.
28.8.
13.8.
24.7.

1.6.

11.8.

1.6.

13.8.

5.7.
3.9.
1.9.

27.8.
15.9.
27.8.
23.7.

5.7.

18.7.
31.8.

5.9.

30.8.

9.8.

15.9.
24.8.
24.8.
30.8.
29.8.
13.8.

Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K
Lojo
Esbo/A
Esbo/A
Lojo

Lovisa
Esbo/A
Hangd
Lojo

Pargas
Borga/C
Raseborg/E

Raseborg/K
Borga/C
Raseborg/K
Raseborg/K
Pargas
Raseborg/K
Lojo

Sibbo

Lojo

Sibbo
Raseborg/K

Alavus/T
lkalis
Raseborg/K

Pargas
Esbo/A
Pargas

Lojo
Raseborg/K
H:fors/D
sibbo
Vanda
Esbo/A
Raseborg/K
Esbo/A
Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Hango
Raseborg/K

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

vegamark
lig
klubbm
klubbm
lig

ok
klubbm
klubbm
lig

F/P indv
distr
klubbm

F/P mangk
distr

F/P mangk
F/P mangk
F/P indv
F/P mangk
lig
onsdagst
samarbetst
onsdagst
F/P mangk

distr.
vattenfall
klubbm

F/P indv
skolm

F/P indv
lig
vegamark
dfs
klubbm
cup
klubbm
klubbm
skolm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
F/P mangk



1,04
1,02
1,00
1,00
1,00
0,98

Stav
2,20
1,10
1,10

Langd Hoppzon
3,99
3,95
3,78
3,76
3,75
3,66
3,64
3,59
3,54
3,51
3,51
3,47
3,46
3,45

3-steg Hoppzon
8,17
7,83
7,62
7,44
7,42
7,41
7,22
6,99
6,92
6,91

Kula 2,5kg
8,62
7,49
6,85
6,83
6,45
6,20
5,98
5,94

William
Alexander
Kevin
Anton
Robert
Rasmus

Henri
Valter
Isak

Noel
Mikael
Henri
Robert
Rasmus
Valter
Oliver
Alexander
Isak

Noa
Cesar
Benjamin
Anton
Kaarlo

Henri
Noel
Robert
Rasmus
Oliver
Cesar
Isak
Valter
Aron
Benjamin

Mikael
Alexander
Henri
Valter
Noel
Anton
Isak
Robert

Forstén
Hellstrom
Jansson
Bagger
Siro
Vuonoranta

Aspelin
Nylund
Eriksson

Bjorkqvist
Bockerman
Aspelin

Siro
Vuonoranta
Nylund
Carlsson
Heikkinen
Eriksson

Lax
Westerholm
Blom
Bagger
Jappinen

Aspelin
Bjorkqvist
Siro
Vuonoranta
Carlsson
Westerholm
Eriksson
Nylund
Gronlund
Nulpponen

Bockerman
Heikkinen
Aspelin
Nylund
Bjorkgvist
Lindgren
Eriksson
Siro

Esbo IF
Pargas IF
HIK Friidrott
Sjunded IF
Sjunded IF
Esbo IF

Borgd Akilles
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna

IF Raseborg

Esbo IF

Borga Akilles
Sjunded IF

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Lovisa Tor

IF Raseborg
Sjunded IF
Sjunded IF

Esbo IF

Borga Akilles

IF Raseborg
Sjunded IF

Esbo IF

Esbo IF

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna

Esbo IF

Borga Akilles
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF

13.8.
16.6.
29.8.
15.9.
15.9.
13.8.

28.8.

1.6.
1.6.

20.6.
28.8.
17.5.
25.8.
14.7.
20.6.
28.8.

8.8.

10.8.

4.7.

28.8.
20.6.
25.8.
10.6.

27.8.
27.8.
15.5.
27.8.
27.8.

6.9.
8.6.
8.6.
6.9.
8.6.

3.8.

15.5.

2.8.

28.8.

1.9.

18.6.
31.8.
13.9.

Raseborg/K
Pargas
Hango
Sjunded
Sjunded
Raseborg/K

Pargas
Sibbo
Sibbo

Borga/C
Pargas
Borga/C
Sjunded
K:slatt/v
Borga/C
Pargas
Borga/C
Sibbo
Lovisa
Pargas
Borga/C
Sjunded
Esbo/A

Pargas
Pargas
Lojo/V
Pargas
Pargas
Raseborg/K
Sibbo
Sibbo
Raseborg/K
Sibbo

Esbo/E
Borga/B
Borga/C
Pargas
Raseborg/K
Sibbo
Sibbo
Sjunded

F/P mangk
regionm
klubbm
klubbm
klubbm
F/P mangk

F/P indv
onsdagst
onsdagst

vattenfall
F/P indv
distr
samarbetst
nat
vattenfall
F/P indv
klubbm
klubbm

ok

F/P indv
vattenfall
samarbetst

yag

F/P indv
F/P indv
Samarbetst
F/P indv
F/P indv
klubbm
onsdagst
onsdagst
klubbm
onsdagst

kast tav
varkast
distr

F/P indv
klubbm
F/P mangk
klubbm
klubbm



5,86
5,76
5,42
5,41

Diskus 600g
21,78
21,71
20,09
16,53
15,99
15,23
15,14
14,31
13,80
13,21
13,17
13,16
12,30
11,97
11,00

Slagga 2,5kg
17,30

14,21

13,91

12,46

11,76

10,58

9,55

Spjut 400g
27,30
23,39
22,37
17,88
17,35
16,87
16,69
16,03
16,02
14,82
14,52
14,42
14,30
11,79

Anton Bagger
Cesar Westerholm
Noa Lax

Daniel Ekberg
Mikael Bockerman
Alexander Heikkinen
Aron Gronlund
Elias Kokkonen
Noel Bjorkqvist
Cesar Westerholm
William Forstén
anton Bagger
Benjamin Blom

Valter Nylund
Rasmus Vuonoranta
Alexander Hellstrom
Elmo Pulliainen
Robert Siro

Erik Metzner
Noel Bjorkqvist
Cesar Westerholm
Isak Eriksson
Aron Gronlund
Valter Nylund
Anton Bagger
Benjamin Blom
Mikael Bockerman
Aron Gronlund
Alexander Heikkinen
Valter Nylund
Anton Bagger
Henri Aspelin
Florian Fritzén

Isak Eriksson
Robert Siro
William Forstén
Noel Bjorkqvist
Rasmus Vuonoranta
Kevin Jansson
Benjamin Nulpponen

3-kamp (60m. Lingd, kula)

784

743

721

Mikael Bockerman
(9,85, 3,48,7,85)
Alexander Heikkinen
(9,62, 3,43, 6,70)

Noel Bjorkqvist
(9,62, 3,56, 5,93)

Sjunded IF
IF Raseborg
Lovisa Tor
Esbo IF

Esbo IF
Borga Akilles
IF Raseborg
Sjunded IF

IF Raseborg
IF Raseborg
Esbo IF
Sjunded IF
Sjunded IF

IF Sibbo Vargarna
Esbo IF
Pargas IF
HIK Friidrott
Sjunded IF

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF
Sjunded IF

Esbo IF

IF Raseborg
Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF

Borga Akilles

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Sjunded IF
Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF

HIK Friidrott

IF Sibbo Vargarna

Esbo IF
Borga Akilles

IF Raseborg

13.9.

5.7.
4.7.

27.6.

30.8.
20.6.

6.9.

31.5.

5.7.
5.7.

27.8.
24.7.
31.5.
18.5.
30.8.
25.8.

1.9.

31.5.

5.7.

16.6.
16.6.
27.8.
18.9.

1.6.

28.6.
28.6.

28.8.

6.9.

29.8.

8.6.

23.7.
29.8.

6.9.

10.8.
16.8.
23.7.
13.8.
30.8.
29.8.

8.6.

11.7.

27.7.

18.6.

Sjunded
Raseborg/K
Lovisa
Sibbo

Esbo/A
Borga/C
Raseborg/K
Sjunded
Raseborg/K
Raseborg/K
Pargas

Lojo
Sjunded
Sibbo
Esbo/A
Pargas
Hango
Sjunded
Raseborg/K

Raseborg/E
Raseborg/E
Pargas
Raseborg/K
Sibbo

Ingd

Ingd

Pargas
Raseborg/K
Borga/C
Sibbo

Lojo
Borga/C
Raseborg/K
Sibbo

Ingd

Lojo
Raseborg/K
Esbo/A
Hango
Sibbo

St Michel
Borga/C

Sibbo

klubbm
vegamark
ok

lival

klubbm
vattenfall
klubbm
samarbetst
vegamark
vegamark
F/P indv

lig
samarbetst
onsdagst
klubbm
klubbm
klubbm
samarbetst
vegamark

klubbm
klubbm

F/P indv
kast mangk
onsdagst
samarbetst
samarbetst

F/P indv
host tav
distr
onsdagst
lig

distr

host tav
klubbm
samarbetst
lig

F/P mangk
klubbm
klubbm
onsdagst

distr
klubbm

F/P mangk



598

556

527

524

306

Anton Lindgren
10,26, 3,08, 6,20)

Daniel Ekberg
(9,75, 2,75, 4,97)

Isak Eriksson
10,76, 3,26, 5,25)
Valter Nylund
(10,48, 3,29, 4,65)
Martin Sandsjoe

(11,78, 2,70, 3,22)

4-kamp (60m. Hojd.spjut, 800m)

978

807

791

775

718

704

604

565

Mikael Bockerman
(12,51, 1,04, 26,98, 2.53,52)

Noel Bjorkqvist

(11,91, 1,07, 14,52, 3.09,03)

Aron Gronlund

(13,84, 1,16, 21,80, 3.16,43)
Rasmus Vuonoranta
(11,93, 0,98, 13,91, 3.04,26)

William Forstén

(13,48, 1,04, 13,85, 2.57,44)
Cesar Westerholm
(12,73, 1,13, 8,59, 3.07,11)

Anton Bagger

(13,18, 0,98, 12,06, 3.20,04)

Daniel Ekberg

(15,18, 1,04, 10,48, 3.05,83)

IF Raseborg

Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna

IF Sibbo Vargarna

Esbo IF

IF Raseborg
IF Raseborg
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
Sjunded IF

Esbo IF

18.6.

18.6.

18.6.

18.6.

18.6.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

Sibbo
sibbo
Sibbo
Sibbo

Sibbo

Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

F/P mangk

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

F/P mangk



P9

40m
6,65
6,83
6,88
6,98
7,00
7,12
7,12
7,21
7,22
7,32
7,36
7,41
7,42
7,42
7,43
7,43

Manuel

150m
23,84
23,91
24,73
25.50
26,09
26,11
26,20
26,35
26,88
28,01

Manuel
23,4h

600m

1.59,20
2.03,22
2.09,26
2.12,56
2.13,20
2.15,12
2.17,58
2.22,06
2.22,19
2.23,04

800m

2.51,83
3.06,94
3.18,51
3.26,23

1000m
3.38,55

2,8
-1,8

0,8
0,8
0,6

0,8
0,7

Edvin
Erik
Jens-Aarne
Max
Benjamin
Arne
Samuel
Anton
Kevin
Joel
Kaarlo
Melvin
Tristan
Anton
William
Artimus

Erik

Edvin
Jens-Arne
Benjamin
Kevin

Leo
Melvin
Kaarlo
William
Anton

Erik

Kasper
Jens-Arne
Eelis
Melvin
Anton
Benjamin
Kaarlo
Neo

Aatu
Edvin

Jens-Arne
Benjamin
Edvin
Ville

Kasper

Holmberg
Laru

Kero
Sjostrom
Bjorklof
Kéndnen
Granqvist
Kitula
Backman
Vihinen
Strandstréom
Sandberg
Illman
Pennanen
Kinnunen
Palmroos

Laru
Holmberg
Kero
Bjorklof
Backman
Holmén
Sandberg
Strandstréom
Kinnunen
Kitula

Laru

Kanerva
Kero
Kauppila
Sandberg
Pennanen
Bjorklof
Strandstréom
Lipponen
Airaksinen
Holmberg

Kero
Bjorklof
Holmberg
Ekebom

Kanerva

IF Raseborg
Sjundea IF

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Liljendal IK
Pargas IF
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna
AIFK

Borga Akilles
Esbo IF
Borga Akilles
Nagu IF

Sjundead IF

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
Borga Akilles
Sjundead IF

AIFK

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles

Sjundea IF

Esbo IF

IF Raseborg

Esbo IF

AIFk

Esbo IF

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

Esbo IF

16.7.
11.8.
13.8.

5.7.
5.7.

24.7.
27.8.
24.7.
24.7.
31.8.
27.6.
21.6.

1.6.

14.7.
27.7.
18.8.

4.8.
4.8.
1.6.
9.8.

17.5.

4.8.

13.6.
17.8.
17.8.
17.5.

25.8.

12.6.
17.8.
12.6.
18.5.
12.6.
15.9.
31.8.
31.8.

8.6.

18.5.

11.9.
13.8.
13.8.
13.8.

20.6.

Janakkala
Lojo
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Pargas
Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Sibbo

Abo
Borga/C
K:slatt/V
Borga/C
Pargas

Raseborg/K
Raseborg/K
Salo
Raseborg/K
Borga/C
Raseborg/K
Pemar
Borga/C
Borga/C
Borga/C

Sjundea

Esbo/A
Borga/C
Esbo/A
Salo
Esbo/A
Raseborg/K
Sibbo
Sibbo
Sibbo

Salo

Abo

Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

Borga/C

Janakkala g
samarbetst
F/P mangk
vegamark
vegamark
toppgames
F/P indv
toppgames
toppgames
klubbm
lival
tilastopaja

Barnens olymp

nat
klubbm
SS

vattenfall
vattenfall
track g
klubbm
distr
vattenfall
region
vasakisa
vasakisa
distr

samarbetst

yag
vasakisa
yag
track g
yag
klubbm
klubbm
klubbm
onsdagst
track g

tilastopaja
F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

vattenfall



3.40,02
3.45.44
3.47,47
3.49,12
3.49,58
3.59,12
4.00,76
4.03,0h
4.12,42

40m hdck 50 cm
8,64

9,05

9,10

9,30

9,41

12,29

Manuel

600 gang
4.21,2h
4,27,72
4.27,98
4.28,02
4.28,38
4.40,0h
5.12,71
5,20,2h

Hojd
1,15
1,09
1,09
1,06
1,05
1,05
0.96
0,96
0,95
0,95
0,95
0,95
0,93
0,90
0,90
0,90
0,90
0,90
0,90
0,90
0,90
0,89
0,89

Stav
1,10

Jens-Aarne
Eemeli
Melvin
Benjamin
Anton

Erik

Eelis

Kent
Samuel

Sami
William
Jimi
Albert
Anton
Rasmus

Jimi
Lukas
Ville
Simon
Max
Reko
Max
Oliver

Max
Edvin
Neo
Benjamin
Jens-Aarne
Hampus
Samuel
Anton
Kaarlo
William
Kevin
Egon
Anton
Felix
Erik

Jimi
Alex
Lukas
Elias
Erik
Marckus
Ville
Artimus

Edvin

Kero
Karjalainen
Sandberg
Bjorklof
Pennanen
Laru
Kauppila
Lindholm
Granqvist

Lepistd
Kinnunen
Sorvari
Isaksson
Kitula
Sahnenko

Sorvari
Forsman
Ekebom
Ohman
Sjostrom
Laine
Nyberg
Vuonoranta

Sjéstrom
Holmberg
Lipponen
Bjorklof
Kero
Karell
Granquvist
Kitula
Strandstrom
Kinnunen
Backman
Eriksson
Lindfors
Siltaloppi
Hagglund
Sorvari
Silén
Forsman
Vuorio
Laru
Ostberg
Ekebom
Palmroos

Holmberg

IF Raseborg
Esbo IF
AIFK

IF Raseborg
Esbo IF
Sjundea IF
Esbo IF
Lovisa Tor
Pargas IF

Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles

Borga Akilles
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Virkby Start
IF Raseborg
Esbo IF

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Raseborg
Kimisto SF
Pargas IF

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles

IF Bromarf-Pojkarna

Pargas IF

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
Borga Akilles
HIK Friidrott
IF Raseborg
Kimisto SF
Sjundea IF
Sjundea IF

IF Raseborg
Nagu IF

IF Raseborg

20.6.
31.7.
11.9.
11.9.
14.7.
20.6.
11.8.

4.7.
8.9.

24.8.
24.8.
24.8.
24.8.
24.8.
24.8.

18.7.

1.9.
1.9.
1.9.
1.9.

15.5.

1.9.

30.8.

1.9.

23.7.
10.8.
13.8.
27.8.

4.9.

18.8.
24.8.
25.5.

6.6.
6.6.

15.6.
18.8.
25.5.

6.6.

24.8.
29.8.

1.9.
4.9.

15.9.
15.9.
13.8.
18.8.

6.9.

Borga/C
Tusby
Abo

Abo
K:slatt/v
Borga/C
Kervo
Lovisa
Pargas

Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Borga/C

Borga/C
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Lojo/V
Raseborg/K
Esbo/A

Raseborg/K
lojo

Sibbo
Raseborg/K
Pargas
Kimito
Pargas
Borga/C
Sibbo
Borga/C
Borga/C
Bromarv
Pargas
Sibbo
Borga/C
Borga/C
Hango
Raseborg/K
Kimito
Sjundea
Sjundea
Raseborg/K
Pargas

Raseborg/K

vattenfall
nat
tilastopaja
tilastopaja
nat
vattenfall
klubbm
ok

klubbm

klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm

klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
samarbetst
klubbm
klubbm

klubbm
lig
klubbm
F/P mangk
F/P indv
distr
klubbm
klubbm
onsdagst
distr
distr
klubbt
klubbm
onsdagst
distr
klubbm
klubbm
klubbm
distr
klubbm
klubbm
F/P mangk
klubbm

klubbm



Lingd Hoppzon
3,68
3,50
3,50
3,49
3,40
3,38
3,38
3,35
3,22
3,19
3,19

3-steg Hoppzon
7,42
6,77
6,47
6,43
6,42
5,92
5,88
5,01

Kula 2,0kg
6,44
6,20
5,84
5,78
5,76
5,70
5,60
5,56
5,32
5,26
5,26

Diskus 600g
16,55
14,91
13,58
12,64
12,00
11,68
11,51
11,25
11,15
10,97

Spjut 400g
18,92
17,57
16,57
16,31
12,35
11,93
11,85

Benjamin
Edvin
Max
Jens-Aarne
Kevin
Samuel
Erik

Eelis
Marckus
Anton
Viggo

Edvin
Aatu
William
Neo
Benjamin
Lukas
Jimi
Csimir

Neo
Edvin
Alex
Castor
Jimi
Kevin
Jens-Aarne
Kevin
Reko
William
Marckus

Alex
Jens-Aarne
Neo

Jimi
Benjamin
Max
William
Edvin
Anton
Kasper

Neo
Jens-Aarne
Daniel
Marckus
Alex

Jimi

Edvin

Bjorklof
Holmberg
Sjostrom
Kero
Backman
Granqvist
Laru
Kauppila
Ostberg
Pennanen
Nordman

Holmberg
Airaksinen
Kinnunen
Lipponen
Bjorklof
Forsman
Sorvari
Nulpponen

Lipponen
Holmberg
Silén
Maskula
Sorvari
Backman
Kero
Hildén
Laine
Kinnunen
Osterberg

Silén

Kero
Lipponen
Sorvari
Bjorklof
Sjéstrom
Kinnunen
Holmberg
Kitula
Snickars

Lippomem
Kero
Gronvik
Osterberg
Silén
Sorvari
Holmberg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
Pargas IF
Sjundea IF
Esbo IF
Sjundea IF
Esbo IF
Esbo IF

IF Raseborg
IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga Akilles
IF Sibbo Vargarna

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

HIK Friidrott
AIFK

Borga Akilles
Borga Akilles

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Virkby Start
Borga Akilles
Sjundea IF

HIK Friidrott

IF Raseborg

IF Sibbo Vargarna
Borga Akilles

IF Raseborg

IF Raseborg
Borga Akilles

IF Raseborg
Borga Akilles
Nagu IF

IF Sibbo Vargarna
IF Raseborg

IF Bromarf-Pojkarna

Sjundea IF

HIK Friidrott
Borga Akilles
IF Raseborg

28.8.

5.7.
5.7.

16.7.

2.8.

16.6.
25.8.
11.8.
25.8.
14.7.
30.8.

6.9.
8.6.
7.9.
8.6.
6.9.
6.9.
7.9.
8.6.

25.5.
18.5.

1.9.

21.6.

8.8.

17.5.
26.7.

5.7.

11.8.
27.7.
13.9.

1.9.

15.9.
18.5.
24.8.
15.9.
15.9.
24.8.
15.9.
24.8.

1.9.

31.8.
18.9.
13.7.
14.6.
29.8.
29.8.
13.8.

Pargas
Raseborg/K
Raseborg/K
Litila
Borga/C
Pargas
Sjundea
Kervo
Sjundea
K:slatt/V
Esbo/A

Raseborg/K
Sibbo
Borga/C
Sibbo
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Sibbo

Sibbo
Salo
Hango
Abo
Borga/C
Borga/C
Kannus
Raseborg/K
Lojo
Borga/C
Sjundea

Hango
Raseborg/K
Sibbo
Borga/C
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Raseborg/K
Borga/C
Pargas

Sibbo
Raseborg/K
Bromarv
Sjundea
Hango
Borga/C
Raseborg/K

F/P indv
vegamark
vegamark
nat

distr
region
samarbetst
klubbm
samarbetst
nat

klubbm

klubbm
ondsdagst
klubbm
ondsdagst
klubbm
klubbm
klubbm
ondsdagst

onsdagst
track g
klubbm
tilastopaja
klubbm
distr
region
vegamark
samarbetst
klubbm
klubbm

klubbm
klubbm
onsdagst
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm

klubbm
kast mangk
klubbt
samarbetst
klubbm
distr

F/P mangk



11,06 Anton
11,00 Kasper
10,69 Hampus
10,61 Wictor
Boll

28,55 Kevin
26,24 Elmer
25,99 Viggo
24,33 Tristan
23,95 Jimi
21,75 William
19,11 Rami
18,27 Oliver
16,69 Kevin
13,2 Wille

3-kamp (40m. Lingd, kula)
671 Jens-Aarne

Kitula
Hortling
Karell
Werner

Backman
Keindanen
Nordman
Illman
Sorvari
Kinnunen
Syrjala
Vunoranta
Hildén
Nordstrom

Kero

(6,90, 3,47, 5,55)

618 Max

Sjostrom

(6,98, 3,50, 4,75)

568 Benjamin

Bjorklsf

(7,00, 3,17, 4,71)

522 William

Kinnunen

(7,43, 3,10, 5,26)

504 Anton

Kitula

(7,26, 2,99, 4,71)

485 Neo

Lippomem

(6,31, 2,86, 8,08)

470 Kevin

Hildén

(7,64, 2,71, 5,56)

464 Erik

Hagglund

(7,55, 2,96, 4,73)

450 Jimi

Sorvari

(7,99, 2,79, 5,65)

443 Castor

Maskula

(8,00, 2,66, 5,78)

422 Melvin

Samdberg

(7,41, 2,51, 4,46)

412 Tristan

lllman

(7,85, 2,64, 4,97)

407 Casimir

Walls

(7,67, 2,86, 4,07)

373 Ville

Ekebom

(7,85, 2,71, 4,05)

4-kamp (40m. Hojd.spjut, 800m)
713 Jens-Aarne

Kero

(6,88,0,93,12,62, 2.53,81)

689 Edvin

Holmberg

(6,75, 1,06, 11,85, 3.18,51)

604 Benjamin

Bjorklof

(7,17, 1,06, 8,35, 3.06,94)

378 Ville

Ekebom

(8,08, 0,89, 8,45, 3.26,23)

Borga Akilles
HIFK Friidrott
Kimito SF

IF Raseborg

Borga Akilles
Esbo IF
Esbo IF
Borga Akilles
Borga Akilles
Borga Akilles
Esbo IF
Esbo IF

IF Sibbo Vargarna

Esbo IF

IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg

Borga Akilles

Borga Akilles

IF Sibbo Vargarna

IF Sibbo Vargarna

Borga Akilles
Borga Akilles
AIFK
AIFK
Borga Akilles
IF Raseborg

IF Raseborg

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg

IF Raseborg

29.8.
24.7.

4.9.

16.6.

1.6.

30.8.
30.8.

1.6.
7.9.
7.9.

30.8.
17.8.

4.7.

27.7.

27.7.

18.6.

5.7.

18.6.

27.7.

21.6.

21.6.

18.6.

5.7.

18.6.

13.8.

13.8.

13.8.

13.8.

Borga/C
Borga/C
Kimito
Raseborg/E

Borga/C
Esbo/A
Esbo/A
Borga/C
Borga/C
Borga/C
Esbo/A
Esbo/A
Borga/C
Kristinestad
Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K
Borga/C
Borga/C
Sibbo
Raseborg

Sibbo

Borga/C

Sibbo
Raseborg/K

Sibbo

Raseborg/K
Raseborg/K
Raseborg/K

Raseborg/K

distr
toppgsmes
distr
klubbm

Barnens olymp
klubbm
klubbm
Barnens olymp
klubbm
klubbm
klubbm
klubbm
vasakisa
region
vegamark
vegamark
vegamark
klubbm
klubbm
F/P mangk
vegamark
F/P mangk
klubbm
tilastopaja
tilastopaja
F/P mangk

vegamark

F/P mangk

F/P mangk
F/P mangk
F/P mangk

F/P mangk



4x50m
34,47

4x400m
5.31,79

5.35,34

5.40,66

5.48,75

6.02,97

Esbo IF 10.6. Esbo/A
(Eelis Kauppila, Kevin Sdderman, Kasper Kanerva, Tommy Carlsson

Esbo IF 10.6. Esbo/A
(Kevin Séderman, Tommy Carlsson, Eelis Kauppila, kasper Kanerva)

IF Raseborg 5.6. Borga/C
(Jens-Aarne kero, Lukas Forsman, Ville Ekebom, Benjamin Bjorklof)
Sjundea IF 5.6. Borga/C
(Lucas Karell, Marckus Osterberg, Adrian Lindeberg, Erik Laru)

Liljendal IK 5.6. Borga/C
(Arne Kononen, Albin Tornroos, Daniel Nylund, Max Eriksson)

Borga Akilles 5.6. Borga/C

(William Kinnunen, Jimi Sorvari, Anton Kitula, Kevin Backman)

yag

yag

F/P stafett
F/P stafett
F/P stafett

F/P stafett



