22

17

19
22
22

22
22
19
17
19
19

19

17
17
17
17
19
19
19

22
19

19
17
14
17
22

Svenska Finlands Idrottsforbund
Friidrottsstatistik 2010

10,45
10,46
10,55
10,59
10,59
10,60
10,72
10,74
10,74
10,80
10,84
10,86
10,89
10,91
10,93
10,94
10,94

+1,5
-1,1
+1,1
-1,3
-2,0
-0,8
+0,6
-2,6
+0,1
+0,5
+1,2
+1,3
-1,0
-2,6
-1,4
+1,2

0,0

- A-klass

11,08
11,10
11,13
11,14
11,16
11,18

11,22
11,22
11,25
11,28
11,32
11,38
11,39
11,40
11,42
11,42

11,42
11,44
11,45
11,46
11,50
11,51
11,52
11,53
11,55
11,56

11,57
11,59
11,61
11,62
11,62
11,64
11,65
11,67
11,69

+0,4

0,0
+1,2
+1,5
+1,4
+1,7

+1,7
+1,7
-1,4
+1,2
+1,2
-0,8
-1,3
+1,9
+0,5
+0,8

-1,0
+0, 6
+0,1
+1,4
+1,9
+1,9
+0,5
+0,6
+0, 4
+1,9

+1,9
+0,6
+0,1
+1,7

0,0
+1,5
+0,2
+1,9
+1,2

100 M
Jonathan Astrand 1985

Astrand

Astrand

Astrand

Astrand

Astrand
Simo Sipila 1983

Astrand

Sipila

Sipila
Oki Vuonoranta 1983

Vuonoranta

Astrand

Sipila

Sipila
Rami Jokinen 1985

Vuonoranta
10,95
Mats Boman 1985
Joona-VilleHeina 1989
Mats-Johan Hagman 1981
Markus Norrgard 1984
Julian Turunen Forsl1993
Teemu Poikela 1987
ChristofferEnvall 1991
Robert Bamm 1990
Tobias Ohman 1989
Johan Nordmyr 1984
Andreas Kastrén 1988
Arttu Niinikoski 1989
ChristofferWarn 1991
Victor Jansson 1993
Jonathan Malmberg 1992
Zacharias Holmkvist 1992
Gustav Klingstedt 1985
Jonas Seemer 1991
Harri Erdanen 1979
Erik Back 1994
Simon Haglund 1993
Axel Pelander 1993
ChristofferBacklund 1994
Ville Andersson 1991
Johan Versluis 1992
Ricky Lind 1992
Timo Broman 1990
Don-Zheni Ekoebve 1992
Mats Perasalo 1987
Antti Miihkinen 1981
Otto Ylostalo 1991
Tommi Silvennoinenl1993
Benjamin Fridlund 1996
Viktor Ostman 1994
Joakim Alund 1989

IF Kraft

Hfors IFK

Esbo IF

Hfors IFK

IF Aland
Hfors IFK
IF Kraft
IF Kraft
Lovisa Tor
Esbo IF

IK Falken
IF VOM
Esbo IF
IF Kraft
Hfors IFK
Hfors IFK
IK Falken
IF Aland
IF Aland
IF SibboV

Hfors IFK
IF SibboV
IF Lanken
Hfors IFK
Larsmo IF
GamlakIF

IF Asarna
Hfors IFK
Hfors IFK
Hfors IFK

IF Raseborg
Hfors IFK
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF

Villmanstrand
Helsingfors/S

Rehlingen,

Villmanstrand

Joensuu
Annecy,
Ylojarvi
Kuortane
Jamsankoski
Jamsankoski
Vanda/D
Vanda/D
Rehlingen,
Kuortane
Kajana
Heinola
Jamsankoski

Fra

Nykarleby

Helsingfors/D

Narpes
Narpes
Borga
Kyrkslatt/v

Vora

Vora
Valkeakoski
Vasa

Vasa
Jyvaskyla
Nykarleby
Korsholm
Finstrom
Nykarleby

Tavastehus
Nurmijarvi
Jamsankoski
Borga
Korsholm
Korsholn
Nykarleby
Nurmijarvi
Ylivieska
Karis

Sibbo
Nurmijarvi
Somero
Hyvinge
Randers,
Borga

IF Nyk.nejdenLovisa

Vasa IS
IF Kraft

Korsholm
Narpes

Dan

15.
27.
24,
15.
21.
11.

26.

22.
22.
24.
26.

13.

17.

23.
25.
20.

21.
16.
16.
19.
25.
10.

17.

12.
16.

25.
10.
10.
25.
16.
14.
27.

19.
le.
25.
12.
12.

28.
10.
23.
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17

19
17
15
22
22
17
19

19
19

17
17
17
17
19
17

19
14
22
13
17
22

19
19
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17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17

14
15
14

11,69 +0,9 Emil Lindblom 1993 Hangd IK Somero 25.
11,77 +1,9 Victor Barck 1992 Hfors IFK Karis 27.
11,79 0,0 David Ronngvist 1994 IK Falken Vora
11,79 0,0 Ivar Orn 1995 IF Kraft Vora
11,81 -0,8 Joli Koivu 1990 Esbo IF Huittinen 29.
11,82 +1,9 Magnus Arnkil 1989 Ingd IF Karis 27.
11,83 0,0 Conny Finne 1993 Larsmo IF Vora
11,84 +0,5 Srefan Ekblad 1991 Kimito SF Sibbo 19.
11,84 -0,5 Matti Vesterinen 1980 Esbo IF Vanda/D 25.
11,85 -0,7 Emil Storlund 1991 IF VOM Malax 25.
11,86 +0,3 Jesper Wilén 1992 Hfors IFK Borga/H
11,86 +1,9 Martin Sjoblom 1994 Lovisa Tor Korsholm 10.
11,87 0,0 Sakarias Stenback 1993 IF Asarna Vora
11,90 +1,6 Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Borga
11,92 +1,5 Alvar Holmbéack 1993 Nagu IF Borga 4
11,92 -0,7 Richard Ostman 1992 IF VOM Malax 25.
11,93 +1,4 Albert Weckman 1993 Lovisa Tor Borga 25.
11,93 +1,9 Oladayo George 1984 Sjunded IF Karis 27.
11,94 +0,1 Eerik Sillanpaa 1992 IF SibboV Kervo
11,94 +1,6 Robert Rotkirch 1984 Esbo IF Vasa 16.
11,94 -0,1 Benjamin Backman 1996 IF Femman Helsingfors/D 21.
11,96 +0,8 Godwin Samuel 1989 IF Lanken Nykarleby 17.
11,96 -0,7 Daniel Nissén 1984 IF Kraft Malax 25.
11,97 +0,1 Tony Pihlstrom 1997 IF Raseborg Kyrkslatt/v 18.
11,99 +1,6 Alex Nordblom 1993 IF Aland Sollentuna 12.
11,99 +1,1 Victor Kangas 1988 IF Drott Narpes 28.
11,99 +1,7 Jesper Heinonen 1991 IF Femman vora
11,99 +2,0 Robin Saarikko 1992 IF Femman Korsholm 10.
Herrar 19 ar forts (18)
12,01 +1,9 Toni ROnn 1992 Malax IF Korsholm 10.
12,18 +1,6 Victor Hogholm 1991 IF Femman Vasa 16.
12,26 +0,1 Liam Osmanu Djeenl992 Hfors IFK Borga/H 3.
Herrar 17 ar forts (17)
12,01 -1,2 Oskar Hogstrom 1994 IF Raseborg Goteborg 3.
12,03 -2,7 Elias Tapio 1994 IF SibboV Karis 1
12,06 +0,9 Daniele Dallai 1994 Esbo IF Huittinen 4
12,10 0,0 Mika Lahtinen 1994 Hfors IFK Lojo 11.
12,13 +0,5 Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Nykarleby 25.
12,18 +2,0 Jeremiah Helén 1994 IF Aland Mariehamn 27.
12,22 +0,8 Axel Gadda 1994 IK Falken Vora
12,24 +1,3 Wilhelm Bodbacka 1994 IK Falken Nykarleby 25.
12,26 -1,7 Arttur Hautaviita 1993 IF Raseborg Karis
12,29 +1,3 Andreas Kullstrom 1993 IF VOM Nykarleby 25.
12,31 +1,5 Rikhard Méki-Heikkill1993 IF Lanken Narpes 28.
12,35 +0,4 Lucas Mattsson 1994 1F Aland Finstrom
12,39 +0,8 Christian Nygard 1994 GamlakIF Vora
12,54 +0,5 Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejdenNykarleby 25.
12,55 -0,4 Robert Nummela 1994 IF SibboV Sibbo 18.
12,59 +1,9 Oskar Forss 1994 IF Femman Korsholm 30.
12,61 -2,7 Jonas Osterlund 1993 IF Raseborg Karis
12,65 +1,2 Valter Lang 1993 Vasa IS Vasa
Pojkar 15 ar
11,65 +0,2 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejdenLovisa 28.
11,79 0,0 Ivar Orn 1995 IF Kraft Vora
11,94 -0,1 Benjamin Backman 1996 IF Femman Helsingfors/D 21.
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14
15
14
15
14
15
15

14
15
15
15
14
15
14
15
15
14

14
14

17
19
19
22
19

19
19
14
17
17
19

17
17

15
19
17
19
19
14
13
17
17
19

19
19

17

14

12,17
12,23
12,39
12,41
12,44
12,48
12,49

12,55
12,59
12,69
12,70
12,72
12,73
12,76
12,77
12,81
12,93

12,97
12,98

I medvind

10,38
10,42
10,86
10,93
10,95

11,09
11,13
11,16
11,17
11,18
11,24
11,27
11,36
11,36
11,41
11,48
11,51
11,51
11,53
11,58
11,60
11,63
11,70
11,71
11,74
11,76
11,80
11,81
11,86
11,88
11,88
11,92

12,12
12,22

12,57

12,00

+2,3
+2,2
+2,2
+2,3
+2,7

+2,4
+2,2
+3,5
+4,5
+2,8
+3, 8
+2,7
+2,2
+2,3
+3,2
+2,1
+2,9
+3,0
+2,8
+2,9

+2,3
+3,1
+2,1
+2,1
+2,1
+2,2
+2,4
+3,6
+3,0
+2,1
+2,1

Henrik Blomfelt 1996
Patrik Eklund 1995
Anders Svels 1996
Mattias Lassus 1995
Jani Backman 1996
Johannes Reuter 1995
Sampo Ranta 1995
Viktor Finnholm 1996
Philip af Hallstroml995
Joel Tholix 1995
Niklas Komi 1995
Victor Fagerholm 1996
Simon Jansson 1995
Willem Kajander 1996
Jesse Lindholm 1995
Wilhelm Nielsen 1995
Donatello Dallai 1996
Adam Gronberg 1996
Marc Sundén 1996
Jonathan  Astrand 1985

Astrand

Sipila

Vuonoranta
Joona-VilleHeina 1989
Markus Norrgard 1984
Julian Turunen Forsl1993
Zacharias Holmkvist 1992
ChristofferEnvall 1991
Tobias Ohman 1989
Jonathan Malmberg 1992
Johan Nordmyr 1984
Jerome Osmanu Djeenl991
ChristofferWarn 1991
Benjamin Fridlund 1996
Axel Pelander 1993
Emil Lindblom 1993
Ville Andersson 1991
Mats Peradsalo 1987
Elias Tapio 1994
Tommi Silvennoinenl1993
Fredrik Mitts 1987
Ivar Orn 1995
Richard Ostman 1992
Martin Sjdblom 1994
Toni RoOnn 1992
Liam Djeen 1992
Benjamin Backman 1996
Tony Pihlstrom 1997
Oskar Hogstrom 1994
Albert Weckman 1993
Jesper Heinonen 1991
Victor Hogholm 1991
Robin Parus 1992
Niklas Portin 1994
Henrik Blomfelt 1996

Lovisa Tor
Pargas IF
IF VOM

Pargas
Pargas

Helsingfors/D

IF Nyk.nejdenKorsholm
Borga AkillesSibbo

IF Raseborg
Hfors IFK

IK Falken
Esbo IF
IF Aland
IF SibboVv

Abo
Borga

Sibbo
Tusby
Mariehamn
Sibbo

Borga AkillesBorga

IF Aland

Sollentuna

Borga AkillesBorga

IF Raseborg
Lovisa Tor
Esbo IF

IF Kraft
IF SibboVv

IF Kraft

Hfors IFK

IF Kraft
Lovisa Tor
IF SibboV
IK Falken
Esbo IF

IF Aland
IF Kraft
Hfors IFK
IK Falken

Sibbo
Borgé
Borga

Vasa
Sibbo

Joensuu
Kuortane
Kuortane
Riihimaki
Nummi

Malax
Jamsankoski
Nurmijarvi
Karleby
Karis
Sollentuna
Vasa
Nurmijdrvi
Korsholm

IF Nyk.nejdenKarleby

GamlakIF
Hangd IK
Hfors IFK
Esbo IF

IF SibboV
Esbo IF
Vasa IS

IF Kraft

IF VOM
Lovisa Tor
Malax IF
Hfors IFK
IF Femman
IF Raseborg
IF Raseborg
Lovisa Tor
IF Femman

IF Femman
Vasa IS

Korsholn
Nurmijarvi
Karis
Karis
Nurmijarvi
Esbo/A
Korsholm
Malax
vora
Korsholm
Korsholm
Nurmijarvi

Helsingfors/D

Karis
Karis
Korsholm
Vora

Sastmala
Korsholm

IF Nyk.nejdenKorsholm

Lovisa Tor

Nykarleby

31.
15.
21.
30.

21.
26.
26.
24,
11.

16.

27.
12.
16.
16.

10.
16.
27.
27.
16.
23.

10.
10.
16.
21.

10.

10.

17.
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15
15
14
15
14
14
15

19
14
15
15
14

19

22
19

19

17
19
17
19
19
19
17
19

17
17
22

19
22

12,35 +2,6 Sampo Ranta 1995
12,064 +3,6 Wilhelm Nielsen 1995
12,70 +3,1 Willy Ohman 1996
12,74 +3,6 Jesse Lindholm 1995
12,81 +3,1 Torgny Backman 1996
12,84 +2,7 Robin Lithén 1996
12,92 +5,2 Benjamin Rajala 1995
Manuell tidtagning
11,2 +4,0 Harri Erdnen 1979
11,3 Jesper Wilén 1992
12,1 Jani Backman 1996
12,2 +0,3 Philip af HAllstroml995
12,4 +0,3 Niklas Komi 1995
12,5 +0,3 Donatello Dallai 1996
200 M
20,78 +0,2 Jonathan  Astrand 1985
20,81 +0,8
20,87 40,1 Astrand
20,92 +1,0 Astrand
20,98 -0,7 Astrand
21,03 -1,2 Astrand
21,38 +0,3 Astrand
21,83 +1,7 Oki Vuonoranta 1983
21,89 +0,9 Vuonoranta
21,91 +1,7 Mats Boman 1985
22,05 0,0 Vuonoranta
22,09 +1,8 Vuonoranta
22,16 +1,7 ChristofferEnvall 1991
22,22 +0,9 Gustav Klingstedt 1985
22,23 +1,1 Boman
- A-klass 22,25
22,38 +0,9 Tobias Ohman 1989
22,47 +1,7 Jerome Osmanu Djeenl991
22,53 +0,7 Mats-Johan Hagman 1981
22,62 +0,7 Johan Nordmyr 1984
22,62 -1,8 ChristofferWarn 1991
22,65 0,0 Julian Turunen Forsl1993
22,79 +0,4 Jonas Seemer 1991
22,82 +0,9 Erik Back 1994
22.95 +1,6 Jonathan Malmberg 1992
22,95 +0,9 ville Andersson 1991
23,08 +0,9 Don-Zheni Ekoebve 1992
23,09 +0,5 Victor Jansson 1993
23,26 +0,4 Zacharias Holmkvist 1992
23,28 -0, 6 Markus Norrgard 1984
23,30 +0,1 Teemu Poikela 1987
23,33 +0,2 Richard Mitts 1984
23,42 -0,4 Niko Jantti 1993
23,47 -1,8 Nordin Naghmouch 1982
23,50 +0,4 Elias Tapio 1994
23,54 +0,9 Harri Erdnen 1979
23,61 +1,9 Timo Broman 1990
23,65 +1,4 Ricky Lind 1992
23,76 +0, 3 Magnus Arnkil 1989
23,78 -0,3 Matti Vesterinen 1980
23,82 0,0 Mats Perasalo 1987

Hfors IFK Nykarleby

Lovisa Tor Karis

IF Kraft Malax

IF Raseborg Karis

IF Kraft Malax

IF Femman Sibbo

Vasa IS Saarijarvi

IF Lanken Saarijarvi

Hfors IFK Sigtuna

Borgd AkillesBorga

Esbo IF Esbo/A

IF SibboV Esbo/A

Esbo IF Esbo/A

IF Kraft Barcelona
Barcelona
Kristinestad
Bergen
Kajana
Esbo/A
Dessau, Tys

Esbo IF Nykarleby
Karis

IF Aland Nykarleby
Esbo/A
Jamsankoski

IK Falken Nykarleby

Hfors IFK Karis

IF Aland Nykarleby

Esbo IF Karis

Hfors IFK Nykarleby

IF Kraft Pudasjarvi

IF Kraft Pudasjarvi

IK Falken Narpes

Lovisa Tor Karis

IF SibboV Sibbo

Hfors IFK Karis

IF Aland Mariehamn

Hfors IFK Karis

Hfors IFK Karis

IF Aland Mariehamn

IF SibboV Sibbo

IF Kraft Nykarleby

Esbo IF Tammerfors

IF Lanken Narpes

Hfors IFK Esbo/0O

IF Lanken Narpes

IF SibboV Sibbo

IF Lanken Jamsankoski

IF Raseborg Karis

Hfors IFK Kervo

Ingd IF Abo

Esbo IF Riihimaki

Esbo IF Karis

27.
23.

11.
11.
11.

29.
29.

20.

30.
28.
16.
26.
16.
30.

16.
26.
16.

26.
16.
24.
24.
27.

26.
19.
26.
30.
26.
26.
13.
19.
16.
13.

27.
21.
27.
19.

23.

24.
26.
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22

19

22
22
22

19
19
19
19
19

17
17
17
17
17

17
17
17
17
17

19
19
17
22
19

19
19
17
17

19
19

19

19

17

23,83 -1,7 John Wilhelms 1990
23,83 -0,4 Fredrik Mitts 1987
23,94 +0,3 Jesper Wilén 1992
23,97 -1,2 Antti Miihkinen 1981
Herrar 22 ar forts (4)
24,16 +0,2 Frank Lindgvist 1988
24,37 -0,4 Joakim Alund 1989
24,68 +0,1 Godwin Samuel 1989
Herrar 19 ar forts (10)
24,17 -0,6 Emil Storlund 1991
24,18 +0,3 Eerik Sillanpaa 1992
24,21 +1,1 Victor Barck 1992
24,25 +0,2 Jesper Heinonen 1991
24,27 0,0 Srefan Ekblad 1991
Herrar 17 ar forts (5)
24,02 +0,8 Simon Haglund 1993
24,09 +1,3 Conny Finne 1993
24,15 +0,2 Alvar Holmbéack 1993
24,19 +0,7 Oskar Hogstrom 1994
24,52 +0,8 David Ronngvist 1994
24,65 +0,7 Lucas Mattsson 1994
24,91 +0,7 Mats Boman 1985
24,93 +1,3 Alex Kalltréask 1994
25,12 +1,3 Daniel Envall 1993
25,16 0,0 Artem Lopatenko 1994
I medvind
20,69 +2,8 Jonathan  Astrand 1985
20,83 +2,4 Astrand
21,85 +2,5 Astrand
22,56 +4,4 vVille Andersson 1991
22,57 +3,8 ChristofferWarn 1991
22,78 +4,4 Erik Back 1994
22,90 +2,3 Robert Bamm 1990
22,91 +6,3 Jonathan Malmberg 1992
22,96 +2,1 Markus Norrgard 1984
22,98 +4,4 Zacharias Holmkvist 1992
23,00 +3,8 Johan Versluis 1992
23,39 +2,5 Simon Haglund 1993
23,62 +2,5 Axel Pelander 1993
24,12 +2,3 Emil Storlund 1991
24,82 +4,4 Liam Osmanu Djeenl992
300 M
35,45 Mats Boman 1985
35,47 Johan Nordmyr 1984
36,05 Oki Vuonoranta 1983
36,06 Jonathan Malmberg 1992
37,56 Nordin Naghmouch 1982
37,70 Otto Ylostalo 1991
37,97 Anders Lindahl 1987
Herrar 17 ar
35,45 Julian Turunen Forsl1l993

IF Aland
Vasa IS
Hfors IFK
Esbo IF

IF Lanken
IF Kraft
IF Lanken

IF VOM

IF SibboV
Hfors IFK
IF Femman
Kimito SF

Larsmo IF
Larsmo IF
Nagu IF

IF Raseborg

IK Falken

IF Aland
IF Aland
IK Falken
IK Falken
Hfors IFK

IF Kraft

Hfors IFK
IK Falken
Hfors IFK
IF VOM

IF Aland

IF Kraft

IF SibboV
Hfors IFK
Larsmo IF
GamlakIF

IF VOM
Hfors IFK

IF Aland
IF Kraft
Esbo IF
IF Aland
IF Lanken
IF SibboV
IF Lanken

Lovisa Tor

Sollentuna
Nykarleby
Sibbo

Helsingfors/D

Narpes
Nykarleby

Kristinestad

Nykarleby
Sibbo
Nykarleby
Narpes
Karis

Pedersodre
Pedersodre
Abo
Goteborg
Pedersodre

Mariehamn
Mariehamn
Pedersodre
Pedersore

Helsingfors/D

Lapinlax

Helsingfors/S

Kajana

Borga
Ylivieska
Borga
vora
Ylivieska

Jamsankoski

Borga
Ylivieska
Karleby
Karleby

Vora
Borgad

Mariehamn
Pedersodre
Salo
Mariehamn
Narpes
Sibbo
Narpes

Nykarleby

13.
16.

30.

27.
l6.

16.

l6.
27.
26.

24.
24.

24.

26.
26.
24,
24.
30.

17.
l6.

23.

19.
23.

16.
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17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17

14
14
15
14
14
15
15
15
15
15

15
15
15
15
14
15
15
14
15
15

14

35,85
36,0

36,48
36,65
36,91
37,22
37,63
37,71
37,82

37,91
38,15
38,23
38,29
38,29
38,41
38,53
38,53
38,66
38,80

38,90
39,24
39,25
39,50
39,51
39,90
40,01
40,14
40,18
40,31

40, 65
40,79
40,92
41,53
41,54
41,58

Pojkar 15 ar
37,26
38,43
38,72
38,73
38,98
39,19
39,50
40,25
40,46
40,55

40,57
40,57
40, 64
40,73
40,87
40,95
41,03
41,69
41,77
41,80

41,94

Erik Back 1994
Tommi Silvennoinenl993
Victor Jansson 1993
Simon Haglund 1993
Elmo Koivunen 1994
Axel Pelander 1993
David ROnngvist 1994
Viktor Ostman 1994
Conny Finne 1993
ChristofferBacklund 1994
Lucas Mattsson 1994
Arttur Hautaviita 1993
Andreas Kullstrom 1993
Rickard Nylund 1994
Albert Weckman 1993
Oskar H6gstrom 1994
Daniel Envall 1993
Alex Kalltrask 1994
Martin Sjoblom 1994
Elias Tapio 1994
Axel Gadda 1994
Wilhelm Bodbacka 1994
Mika Lahtinen 1994
Christian Nygard 1994
Daniele Dallai 1994
Otto Loukkalahti 1994
Valter Lang 1993
Niklas Roos 1994
Anders Solvin 1993
Victor Nielsen 1993
Robert Nummela 1994
Joakim Exell 1993
Oskar Forss 1994
Frank Hartman 1993
Lauri Huitula 1994
Benjamin Fridlund 1996
Benjamin Backman 1996
Sampo Ranta 1995
Henrik Blomfelt 1996
Jani Backman 1996
Johannes Reuter 1995
William Bergkulla 1995
Philip af Hallstroml995
Jonathan Andersson 1995
Wilhelm Nielsen 1995
Gustav Gullholm 1995
Jesse Lindholm 1995
Patrik Eklund 1995
Mattias Lassus 1995
Marc Sundén 1996
Joona Linner 1995
ChristofferMelin 1995
Kristoffer Pesola 1996
Pauli Ruostetsaaril995
Anders Ost 1995
Viktor Finnholm 1996

Hfors IFK
Esbo IF
IF Aland
Larsmo IF
Esbo IF
GamlakIF
IK Falken
Vasa IS
Larsmo IF

IF Asarna
IF Aland

IF Raseborg

IF VOM
Larsmo IF
Lovisa Tor

IF Raseborg

IK Falken
IK Falken
Lovisa Tor

IF SibboVv
IK Falken
IK Falken
Hfors IFK
GamlakIF
Esbo IF

IF Raseborg

Vasa IS
IK Falken

Tammerfors
Huititinen
Tammerfors
Nykarleby
Esbo/A
Nykarleby
Nykarleby
Mariehamn
Nykarleby

Nykarleby
Mariehamn
Karis
Nykarleby
Nykarleby
Borga/H
Karis
Vora
Nykarleby
Borga

Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Nurmijarvi
Karleby
Huittinen
Karis
Vasa
Nykarleby

IF Nyk.nejdenNykarleby

Lovisa Tor
IF SibboV

IF Raseborg

IF Femman
Lovisa Tor

Esbo/A
Sibbo
Karis
Korsholm
Nykarleby

Borga AkillesBorga

IF Nyk.nejdenHelsingfors/D
IF Femman Korsholm
Hfors IFK Helsingfors/D
Lovisa Tor Borga/H
Borga AkillesKorsholm
IF Raseborg Lojo

Vasa IS Korsholm
Esbo IF Mariehamn
Vasa IS Vasa
Lovisa Tor Nykarleby
IK Falken Pedersore
IF Raseborg Pargas
Pargas IF Pargas

IF Nyk.nejdenKorsholm
IF SibboVv Goteborg
Hfors IFK Lojo

IK Falken Pedersodre
Larsmo IF Vasa
GamlakIF Nykarleby
Larsmo IF Nykarleby
IK Falken Vasa

14.

14.
16.

16.
16.
18.
l6.

14.
18.

14.
16.

l6.
28.

16.
16.
14.

20.
30.

30.
16.
28.

22.
11.
22.

11.
13.
11.
18.
16.

20.

30.

13.
20.

16.
le6.
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14
15
15
15
14
14
14
15
15

14
14
14
15

19

22

19

19

19
17
19
22
17
19
19

17
19

19
19
19

17
19
19
17

41,99
42,14
42,44
42,82
42,92
43,05
43,07
43,18
43,30

43,34
43,71
43,86
43,8

48,32
48,32
48,49
48,56
48,76
48,92
49,02
49,11
49,13
49,16
49,22
49,22
49,31
49,50
49,56
49,57
49,58

- A-klass 49,60

49,86
50,89
51,07
51,14
51,20

51,30
51,51
51,63
51,96
52,12
52,15
52,25
52,30
52,30
52,46

52,61
52,62
52,71
52,75
52,84
52,91
52,94
53,14
53,14

Jesper Bengs 1996
Benjamin Rajala 1995
Niklas Komi 1995
Antti Sappinen 1995
Victor Fagerholm 1996
Simon Holmberg 1996
Torgny Backman 1996
Fredric Suvanto 1995
Max Nyberg 1995
Mikko Matikainen 1996
Alexander Backlund 1996
Samuel Rajala 1996
Sebastian Lindstedt 1995
400 M
ChristofferEnvall 1991
Gustav Klingstedt 1985

Klingstedt

Envall

Envall

Klingstedt

Klingstedt

Envall

Klingstedt
Mats Boman 1985
Johan Nordmyr 1984

Envall

Nordmyr

Envall

Nordmyr

Nordmyr
Tobias Ohman 1989
ChristofferWarn 1991
Nordin Naghmouch 1982
Jonathan Malmberg 1992
Richard Mitts 1984
Robert Rotkirch 1984
Don-Zheni Ekoebve 1992
Erik Back 1994
Jerome Osmanu Djeenl991
Frank Lindgvist 1988
Simon Haglund 1993
Jimmy Finnholm 1991
Ville Borgmédstars 1991
Kristoffer Sandell 1979
Victor Jansson 1993
Ricky Lind 1992
Antti Miihkinen 1981
Stefan Ekblad 1991
Otto Yloéstalo 1991
Jonas Seemer 1991
Niklas Norrbo 1980
Andreas Kullstrom 1993
Tommi Nygard 1991
Robin Parus 1992
Elmo Koivunen 1994

IF Femman Nykarleby
Vasa IS Korsholm
IF SibboVv Nykarleby
Esbo IF Nykarleby
Borga AkillesBorga
Vasa IS Pedersdre
IF Kraft Vasa
Hangd IK Nykarleby
Sjundea IF Nykarleby
Esbo IF Borga
IF VOM Nykarleby
IF SibboV Sibbo
Sjunded IF Sjunded
IK Falken Goteborg
Hfors IFK Joensuu
Tavastehus
Nykarleby
Kajana
Esbo/A
Nykarleby
Kajana
Helsingfors/D
IF Aland Gavle
IF Kraft Kajana
Ylivieska
Kajana
Lappo
Narpes
Joensuu
Esbo IF Valkeakoski
IK Falken Ylivieska
IF Lanken Nykarleby
IF Aland Ylivieska
IF Lanken Nykarleby
Esbo IF Vasa
Hfors IFK Ylivieska
Hfors IFK Valkeakoski
Hfors IFK Karis
IF Lanken Nykarleby
Larsmo IF Korsholm
IK Falken Pedersore
IK Falken Narpes
IK Falken Narpes
IF Aland Korsholm
Hfors IFK Nurmijarvi
Esbo IF Lahtis
Kimito SF Sibbo
IF SibboVv Sibbo
IF SibboV Karis
IF Lanken Nykarleby
IF VOM Korsholm
GamlakIF Nykarleby
Vasa IS Nykarleby
Esbo IF Lojo

16.
11.
le6.
16.
17.
20.

l6.
l6.

28.
14.
l6.
10.

21.
12.
17.

30.
17.

o U1

[uy

NN

14.

27.
17.
11.
17.
28.
28.
11.
16.

19.
19.
27.
17.
11.
17.
17.
12.
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53,24 Eerik Sillanpaa 1992 IF SibboV Lojo 12.9.

53,51 Fredrik Mitts 1987 Vasa IS Narpes 28.7.
53,58 Magnus Arnkil 1989 Inga IF Karis 27.7.
53,79 Matti Vesterinen 1980 Esbo IF Helsingfors/D 20.9.

Herrar 22 ar forts (3)

54,44 Joli Koivu 1990 Esbo IF Huittinen 29.5.
55,10 Anton Weckman 1990 Lovisa Tor Karis 27.7.
55,11 Timo Broman 1990 IF Raseborg Sibbo 19.6.

Herrar 19 ar forts (14)

19
19

19

17

19

54,1 Jesper Wilén 1992 Hfors IFK Sigtuna 23.9.
54,30 Emil Storlund 1991 IF VOM Vasa 16.6.
55,48 Viljam Liljeroth 1991 Abo IFK Abo 22.6.
56,28 Victor Hogholm 1991 IF Femman Vammala 3.9.
Herrar 17 ar forts (5)
54,73 David Réonngvist 1994 IK Falken Pedersore 17.8.
54,74 Viktor Ostman 1994 Vvasa IS Korsholm 11.9.
55,85 Albert Weckman 1993 Lovisa Tor Korsholm 11.9.
57,18 Victor Nielsen 1993 Lovisa Tor Kyrkslatt/v 7.9.
800 M
1.48,96 Tommy Granlund 1983 GamlakIF Lapinlax 18.7. (3) elit
1.49,16 Granlund Bergen 20.6. (11) EC
1.49,24 Granlund Villmanstrand 15.7. (6) elit
1.49,60 Granlund Oordegem, Bel 5.6. (2B) int
1.50,27 Robert Rotkirch 1984 Esbo IF Dessau, Tys 28.5. (9) int
1.50, 56 Granlund Esbo/A 30.6. (7) elit
1.50,85 Granlund Tammerfors 13.6. (1) nat
1.50,87 Rotkirch Tammerfors 13.6. (2) nat
1.51,99 Granlund Lahtis 7.7. (3) nat
1.52,18 Granlund Kajana 7.8. (3) FM
1.52,69 Anders Lindahl 1987 IF Lanken Kajana 7.8. (6) M
1.52,91 Lindahl Kristinestad 6.7. (3) nat
1.53,05 Lindahl Kurikka 12.6. (3) nat
1.53,19 Rotkirch Esbo/A 30.6. (8) elit
1.53,29 Frank Lindgvist 1988 IF Léanken Tavastehus 12.8. (3) nat
1.53,56 Granlund Helsingfors/S 28.8. (5) Fin-Sve
1.53,58 Lindahl Keuruu 25.6. (3) nat
1.53,58 Granlund Kajana 6.8. (4h) FM
1.53,73 Lindahl Kajana 6.8. (5h) FM
1.54,03 Lindgvist Kajana 6.8. (6h) FM
- A-klass 1.54,50
1.55,10 Nordin Naghmouch 1982 IF Lanken Nykarleby 16.7.
1.55,51 Ville Borgmédstars 1991 IK Falken Nykarleby 16.7.
1.55,97 Niclas Sandells 1984 IK Falken Pedersore 17.8.
1.57,06 Niklas Norrbo 1980 IF Lanken Nykarleby 16.7.
1.58,49 Pyry Sipila 1987 Sjunded IF Jamsa 3.7.
1.58,75 Kai Immonen 1982 IF Lanken Jamsa 3.7.
1.59,66 ChristofferEnvall 1991 IK Falken Vora 2.8.
2.00,04 Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Nykarleby 16.7.
2.00,16 Joakim Tréaskelin 1984 IF Femman Kristinestad 6.7.
2.00,31 Tommi Nygard 1991 GamlakIF Nykarleby 16.7.
2.00,32 Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Voéra 8.7.
2.00,63 Andreas Kullstrom 1993 IF VOM Tammerfors 15.8.
2.01,22 Marcus Prest 1979 GamlakIF Abo 2.8.
2.01,50 Robin Parus 1992 Vasa IS vora 2.8.



19

19

17
17

19
17
17

22
22

19
19
19

17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
14
15
15
15
14
15

14
15
14
15
14
14
14
14
15

N NN DNDDNDDNDDNDNDDNDDN N

NS}

NN

NN DN

DN DNDDNDNDDNDDNDDNDDN

NN NN NDDNDN

NDDNDDNDNDNDDNDDNDDNDDN

.01,93 Matti Vesterinen 1980
.02,38 Eerik Sillanpaa 1992
.02,89 Victor Lovdahl 1991
.02,93 Dennis Rehnstrom 1986
.03,09 Richard Mitts 1984
.03,14 Elmo Koivunen 1994
.03,47 Daniel Envall 1993
.03,5 Marcus Svensson 1980
.03,76 Viljam Liljeroth 1991
.03,77 Robert Nummela 1994
.03,85 Otto Loukkalahti 1994
.04,58 Jari Ikadheimonen 1972
Herrar 22 ar forts (1)

.06,88 Tobias Ohman 1989
.07,068 Anton Weckman 1990
Herrar 19 ar forts (8)

.05,20 Jonathan Malmberg 1992
.05,36 Joakim Krongvist 1992
.10,069 Anton Lindstrom 1992
Herrar 17 ar forts (5)

.05,09 Alexander Wargh 1994
.05,10 Niklas Roos 1994
.06,30 Christian Nygard 1994
.06,77 Lucas Mattsson 1994
.07,060 Victor Nielsen 1993
.09,21 Valter Lang 1993
.09,04 Niklas Portin 1994
.10,51 Oskar Forss 1994
.11,98 Simon Haglund 1993
.13,35 Toni Wik 1994
.13,87 Rikhard Mali-Heikiik1993
.15,79 Alex Kalltrask 1994
.16,77 Mans Vikstrdm 1994
.18,87 Ville Suominen 1993
.19, 63 Kerkko Visuri 1994
.20,26 Joosep Teemaa 1994
Pojkar 15 ar

.07,85 Gustav Gullholm 1995
.08,52 Jonas Ingo 1995
.09, 36 Pauli Ruostetsaaril995
.09,70 Jonathan Andersson 1995
.10,09 Marc Sundén 1996
.10,73 ChristofferMelin 1995
.12,00 Johannes Reuter 1995
13,71 Samuli Manninen 1995
.14,57 Juuso Haarala 1996
.15,06 Fredric Suvanto 1995
.16,61 Jesper Bengs 1996
.16,78 Juuso Hollanti 1995
.17,86 Benjamin Fridlund 1996
.18,36 Max Nyberg 1995
.18,60 Kristoffer Pesola 1996
.19,39 Valdemar Sandell 1996
.19,46 Jani Backman 1996
.19,96 Patric Rajala 1996
.22,60 Benjamin Rajala 1995

Esbo IF
IF SibboV

IF Femman
Sjunded IF
IF Lanken
Esbo IF

IK Falken
IF Aland
Abo IFK

IF SibboVv
IF Raseborg
Sjunded IF

Esbo IF
Lovisa Tor

IF Aland

Mariehamn
Mariehamn

Korsholm
Abo

Jamsa
Vanda/D
Nykarleby
Malaga
Nykarleby
Tammerfors
Borga/H
Lahtis

Mariehamn
Karhula

Mariehamn

IF Nyk.nejdenVéra
IF Nyk.nejdenNykarleby

GamlakIF Nykarleby

IK Falken Nykarleby
GamlakIF Nykarleby

IF Aland Mariehamn
Lovisa Tor Borga

Vasa IS Jamsa

IF Nyk.nejdenKorsholm

IF Femman Jamsa

Larsmo IF Korsholm

IK Falken Ylistaro

IF Lanken Kristinestad
IK Falken Ylistaro
Borga AkillesBorga/H

IF Léanken Kristinestad
Hfors IFK Esbo/A

Esbo IF Tammerfors

IK Falken Helsingfors/D
Vasa IS Helsingfors/D
GamlakIF Nykarleby
Vasa IS Vasa

IF SibboV Helsingfors/D
IK Falken Pedersore

IF Raseborg Lojo

Hfors IFK Helsingfors/D
GamlakIF Pedersdre
Hangd IK Nykarleby

IF Femman Helsingfors/D
GamlakIF Vasa

IF Nyk.nejdenVasa

Sjundea IF Nykarleby
Larsmo IF Pedersore

IF SibboV Esbo/A

Borga AkillesBorga

Vasa IS Vora

Vasa IS Mariehamn

18.
18.

22.
17.
24.
l6.
15.

18.
20.

18.

16.

17.
17.
17.
26.
25.

10.

10.
24.
14.
24.

14.
19.
14.

21.
21.
17.

21.
17.
13.
21.
17.
17.

21.

12.
17.
17.
19.
25.

18.
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14

14
14
14
14
15
15
15
14
15

22

19

19
17
17

19
19
19

17

N

DN NNDNNNDDNDDNDND
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BSOS D D W

L N ST
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.22,62

.22,173
.23,70
.25,38
.26,79
.27,17
.27,217
.27,32
.28,0

.29,87

.38,72

.39,43
.41,01
.41,41
.41, 62
.42,53
.42,82
.43,37
.43,48
.43,75
.43,90
.44,08
.44.28
L44,72
.45,21
.45,34
.46,31
.46,36
.47,48
.52,01
.52,16
.54,14

- A-klass

.57,65
.00,12
.02,71
.03,62
.05,07
.07,53

.08,16
.11,25
.13,12
.17,66
.19,01
.19,91

0l1li

Atte
Kare
Mikko
Torgny
Nicklas
Fredrik
Vilho
Jere

Leinonen

Fagerudd
Visuri
Matikainen
Backman
Selenius
Ahtola

Loukkalahti

Blomgvist

ChristofferLassander

1000 M
Frank

1500 M
Niclas

Mikael

Tommy

Jarkko
3.57,00
Pyry
Frank
Robert
Marten
Ville
Lauri

Joakim
Dennis
Jimmy
Marcus
Elmo
Otto

Herrar 19 ar forts

.30,36
.36,11
.38,20

Erik
Eerik
Otto

Herrar 17 ar forts

.26,65

Robert

Lindgvist

Sandells
Sandells
Bergdahl
Sandells
Bergdahl
Sandells
Sandells
Sandells
Bergdahl
Bergdahl
Sandells
Sandells
Bergdahl
Bergdahl
Bergdahl
Granlund
Sandells
Sandells
Sandells
Granlund
Hamberg

Sipila
Lindgvist
Rotkirch
Bostrom

Borgmastars

Lipidinen

Traskelin
Rehnstrom
Finnholm
Prest
Koivunen

Loukkalahti

Haajanen
Sillanpaa
Ylostalo

Nummela

1996

1996
1996
1996
1996
1995
1995
1995
1996
1995

1988

1984

1983

1983

1982

1987
1988
1984
1982
1991
1978

1984
1986
1991
1979
1994
1994

1992
1992
1991

1994

Hfors IFK

Larsmo IF
Hfors IFK
Esbo IF
IF Kraft

IF Raseborg
IF Raseborg
IF Raseborg
Borga AkillesTyreso,

Sibbo

Nykarleby
Nykarleby
Esbo/A
Vasa
Mariehamn
Karis

Karis

Sve

IF Nyk.nejdenKorsholm

IF Lanken

IK Falken

GamlakIF

GamlakIF

Sjundea IF

Sjundea IF
IF Lanken
Esbo IF
Sjundea IF
IK Falken
Sjundea IF

IF Femman
Sjundea IF
IK Falken
GamlakIF
Esbo IF

IF Raseborg

Inga IF
IF SibboV
IF SibboV

IF SibboV

Kristinestad

Leuven, Bel
Dessau, Tys
Oordegem, Bel
Villmanstrand
Villmanstrand
Barcelona
Prag
Kajana
Prag
Barcelona
Lapinlax
Oordegem,
Lapinlax
Kajana
Joensuu
Gavardo, Ita
Helsingfors/S
Bergen
Annecy,
Kajana
Helsingfors/M

Bel

Fra

Kajana

Abo

Kuortane
Helsingfors/B
Ylivieska
Helsingfors/B

Nykarleby
Vaaksy
Vasa
Nykarleby
Tusby
Bjorneborg

Borga/H
Borga/H
Sibbo

Valkeakoski

25.

17.
17.
23.

18.

18.
22.

14.

14.
28.

15.
15.
28.
14.

14.
28.
18.

18.

30.
23.
27.
19.
11.

18.
26.

14.

17.
14.
le6.
17.
28.
15.
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21.
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17
17
17
17
17
14
17

17
17
17
17
17
17
17

15
15

15
15
15
15
14
15
15
15
14
14

15
14
14
15
15
14

BB DD DD

B DD DD

[N

O O)Y O)Y O)Y O)Y O)Y O)Y O) O)Y O

~ 3 O O O O

.30,16
.31,14
.32,93
.35,99
.37,0

.38,0

.38,55

.38,93
.39,36
.39,42
.40,36
.40,75
.46,18
.47,71

Pojkar 15 ar

.36,74
.40,14

.00,38
.10, 30

Pojkar 15 ar

.08,87
.20,63
.26,46
.29,89
.29,96
.33,06
.34,10
.34,24
.41,85
.42,20

.43,81
.45,14
.47,68
.51,49

09,53

.17,35

.13,39
.13,67
.13,71
.21,91
.25,49
.25,99

o0 CO 0O O 0O O

- A-klass 8.35,00

[ee]

.35,19
.53,45
9.04,24

[ee]

Simon
Toni
Victor
Daniel
Mans
Marc
Ville

Ola
Matias
Niklas
Oskar
Valter
Andreas
Joosep

Jonas
Jonathan

1 MILE
Niclas
Jarkko

2000 M

Jonas
Pauli
Jonathan
Max

Marc
Gustav
Fredric
Samuli
Valdemar
Atte

Juuso
Jesper
Mikko
Anders
Antti
Patric

3000 M

Niclas
Mikael
Jarkko

Obed
Joakim

Pyry

Haglund 1993
Wik 1994
Nielsen 1993
Envall 1993
Vikstrom 1994
Sundén 1996
Suominen 1993
Westin 1993
Lund 1993
Roos 1994
Forss 1994
Lang 1993
Selenius 1993
Teemaa 1994
Ingo 1995
Andersson 1995
Sandells 1984
Hamberg 1982
Ingo 1995
Ruostetsaaril995
Andersson 1995
Nyberg 1995
Sundén 1996
Gullholm 1995
Suvanto 1995
Manninen 1995
Sandell 1996
Fagerudd 1996
Hollanti 1995
Bengs 1996
Matikainen 1996
Ost 1995
Sappinen 1995
Rajala 1996
Sandells 1984
Bergdahl 1983
Hamberg 1982
Bergdahl

Hamberg

Hamberg

Kipkurui 1986
Traskelin 1984
Sipila 1987

Larsmo IF

Vichtis/N

IK Falken Jamsa
Lovisa Tor Lovisa

IK Falken Mariehamn
Borga AkillesEsbo/A

IF SibboV Esbo/A

IF Lanken Ylistaro
IF Nyk.nejdenLovisa

IF Femman
IK Falken
IF Femman
Vasa IS

IF Raseborg

Esbo IF

Vasa IS
Vasa IS

IK Falken
Sjundea IF

Vasa IS
GamlakIF
Vasa IS
Sjundea IF
IF SibboV
IK Falken
Hangd IK
Hfors IFK
IF SibboV
Larsmo IF

GamlakIF
IF Femman
Esbo IF
Larsmo IF
Esbo IF
Vasa IS

IK Falken
GamlakIF
Sjundea IF

Sjunded IF
IF Femman
Sjundea IF

Pedersodre
Mariehamn
Jamsa
Narpes
Mariehamn
Esbo/A

Korsholm
Mariehamn

Joensuu
Joensuu

Jamsa
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Sibbo

Tusby
Helsingfors/D
Sibbo
Pedersore

Kalajoki
Pedersodre
Tusby
Nykarleby
Esbo/0O
Jamsa

Quarteira, Po
Quarteira, Po
Belfast, UK
Bergen
Villmanstrand
Vammala

Helsingfors/D
Keuruu
Helsingfors/D

28.

28.
18.
11.
11.
24.

28.
10.
18.

28.
18.

21.
21.

22.
22.
22.
22.
28.
12.
22.
30.
10.

14.
10.
28.
25.
21.

13.
13.
25.
20.
15.
22.
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19
22
19

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15

19

22

19

9.13,34 Absolom
9.14,00 Jimmy
9.24,50 Mathias
9.30,32 Patrick
9.30,97 Marcus
Herrar 17 ar
9.34,79 Otto
9.48,15 Mans
9.56,08 Toni
10.04,91 Victor
10.08,24 Ola
10.13,96 Ville
10.26,73 Valter
10.40,84 Oskar
10.43,84 Matias
10.48,20 Christian
10.49,53 Kerkko
Pojkar 15 ar
10.01,12 Jonas
5000 M
14.12,33 Jarkko
14.19,09 Obed
14.20,43
14.22,87
14.28,18
14.29,27 Marten
14.37,79
- A-klass 15.00,00
15.03,069 Lauri
15.05,27 Victor
15.11,82 Tuomas
15.29,03 Marko
15.51,37 Vili
15.55,76 Joakim
15.57,86 Matti
16.09,88 Pyry
16.26,92 Magnus
16.45,15 Jonas
16.56,10 Petri
16.58,86 Absolom
17.006,27 Mikkel
17.13,39 Mikael
17.17,76 Jairzinho
Herrar 19 ar forts (1)
18.38,08 Erik
10000 M
29.13,19 Obed
29.45,61
30.15,149 Jarkko
30,49,1 Petteri

- A-klass

32.00,00

Kipmosbeimurl976
Finnholm 1991
Hall 1988
Kronberg 1991
Prest 1979
Loukkalahti 1994
Vikstrom 1994
Wik 1994
Nielsen 1993
Westin 1993
Suominen 1993
Lang 1993
Forss 1994
Lund 1993
Kronberg 1994
Visuri 1994
Ingo 1995
Hamberg 1982
Kipkurui 1986
Hamberg

Hamberg

Hamberg

Bostrom 1982
Hamberg

Lipidinen 1978
Lovdahl 1991
Tervo 1983
Heiskanen 1972
Niemi 1989
Traskelin 1984
Liukkonen 1983
Sipila 1987
Hellstrom 1975
Lindell 1986
Totterman 1966
Kipmosbeimurl976
Knif 1982
Nyman 1966

Lopes Pereirl1982

Haajanen

Kipkurui
Kipkurui
Hamberg
Muukkonen

1992

1986

1982
1976

IF Aland
IK Falken
IF Femman
IF VOM

GamlakIF

Huddinge
Alavus
Pedersodre
Korsholm
Abo

IF Raseborg Tammerfors
Borga AkillesKorsholm

IK Falken
Lovisa Tor

Vora
Nykarleby

IF Nyk.nejdenNykarleby

IF Lanken
Vasa IS

IF Femman
IF Femman
IF Femman
Hfors IFK

Vasa IS

Sjundea IF
Sjundea IF

Sjundea IF

Sjundea IF
IF Femman

Sjundea IF
Sjundea IF
Sjundea IF
IF Femman

Sjundea IF

Sjundea IF
Sjundea IF
IF Lanken
Hfors IFK
IF Aland

IK Falken
IF Kraft

Hfors IFK

Inga IF

Sjundea IF

Sjundea IF
Sjunded IF

Vammala
Korsholm
Nykarleby
Nykarleby
Korsholm
Nykarleby

Vora

Kajana
Kajana
Sollentuna
Cardiff
Abo

Abo
Lapinlax

Kajana
Ylivieska
Kyrkslatt/v
Kyrkslatt/v
Kyrkslatt/v
Nykarleby
Tavastehus

Valkeakoski
Karis
Narpes
Karis
Mariehamn
Nykarleby
Narpes
Karis

Borga

Helsingfors/S 28.
8.
23.
8.

Kajana
Kervo
Vanda/D

17.
31.
17.
11.
22.

13.
11.

16.
16.
22.
11.
25.
16.
11.
l6.

28.
18.
18.
18.

23.
26.
27.
26.
21.
16.
27.
26.
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19

32
32

32.
33.

34

35.

35

35.
36.
37.

38
39

el el

PR RERERERRRRR e e

R = = = S

NDDNDDDNDDNDDNDDNDDNDDN

.06.
.08
.09.
.09.
.09.
.10
.10.

11,
.13
.14
.14

.14.
.14,
.14
.15.
.15.
.16.
.16.
.16.
L17.
.18.

.18
.18.
.19.
.19.
.19.
.19.
.19.

.16.
.23.
.27.
.28
.29.
.32.
.32.
.34.

.04,061
.27,58
36,25
36,9

.24,19
10,11
.21,38

55,13
50,9

08,53
.33,77
.22,35

31
.25
11
30
46
.25
32
- A-
33
.26
.28
.43

47
49
.53
32
43
04
41
42
09
04

.26
45
12
30
37
46
49

*) =

35
57
43
.23
41
44
56
14

Lauri
Marten
Tuomas
Jari
Magnus
Petri
Absolom

Jussi
Toomas
Mikael
Erik
Matti

Lipidinen 1978
Bostrom 1982
Tervo 1983
Vanhanen 1972
Hellstrdm 1975
Totterman 1966

Kipmosbeimurl976

HALVMARATON

* Marten
Obed

Petteri

David
1.10.2Jarkko
Lauri
1.11.00
Tuomas
Mats
Wille
* Johan

klass

1.14.5Thomas

Absolom
Jari
Andreas

* Marko
Jussi
Robert

* Kim
Niclas
Jairzinho

Tommy

* Magnus
1.19.1Niklas
Peter
Stefan
Daniel
1.19.5Kim
mellantid

MARATON

Obed
Janne
Magnus

Wille
2.32.4Johan
2.32.5Marko

Lauri

(netto)

Okkonen 1973
Unt 1963
Nyman 1966
Haajanen 1992
Vesterinen 1980
Bostrom 1982
Kipkurui 1986
Bostrom

Muukkonen 1976
Kanyari 1981
Hamberg 1982
Lipidinen 1978
Tervo 1983
Haldin 1975
Keihanen 1974
Ehrs 1972
Sandvall 1975
Kipmosbeimurl976
Vanhanen 1972
Hall 1985
Heiskanen 1972
Okkonen 1973
Bergkulla 1969
Bergdahl 1978
Sandells 1984
Lopes Pereirl1982
Brannkarr 1969
Hellstrdm 1975
Wihlman 1985
Sved 1975
Harmala 1974
Abacka 1978
Lonnstrom 1972

under maraton

Kipkurui 1986
Holmén 1977
Holmstrdm 1979
Kipkurui

Keihanen 1974
Ehrs 1972
Heiskanen 1972

Lipidinen 1978

IF
IF
IF

Sjundea
Sjundea
Sjunded
Sjunded IF
Sjunded IF
Hfors IFK
IF Aland

Sjunded IF
Esbo IF
IF Kraft
Inga IF
Esbo IF

IF
IF

Sjunded
Sjundea

IF
IF
IF
IF

Sjundea
Sjundea
Sjundea
Sjundea

Sjundea IF
IF Femman
Hfors IFK
IF VOM

Kyrkslatt IF

IF Aland

Sjundea IF
IF Femman
Sjundea IF
Sjundea IF
IF Femman
GamlakIF

IK Falken
Hfors IFK

IF Asarna
Sjundea IF
Pargas IF
IF VOM

IF Drott
IF Asarna

Kyrkslatt/v
Kyrkslatt/Vv
Kyrkslatt/v
Vanda/D
Kyrkslatt/v
Kyrkslatt/Vv
Mariehamn

Kyrkslatt/v
Vanda/D
Tammerfors
Kyrkslatt/Vv

Tammerfors/H

Berlin
Forssa
Forssa
Forssa

Villmanstrand

Haag, Hol

Fredrikshamn

Amsterdam
Goteborg
Ylojarvi
Stockholm
Haag, Hol
Orebro

Fredrikshamn

Helsingfors
Stockholm
Karleby
Jakobstad
Stockholm
Lappfors
Helsingfors

Lappfors
Amsterdam
Abo
Ilmajoki
Jakobstad
Kronoby

Borgad AkillesHelsingfors

Sjundea IF
IF Aland
Inga IF

Hfors IFK
IF VOM

Sjundea IF
Sjundea IF

Kavarna,
Riga
Phoenix,
Joutseno
Joutseno
Stockholm
Stockholm
Joutseno

Bul

USA

5.

14.
28.
25.
26.

21.
23.

5.
26.
26.

26.
17.10.
3.
26.
23.
4.
8.

23.
17.
25.
25.

25.
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14
14
14
15
14
15
15
14
14
14

14

14

22

N

.35.

N

.39.

.45.
.45.
.48.
.48
.49.
.51
.52.
.54.
.54.
.55.

DN NNDDNDNDNDDNDDNDDND

.56.
.57.
.59
.59.

DN NN

Pojkar 15 ar

14,76
15,09
15,60
15,76
16,05
16,19
16,31
16,62
16,66
16,75

Battre

16,60

37

.48

A-klass 2.37.00

.53 3.37.5Thomas

39 2.39.4Magnus

02
16
14

.20

44

.20

48
56
57
53

47
18

.24

41

2.49.
2.51

2.55.
2.55.

2.57

+1,0
+1,9
-1,1
+0, 8
+0, 8
+0, 2
+0,5
+1,9
+1,0
+0,3

i me
+3,1

Manuell tidtagning

15,8

14,24
14,29
14,34
14,46
14,48
14,51
14,52
14,55
14,62
14,63
14,85
14,89
14,95

+0,1 Joona-VilleHeina

+1,6
-1,1
+1,4
+0,3
+0,9
-0,3
+1,5
+0, 6
-0,9
-1,3
-0,7
-1,3

- A klass

15,45

-1,5

Arttu
15,25
Antti

Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Heina
Niinikoski

Miihkinen

Heiskanen
David Kanyari 1981
Sandvall 1975
Hellstrdm 1975
Jari Vanhanen 1972
Mikko valimaki 1976
.1Robert Bergkulla 1969
Emil Soderlund 1975
4Fritjof Fagerlund 1974
.2Jussi Okkonen 1973
Juha Lehtikuja 1963
OMax Pesola 1962
0Sten-Erik Braskén 1961
Peter Sved 1975
.2Pomtus Londén 1970
.2Johan Markén 1976
Kim Pettersson-F1967
.4Andreas Norrgard 1977
100 M HACK
(84cm)
Victor Fagerholm 1996
Donatello Dallai 1996
Simon Holmberg 1996
Philip af Hallstroml995
Kristoffer Pesola 1996
ChristofferMelin 1995
Joel Tholix 1995
Juuso Kalliomaki 1996
Eljas Aalto 1996
Jani Backman 1996
dvind
Joona Luotonen 1996
Jani Backman 1996
110 M HACK

1989

1989

1981

Sjundea IF

Kyrkslatt IF

Sjunded IF

Sjundea IF
Sjunded IF
IF Femman
IF Aland
IF Aland
Sjundea IF
Esbo IF

IF Drott
Larsmo IF
IF VOM

Esbo IF
IF VOM
Esbo IF
IF VOM

Rom, Ita
Kankaanpaa

Amsterdam
Amsterdam

Vanda
Boston,

Mariehamn

Helsingfors

Hamburg
Vanda
Stockholm
Stockholm
Seindjoki

Berlin
Stockholm
Forssa
Stockholm

Borga AkillesBorga

Esbo IF
Vasa IS
Esbo IF
Larsmo IF
IK Faken
IF Aland
Sjundea IF
IF SibboV

Riihimaki
Korsholm
Nykarleby
Nykarleby
Vasa
Hamarland
Riihimaki
Borga

Borga AkillesHuittinen

IF SibboV

Sibbo

Borga AkillesBorga

Hfors IFK

Hfors IFK

Esbo IF

Kajana

Villmanstrand
Helsingfors/S
Jamsankoski
Jamsankoski

Kajana
Lahtis
Tornea
Abo
Soderhamn
Keuruu
Lahtis/R
Keuruu

Kajana

USA
Helsingfors

28.
24.
11.
16.
16.

26.
24.
28.

19.

29.
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(?) int
(2) nat
(3) FM
(4) elit
(5) Fin-Sve
(4) karn
(2h) karn
(lh) FM
(3) nat
(1-22) FM
(5) int
(3-22) NM
(1) nat
(1) dt

(2) nat



22
19
19
22
22

19
19
19
19
19

19

17
17
17
17
17
17
17
17
17

14
14
14
14
15
14
15
15
14
14
15
14

17
17
17
17
17
17
17
17
17

16,17
16,51
16,85
17,66
18,22

Joli
Victor
Stefan

+1,2
+0,4
+1,1
-1,2

+1,9 Timo

I medvind

14,34

Herrar
15,26
15,40
15,85
15,96
17,92

Battre
14,73

Herrar
15,18
15,19
15,72
15,89
15,98
15,98
16,82
18,14
18,16

Pojkar
28,18
28,25
29,77
30,11
30,26
30,28
30,40
30,63
33,14
34,11
34,99
36,70

Herrar
41,19
41,64
41,94
42,20
42,55
46,13
46,88
49,80
50,09

+3,1

19 ar
+1,8
+0,7
+1,9
+1,8
+1,9
i medvind
+3,1 Otto

Otto

Stefan
Victor

17 ar
+0,4
+0,8
+0,4
+0,8
-1,1
+0,2
-1,1
+0,2
+1,6

Tommi
Mika
Viktor
Anders
Kasper
Emil

Lucas

200 M HACK

15 ar
+1,1
-1,7
-0,4
+1,1
-0,6
+1,1
-0,7
-1,7
-0,2
-1,8
-1,3
-1,3

Victor
Henrik
Simon

Joona
Jani

Philip

Juuso
Patric

Axel

300 M HACK

17 ar
Mika
Elmo

Daniéle

Anders
Viktor
Valter
Mans
Artem
Joel

Andreas

(99cm)

Don-Zheni

Jonathan

(91, 4cm

Daniéle

Fredrik

Kristoffer

Benjamin

Fredrik

Koivu 1990
Hogholm 1991
Ekblad 1991
Henriksson 1990
Broman 1990
Heina

Ylostalo 1991
Ekoebve 1992
Ekblad 1991
Hoégholm 1991
Malmberg 1992
Ylostalo 1991
Dallai 1994
Silvennoinenl993
Lahtinen 1994
Ostman 1994
Solvin 1993
Buckbee 1993
Lindblom 1993
Fagerholm 1993
Mattsson 1994
Fagerholm 1996
Blomfelt 1996
Holmberg 1996
Pesola 1996
Linner 1995
Backman 1996
af Hallstroml995
Rajala 1995
Kalliomaki 1996
Rajala 1996
Froberg 1995
Bistrom 1996
Lahtinen 1994
Koivunen 1994
Dallai 1994
Solvin 1993
Ostman 1994
Lang 1993
Vikstrdm 1994
Lopatenko 1994
Laamanen 1994

Esbo IF Ahtiri

IF Femman Nykarleby

Kimito SF Karis

IF Aland Sollentuna

IF Raseborg Sibbo
Lapinlax

IF SibboV Vammala

Hfors IFK Nurmijarvi

Kimito SF Sibbo

IF Femman Vammala

IF Aland Sibbo

IF SibboV Ylivieska

Esbo IF Tammerfors

Esbo IF Huittinen

Hfors IFK Tammerfors

Vasa IS Huittinen

IF Nyk.nejdenNykarleby

Sjundea IF Borga/H

Hangd IK Nykarleby

Borga AkillesBorgad/H

IF Aland

Borga AkillesNykarleby
Lovisa Tor Pargas

Vasa IS Helsingfors/D
Larsmo IF Nykarleby
Hfors IFK Jamsankoski
Borga AkillesNykarleby
Esbo IF Helsingfors/D
Vasa IS Alajarvi
Sjundea IF Lojo

Vasa IS Vasa
Sjundea IF Lojo
Sjundea IF Lojo

Hfors IFK Tammerfors
Esbo IF Tammerfors
Esbo IF Tammerfors
IF Nyk.nejdenTammerfors
Vasa IS Nykarleby
Vasa IS vVora

Borg& AkillesAbo

Hfors IFK Nurmijarvi
Ingad IF Lojo

Sibbo

17.
17.
27.
11.
20.

18.

l6.
20.

20.

15.

17.
31.
20.
17.

17.
23.
31.

15.
15.

15.
15.
15.
15.
17.

29.
l6.
15.
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19

22

19

19

17

17
17
15
17
17
17
17
17
17
15
17
17
14

15
15
15
14
14
14

19

17
17

400 M HACK

52,44 Gustav Klingstedt 1985

53,28 Klingstedt

53,95 Klingstedt

53,98 Klingstedt

54,08 Klingstedt

54,58 Klingstedt

54,93 Klingstedt

55,14 Johan Nordmyr 1984

55,27 Don-Zheni Ekoebve 1992

55,48 Ekoebve

55,98 Ekoebve

56,08 Ekoebve

56,14 Ekoebve

57,21 Tobias Ohman 1989

57,29 Ohman

57,34 Nordmyr

57,50 Ricky Lind 1992
- A-klass 57,50

60,16 Matti Vesterinen 1980

61,85 Eerik Sillanpaa 1992

62,92 Richard Mitts 1984

63,88 Jari Ikdheimonen 1972

64,61 Valter Lang 1993

1500 M HINDER

4.42,73 Rikhard Maki-Heikkil1993

4.44,55 Otto Loukkalahti 1994

4.50,87 Jonas Ingo 1995

4.51,78 Elmo Koivunen 1994

4.54,93 Ville Suominen 1993

5.02,01 Oskar Forss 1994

5.06,08 Toni Wik 1994

5.06,29 Mans Vikstrom 1994

5.07,80 Kerkko Visuri 1994

5.11,79 Fredric Suvanto 1995

5.27,03 Joosep Teemaa 1994

5.59,91 Lauri Huitula 1994

6.03,58 Alexander Merila 1996
Pojkar 15 ar (76,2cm)

4.50,87 91,4cmJonas Ingo 1995

5.09, 26 Samuli Mannien 1995

5.11,79 91,4cmFredric Suvanto 1995

5.17,69 Valdemar Sandell 1996

5.28,13 Kare Visuri 1996

6.00,51 Alexander Merila 1996

2000 M HINDER

6.11,20 Jimmy Finnholm 1991

6.45,10 Joakim Traskelin 1984

6.47,62 Rikhard Maki-Heikkil1993

6.55,70 Ville Suominen 1993

Hfors IFK Kajana
Vammala
Helsingfors/D
Vichtis/N
Kajana
Villmanstrand
Jamsankoski

IF Kraft Kajana

Hfors IFK Kajana
Helsingfors/D
Nykarleby
Helsingfors/D
Ylivieska

Esbo IF Karis
Kajana
Korsholm

Hfors IFK Karis

Esbo IF Karis

IF SibboV Nykarleby

IF Lanken Nykarleby

Sjundea IF Karis

Vasa IS Narpes

IF Lanken Karleby

IF Raseborg Tammerfors

Vasa IS Kristinestad

Esbo IF Helsingfors/D

IF Lanken Karleby

IF Femman Karleby

IK Falken Nykarleby

Borgad AkillesTammerfors

Hfors IFK Nykarleby

Hangd IK Goteborg

Esbo IF Helsingfors/D

Borga AkillesHelsingfors/D

Hangd IK Helsingfors/D

Vasa IS Kristinestad

Hfors IFK Helsingfors/D

Hangd IK Goteborg

IF SibboV Helsingfors/D

Hfors IFK Helsingfors/D

Hangd IK Helsingfors/D

IK Falken Karleby

IF Femman Karleby

IF Lanken Kristinestad

IF Lanken Kristinestad
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16.
16.
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14.
28.
15.

17.
14.
17.

15.
15.
15.

28.
15.

4.
4.
30.
30.
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19

22
17

22

19

17

19
19
22

19

19
22
15
17
17

19
17
17

22
17
19

22
15
19

9
9

9
10.
10
10.
10
10
10.
11
11

220
215
215
213
212
211
210
210
204
201
201
200
200
200
200
200

195
194
193
193
192
190

186
186
181
180
180
180
180
178
177
177

177
176
176
175
175
174
173

.05,44
.37,84
- A-klass
.48,87
10,87

.25,59

31,96

.53,88
.55,33

56,37

.09,18
.41,48

3000 M HINDER

Marten
Joakim
9.45,00
Jimmy
Magnus
Jari
Dennis
Frank
Ville
Petri
Gustavo
Mikael

HOJD

Henderson

Markus

Richard

Ville

A-klass 199

Jonatan
Otto
Joli
Antti
Simon
Jean

Victor
Andreas
Oskar
Oskar
Tommi
Kristoffer
Matti

Liam

Lucas
Simon

Benjamin
Julian
Ville
Oki
Raoul
Patrik
Jonathan

Bostrom 1982
Traskelin 1984
Finnholm 1991
Hellstrdm 1975
Ikadheimonen 1972
Rehnstrom 1986
Lindgvist 1988
Suominen 1993
Totterman 1966
Lonngren 1989
Nyman 1966
Dottin 1980
Dottin

Dottin

Dottin

Dottin

Dottin

Sandbacka 1987
Dottin

Sandbacka

Ostman 1992
Sandbacka

Dottin

Raménen 1993
Ramanen

Ramanen
Sandbacka
Sandbacka 1991
Ylostalo 1991
Koivu 1990
Miihkinen 1981
Sundsten 1978
Westman 1991
Hogholm 1991
Henriksson 1990
Andersson 1995
Svels 1994
Silvennoinenl1993
Sandell 1979
Vesterinen 1980
Osmaru Djeenl992
Mattsson 1994
Haglund 1993
Klingstedt 1990
Turunen Forsl1993
Borgmédstars 1991
Vuonoranta 1983
Lindberg 1990
Eklund 1995
Malmberg 1992

Sjunded IF
IF Femman

IK Falken
Sjunded IF
Sjunded IF
Sjundea IF
IF Lanken
IF Lanken
Hfors IFK
Hangd IK
IF Kraft

Vasa IS

IK Falken

IF VOM

Virkby Start

IK Falken
IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF
IK Falken
GamlakIF

IF
IF

Femman
Aland
IF SibboV
IF VOM
Esbo IF
IK Falken
Esbo IF
Hfors IFK
IF Aland
Larsmo IF

Hfors IFK
Lovisa Tor
IK Falken
Esbo IF

IF Raseborg
Pargas IF
IF Aland

Esbo/A
Jamsa

Nykarleby
Helsingfors/D
Helsingfors/D
Forssa
Kristinestad
Kristinestad
Helsingfors/D
Nykarleby
Narpes

E1l Paso

Des Moines
Cork, Irl
Mayaguez, PR
Donnas, Ita
Celle Ligure
Nastola/P
Albertville
Kauhajoki
Kuopio
Kajana

Baie Mahault
Karis

Esbo/A
Goteborg
Pedersore

Nykarleby
Sibbo
Huittinen
Kajana
Mariehamn
Keuruu

Goteborg
Mariehamn
Helsingfors/D
Korsholm
Borga/H
Pedersore
Mariehamn
Borga/H
Mariehamn
Nykarleby

Helsingfors/D
Borga
Korsholm
Esbo/A
Esbo/A

Pargas

Sibbo

17.
15.
15.
21.
13.
13.
15.
17.
28.

21.
22.

24.
18.

10.
17.
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14

14

17
22
19
14
17
19

19
19

17
17
17
17
17
17
17

14
15
15
14
15

15
14
15
14
14
15
15
14
15
14
14

17
19
19
19
19
14

22
13
17

173
173
172

171
170
170
170
170
170

Herrar 19 ar forts

161
160

Herrar 17 ar forts

169
169
168
160
155
155
155

Pojkar 15 ar forts

168
167
166
165
163

160
160
160
160
155
154
152
150
150
150
150

475
470

465
460
450
440
416
415
400
385
360

360
360
340

- A-klass 470

Victor Fagerholm 1996
Johan Westo 1985
Donatello Dallai 1996
Alex Nordblom 1993
Timo Broman 1990
Jesper Heinonen 1991
Anders Svels 1996
Elmo Koivunen 1994
Eerik Sillanpaa 1992
(10)
Stefan Ekblad 1991
Philip Talus 1992
(8) )
Viktor Ostman 1994
Danielle Dallai 1994
Martin Sjoskog 1994
Oskar Itanen 1994
Alexander Fellman 1993
Erik Back 1994
Ahmed Al-Hmedawi 1994
(5)
Marc Sundén 1996
Philip af H&llstroml995
Joel Tholix 1995
Kristoffer Pesola 1996
ChristofferMelin 1995
Jesse Lindholm 1995
Jani Backman 1996
Anders Ost 1995
Markus Fredriksson 1996
Juuso Kalliomaki 1996
Elias Kerdnen 1995
Miika Kari 1995
Torgny Backman 1996
Oliver Lundgvist 1995
Niklas Miller 1996
Jesper Lindholm 1996
STAV
Christian Westo 1979
Westd
Antti Miihkinen 1981
Mikael Westd 1982
Viktor Ostman 1994
Otto Ylostalo 1991
Victor Hogholm 1991
Stefan Ekblad 1991
Christer Backlund 1992
Victor Fagerholm 1996
Risto Jarvi 1957
Johnny Backlund 1990
Robert Snickars 1997
Petter Hollmén 1994

Borgd AkillesNykarleby

IF Femman Korsholm

Esbo IF Vanda/D

IF Aland Mariehamn

IF Raseborg Sibbo

IF Femman Korsholm

IF VOM Vasa

Esbo IF Helsingfors

IF SibboV Mariehamn

Kimito SF Sibbo

Vasa IS Korsholm

Vasa IS Huittinen

Esbo IF Huittinen

Larsmo IF Korsholm

IF SibboV Sibbo

IF Nyk.nejdenNykarleby

Hfors IFK Vichtis/N

Hfors IFK Esbo/A

IF SibboVv Korsholm

Esbo IF Helsingfors/D

IF Aland Mariehamn

Larsmo IF Vasa

IK Falken Vasa

IF Raseborg Bromarv

Borga AkillesBorga

Larsmo IF Vasa

Esbo IF Esbo/A

Sjundea IF Kankaanpaa

IF SibboV Helsingfors/D

Esbo IF Nykarleby

IF Kraft Vasa

Kyrkslatt IF Helsingfors/D

Hfors IFK Helsingfors/D

IF Fyren Korsholm

IF Femman Narpes
Nykarleby

Esbo IF Kajana

IF Femman Nykarleby

Vasa IS Kauhava

IF SibboV Sibbo

IF Femman Vasa

Kimito SF Abo

IK Falken Pedersore

Borga AkillesBorga

Esbo IF Somero

IK Falken Narpes

Vasa IS Pedersodre

Borgad AkillesNykarleby

=

10.
19.
22.

18.
18.

11.
18.
14.

23.

11.
26.
10.

29.
25.

23.
18.
21.
17.

11.

28.
17.

17.
10.
20.
16.

17.

28.
10.
16.
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17
17
22

19
19

17
17
17
17
17

14
15
14
15
15
14
14
14
14
15
14

19

22

17
22
22

22

19
17
17
19
19
19
17
17
19
19

340
335
325

Herrar 19 ar

280
260
Herrar 17 ar
282
280
260
260
230
Pojkar 15 ar
385
290
280
280
260
260
252
250
230
230
220
752 +1,6
746 +0,5
745 +1,6
730 +1,2
727 +1,6
722 -0,6
716 +0,9
716 +1,6
716 +0,2
705 +0,2
700 +0,4
- A-klass 7
693 +1,4
686 +0,5
676 +0,2
670 +1,6
660 +0,4
660 +1,1
659 +0,4
652 +0,9
645 +1,6
633 +1,2
625 +1,3
620 -0,2
620 +0,1
618 +0,2
614 +0,4
612 0,0
610 0,0

Tommi Silvennoinenl993
Kristian Nyholm 1993
Andreas Henriksson 1990
forts (4)
Timo Broman 1990
Jonathan Malmberg 1992
forts (4)
Lauri Huitula 1994
Oskar Svels 1994
Lucas Mattsson 1994
Daniele Dallai 1994
Joel Laamanen 1994
Victor Fagerholm 1996
Edward Knutar 1995
Joona Luotonen 1996
Miika Kari 1995
ChristofferMelin 1995
Simon Holmberg 1996
Albert Rehnberg 1996
Kristoffer Pesola 1996
Jani Backman 1996
Joel Tholix 1995
Donatello Dallai 1996
LANGD
Simon Sundsten 1978
Sundsten
Sundsten
Sundsten
Sundsten
Otto Ylostalo 1991
Sundsten
Sundsten
Ylostalo
Ylostalo
Antti Miihkinen 1981
00
Joli Koivu 1990
Markus Norrgard 1984
Emil Lindblom 1993
Andreas Kastrén 1988
Timo Broman 1990
Daniel Sj6lind 1985
Robert Bamm 1990
Emil Storlund 1991
Tommi Silvennoinenl1993
Viktor Ostman 1994
Stefan Ekblad 1991
Jonathan Malmberg 1992
Richard Ostman 1992
Alex Nordblom 1993
Conny Finne 1993
Victor Hogholm 1991
Eerik Sillanpaa 1992

Huittinen

Mariehamn

Esbo IF

Borgd AkillesBorga
IF Aland

IF Raseborg Sibbo

IF Aland

Sibbo

Borga AkillesBorga

IF VOM
IF Aland
Esbo IF
Inga IF

Nykarleby
Sibbo
Huittinen
Lojo

Borgd AkillesBorga

IK Falken
IFSibboV
Esbo IF

IK Falken
Vasa IS
Sjundea IF
Larsmo IF

Vora
Esbo/A
Tusby
Vora
Pedersodre
Pargas
Vichtis/N

Borga AkillesNykarleby

IF Aland
Esbo IF

IK Falken

IF SibboV

Esbo IF

Esbo IF
IF Kraft
Hangd IK
Hfors IFK

IF Raseborg

Esbo IF
IF VOM

IF VOM
Esbo IF
Vasa IS
Kimito SF
IF Aland
IF VOM
IF Aland
Larsmo IF
IF Femman
IF SibboV

Mariehamn
Huittinen

Tammerfors
Kuortane
Nykarleby
Pudasjarvi
Lapinlax
Kajana
Karleby
Tavastehus
Ylivieska
Kajana
Kajana

Huittinen
Narpes
Nykarleby
Voéra
Sibbo
Pedersore
Narpes

Malax
Huittinen
Korsholm
Sibbo
Mariehamn
Nykarleby
Mariehamn
Nykarleby
Malax
Kervo

IS

20.
20.

18.
l6.
20.

15.

11.
28.

10.

28.
16.
26.

17.
26.
16.
24,
18.

15.
12.
14.

29.
27.
16.

19.
17.
27.

25.

10.
19.
30.
16.
27.
16.
25.
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19
17

22
22
22

19
19
19

17
17
17
17
17
17
17

14
15
15
14
14
14
14
15
14
15

15
14
14
15
15
14
14
14

17
17
19
14
17

19

17
17

15

606 +0,3 Zacharias Holmkvist 1992
603 +0,8 Axel Pelander 1993
Herrar 22 ar forts (4)
595 -0,8 Jens Holmberg 1989
590 +0,4 Andreas Henriksson 1990
589 +1,2 Joakim Alund 1989
Herrar 19 ar forts (8)
586 +0,6 Markus Hogstrom 1991
586 -0,8 Jesper Heinonen 1991
569 -0,8 Jonas Seemer 1991
Herrar 17 ar forts (6)
570 +0,2 Elmo Koivunen 1994
566 -0,7 Kasper Buckbee 1993
561 -0, 9 Daniele Dallai 1994
557 +1,8 Oskar Itanen 1994
556 +1,4 Petter Hollmén 1994
554 +0, 6 Roni-Pekka Jarvi 1994
539 +1,6 Oskar Svels 1994
Pojkar 15 ar
594 +1,0 Jani Backman 1996
585 +1,7 Mattias Lassus 1995
583 +0,6 Philip af Hallstroml995
581 +0,4 Benjamin Backman 1996
574 +2,0 Donatello Dallai 1996
573 -1,5 Victor Fagerholm 1996
564 -0,3 Marc Sundén 1996
555 +0,5 Ivar Orn 1995
548 -1,1 Adam Gronberg 1996
545 +1,7 Joel Tholix 1995
535 +0,6 Patrik Eklund 1995
529 +1,7 Eljas Aalto 1996
521 +1,8 Joona Luotonen 1996
519 0,0 ChristofferMelin 1995
514 +0,5 Jonas Ingo 1995
510 -0,7 Kristian Back 1996
501 +1,7 Simon Holmberg 1996
501 +1,3 Jesper Bengs 1996
I medvind
749 +2,4 Sundsten
736 +2,6 Sundsten
731 +3,2 Sundsten
720 +2,3 Markus Norrgard 1984
705 +4,5 Ylostalo
701 +2,1 Ylostalo
679 +2,2 Emil Lindblom 1993
654 +2,2 Tommi Silvennoinenl993
628 +2,8 Victor Hogholm 1991
605 +3,1 Donatello Dallai 1996
602 +2,2 ChristofferBacklund 1994
551 Olle Holmback 1991
570 +3,3 Oskar Itdnen 1994
538 +3,4 André Lassfolk 1994
559 +2,4 Ivar Orn 1995

IF SibboV Sibbo
GamlakIF Nykarleby
Lovisa Tor Karis

IF Aland Mariehamn
IF Kraft Nykarleby
IF Raseborg Goteborg
IF Femman Voéra

IF SibboV Vichtis/N
Esbo IF Vichtis/N
Sjunded IF Borgéa/H
Esbo IF Borga/H
IF SibboV Korsholm
Borga AkillesNykarleby
Esbo IF Vichtis/N
IF VOM Korsholm
Borgd AkillesKorsholm

IF Nyk.nejdenNykarleby

Esbo IF Nykarleby
IF Femman Korsholm
Esbo IF Huittinen
Borga AkillesHuittinen
IF SibboV Sibbo
IF Kraft Seindjoki
IF Kraft Narpes
IF Aland Nykarleby
Pargas IF Pargas
IF SibboV Nykarleby
IFSibboV Helsingfors/D
IK Falken Vasa
Vasa IS Malax
Vasa IS Pedersore
Vasa IS Korsholm
IF Femman Korsholm
Kuortane
Karleby
Lapinlax
IF Kraft Narpes
Vammala
Ylivieska
Hangd IK Nykarleby
Esbo IF Goteborg
IF Femman Vammala
Esbo IF Helsingfors/D
IF Asarna Nykarleby
Nagu IF Pargas
IF SibboV Korsholm
IF Lanken Kristinestad
IF Kraft Seinajoki

25.
16.

26.
27.
16.

N

23.

10.
16.

10.

10.
16.
16.
10.

25.
29.
26.
16.

19.
16.
22.

25.
24.
22.
10.

26.
15.
18.
27.
22.
14.

le6.

22.

l6.

15.

10.
14.

29.

.
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15
14

22

19

22
17
19
17
14
17
17

22
19
22
17
15
17
14
15
19

17

17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
14
14
15
15

15
14
14

553 +2,2 Joel
532 +3,1 Joona
TRESTEG
14,98 +0,8 Daniel
14,72 0,0
14,67 +0, 8
14,45 -0,1 Kim
14,40 +0,5
14,36 -0,2
14,25 +0,9
14,22 +0,5 Emil
- A-klass 14,10
13,51 +0, 6 Andreas
13,37 +0,4 Tommi
13,28 +0,9 Jesper
13,14 +1,2 Kasper
13,06 +0,9 Donatello
12,98 +0,5 Alex
12,88 +1,5 Emil
12,80 -0,7 Joakim
12,56 +0,8 Markus
12,56 +0,6 Timo
12,38 +0,2 Mikko
12,32 +0,9 Philip
12,29 +1,9 Roni-Pekka
12,22 +1,0 Benjamin
12,21 -1,5 Anders
12,20 +0,7 Jonathan
12,07 +1,2 Petri
12,03 +1,0 Viktor
Herrar 17 ar forts (7)
11,88 -0,3 Conny
11,85 +0, 6 Rickard
11,65 +1,5 Oskar
11,64 +0, 6 Anders
11,43 +1,6 Oskar
11,22 +0,8 Fredrik
11,19 +1,5 Daniele
11,00 +0,9 Oskar
10,76 -1,1 Joel
10,70 +0,8 Niklas
10, 65 +0,5 Lauri
10,49 +1,8 Oskar
10,36 ok Daniel
Pojkar 15 ar forts (4)
11,73 +0,8 Joel
11,48 0,0 Mattias
11,21 +0,5 Joona
11,20 +1,2 Victor
11,16 -0,3 Fredrik
10,92 +1,4 Jonas
10,90 -0,6 Antti
10,88 +0,6 Eljas
10,86 0,0 Jesper

Tholix 1995
Luotonen 1996
Sj6lind 1985
Sj6lind

Sj6lind

von Gerich 1988
von Gerich
S36lind

von Gerich
Storlund 1991
Henriksson 1990
Silvennoinenl993
Heinonen 1991
Buckbee 1993
Dallai 1996
Nordblom 1993
Lindblom 1993
Alund 1989
Hogstrom 1991
Broman 1990
Torrdnen 1993
af Hallstroml995
Jarvi 1994
Backman 1996
Ost 1995
Malmberg 1992
Reuhkala 1969
Ostman 1994
Finne 1993
Nylund 1994
Itanen 1994
Solvin 1993
Svels 1994
Fagerholm 1993
Dallai 1994
Forss 1994
Laamanen 1994
Roos 1994
Huitula 1994
Ronnberg 1993
Envall 1993
Tholix 1995
Lassus 1995
Luotonen 1996
Fagerholm 1996
Fréberg 1995
Ingo 1995
Sappinen 1995
Aalto 1996
Bengs 1996

IF Aland Nykarleby 16.
IFSibboV Helsingfors/D 22.
Esbo IF Kajana 8.8.
Vora 8.7.
Kajana 6.8.
Esbo IF Tornea 15.8.
Kajana 6.8.
Esbo/A 6.6.
Karis 27.7.
IF VOM Narpes 28.7.
IF Aland Mariehamn 26.
Esbo IF Tammerfors 15.
IF Femman Goteborg 4.
Sjundea IF Lovisa 28.
Esbo IF Helsingfors/D 21.
IF Aland Mariehamn 18.
Hango IK Nykarleby 17.
IF Kraft Voéra 8.
IF Raseborg Karis 7.
IF Raseborg Karis 27.
IF SibboV Esbo/A 1.
Esbo IF Mariehamn 18.
Esbo IF Lojo 11.
IF Femman Korsholm 1.
Larsmo IF Nykarleby 17.
IF Aland Mariehamn 26.
Kyrkslatt IF Helsingfors/D 12.
Vasa IS Korsholm 1.
Larsmo IF Vichtis/N 28.
Larsmo IF Nykarleby 17.
IF SibboV Mariehamn 18.9
IF Nyk.nejdenLovisa 28.
IF VOM Pedersodre 10.
Borga AkillesBorga 4.
Esbo IF Esbo/A 11.
IF Femman Vora 3.
Ingd IF Lojo/V 24.
IK Falken Mariehamn 18.
Borgad AkillesEsbo/A 11.
Kyrkslatt IF Kyrkslatt 16.
IK Falken Mariehamn 18.
IF Aland Mariehamn 18.
IF Nyk.nejdenNykarleby 14.
IF SibboV Helsingfors/D 21.
Borga AkillesBorga 5.
Sjunded IF Sjundea 6.
Vasa IS Pedersore 20.
Esbo IF Helsingfors/D 21.
IF SibboV Sibbo 28.
IF Femman Nykarleby 14.
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15
15
14
15
15
14
15

15
15
14

17
15
17
17

17
17
17
17
15

15
14

22

10,80
10,76
10,72
10,59
10,42
10,35
10,29

10,09
10,06
10,00

+0,5
-0,2
+1,2
+0,1
-1,4
+0,3
-2,4

-2,6
+1,5
+0,8

I medvind

14,16

13,24
12,68
12,30
12,15
12,11
12,07

11,29
11,02
10,78

11,68
11,20
10,96

18,91
18,85
18,48
18,47
18,46
18,29
18,27
18,23
18,20
18,16
18,10
17,73
17,50
17,30
17,29
17,22
17,21
17,13
17,09
17,07
17,07
16,96
16,87
16,71
16,65
16,51
16,50
16,46
16,42

+4,4

+4,9
+3,8
+2,1
+2,3
+2,3
+2,6

+2,6
+3,4
+2,4
+2,8

+2,3

Gustav Gullholm 1995
Jesse Lindholm 1995
Simon Holmberg 1996
ChristofferMelin 1995
Miika Kari 1995
Adam Grdnberg 1996
Patrik Eklund 1995
Sebastian Lindstedt 1995
Eljas Kerédnen 1995
Juuso Kalliomaki 1996
Storlund
Kasper Buckbee 1993
Philip af Hallstroml995
Rickard Nylund 1994
Anders Solvin 1993
Johan Nordmyr 1984
Viktor Ostman 1994
Fredrik Fagerholm 1993
Joosep Teemaa 1994
Daniel Envall 1993
Mattias Lassus 1995
Antti Sappinen 1995
Jani Backman 1996
KULA
Robert Haggblom 1982
Héggblom
Héggblom
Haggblom
Haggblom
Haggblom
Héggblom
Héggblom
Haggblom
Haggblom
Haggblom
Conny Karlsson 1975
Karlsson
Karlsson
Karlsson
Karlsson
Karlsson
Tomas Séderlund 1989
Séderlund
Karlsson
Haggblom
Soderlund
Soderlund
Séderlund
Séderlund
Séderlund
Soderlund
Soderlund
Séderlund

IK Falken
IF Raseborg
Vasa IS

IK Falken
Esbo IF

IF Kraft
Pargas IF

Sjunded IF
IF SibboV
Sjundea IF

Sjundea IF
Esbo IF
Larsmo IF

Pedersodre
Esbo/A
Korsholm
Korsholm
Nykarleby
Vasa
Pargas

Lojo/V
Borga
Hango

Ylivieska
Borga

Borga
Nykarleby

IF Nyk.nejdenLovisa

IF Kraft
Vasa IS

Karleby
Korsholm

Borga AkillesBorga

Esbo IF
IK Falken

Borga
Korsholm

IF Nyk.nejdenKarleby

Esbo IF

Esbo/A

Borga AkillesBorga

Vasa IS

IF Raseborg

IF Raseborg

Kajana
Euraaminne
Tavastkyro
Lapinlax
Narpes
Vasa
Nykarleby
Tammerfors
Bergen

Helsingfors/S

Karis
Karis
Euraaminne
Karis
Lapinlax
Kajana
Kajana
Vammala
Inga
Nykarleby
Kajana
Karis
Séderhamn
Torned
Karis
Karis
Nykarleby
Lapinlax
Tavastkyro

24.
28.
18.

15.

23.
28.

18.
27.
16.
le6.
13.
19.
27.
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17

19
22

19

22
22

19
19

19
19
19
19
19
19
19
19
19

17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

16,38
16,22
16,21
- A-klass
15,23
15,00
14,80
14,17
13,98
13,59
13,35

12,69

12,59

12,38

12,03
Herrar 22 ar

11,55

11,47
Herrar 19 ar

11,89

10,064
Herrar 19 ar

14,94

14,25

13,80

12,53

12,44

12,34

11,73

11,60

10,50

Herrar 17 ar
16,37
11,68

Herrar 17 ar
18,53
14,69
13,47
13,08
13,01
12,63
12,29
11,91
11,90
11,72
11,66
11,64
11,51
11,40
11,31
11,16
11,05
10,064
10,61
10,20
10,16

15,75
Niklas
Mikko
Jonny
Joakim
Antti
Karl-Johan
Ove

Waldemar
Joli
Jari
Otto
forts (2)
Timo
Rikard

forts
Tommy
Zacharias

(2)

(6 kg)
Waldemar
Otto
Tommy
Stefan
Kettil
Victor
Zacharias
Jesper
Jonathan

(6 kg)
Mikko
Simon

(5 kg)
Mikko
Oskar
Jona
Simon
Tommi
Petter
Frank
Anders
Lucas
Rickard
Victor
Torbjérn
Sebastian
Niklas
Calle
Oscar
Vilhelm
Joni
Oskar
Teo
Viktor

Soderlund
Soderlund
Soderlund

Soderlund
Torrdonen
Karlsson
Riiki
Miihkinen

Sommarstrom

Lehto

Kvarnstrom
Koivu
Torrdonen
Ylostalo

Broman
Sundstrom

Roos
Holmkvist

Kvarnstrom
Ylostalo
Roos
Ekblad

Fredriksson

Hogholm
Holmkvist
Wirtanen
Malmberg

Torrdnen
Solvin

Torronen
Itanen
Nylund
Solvin

1983
1993
1979
1986
1981
1974
1972

1992
1990
1966
1991

1990
1990

1991
1992

1992
1991
1991
1991
1992
1991
1992
1992
1992

1993
1993

1993
1994
1993
1993

Silvennoinenl993

Hollmén
Hartman
Solvin
Mattsson
Nylund
Rénngvist
Backman
Hongell
Roos

Falt
Didriksson
Gustafsson
Koskinen
Svels
Takala
Ostman

1994
1993
1993
1994
1994
1993
1994
1993
1994
1993
1993
1994
1993
1994
1994
1994

Euraaminne
Kajana
Tammerfors
IF Raseborg Vammala
IF SibboVv Helsingfors/A
Pargas IF Karis
Malax IF Esbo/A
Esbo IF Kajana
IF Aland Lemland
IF Aland Mariehamn
Inga IF Karis
Esbo IF Karis
IF SibboV Esbo/E
IF SibboVv Sibbo
IF Raseborg Karis
IF Aland Nykarleby
IK Falken Narpes
IF SibboV Sibbo
Inga IF Nurmijarvi
IF SibboV Randers, Dan
IK Falken Pedersodre
Kimito SF Sibbo
Liljendal IK Borga/H
IF Femman Pedersodre
IF SibboV Borga/H
IF Aland Mariehamn
IF Aland Sibbo
IF SibboV Esbo/E
IK Falken Vetil
IF SibboV Abo
IF SibboV Inga
IK Falken vora
IK Falken Korsholm
Esbo IF Tusby
Borga AkillesBorga/B
Lovisa Tor Borgad
IF Nyk.nejdenVéra
IF Aland Korsholm
Larsmo IF Nykarleby
IK Falken Vora
IF Lanken Vora
IF Asarna Vorad
IK Falken Vora
Lovisa Tor Korsholm
IF Aland Mariehamn
Dragsfjird IKAbo
Esbo IF Borga
IF VOM Korsholm
IF Raseborg Borga/H
Vasa IS Huittinen

22.
11.
26.

15.

26.
26.
12.
18.

27.
18.

16.
12.
17.
19.

24.
26.
19.

12.
29.

o

o

~] 00 0 CcOo 1 U1

O o I

[e)} oY ~] CO 0O GO Oy W O O (e} (o))

~J

O 00 WO ~J JWOoOoOWOWOo WO o) WO WWWoN

(3)
(a)
(5)

nat
FM
nat



15
15

15
15
15
14
15
15
14
15
15
15

15
14
14
15
14
14
15
14

22
17

22

22

Pojkar 15 ar (5 kg)
11,88 Fredrik Froberg 1995 Sjunded IF Borga 28.6.
11,20 Antti Sappinen 1995 Esbo IF Esbo/A 23.9.

Pojkar 15 &r (4 kg)
14,24 Fredrik Froberg 1995 Sjunded IF Pargas 1.8.
13,81 Joel Tholix 1995 IF Aland Helsingfors/D 21.8.
13,76 Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Borga/B 4.9.
13,01 Victor Fagerholm 1996 Borgd AkillesTyreso, Sve 18.9.
12,13 Henrik Damlin 1995 IF VOM Pedersore 10.8.
11,90 Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Esbo/A 25.8.
11,49 Benjamin Backman 1996 IF Femman Pedersore 10.8.
11,26 Adam Ronngvist 1995 Larsmo IF Nykarleby 17.7.
11,12 Sebastian Lindstedt 1995 Sjunded IF Sjunded 24.8.
10,83 Edward Knutar 1995 IK Falken Nykarleby 17.7.
10,60 Dennis Lindgren 1995 Esbo IF Esbo/A 11.8.
10,58 Jani Backman 1996 Borgad AkillesBorga 30.8.
10,57 Marc Sundén 1996 IF SibboV Sibbo 7.9.
10,52 Philip af Hallstroml995 Esbo IF Esbo/A 25.8.
10,44 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejdenVéora 8.7.
10,29 Adam Grdnberg 1996 IF Kraft Kristinestad 14.6.
10,28 Miika Kari 1995 Esbo IF Esbo/A 25.8.
10,22 Simon Eriksson 1996 Dragsfjard IKNadendal 15.5.
10,15 Andreas Storbacka 1995 IK Falken Vasa 12.6.
10,12 Rasmus Sulonen 1995 Inga IF Inga 12.9.

DISKUS

62,02 Frantz Kruger 1975 Vasa IS Villmnstrand 15.7. (2) elit
61,10 Kruger Kajana 8.8. (1) FM
60,54 Kruger Vasa 16.6. (1) nat
60,35 Kruger Kokemaki 2.7. (2) karn
60,30 Kruger Kristinestad 6.7. (1) nat
60,14 Kruger Novo Mesto 13.7. (3) int
59,72 Kruger Kajana 7.8. (q) FM
59,71 Kruger Halle, Tys 15.5. (7) int
59,64 Kruger Sollentuna 1.7. (3) int
59,58 Kruger Helsingfors/S 28.8. (2) Fin-Sve
59,55 Kruger Barcelona 31.7. (q) EM
59, 44 Kruger Euraaminne 6.6. (1) nat
58,42 Kruger Karis 1.6. (1) nat
58,29 Kruger Helsingfors/D 9.6. (2) nat
53,21 Johan Akerlund 1964 IF Lanken Kaustby 24.7. (1) dt
52,12 Akerlund Alavieska 10.7. (3) dt
51,47 Akerlund Alavieska 23.6. (3) dt
50,94 Akerlund Kajana 7.8. (q) FM
50,82 Akerlund Kauhajoki 17.7. (6) nat
50, 65 Akerlund Ahtari 17.8. (1) nat
50,50 Akerlund Narpes 28.7. (1) DM
49,72 Akerlund Tammerfors/P 1.8. (4) dt
49,51 Akerlund Ikalis 25.6. (8) nat

- A-klass 48,50
46,08 Tomas Séderlund 1989 IF Raseborg Mariehamn 18.9.
45,40 Mikko Torronen 1993 IF SibboV Kokemaki 2.7.
44,88 Conny Karlsson 1975 IF Raseborg Karis 27.7.
44,49 Sami Kankaanoja 1990 Esbo IF Kyrkslatt/v 7.9.
42,98 Niklas Soderlund 1983 IF Raseborg Esbo/A 1.9.
42,90 Joakim Riiki 1986 Malax IF Esbo/A 4.8.
42,86 Henri Landvik 1988 Pargas IF Esbo/A 4.8.
42,29 Ove Lehto 1972 IF Aland Mariehamn 27.7.



22

22

19

19

19
22
19
19

19
19
19
19
19
19
19
19
19
19
19

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
15
17

15
15
14
15
15
15
14
14
15
14
15

42,29
41,71
40,061
40,24
39,57
39,35
38,54
38,25
38,22
36,88

36,81
35,47
35,27

Herrar 22/19
34,60
34,24
32,85
32,32

Herrar 19 ar
42,85
40,58
39,96
39,90
37,24
37,20
35,41
35,18
35,13
32,52
31,66

Herrar 17 ar
59,71
48,30
40,81
36,25
35,92
35,43
35, 38
35,08
34,38
31,46

30,89
30,22
30,00

Pojkar 15 a&r
48,13
45,60
45,27
43,53
41,73
37,84
36,55
36,43
34,71
31,75
29,80

Teemu Pasanen 1977
Jonny Karlsson 1979
Kim Sarin 1988
Antti Miihkinen 1981
Johan Enberg 1989
Karl-Johan Sommarstroém 1974
Robert Haggblom 1982
Joli Koivu 1990
Bjarne Lindstrdém 1963
Kettil Fredriksson 1992
Victor Hogholm 1991
Mikael Westd 1982
Mattias Holmback 1986
ar forts
Otto Ylostalo 1991
Timo Broman 1990
Tommy Roos 1991
Robin Frisk 1991
(1,75 kg)
Kettil Fredriksson 1992
Victor Hoégholm 1991
Otto Ylostalo 1991
Stefan Ekblad 1991
Robin Frisk 1991
Tommy Roos 1991
Philip Talus 1992
Martin Grandell 1991
Bjdrn Meriheina 1991
Jesper Wirtanen 1992
André Troberg 1991
(1,5 kg)
Mikko Torronen 1993
Oskar Itanen 1994
Tommi Silvennoinenl1993
Sebastian Hongell 1993
John Kaldman 1993
Oliver Virtanen 1994
Petter Hollmén 1994
Jona Nylund 1993
Simon Solvin 1993
Joel Tholix 1995
Torbjdrn Ollandt 1993
Sebastian Lindstedt 1995
Victor Ronngvist 1993
(1 kg)
Jesse Lindholm 1995
Joel Tholix 1995
Victor Fagerholm 1996
Fredrik Froberg 1995
Sebastian Lindstedt 1995
Edward Knutar 1995
Jani Backman 1996
Henrik Stubb 1996
Rasmus Sulonen 1995
Evert Vikman 1996
ChristofferMelin 1995

Hfors IFK Lisleby, Nor
Pargas IF Karis

IF VOM Narpes
Esbo IF Lahtis
Vasa IS Narpes

IF Aland Mariehamn
Vasa IS Korsholm
Esbo IF Seinajoki
Kyrkslatt IF Kyrkslatt
Liljendal IK Karis

IF Femman Narpes

IF Femman Korsholm
IF Asarna Nedervetil
IF SibboV Esbo/A

IF Raseborg Sibbo

IK Falken Narpes

IF SibboV Mariehamn
Liljendal IK Borga

IF Femman Sibbo

IF SibboV Sibbo
Kimito SF Borga

IF SibboV Sibbo

IK Falken Pedersodre
Vasa IS vora

Vasa IS Vora
Liljendal IK Borga/B
IF Aland Mariehamn
Esbo IF Kyrkslatt
IF SibboV Borga

IF SibboV Karhula
Esbo IF Esbo/E

IF Asarna Nirpes/0O
IK Falken Korsholm
Vasa IS Kristinestad
Borga AkillesBorga/B
IK Falken Pedersore
IK Falken Nykarleby
IF Aland Mariehamn
IF Nyk.nejdenPedersdre
Sjundea IF Esbo/A

IK Falken Nedervetil
IF Raseborg Korsholm

IF Aland
Borgd AkillesSibbo

Sjundea IF Nykarleby
Sjundea IF Esbo/A
IK Falken Pedersore

Borgd AkillesSibbo

IK Falken Malax
Inga IF Inga

IF Asarna Korsholm
IK Falken Pedersodre

Helsingfors/D

11.
27.
28.

18.

29.
l6.
27.

28.

13.

20.
28.
18.

20.
30.

30.
24.

29.
16.
16.

20.
17.
29.
10.
26.
29.
10.
16.
27.

10.
11.
14.

10.
22.
26.
l6.
20.
20.
26.

12.
10.
20.
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14 27,98 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Sibbo 26.9.

14 27,93 Torgny Backman 1996 IF Kraft Malax 7.7.
14 27,60 Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 8.8.
SLAGGA
76,05 David Séderberg 1979 IF VOM Nykoping, Sve 30.5. (1) in t
75,63 Séderberg Helsingfors/S 27.8. (2) Fin-Sve
75,52 Soderberg Virrat 10.6. (1) nat
75,37 Soderberg Nykarleby 17.7. (1) SFIM
75,12 Soderberg Toysa 16.8. (1) nat
74,93 Soderberg Eskilstuna 8.6. (1) int
74,79 Soderberg Lappo 3.6. (2) nat
74,53 Soderberg Kajana 6.8. (3) FM
74,24 Sdderberg Esbo/A 30.6. (2) elit
74,15 Soderberg Kaustby 3.7. (2) karn
73,92 Séderberg Kaustby 27.2. (1) vintFM
73,87 Soderberg Barcelona 27.7. (q) EM
73,83 Soderberg Barcelona 9.7. (3) int
73,31 Soderberg Arles, Fra 21.3. (9) Ecup
72,09 Séderberg Karleby 4.9. (1) OID-KP
71,46 Soderberg Kajana 5.8. (q) FM
22 70,12 Joachim Koivu 1988 Esbo IF Helsingfors/D 30.5. (1) nat
69,10 Koivu Arles, Fra 21.3. (4-22) EC
68,75 Koivu Kaustby 27.2. (1-22) viFM
66,33 Koivu Virrat 10.6. (2) nat
66,19 Koivu Lappo 3.6. (5) nat
65,34 Koivu Esbo/A 30.6. (8) elit
64,86 Koivu Nedervetil 14.2. (1) dt
- A-klass 57,00
55,85 Mika Laiho 1973 Hfors IFK Helsingfors/D 19.9.
53,78 Ville Stromblad 1987 Malax IF Kajana 5.8.
53,70 Markus Grand 1979 IK Falken Kaustby 25.9.
22 51,88 Henri Landvik 1988 Pargas IF Abo 7.6.
19 47,76 Olle Holmbéack 1991 Nagu IF Sjundea 19.9.
41,25 Tapio Koskela 1962 Hfors IFK Helsingfors/D 28.9.
22 38,90 Oskar Holmstrom 1989 Hfors IFK Esbo/E 26.9.
19 38,49 Bjorn Meriheina 1991 Liljendal IK Karis 26.7.
35,67 Ove Lehto 1972 IF Aland Mariehamn 27.7.
Herrar 17 ar
17 29,12 Jona Nylund 1993 IK Falken Karleby 4.9.
Herrar 19 ar (6 kg)
19 35,00 Martin Grandell 1991 Vasa IS Vora 2.8.
19 54,26 Olle Holmb&ck 1991 Nagu IF Abo 2.8.
19 48,15 Bjorn Merihein&d 1991 Liljendal IK Borga/B 29.5.
19 36,65 Kettil Fredriksson 1992 Liljendal IK Borga/H 3.8.
19 37,60 Jesper Wirtanen 1992 IF Aland Lemland 9.7.
Herrar 17 a&r (6 kg)
17 46,00 Simon Solvin 1993 IK Falken Alavieska 21.8.
Herrar 17 ar (5 kqg)
17 54,19 Mikko Torrdnen 1993 IF SibboV Nykarleby 16.7.
17 53,54 Simon Solvin 1993 IK Falken Kaustby 25.9.
17 45,30 Jona Nylund 1993 IK Falken Pedersore 24.8.
17 37,18 Torbjérn Backman 1994 IF Léanken Kristinestad 6.7.
17 37,15 Oskar Itdnen 1994 IF SibboVv Sibbo 26.9.
17 35,76 Lukas Nyback 1993 Hfors IFK Helsingfors/D 28.9.
17 32,93 Jonas Wihuri 1994 IF Lanken Kristinestad 6.7.



17
17

15
14

15
14
15
14
14
14
15
15
15
15

15
14
14
14
14
14

19

22

19

17
22

22
22

19
19
19
19
19
19
19
19
19

29,77 Oscar Didriksson
25,56 Petter Hollmén
Pojkar 15 ar (6 kqg)
52,061 Fredrik Froberg
46,41 Evert Vikman
Pojkar 15 ar (4 kqg)
60,53 Fredrik Froberg
54,82 Evert Vikman
52,26 Jesse Lindholm
44,34 Victor Fagerholm
39,99 Simon Berglund
38,59 Henrik Stubb
38,11 Miika Kari
37,24 Otto Sammalisto
36,69 Edward Knutar
35,46 Sebastian Lindstedt
34,92 Joel Tholix
33,32 Filip Vigard
31,83 Jani Backman
27,41 Zacharias Skullbacka
24,45 Viktor Finnholm
23,36 Jimmy Fagersund
SPJUT
71,56 Teemu Pasanen
71,06 Pasanen
71,01 Pasanen
- A-klass 71,00
66,63 Rami Hovinen
63,02 Martin Grandell
60,34 Patrick Lindahl
57,78 Joli Koivu
57,72 Juho Paananen
57,39 Otto Ylostalo
55,45 Antti Miihkinen
54,50 John Kaldman
52,51 Timo Broman
49,85 Kim Sarin
48,58 Lars Backlund
48,49 Patrik Sandell
Herrar 22 ar forts (2)
43,71 Victor Didriksson
41,35 Tobias Eriksson
Herrar 19 ar forts (2)
46,44 Jonathan Malmberg
42,60 Stefan Ekblad
41,74 Victor Hogholm
41,71 Mathias Sandblom
40,16 Zacharias Holmkvist
39,93 ChristofferEnvall
38,60 Christer Backlund
37,22 Bjorn Meriheina
33,96 Eerik Sillanpaa

1993
1994

1995
1996

1995
1996
1995
1996
1996
1996
1995
1995
1995
1995

1995
1996
1996
1996
1996
1996

1977

1985
1991
1985
1990
1983
1991
1981
1993
1990

1988
1966
1972

1989
1989

1992
1991
1991
1992
1992
1991
1992
1991
1992

IF Aland

Lemland

Borgd AkillesSibbo

Sjunded IF
IF Asarna

Sjunded IF
IF Asarna

Borga/H
Vora

Helsingfors/D
Kaustby

IF Raseborg Borga/B
Borgd AkillesSibbo

IF Lanken
IK Falken
Esbo IF
Esbo IF

IK Falken
Sjunded IF

IF Aland
IF Asarna

Kristinestad
Pedersodore
Kyrkslatt/v
Helsingfors/D
Nykarleby
Helsingfors/D

Mariehamn
Helsingfors/D

Borga AkillesSibbo

IF Lanken
IK Falken
Larsmo IF

Hfors IFK

Esbo IF
Vasa IS
Hfors IFK
Esbo IF
IF Lanken
IF SibboV
Esbo IF
IK Falken

IF Raseborg

IF VOM
IK Falken
IK Falken

IF Aland
IF Aland

IF Aland

Kimito SF
IF Femman
Hangd IK

IF SibboV
IK Falken
IK Falken
Liljendal
IF SibboV

IK

Kristinestad
Helsingfors/D
Vasa

Sandnes, Nor
Lillestrdm, N
Oslo

Keuruu
Pihtipudas
Vanda/D
Seinajoki
Nykarleby
Vammala
Hyvinge
Karleby
Sibbo

Narpes
Narpes
Tammerfors

Mariehamn
Mariehamn

Sibbo
Pargas
Vammala
Hangd
Sibbo
Vora
Vora
Karis
Sibbo

15.
26.

w

l6.

26.
30.
24,
26.
l6.
l6.
20.

29.
20.
26.
26.
20.

22.
30.
15.
25.
29.
16.
13.

20.

28.
28.

26.
21.
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17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17

15
15
15
15

15
15
15
14
14
15
14
14
14
14

15
14
15
15
15
14
14
15
15
14
14

14

14

14

15

15

Herrar 17 ar

(700 9g)

69,89 Mikko TOorrdnen 1993 IF SibboV Nurmijarvi
68,10 Teo Takala 1994 IF Raseborg Nurmijarvi
65,35 Jona Nylund 1993 IK Falken Mariehamn
59,22 John Kaldman 1993 IK Falken Pedersodre
54,86 Oskar Ahlroth 1994 Sjunded IF Karis
51,37 Simon Lindroos 1994 IF Nyk.nejdenKorsholm
50,44 Oscar Didriksson 1993 IF Aland Mariehamn
48,72 Petter Hollmén 1994 Borgd AkillesNykarleby
39,36 Oskar Forss 1994 IF Femman Kauhajoki
38,42 Oskar Itdnen 1994 IF SibboV Mariehamn
37,76 Tommi Silvennoinenl993 Esbo IF Huittinen
36,42 Elias Tapio 1994 IF SibboV Esbo/A
35,72 Oliver Virtanen 1994 Vasa IS Korsholm
35,07 Daniele Dallai 1994 Esbo IF Huittinen
33,05 Victor ROonngvist 1993 IK Falken vVora
31,03 Lucas Mattsson 1994 IF Aland Mariehamn
Pojkar 15 ar (700 qg)
48,70 Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Abo
47,39 Joel Tholix 1995 IF Aland Mariehamn
42,91 Sebastian Lindstedt 1995 Sjunded IF Inga
37,26 Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Esbo/A
Pojkar 15 ar (600 qg)
41,24 Edward Knutar 1995 IK Falken Himanka
50,79 Joel Tholix 1995 IF Aland Mariehamn
40,78 Andreas Storbacka 1995 IK Falken Nykarleby
39,78 Benjamin Backman 1996 IF Femman Sibbo
38,38 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejdenVasa
38,31 Robert Bjorklind 1995 GamlakIF Karleby
37,11 Anders Svels 1996 IF VOM Bjorneborg
34,92 700g Simon Holmberg 1996 Vasa IS Korsholm
33,81 Evert Vikman 1996 IF Asarna Nykarleby
31,84 Filip Vigard 1996 IF Asarna Nykarleby
31,11 Adam Ronngvist 1995 Larsmo IF Vichtis/N
30,19 Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Nykarleby
56,36 Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Pargas
47,36 Sebastian Lindstedt 1995 Sjundea IF Lojo
46,75 Fredrik Froberg 1995 Sjundea IF Sjundea
45,51 Victor Fagerholm 1996 Borgd AkillesBorga
42,28 Jani Backman 1996 Borgd AkillesHuittinen
41,98 Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Borga
39,80 Miika Kari 1995 Esbo IF Grankulla
39,52 0l1li Leinonen 1996 Hfors IFK Vanda/D
35,30 Donatello Dallai 1996 Esbo IF Huittinen
5-KAMP (100m hack, langd, spjut, stav, 1000m)
3 133 Victor Fagerholm 1996 Borgd AkillesBorga
(14,8 566 45,51 380 3.14,0)
2 415 Jani Backman 1996 Borgad AkillesBorga
(15,8 556 40,11 230 3.12,9)
2 255 Donatello Dallai 1996 Esbo IF Huittinen
(15,77/-1,2 574/+2,0 35,30 220 3.34,02)
1 985 ChristofferMelin 1995 IK Falken Nykarleby
(17,05/-2,2 501/-1,0 22,58 220 3.04,02)
1 695 Edward Knutar 1995 IK Falken Nykarleby
(19,74/-2,2 425/-0,4 40,50 280 4.04,77)

16.

20.
14.
28.

24.
17.

17.
14.

28.
31.
31.
12.
19.

28.
22.

19.

19.

31.

31.

O J J 30 0oy W oy O™

~ 00 W W W WO

O o W Y

o)~ O Oy 0O 0O 0O O WO I

O 0 W oYW JWo 110



14 1 589

14 1 555
7 225
4.39,89)
6 882
4.45,85)
- A-klass
22 5 573
5.21,30)

Herrar 19 ar

19 7 143

4.38,20)
19 5 968

5.16,87)
19 5 964

5.13,40)
19 5 599

4.37,02)

Herrar 17 ar

17 6 488

3.01,00)
17 5 450

3.03,65)
17 4 831

3.36,65)
17 4 823

3.02,43)

17
17

17
17

14

16.

24.
27.
28.
31.
32.

.24,75
41,04

49,67
54,66
42,33
04,95
40,37

Victor Finnholm
(18,13/-2,2 472/-0,9
Kristoffer Pesola

(16,58/-2,2 475/-1,3

10-KAMP

Antti Miihkinen
(11,95/-3,6 700/+0,4

Miihkinen

(11,62/+1,7 695/43,5

6000

Timo Broman
(11,57/+1,9 660/+0,4

Otto Ylostalo
(11,64/+0,5 670/+0,3

Stefan Ekblad
(11,84/+0,5 625/+1,3

Victor Hogholm
(12,12/+2,8 628/+2,8

Jonathan Malmberg
(11,49/+0,5 592/+40,2

Tommi Silvennoinen
(11,65/+0,2 645/+1,6

Viktor Ostman
(11,90/+40,2 622/+2,4

Danielle Dallai
(12,06/+40,9 b546/+2,4

Lucas Mattsson
(12,37/+1,9 506/+40,8

GANG

3000 M

Elmo Koivunen

Joosep Teemaa

5000 M

Elmo Koivunen

Joosep Teemaa

Daniel Wikstrom

Hilding Wikner

Ake Tarvos

1996 IK Falken
26,02 200 3.34
1996 Larsmo IF
30,19 220 0)
1981 Esbo IF
13,98 193 52,7
13,64 184 54,7

1990 IF Raseborg
11,03 170 55,1

1991 IF SibboV
13,96 194 52,7
1991 Kimito SF
12,53 161 52,0
1991 IF Femman
12,23 182 56,2
1992 IF Aland

10,50 173 51,3

1993 Esbo IF
12,63 178 36,0
1994 Vasa IS
10,16 169 37,9
1994 Esbo IF
8,98 169 39,9
1994 IF Aland

11,59 170 39,6

1994
1994

Esbo IF
Esbo IF

1994
1994
1973
1954
1943

Esbo IF

Esbo IF

IF PedPojk
Kyrkslatt IF
IF PedPojk

Nykarleby 31.7.
, 32
Nykarleby 31.7.
Kajana 6.8.
8 15,45/-1,5 39,96
Hyvinge 13.6.
1 15,86/+1,2 37,26
Sibbo 20.6.
1 18,22/+1,1 34,24
Sibbo 20.6.
1 15,28/+1,9 36,59
Sibbo 20.6.
2 15,85/+1,9 35,97
Vammala 4.9.
8 15,96/+1,8 38,06
Sibbo 19.6.
0 17,92/+1,9 26,84
Huittinen 5.9
15,19/+0,8 40,14
Huittinen 5.9.
15,89/+0,8 25,03
Huittinen 5.9.
0 15,56 26,47 260
Sibbo 20.6.
6 18,16/°1,6 27,97
Nurmijarvi 16.6.
Nurmijarvi 16.6.
Nykarleby 16.7.
Tusby 4.9.
Nykarleby 16.7.
Tammerfors 2.7.
Tammerfors 2.7.

(3) EM

465 53,091
(1) Uudy
430 55,45
280 52,51
440 55,70
390 36,01
380 41,74
260 46,44
340 37,76
420 O
35,07

260 28,38



19

19

19

17
17

22

17
22

15
22

22
19
19
15
22
19
19
17
19
17

17
15

22
19
22
15
14
17
19

17

10000 M

53.33,39 ChristopherRéonngren 1992

1.00.07,11 Daniel Wikstrom 1973
10 KM

53,56 Elmo Koivunen 1994

54,53 Chrisopher R&nngren 1992
1.06.47 Ake Tarvos 1943
1.09.12 Bo-Erik Isakas 1947
Damer

100 M

12,01 +1,9 Hanna Wiss 1991
12,14 +0,6 Wiss
12,16 +1,8 Jonna Julin 1993
12,19 +1,8 Jonna Berghem 1993
12,22 -0,7 Wiss
12,22 -1,4 Berghem
12,26 +1,2 Wiss
12,27 +1,7 Berghem
12,29 +0,5 Julin
12,31 +1,1 Julin
12,32 +1,7 Erica Nordgvist 1988
12,32 -1,4 Wiss
12,34 -5,2 Wiss
12,35 -1,4 Julin

- A-klass 12,35
12,52 +0,5 Patricia Fors 1993
12,56 +1,7 Carolina Stubb 1988
12,57 +0,1 Bettina Lindahl 1986
12,62 +0,8 Cecilia Sandell 1995
12,064 +1,3 Martina Mickos 1990
12,68 +1,6 Caroline Backa 1987
12,71 -0, 6 Sanna Nygard 1988
12,72 +0,3 Jeanine Nygard 1991
12,72 +0,8 Emelie Krook 1991
12,73 +0,2 Anna Korkman 1995
12,77 +1,2 Anna Jarvinen 1988
12,77 +1,7 Emilia Nylund 1992
12,80 +1,7 Jonna Skrifvars 1991
12,80 +1,3 Elin Holmberg 1993
12,83 +0,1 Hanna Ylostalo 1992
12,89 -0,3 Kajsa Krook 1993
12,94 +0,5 Anna Julin 1994
12,98 +0,5 Annika Silvennoinenl995
13,01 +1,6 Kaisa Rauhala 1982
13,01 +1,7 Sara Savola 1990
13,02 +0,8 Heidi Lindholm 1991
13,07 +1,7 Bili Lawrence 1990
13,07 +0,7 Malin Wilén 1995
13,08 +1,5 Fanny Forss 1996
13,09 +1,2 Jenny Fagerstedt 1993
13,10 +1,6 Elin Wahlberg 1991
13,11 +1,5 Ida Otstavel 1994

IF Lanken Kauhava

IF PedPojk Tammerfors

Esbo IF Villmanstrand

IF Lanken Vasa

IF PedPojk Vasa

IF PedPojk Villmanstrand

IF Aland Akureyri,
Nykarleby

IF Nyk.nejdenJdamsankoski

Hangd IK Jamsankoski
Kajana
Tammerfors
Nykarleby
Karis
Nykarleby
Vasa

IF Aland Nykarleby
Kajana
Ylivieska
Tammerfors

IF VOM Nykarleby

Pargas IF Karis

Hfors IFK Karis

IF Raseborg Somero

Esbo IF Fullerton,

IK Falken Narpes

Vasa IS Narpes

IF Drott Nykarleby

IF Kraft Narpes

Esbo IF Helsingfors/D

IF Femman Nykarleby

Vasa IS Nykarleby

IF Nyk.nejdenNykarleby

IF SibboV Borgad

IF SibboV Karis

IF Kraft Vasa

IF Nyk.nejdenNykarleby

Esbo IF Esbo/A

IK Falken Narpes

Esbo IF Karis

IF Lanken Vasa

Hfors IFK Karis

Hfors IFK Helsingfors/D

IF Femman Sibbo

Esbo IF Riihiméaki

IF Lanken Narpes

Pargas IF Abo

18.
16.
l6.
18.

28.
17.

15.
17.
27.
17.
16.
17.

14.
15.

17.
27.
27.
25.
26.

28.
25.

21.
17.
17.
17.
25.
27.
16.

17.
30.

27.
le6.
27.
21.
28.
24.

22.
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19
17
17
15
15
19
17
15
22

14
17
17

19
13
15
15
17
14
19

17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
15
14
15
14
14

15
14
15
14
15
14
15
14
14
15
14

22
19
19
15
19
17
19

13,13 +0,3 Simone
13,17 +0,9 Emma
13,22 -0,2 Sandra
13,24 +1,9 Malin
13,24 +0,7 Emelie
13,27 +1,2 Matilda
13,27 +0,7 Jessica
13,29 +0,7 Frida
13,31 +1,4 Josephine
13,32 +1,9 Celine
13,33 0,0 Elisa
13,36 +1,5 Louise
13,36 +1,6 Emilia
13,37 +0,2 Céline
13,41 +1,1 Johanna
13,42 +1,8 Nathalie
13,44 +0,3 Ida
13,45 +1,3 Hanna
13,46 -0,7 Krista
13,46 +0,4 Jenny

Damer 17 &r forts (14)
13,54 +0,3 Emilia
13,59 +0,3 Janina
13,59 +0,3 Maja
13,65 -0,8 Nadja
13,67 +0,1 Aino
13,68 +1,2 Tinja
13,75 -0,1 Heidi

Flickor 15 ar forts
13,51 +1,1 Fanny
13,54 +0,7 Matilda
13,58 +0,9 Mikaela
13,59 -1,4 Caroline
13,61 -1,2 Ellen
13,62 +0,5 Emma
13,65 +0,6 Emelie
13,70 +1,5 Nicolina
13,71 +0,5 Elin
13,74 +1,8 Julia
13,74 -1, 9 Noora
13,78 +1,1 Livia
13,81 -1,2 Fanny
13,88 +1,9 Ida
13,89 +0,9 Michelle
13,91 -1,7 Mia
13,93 +1,8 Serena
13,94 -1,1 Bim
13,99 -0,2 Amanda

I medvind
12,31
12,62 ? Martina
12,67 +2,1 Hanna
12,87 +2,7 Zenitha
12,93 +3,0 Malin
13,02 +2,7 Simone
13,09 +2,7 Sandra
13,16 +2,7 Jenny

Wiklund
Henriksson
Pihlstrom
Gullstrdm
Osterman
Nyholm
Rasmus
Sevon

Gull

Granlund
Gustafsson
Bassar
Granlund
Fogde
Ahola
Nystrand
Gustafsson
Backman
Lindholm
Mouts

Borgmastars

Bjorklund
Muukkonen
Forsell
Visuri
Lindgren
Sandkulla

(12)

Rousu
Wikstrom
Haglund
Holmgren
Moisio
Aro
Rancken
Tuomi

Pajunen
Sydholm
Y1lonen
Borg
Lindahl
Soderback
Renlund
Osterback
Pihlgren
Svensson
Sjolund

Julin

Mickos
Ylostalo
Eriksson
Wilén
Wiklund
Pihlstrom
Mouts

1992
1993
1994
1995
1995
1992
1994
1995
1989

1996
1994
1993
1986
1992
1997
1995
1995
1993
1996
1992

1994
1994
1994
1994
1994
1993
1994

1995
1995
1995
1995
1996
1995
1996
1996

1995
1996
1995
1996
1995
1996
1995
1996
1996
1995
1996

1990
1992
1992
1995
1992
1994
1992

IF Nyk.nejdenNykarleby
Borgada AkillesVanda/D

IF Raseborg
IF Kraft
IF SibboV

IF Raseborg Esbo/A

Hfors IFK Amersfoort,

IF Kraft Narpes

IF Aland Riigen, Tys

Malax IF Narpes

Pargas IF Pargas

Esbo IF Karis

Sjundea IF Borga

IF Fyren Narpes

IF Raseborg Hango

Lovisa Tor Borga

IF Raseborg Abo

Vasa IS Vora

IK Falken Korsholm

IF Asarna Nykarleby

IK Falken Korsholm

Borga AkillesKorsholm

IF SibboV Karis

Esbo IF Borga

IF Asarna Ylivieska

Hango IK Abo

IF SibboV Esbo/A

IF Drott Vasa

IF SibboV Nykarleby

IF Drott Vasa

Esbo IF Esbo/A

IF Raseborg Abo

IK Falken Sibbo

IF Asarna Vasa

IF Kraft Narpes

Hfors IFK Tusby

IF Raseborg Abo

IF Femman Vasa

IF Kraft Narpes

IF Femman Vasa

IF Drott Nykarleby

IF Kraft Narpes

IF Aland Nykarleby

Larsmo IF Vichtis/N
Jamsankoski

Esbo IF
IF SibboV

Tammerfors
Narpes

Helsingfors/D
IF Nyk.nejdenNykarleby
IF Nyk.nejdenVéra

Cerritos,
Nurmijarvi

IF Nyk.nejdenKorsholm

Hfors IFK

Borga

IF Nyk.nejdenKorsholm

IF Raseborg Jamsankoski

Vasa IS

Korsholm

H

USA

25.
22.
15.
23.
21.
17.

17.

23.

15.
27.

23.
18.
25.
22.

25.

11.
27.

11.

22.

17.

30.

28.

12.
23.
11.
22.
12.
23.

17.
23.
17.
28.

17.
l6.
30.
25.
30.

30.
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17
19
13
17
15
19
17

17

15
14
14
14

15
14
14

19

17

17

22

19

17
19
22

19
19
19
19
22
17

17
19
22

17
17

13,17
13,18
13,29
13,33
13,39
13,41
13,46

13,62

13,53
13,57
13,57
13,80

+3,5
+3,2
+3,9
+2,3
+3,4
+2,6
+3,0

Hanna

Louise

Sandra
Nadja
+3,4 Marion
+3,2
+2,4
+3,9
+3,2

Serena
Sara
Aurora

Manuell tidtagning

13,2
13,5
13,6

24,52
24,56
24,58
24,60
24,73
24,82
24,84
24,97
25,04
25,05
25,13
25,21
25,21
25,21
25,29
25,33
25,33
25,37
25,45

+0,2 Matilda

+0,1 Sara
+0,4 Aurora

200 M

-0,2
+2,0
+1,3
-0,3
+1,8
+1,8
+0, 8
+0, 8
+0, 8
+0, 2
-0,2
-0,38
-1,8
-1,3

0,0
-0,2
+0,2

Hanna
Jonna

Jonna

Erica

-1,0

- A-klass 25,50

25,61
25,74
25,76
25,83
25,85

26,01
26,06
26,06
26,12
26,13
26,38
26,43
26,43
26,44
26,52

26,53
26,56

-0,2
-2,8
+1,7
-0,2

0,0

Giia

+0,2
+0,6
+0, 4
+0,6
+0,2
+0,2
+1,7
+0,2
+1,2
+0, 8

Emilia
Emelie
Hanna
Jonna

Anna

Kaisa
Mette
Heidi

Jenny
Kajsa

Matilda
Felicia

Nathalie

Matilda

Jeanine

Bettina

Patricia
Cecilia
Carolina

Caroline

Martina

Backman
Nyholm
Abacka
Bassar
Nystrand
Hallvar
Forsell

Salmela

Wikstrom
Pihlgren
Haapalahti
Troberg

Wikstrom
Haapalahti
Troberg

Wiss
Wiss
Berghem
Wiss
Julin
Wiss
Berghem
Wiss
Berghem
Berghem
Nordgvist
Wiss
Julin
Berghem
Berghem
Nygard
Julin
Berghem
Wiss

Lindahl
Lindstrom
Fors
Langnabba
Stubb

Nylund
Krook
Ylostalo
Skrifvars
Warn

Julin
Rauhala
Paavolainen
Lindholm
Mickos

Fagerstedt
Krook

1993
1992
1997
1993
1995
1992
1994

1993

1995
1996
1996
1996

1995
1996
1996

1991

1993

1993

1988

1991

1986
1987
1993
1991
1988

1992
1991
1992
1991
1988
1994
1982
1994
1991
1990

1993
1993

Lovisa Tor

Nurmijarvi

IF Nyk.nejdenJdamsankoski

IF Fyren
Malax IF
IF Fyren
Malax IF

Malax
Malax
Vasa

Malax

Borgd AkillesBorga

IF VOM Vasa

IF SibboV Borga

IF Kraft Malax

Sjundea IF Lovisa

Esbo IF Borga

IF SibboVv Esbo/A

Sjunded IF Esbo/A

Esbo IF Abo

IF Aland Nykarleby
Kajana

Hangd IK Esbo/A
Kajana

IF Nyk.nejdenKajana
Mariehamn
Borga/H
Valkeakoski
Jamsankoski
Karis

IF Aland Nykarleby
Lahtis
Narpes
Stockholm
Karis

IF Drott Nykarleby
Nykarleby
Tammerfors
Sollentuna

Hfors IFK Nykarleby

Esbo IF Basel

IF VOM Vora

IK Falken Nykarleby

Pargas IF Karis

Vasa IS Vora

IF Kraft Kurikka

IF SibboV Sibbo

IF Nyk.nejdenNykarleby

IK Falken Narpes

IF Nyk.nejdenN&arpes

IK Falken Nykarleby

GamlakIF Narpes

IF Lanken Sibbo

Esbo IF Irvine, USA

Esbo IF Esbo/0O

IF Kraft Narpes

11.
11.
29.

16.
24.

16.
26.

12.
19.
16.
27.
27.
l6.
27.
19.

21.
27.
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22
15
22
19

17
15
15

19
17
22
17
19
19
12
17
22
13

19
15
19

19

17
17
17

19
19
19
22
19
15
17
22

17

17
17
17
17
17
17
17

26,57 +0,2
26,61 -0,4
26,62 0,0
26,68 +0, 6
26,70 +1,7
26,95 +0,3
27,00 +0,8
27,21 +0, 8
27,22 +0,2
27,30 -1,1
27,37 +0,3
27,39 +0,5
27,46 +1,7
27,48 0,0
27,55 +0,5
27,66 +0,2
27,75 0,0
27,79 +0, 6
27,88 +0, 8
27,94 +0,2
27,98 +0,4
Damer 19 ar
28,17 +1,0
Damer 17 ar
28,18 +0,2
28,43 +0, 8
28,60 -1,7
I medvind
24,62 +3,9
24,95 +3,4
25,38 +4,8
25,26 +3,4
25,46 +5,6
25,47 +3,1
25,85 +4,8
26,04 +4,8
26,22 +4,8
26,23 +5,6
26,55 +4,8
26,79 +5,6
27,46 +5,6
27,75 +2,4
28,22 +5,6
Damer 17 &r
39,77
40,95
41,12
41,85
42,35
42,37
42,53

Anna
Cecilia
Sara
Simone
Emilia
Ida
Frida
Malin

Céline
Hanna
Nora
Elisa
Sandra
Jemima
Iida
Tinja
Evelin
Johanna

Pernilla
Nathalie
Tiia
forts (14)
Yvonn
forts (10)
Aino
Marion
Julia

Bettina

Jonna
Emelie
Heidi
Sara
Simone
Anna
Tinja
Josephine

Sandra

300 M

Jonna
Jonna
Patricia
Mette
Hanna
Jessica
Anna

Jarvinen
Sandell
Savola
Wiklund
Granlund
Otstavel
Sevon
Wilén

Fogde
Backman
Liljestrand
Gustafsson
Hallvar
Backman
Kalliomaki
Lindgren
Panelius
Ahola

Hollmén
Nystrand
Kokko

Lindholm

Visuri
Salmela
Lovdahl

Wiss

Wiss

Wiss
Nordgvist
Lindahl
Nordgvist

Skrifvars
Krook
Lindholm
Savola
Wiklund
Korkman
Lindgren
Gull

Pihlstrom

Julin
Berghem
Fors
Paavolainen
Backman
Rasmus
Julin

1988
1995
1990
1992
1986
1994
1995
1995

1992
1993
1990
1994
1992
1992
1998
1993
1989
1997

1991
1995
1992

1991

1994
1993
1994

1986

1991
1991
1991
1990
1992
1995
1993
1989

1994

1993
1993
1993
1994
1993
1994
1994

IF Femman Narpes

IF Raseborg Riihimaki
Esbo IF Karis

IF Nyk.nejdenNykarleby
Pargas IF Nykarleby
Pargas IF Kajana

IF Raseborg Borga/H
Hfors IFK Borga/H
Esbo IF Helsingfors/D
Lovisa Tor Sibbo
Liljendal IK Toijala
IF Aland Mariehamn
Malax IF Vora

Esbo IF Karis
Sjunded IF  Abo

Esbo IF Karis
Hfors IFK Karis
Sjunded IF  Abo

Borga AkillesBorga/H

IF Fyren
IF SibboV

Pargas IF

IF SibboV
IF VOM
IF Lanken

Hfors IFK

Narpes
Sibbo

Valkeakoski

Karis
Vora
Narpes

Ylivieska
Mariehamn
Ylivieska
Mariehamn
Karis
Huddinge

IF Nyk.nejdenYlivieska

IF Kraft Ylivieska
IF Lanken Ylivieska
Esbo IF Karis

IF Nyk.nejdenYlivieska
Esbo IF Karis

Esbo IF Karis
Hfors IFK Amersfoort,
IF Raseborg Karis

IF Nyk.nejdenTammerfors

Hangd IK
IF VOM
GamlakIF
Lovisa Tor

Nykarleby
Tammerfors
Nykarleby
Tammerfors

IF Nyk.nejdenNykarleby
IF Nyk.nejdenTammerfors

27.
24.
26.
l6.
16.

26.

27.

15.
30.
15.
30.

20.

15.
15.
15.

15.

25.

14.
16.
14.
16.
14.
le.
13.
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17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
15
14
15
15
15
14
14
14

15
15
15
14
15
15
15
14
14
15

14
15
14
14
15
14
14
14
15
14

14
15
15

42,66 Kajsa Krook
42,89 Tinja Lindgren
42,91 Jenny Fagerstedt
43,11 Emilia Borgmastars
43,12 Ida Otstavel
43,68 Sofie Lovdal
43,83 Maja Muukkonen
43,95 Elisa Gustafsson
44,42 Elin Holmberg
44,60 Jessica Astrom
44,78 Camilla Richardsson
44,78 Linda-MarieNyblom
44,84 Sabina Furu
45,07 Rebecka Westerlund
45,08 Julia Lovdahl
45,1 Christina Rehnberg
45,38 Veronica Kengo
45,56 Nadja Forsell
45,64 Lena Rehula
45,95 Sara Ray
45,98 Maria Veranen
46,28 Heidi Pontinen
46,88 Aino Visuri
Flickor 15 ar
41,51 Anna Korkman
42,99 Fanny Rousu
43,00 Nathalie Nystrand
43,12 Krista Lindholm
43,15 Frida Sevon
43,77 Matilda Wikstrom
44,36 Caroline Holmgren
44,50 Ellen Moisio
44,71 Livia Borg
44,85 Ida Soderback
44,92 Heidi Widjeskog
44,97 Noora Y1lonen
44,98 Ella Schroder
45,08 Emelie Heir
45,10 Malin Wilén
45,17 Laura Tiainen
45,32 Lydia Edman
45,40 Julia Sydholm
45,94 Victoria Thors
45,99 Bim Svensson
46,32 Sofie Sjoblom
46,40 Josefin Enlund
46,42 Carolina Krokvik
46,42 Matilda Sakko
46,61 Ida Gustafsson
46,61 Emelie Rancken
46,63 Amanda Sjolund
46,79 Ina Djupsund
46,80 Amanda Astrom
47,01 Julia Hager
47,21 Aurora Troberg
47,32 Fanny Lindahl
47,33 Jenni Jantti

1993
1993
1993

1994
1994
1993
1994
1994
1993
1993
1993
1994
1994

1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994
1994

1995
1995
1995
1996
1995
1995
1995
1996
1996
1996

1995
1995
1995
1996
1995
1995
1995
1996
1996
1995

1996
1995
1996
1996
1995
1996
1996
1996
1995
1996

1996
1995
1995

IF Kraft
Esbo IF
Esbo IF

IK Falken
Pargas IF
Vasa IS
IK Falken
IF Aland
IF SibboV
GamlakIF
Vasa IS
GamlakIF
IF Asarna

Vasa
Borga/H
Borga

Nykarleby
Abo

vVora
Pedersore
Nykarleby
Borga
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby

IF Nyk.nejdenVora

IF Lanken
Sjunded IF

Narpes
Sjunded

IF Nyk.nejdenNykarleby

Borga AkillesBorga

Esbo IF Nykarleby

IK Falken Nykarleby
Hfors IFK Esbo/A
Sjundea IF Borga

IF SibboV Sibbo

Esbo IF Helsingfors/D
Hangd IK Helsingfors/D
IF Fyren Korsholm

IF Raseborg Helsingfors/D
IF Raseborg Tusby

IF SibboV Esbo/A

IF SibboV Helsingfors/D
IF Drott Helsingfors/D
IF Raseborg Pargas

IF Kraft Korsholm

IF Asarna Pedersére
Hfors IFK Lojo

Abo IFK Abo

IF Femman Pedersore
Hfors IFK Pargas
GamlakIF Karleby

IF Nyk.nejdenKorsholm

IF Kraft Nykarleby

IF VOM Nykarleby

IF Aland Mariehamn
Sjundea IF Nykarleby
Vasa IS Nykarleby

IF Nyk.nejdenNykarleby
Hfors IFK Pargas

IF Raseborg Karis

IF Raseborg Korsholm
Larsmo IF Korsholm
GamlakIF Nykarleby
Esbo IF Esbo/A

IF Nyk.nejdenNykarleby

Esbo IF
IF Femman
Hfors IFK

Esbo/A
Korsholm
Lojo

16.

28.

l6.

17.
16.
28.
16.
14.
l6.
14.

10.
14.
28.
16.
14.
20.
28.
19.

22.
22.
10.
22.
12.
20.
22.
22.

10.

20.
13.

20.

10.
16.
16.
10.

16.
16.
le6.

31.
10.
10.
le6.
25.
16.

25.
30.
13.
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14
14
14
14
15
15

19
19
17

19

19
22
19
19

17
19

17

22
19
17
17

22
19
19
17
17
19
17
19
17
22

15
17
17
17
14

19

47,34 Viola
47,4 Kristina
47,56 Mia
47,71 Amanda
47,79 Vendela
47,90 Heidi
400 M
56,48 Zenitha
56,65 Jeanine
56,77 Jonna
56,79
56,80
56,86
56,87
56,91
56,99
57,32 Jonna
57,35
57,38
57,45
57,47 Karin
57,48 Bettina
- A-klass 57,50
58,06 Cecilia
58,21 Caroline
58,40 Emelie
58,73 Jemima
59,009 Caroline
59,42 Patricia
59,45 Céline
59,45 Emilia
59,75 Tinja
60,07 Kaisa
60,15 Sara
60,20 Janina
60,69 Mette
60,83 Hanna
60,96 Carolina
61,14 Pernilla
61,25 Simone
61,64 Jenny
61,75 Sofie
61,94 Tiia
62,57 Julia
62,58 Sandra
63,00 Anna
63,24 Martina
64,06 Nathalie
64,08 Jessica
64,51 Elisa
64,88 Rebecka
65,00 Ida
Damer 19 &r forts (12)
67,09 Yvonn

Westerholm
Nyholm
Osterback
Karlsson
Nylund
Huitula

Eriksson
Nygard
Julin
Julin
Nygard
Eriksson
Eriksson
Nygard
Nygard
Skrifvars
Julin
Nygard
Nygard
Storbacka
Lindahl

Langnabba
warn
Krook
Backman

Backa

Fors

Fogde
Granlund
Lindgren
Rauhala
Savola
Bjorkstrom
Paavolainen
Backman

Stubb
Hollmén
Wiklund
Fagerstedt
Lovdal
Kokko
Lovdahl
Hallvar
Julin
Mickos

Nystrand
Astrom
Gustafsson
Westerlund
Soderback

Lindholm

1996
1996
1996
1996
1995
1995

1992
1991
1993

1991

1987
1986

1991
1988
1991
1992

1987
1993
1992
1986
1993
1982
1990
1992
1994
1993

1988
1991
1992
1993
1993
1992
1994
1992
1994
1990

1995
1993
1994
1994
1996

1991

IF Raseborg Karis
Borgd AkillesBorga

IF Drott
IF Fyren
Vasa IS

Pedersodre
Narpes
Pedersodre

Borgd AkillesBorga

IF Nyk.nejdenYlivieska

IF Drott

Kajana

IF Nyk.nejdenEsbo/A

Korsholm
Narpes
Vora

Vasa
Nykarleby
Ylivieska

IF Nyk.nejdenYlivieska

IK Falken
Hfors IFK

IK Falken
IK Falken
IF Kraft
Esbo IF

IK Falken
IF VOM
Esbo IF
Pargas IF
Esbo IF

IK Falken
Esbo IF

IK Falken
GamlakIF
Lovisa Tor

Pargas IF

Seindjoki
Vasa
Korsholm
Narpes
Karis

Ylivieska
Seinajoki
Seinajoki
Tammerfors

Nykarleby
Korsholm
Jamsankoski
Karis
Korsholm
Vasa
Lappajarvi
Goteborg
Narpes
Korsholm

Abo

Borgd AkillesSibbo
IF Nyk.nejdenJdamsédnkoski

Esbo IF Somero

Vasa IS Korsholm

IF SibboV Nykarleby

IF Léanken Kristinestad
Malax IF Kristinestad
IF Nyk.nejdenKorsholm
Esbo IF Northridge,
IF Fyren Narpes
GamlakIF Korsholm

IF Aland Huddinge

IF Nyk.nejdenKorsholm

IF Kraft Narpes
Pargas IF Loimaa/H

31.

20.
23.
20.
28.

14.

28.

28.

16.
17.
14.
14.
29.
16.
30.
28.
27.

14.
29.
29.
15.

17.
10.

27.
10.
16.
14.

28.
10.

22.
30.

25.
10.
17.

10.
12.

28.
10.
19.
10.
28.

21.
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17
17

19

22

19

17

19

17

17
17

19
19
19
17
17
17
19
17
19
15

17
15
14
19

14
14
14

Damer 17 &r forts

65,43
68,80

NDNDODNNNNDNDNDNNDNNDDNODNNNNDNDDNDNDNNDNDNDNNDNDNDNDNDNDNDNDMNDDNDNDNDDND

NN

NDNDODNDNDDNDDNDNDNDDNDDN

NN NDNDDNDDN

.07,62
.07, 64
.08,15
.08, 66
.09,18
.09,74
.10, 04
.10,56
.10, 64
.10,85
.11,41
.11,51
.11,52
.11,56
.11,59
.11, 99
.12,37
.12,51
.12,60
.12,68
.12,97
.13,03
.13,44
.13,54
.13,70
.13,84
.13,85
.14,40
.14,88
.14.44
.14,59

Lena
Fanny

800 M

Zenitha

Sandra

Karin
Jeanine

Heidi

Sofie

Jemima

Tinja

- A-klass 2.15,00

.15,58
.18,57

.18,63
.19,15
.20, 96
.21, 69
.22,41
.22,94
.23,72
.24,15
.24,25
.24,79

.25,39
.25,82
.26,55
.26,61
.27,88
.28,75
.29,03
.29,07
.29,23

Andrea
Jonna

Janina
Pernilla
Rafaela
Mette
Camilla
Rebecka
Tiia
Jessica
Amanda
Amanda

Katarina
Julia
Heidi
Krista
Heidi
Johanna
Rebecca
Amanda
Ina

(12)

Rehula
Osterlund

Eriksson
Eriksson Z
Eriksson
Eriksson Z
Eriksson
Eriksson Z
Storbacka
Nygard
Storbacka
Nygard
Nygard
Storbacka
Eriksson S
Eriksson
Nygard
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Nygard
Lovdal
Eriksson
Eriksson
Nygard
Backman
Nygard
Nygard
Lovdal
Lindgren
Backman

N

T N T NN

T N

Julin
Julin

Bjorkstrom
Hollmén
Ilmoni
Paavolainen
Richardsson
Westerlund
Kokko
Astrom
Nygard
Astrom

Skraddar
Lovdahl
Widjeskog
Lindholm
Lindholm
Kahlroth
Ljung
Backman
Djupsund

1994
1994

1992

1989

1987
1991

1986

1993

1992

1993

1994
1993

1992
1991
1992
1994
1993
1994
1992
1993
1992
1995

1984
1994
1995
1996
1991
1985
1996
1996
1996

Esbo IF
Sjunded IF

Korsholm
Abo

IF Nyk.nejdenEsbo/A

Moncton, Kan
Abo
Kajana

IF Nyk.nejdenKristinestad

IK Falken
IF Drott

Kuortane
Nykarleby
Jamsa
Lapinlax
Kuortane
Kajana
Narpes
Tornea

IF Nyk.nejdenKajana

Vasa IS

Esbo IF

Esbo IF

Lapinlax
Moncton,
Kajana
Kajana
Goteborg
Kristinestad
Virrat
Tammerfors
Korsholm
Nykarleby
Narpes
Kajana
Vanda/D
Esbo/A
Goteborg
Tammerfors

Kan

Helsimgfors/D

IF Nyk.nejdenJamséa
IF Nyk.nejdenYlistaro

IK Falken Goteborg
Borga AkillesValkeakoski
Hfors IFK Karis
GamlakIF Nykarleby
Vasa IS Kristinestad
IF Nyk.nejdenVéra

IF SibboV Valkeakoski
GamlakIF Vora

GamlakIF Kalajoki

Esbo IF Nykarleby

IF Lanken Vanda/D

IF Lanken Kristinestad
IF Asarna Helsingfors/D
IF Raseborg Helsingfors/D
IF Léanken Kajana

IF Aland Mariehamn
Larsmo IF Helsingfors/D
IF Femman Helsingfors/D
GamlakIF Voéra

10.
19.

15.
21.

25.
14.
21.
21.

26.
21.
21.
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15

17
15
17
14
17
19
14
14
15
14

17
17
17
17
17

14
15
14
14
14
14
14

14
14
15
14
15
15
14
14
14
15

14
14
14
14

22

N

NN NN DN DN DN NN NN NDDDDNDDNDDNDDN

NDNDODNDNDDNDDNDDNDDNDDNDDN

NN NN

DO D DD DD DD D DD

.29,67

.30,04
.31,27
.31,59
.31,60
.31,66
.32.41
.32,61
.32,71
.32,87
.32,99

Damer

.34,72
.39,59
.34,88
.36,69
.39,63

Flickor 15 ar forts
.33,03
.33,48
.35,99
.36,37
.36,54
.37,08
.38,03

.39,37
.39,74
.40,84
L41,72
.42,34
.43,02
.43,08
.43,15
.43, 60
.44,14

.45,74
.46,97
.47,87
.48,01

.17,55
.19,08
.20,39
.21,57
.21, 64
.21, 80
.23,27
.23,69
.25,34
.26,40
.27,09
.29,87
.29,95
.30,05

17 ar

Josefin

Veronica
Ella
Lena
Victoria
Anna
Andrea
Elin
Amanda
Anna
Viola
forts (12)
Maja
Emilia
Jenny
Jarina
Noora

Ida
Matilda
Julia
Livia
Dine
Ulrika
Jennifer

Aurora
Ellen
Caroline
Ulrika
Jannica
Lydia
Aino
Carolina
Lisa
Fanny

Paulina
Mikaela

Nathalie
Sofia

1500 M
Sandra

Heidi

Enlund

Kengo
Schroder
Rehula
Thors
Julin
Wickstrom
Lovdal
Karlsson
Korkman
Westerholm

Muukkonen

Borgmastars

Fagerstedt
Leskinen
Luukkari

(13)

Soderback
Wikstrom
Hager
Borg
Lindahl
Lénnberg
Klemets

Troberg
Moisio
Holmgren
Heir
Wingvist
Edman
Salminen
Krokvik
Mattsson
Rousu

Pellas
Karppelin
Dahlgren
Roos

Eriksson
Eriksson S
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson
Eriksson

T T 0T T ®nnm

T T

1995

1994
1995
1994
1996
1994
1991
1996
1996
1995
1996

1994
1994
1993
1994
1994

1996
1995
1996
1996
1996
1996
1996

1996
1996
1995
1996
1995
1995
1996
1996
1996
1995

1996
1996

1996
1996

1989

1986

Vasa IS Jamsa

IF Nyk.nejdenKarleby

Abo IFK Abo

Esbo IF Mariehamn

IF VOM Vasa

IF Nyk.nejdenKorsholm

IF Raseborg Karis

Vasa IS Korsholm

IF Fyren Korsholm

Esbo IF Mariehamn

IF Raseborg Karis

IK Falken Mariehamn

IK Falken Mariehamn

Esbo IF Vammala

Hangd IK Goteborg

Hangd IK Goteborg

IF Kraft Korsholm

IF SibboV Borga

IF Nyk.nejdenNykarleby

IF Raseborg Karis

IF Femman Jamsa

IF Raseborg Korsholm

IF Femman Vasa

Esbo IF Karis

IF Drott Vasa

IF SibboV Pargas

IF Femman Nykarleby

Lovisa Tor Korsholm

IF Nyk.nejdenNykarleby

Larsmo IF Vasa

IF Nyk.nejdenVasa

IF Aland Taby

Hangd IK Nykarleby

IF Aland Mariehamn

Pargas IF Abo

IF Léanken Kristinestad

IK Falken Karleby

IF Nyk.nejdenJoensuu
Lapinlax

IF Nyk.nejdenJoensuu
Leuven, Bel
Helsingfors/S
Soderhamn
Oordegem, Bel
Helsingfors/S
Kajana
Lapinlax
Kajana
Tammerfors
Tammerfors
Annecy, Fra

15.
l6.
18.

11.

11.
18.

18.
18.

11.
25.
17.

11.

31.
17.
11.
17.

12.
23.
17.

10.
19.
14.

21.
18.
21.
14.
27.

27.

18.

13.

13.
11.
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17

19

19
17
17
19

17
17
19
19
22
19
19
15
19

19
17
17
14
17

13
17
14

15
17
15
17

14
14
15
15
14
14
15
15
14
14

15
15
14
14
14
14

BB DD DD
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.30,45
.31,51
.35,97
.40,04
.40,54
.42,80
.43,01
.43,59

Sofie
Maria
Zenitha
Karoliina

- A-klass 4.44,00

.45, 68
.48,08
.52,11
.56,96

.59,25
.59,8
.00,13
.00,76
.00, 97
.01,00
.01,45
.08,32
.09,40
.10,19

.10,29
.12,63
.14,69
.14,83
.16,17
.17,8

.22,03
.22,85
.23,12
.24,43

.25,26
.25,54
.25,73
.26,21

Jemima
Camilla
Andrea
Janina

Katarina
Tinja
Rebecka
Lilian
Rafaela
Nina
Amanda
Tiia
Heidi
Pernilla

Nina
Andrea
Sara

Lena
Amanda
Christina
Matleena
Jasmin
Veronica
Ina

Amanda
Noora
Josefin
Jarina

2000 M

Flickor 15 ar

.09,70
.10,19
.10, 67
.10, 92
.13,77
.19,09
.27,54
.29,17
.34,40
.34,46

.40,35
.49,67
.56,51
.59,21
.59,76
.00,52

Rebecca
Amanda
Jennie
Heidi
Ina
Elin
Josefin
Ella
Dine
Julia

Amanda
Caroline
Anni
Jennifer
Viola
Ulrika

Eriksson S
Eriksson H
Lovdal
Soderstrom
Eriksson
Sundberg
Lovdal
Eriksson Z

Backman
Richardsson
Julin
Bjorkstrom

Skraddar
Lindgren
Westerlund
Hellstrom
Ilmoni
Korpisaari
Nygard
Kokko
Widjeskog
Hollmén

Ritakallio
Wickstrom
Ray

Rehula
Backman
Rehnberg
Ojapalo
Koivunen
Kengo
Djupsund

Astrom
Lukkari
Enlund
Leskinen

Ljung
Backman
Lindvall
Widjeskog
Djupsund
Lovdal
Enlund
Schroder
Lindahl
Hager

Astrom
Holmgren
Rénnberg
Klemets
Westerholm
Lonnberg

1993
1974
1992
1980

1992
1993
1994
1992

1984
1993
1994
1992
1992
1990
1992
1992
1995
1991

1988
1991
1994
1994
1996
1994
1985
1997
1994
1996

1995
1994
1995
1994

1996
1996
1995
1995
1996
1996
1995
1995
1996
1996

1995
1995
1996
1996
1996
1996

Nykarleby
Narpes
Vasa IS Kajana
Hfors IFK Karis
IF Nyk.nejdenTammerfors
Sjundea IF Karis
Goteborg
Goteborg
Esbo IF Valkeakoski
Vasa IS Vasa
IF Nyk.nejdenJamséa
IK Falken Korsholm
IF Lanken Helsingfors/B
Esbo IF Esbo/A
IF Nyk.nejdenJamséa
IF Asarna VAra
Hfors IFK Karis
IF Femman Vasa
GamlakIF Narpes
IF SibboV Borga
IF Asarna Lovisa

Borgada AkillesHelsingfors/D

Sjunded IF  Abo

IF Raseborg Helsingfors/B
IK Falken Pedersore
Esbo IF Tusby

IF Femman Pedersore
Sjundea IF Esbo/A
Sjundea IF Helsingfors/B
Esbo IF Helsingfors/D
IF Nyk.nejdenPedersdre
GamlakIF Pedersodre
Esbo IF Helsingfors/D
Hangd IK Nykarleby
Vasa IS Vasa

Hangd IK Nykarleby
Larsmo IF Helsingfors/D
IF Femman Helsingfors/D
IF Asarna Helsingfors/D
IF Asarna Helsingfors/D
GamlakIF Vasa

Vasa IS Helsingfors/D
Vasa IS Jamsa

Abo IFK Nystad

IF Femman Jamsa

IF Nyk.nejdenLovisa

Esbo IF

IF SibboV
Sjundea IF
IF Femman
IF Raseborg
IF Raseborg

Iitti
Sibbo
Lovisa
Pedersdre
Pargas
Pargas

25.
28.

27.
13.
27.

21.
16.

22.

11.

27.
16.
28.

28.

29.

10.
28.
10.
11.

20.
10.
24.

24.
16.
16.
16.

22.
22.
22.
22.

22.
10.
28.
17.
28.

28.
10.
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(1) dt
(1) DM
(9) M
(1) DM
(7) nat
(2) DM
(3-17) int
(4-19) int



14 8.00,8 Ingela Bergman 1996 Borga AkillesEsbo/A 11.8.
15 8.00,8 Kialiina Tonttila 1995 Esbo IF Esbo/A 11.8.
3000 M
22 9.21,91 Sandra Eriksson 1989 IF Nyk.nejdenEsbo/A 30.6. (3) elit
9.41,69 Heidi Eriksson 1986 IF Nyk.nejdenEsbo/A 30.6. (5) elit
10.16,19 Eriksson S Nykarleby 17.7. (1) SFIM
10.16,49 Katarina Skraddar 1984 IF Lanken Esbo/A 30.6. (9) elit
10.19,75 Skriddar Abo 22.6. (2) nat
10.22,4 Karin Storbacka 1987 IK Falken Mariehamn 18.9. (1) SFI-s
17 10.25,2 Sofie Lovdal 1993 Vasa IS Mariehamn 18.9. (2) SFI-s
- A-klass 10.30,00
17 10.32,73 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Nykarleby 25.5.
10.42,17 Johanna Kahlroth 1985 IF Aland Glanshammar 13.5.
10.42,93 Jenny Vuonoranta 1985 Esbo IF Nykarleby 17.7.
19 10.42,97 Lilian Hellstrom 1992 IF Asarna Ylivieska 15.8.
22 10.43,34 Nina Ritakallio 1988 Sjundea IF Gold Coast, A 2.7.
19 10.45,89 Rafaela Ilmoni 1992 Hfors IFK Nurmijarvi 16.6.
19 11.01,74 Amanda Nygard 1992 GamlakIF Nykarleby 17.7.
19 11.08,20 Andrea Wickstrom 1991 IF Raseborg Abo 22.6.
17 11.13,40 Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejdenTammerfors 13.8.
19 11.13,57 Jemima Backman 1992 Esbo IF Esbo/A 1.9.
19 11.22,20 Emma Storvall 1992 IF Asarna Pedersodre 17.8.
11.24,2 Carita Soédergdrd 1973 IF Aland Mariehamn 18.9.
14 11.26,27 Ina Djupsund 1996 GamlakIF Pedersore 17.8.
14 11.28,89 Amanda Backman 1996 IF Femman vora 2.8.
17 11.39,12 Anna Korpisaari 1993 IF Femman Nykarleby 25.5.
19 11.50,55 Tiia Kokko 1992 IF SibboV Esbo/A 1.9.
17 11.56,1 Tinja Lindgren 1993 Esbo IF Mariehamn 18.9.
19 12.01,6 Janina Bjorkstrdom 1992 IK Falken Mariehamn 18.9.
14 12.01,84 Elin Lovdal 1996 Vasa IS Vora 2.8.
13 12.15,58 Hanna Westerlund 1997 IF Drott Pedersore 17.8.
19 12.18,57 Madeleine Ekblom 1991 IF Aland Huddinge 20.6.
12.20,99 Ann-Catrin Virkama 1968 Vasa IS Korsholm 1.9.
17 12.37,71 Jarina Leskinen 1994 Hangd IK Borga/H 3.8.
13 12.39,9 Aino Tapio 1997 IF SibboV Mariehamn 18.9.
17 12.47,29 Sophie Suvanto 1993 Hangd IK Borga/H 3.8.
12.49,2 Tuula Lahdenpera 1948 IF Drott Teuva 13.6.
Sandra Eriksson har 1oépt 7 ganger med hinder tider, som ocksa &r A-klassresultat utan
hinder.

5000 M

22 16.20,061 Sandra Eriksson 1989 IF Nyk.nejdenSéderhamn 5.9. (1-22) NM
17.07,05 Eriksson Kajana 8.8. (1) FM
17.49,11 Karoliina Sundberg 1980 Sjunded IF Forssa 21.7. (=) Hamsy
17.50,73 Katarina Skraddar 1984 IF Lanken Esbo/A 6.6. (1) nat
17.53,46 Skraddar Esbo/A 27.7. (=) Helsy
17.58,53 Sundberg Kajana 8.8. (13) FM
18.03,6 Johanna Kahlroth 1985 IF Aland Mariehamn 2.5. (1) dt
18.03,94 Skraddar Kajana 8.8. (14) FM
18.10,44 Sundberg Karis 26.7. (1) DM
18.13,31 Kahlroth Kajana 8.8. (17) FM

- A-klass 18.20,00

19.01,86 Jenny Vuonoranta 1985 Esbo IF Karis 26.7.

17 19.09,70 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Narpes 27.7.



19.44,00 Carita Sédergard 1973 IF Aland Tammerfors 3.7.
20.08, 44 Emma Storvall 1992 IF Asarna Narpes 27.7.
21.54,00 Tuula Lahdenpera 1948 IF Drott Nyiregyhaza, 21.7.
10000 M
34.33,07 Leena Puotiniemi 1976 IF Lanken Helsingfors/S 27.8. (5) Fin-Sve
35.02, 64 Puotiniemi Kajana 5.8. (3) FM
36.07,7 Puotiniemi St Michel 19.7. (1) dt
36.17, 36 Maria Soderstrom 1974 Hfors IFK Kajana 5.8. (8) FM
36.21,20 Puotiniemi Kyrkslatt/v 1.6. (1) naid
36.37,72 Katarina Skraddar 1984 IF Lanken Kajana 5.8. (9) FM
37.32,52 Skraddar Kyrkslatt/v 1.6. (4) naid
37.45,09 Johanna Kahlroth 1985 IF Aland Kajana 5.8. (12) FM
38.16,89 Kahlroth Mariehamn 24.6. (1) dt
- A-klass 38.45,00
39,04,060 Jenny Vuonoranta 1985 Esbo IF Kyrkslatt/v 1.6.
HALVMARATON
1.17.11 Leena Puotiniemi 1976 IF Lanken Vanda 10.10. (1) nat
1.17.55 Puotiniemi Kuopio 26.7. (1) nat
1.18.25 Maria Soderstrom 1974 Hfors IFK Forssa 12.6. (1) nat
1.18.35 1.18.38 Puotiniemi Esbo 12.9. (1) nat
1.18.55 Puotiniemi Ristiina 10.7. (1) nat
1.19.30 Puotiniemi Villmanstrand 22.5. (1) int
1.20.01 1.20.03 Soderstrom Helsingfors 8.5. (2) int
1.20.08 1.20.10 Puotiniemi Helsingfors 8.5. (3) int
1.21.03 Puotiniemi St Michel 4.7. (1) nat
1.21.32 * Puotiniemi Helsingfors 14.8. (=) int
1.21.34 Puotiniemi Fredrikshamn 25.4. (3) FM
1.22.02 Puotiniemi Stockholm 5.6. (-) int
1.22.30 Puotiniemi Berlin 26.9. (-) int
1.22.39 Puotiniemi Tusby 14.4. (1) nat
1.22.55 Johanna Kahlroth 1985 IF Aland Stockholm 11.9. (10 int
1.23.03 Kahlroth Mariehamn 31.10. (1) int
1.23.28 Katarina Skraddar 1984 IF Lanken Helsingfors 26.9. (1) nat
1.25.08 Kahlroth Goteborg 22.5. (17 int
1.26.43 1.26.5Jenny Vuonoranta 1985 Esbo IF Helsingfors 8.5. (8) int
- A-klass 1.27.00
1.28.25 Marie Sippus 1986 IF VOM Vasa 4.9.
1.30.55 1.31.0Riitta Paasio 1984 Esbo IF Helsingfors 8.5.
1.31.05 Malin Henricson IK Falken Jakobstad 23.7.
1.32.44 Niina Parviainen 1971 Sjunded IF Helsingfors 14.8.
1.33.27 Carita Sédergdrd 1973 IF Aland Mariehamn 31.10.
1.33.38 Linda Backlund 1976 IF VOM Vasa 4.9.
1.33.49 Matleena Ojapalo 1985 Sjundea IF Forssa 12.6.
1.35.04 Nina Bergkulla 1971 IF Femman Alajarvi 19.6.
1.35.14 Anette Haggdahl 1958 IF Femman Jakobstad 23.7.
1.36.02 Tiina Toivanen 1974 Esbo IF Stockholm 5.6.
1.36.05 Anette Lonnback 1969 IF Drott Jakobstad 23.7.
1.36.09 Paivi Rahkola 1977 IF Drott Jakobstad 23.7.
1.36.38 * Karina Danielsson 1968 IF Aland Stockholm 5.6.
1.37.49 Maria Lofroth IF Aland Mariehamn 31.10
1.38.17 1.38.4Johanna Mattsson 1970 Pargas IF Stockholm 11.9
1.38.22 1.38.2Emilia Varis 1988 Esbo IF Helsingfors 8.5.
1.38.37 Saila Langskog 1961 POrtom SK Ilmajoki 26.9



15
15
15
14
15
15
14
14
15
13

14
15
13
14
14
14
14
14
14
15
15

15
15
14
14
14

2.44.25 2.44.
2.47.39 2.47.
2.49.07 2.49.
3.09.38 3.009.
3.10,04 3.10.
- A-klass
3.19.03 3.19
3.19.49 3.20.
3.22.14 3.24
3.22.30 3.22
3.23.58 3.24.
3.32.03 3.34.
3.32.06 3.40
3.33.13 3.33.
3.36.20 3.36.
3.38,52
3.38.19 3.309.
3.38.49 3.309.
3.40.22 3.43,
3.42.40 3.43.
3.43.43 3.49.
3.46.02 3.48
3.48.37 3.49.
11,85 +1,7
12,53 +0,6
12,77 -0,3
13,21 +0, 6
13,29 +1,8
13,36 +0, 8
13,42 +0,6
13,52 +0, 8
13,69 -1,4
13,75 +0, 8
13,96 +0, 8
14,03 +0, 8
14,05 +0, 8
14,07 +0,6
14,31 +0,6
14,35 +0,6
14,42 +0, 8
14,65 +0, 2
14,79 +0,6
14,93 +0,4
14,94 -1,0
Battre i me
11,70 +2,1
12,43 +3,7
13,21 +2,1
13,32 +2,1
13,38 +2,3

MARATON

5Leena Puotiniemi 1976
3 Puotiniemi
1 Puotiniemi
5Jenny Vuonoranta 1985
1Nina Parviainen 1971
3.12.00
.2Tiina Toivanen 1974
ONina Bergkulla 1971
.2Matleena Ojapalo 1985
.4Karina Danielsson 1968
4Riitta Paasio 1984
5Johanna Ryynanen 1979
.2Birgit Walander 1960
5Linda Backlund 1976
5Benita Norrbdck-Stel963
Marie-LouisCarp 1969
1Stina Forsberg 1975
4Riitta Ostman 1963
1Monica Andersson 1962
OMalin Loénnberg 1987
4Malin Johansson 1979
.2Emilia Varis 1988
OMari Seppéanen 1988
80 M HACK
Cecilia Sandell 1995
Annika Silvennoinenl995
Fanny Lindahl 1995
Linnea Hjerpe 1996
Vendela Nylund 1995
Mikaela Haglund 1995
Nicolina Tuomi 1996
Aurora Troberg 1996
Emma Aro 1995
Emma Sundvik 1997
Rebecca Ljung 1996
Amanda Astrom 1995
Elisabeth Nylund 1997
Linnea Ronngvist 1996
Josefine Torngvist 1996
Lina Sandvik 1996
Kristina Nyholm 1996
Mia Osterback 1996
Lisa Mattsson 1996
Jennie Lindvall 1995
Caroline Holmgren 1995
dvind:
Cecilia Sandell 1995
Annika Silvennoinenl995
Julia Sydholm 1996
Mia Osterback 1996
Aurora Troberg 1996

IF Lanken

Esbo IF
Sjunded IF

Esbo IF

IF Femman
Sjunded IF
IF Aland
Esbo IF
Sjundea IF
IF SibboV

IF VOM
IF Drott
IF VOM

Kyrkslatt IF

Pedersodre
Larsmo IF
Esbo IF
IF Brahe
Esbo IF
IF SibboV

IF Raseborg

Esbo IF
IF Femman
IF Femman
Vasa IS
IF Drott
IK Falken
Esbo IF
Esbo IF
Larsmo IF

Larsmo IF
Esbo IF

Larsmo IF
IK Falken
IK Falken

Berlin
Stockholm
Helsingfors
Helsingfors
Helsingfors

Stockholm
Helsingfors
Berlin
Stockholm
Stockholm
Amsterdam
Berlin

Stockholm
Stockholm
Jakobstad
Helsingfors
Stockholm
Amsterstam
Helsingfors
Stockholm
Stockholm
Helsingfors

Tusby
Nykarleby
Jamsankoski
Nykarleby
Korsholm
Korsholm
Nykarleby
Korsholm
Goteborg
Korsholm

Korsholm
Huittinen
Korsholm
Nykarleby
Nykarleby

IF Nyk.nejdenNykarleby
Borga AkillesKorsholm

IF Drott
IF Aland
IF Asarna
IF SibboV

IF Raseborg

Esbo IF
IF Kraft
IF Drott
Esbo IF

Nykarleby
Nykarleby
Nykarleby
Pargas

Korsholm
Nykarleby
Korsholm
Korsholm
Tusby

26.

14.
14.
14.

12.
16.

16.
22.
10.
16.
10.

10.

10.

10.
16.
16.
16.
10.
14.
16.
14.

10.
16.
10.
10.
12.
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15
15
15
15
14
14

14
15

19

17

22
17
19
19
19
17
17

22
19
19

17

17
15

19

19
19

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

13,58 +2,2 Emma
13,064 +2,2 Amanda
13,70 +2,2 Heidi
13,92 +2,5 Caroline
14,07 +2,5 Josefine
14,53 +3,7 Lisa

Manuell tidtagning
13,5 Kristina
14,7 Johanna

100 M HACK
13,55 +0,6 Giia
13,72 +0,1
14,03 -0,4
14,45 +0, 6 Hanna
14,54 +0,1
14,57 +0,3
14,66 +1,3
14,68 +1,3 Jonna
14,73 +1,5
14,77 +0,1
- A-klass 14,80

15,02 +0,3 Anna
15,17 +1,0 Jenny
15,38 +1,4 Emilia
15,43 +1,6 Heidi
15,51 +1,1 Jenny
15,77 +1,0 Ida
15,89 +1,5 Kira
15,93 -1, 3 Nanna
16,08 +0,1 Jeanine
16,22 +0,1 Yvonn
17,00 -1,5 Caroline
18,26 +1,5 Linda
18,32 -1,2 Karin
18,76 +1,5 Aino
18,91 -1,5 Vendela

I medvind
14,37 +4,0 Hanna
14,52 +4,3
15,10 +3,9 Heidi
15,50 +4,3 Jenny

Damer 17 a&r (76,2 cm)
13,67 +1,1 Jonna
15,08 +0,1 Jenny
15,18 -0,3 Ida
15,53 +1,3 Kira
15,92 +0,2 Elin
15,96 +1,3 Sandra
16,27 +0,2 Veronica
17,26 +0,2 Saara
17,28 -0,3 Aino
17,52 +0,2 Maria

Aro
Astrom
Markelin
Holmgren
Toérngvist
Mattsson

Nyholm
Ek

Lindstrom
Lindstrdm
Lindstrom
Ylostalo
Ylostalo
Ylostalo
Ylostalo
Berghem
Ylostalo
Ylostalo

Jarvinen
Fagerstedt
Nylund
Lindholm
Mouts
Otstavel
Kytola

Wackstrom
Nygard
Lindholm
Hagman
Johansson
Storbacka
Visuri
Nylund

Ylostalo
Ylostalo

Lindholm
Mouts

Berghem
Fagerstedt
Otstavel
Kytola
Holmberg
Pihlstrom
Kengo

Kari
Visuri
Hannula

1995
1995
1995
1995
1996
1996

1996
1995

1987

1992

1993

1988
1993
1992
1991
1992
1994
1993

1989
1991
1991
1987
1993
1987
1994
1995

1992

1991
1992

1993
1993
1994
1993
1993
1994
1994
1994
1994
1994

Esbo IF
Esbo IF
Esbo IF
IF SibboV
IK Falken
IF Aland

Sibbo
Sibbo
Sibbo
Borga
Nykarleby
Nykarleby

Borga AkillesBorga
Borga AkillesBorga

Esbo IF

IF SibboV

Hango IK

IF Femman
Esbo IF
Vasa IS
IF Lanken
Vasa IS
Pargas IF
Esbo IF

Borgada AkillesHelsingfors/D

Basel

Helsingfors/D

Basel
Jamsankoski
Valkeakoski
Nykarleby
Karis

Karis
Esbo/A
Jamsédnkoski

Nykarleby
Kajana
Narpes
Huittinen
Korsholm
Kajana
Esbo/A

IF Drott Huittinen
Pargas IF Valkeakoski
IK Falken Mariehamn
IF Raseborg Esbo/A
IK Falken Mariehamn
IF SibboV Esbo/A
Vasa IS Mariehamn
IF SibboV Ylivieska
Ylivieska
IF Lanken Ylivieska
Vasa IS Ylivieska
Hangd IK Esbo/A
Esbo IF Tammerfors
Pargas IF Sibbo
Esbo IF Korsholm
IF SibboVv Nykarleby
IF Raseborg Korsholm
IF Nyk.nejdenNykarleby
Esbo IF Nykarleby
IF SibboV Sibbo
Borga AkillesNykarleby

20.
20.
20.
28.
l6.
l6.

19.
19.

15.
15.

15.
15.

28.
13.
19.
10.
le6.
10.
16.
16.
19.
le.
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(2) int

(1) nat
(3h) int
(lh 19) karn
(1-19) elit
(l) SFIM
(1) DM

(2) DM

(1) SFI ser
(1-19 karn
(3-19) FM
(2h-19) FM



17
17
17
17

17

15
15
15
14
15
14
15
15
15
15

14
14
15
14
14

17
17
17
17
17
17
17
17
17

19

19

17,52 -0,8 Maja
18,00 +0,5 Johanna
18,05 +0,5 Lena
18,26 +1,5 Linda
Battre i medvind
14,91 +2,1 Ida
200 M HACK
Flickor 15 ar
29,65 0,0 Annika
31,55 -0,3 Fanny
32,16 -1,2 Noora
32,63 -0,8 Julia
33,73 +0, 7 Amanda
33,79 -0,8 Emelie
34,12 +0,7 Heidi
34,18 -0,8 Vendela
34,66 +0,3 Heidi
35,33 -2,9 Heidi
35,78 +0,7 Lina
36,00 -2,0 Kristina
36,40 +0,3 Jenni
36,75 -2,0 Mikaela
38,43 +0,7 Julia
300 M HACK
Damer 17 &ar
42,77 Jonna
46,99 Maja
48,07 Saara
48,11 Veronica
48,25 Kira
49,27 Lena
53,52 Emilia
56,58 Laura
59, 35 Marlene
400 M HACK
61,79 Caroline
62,01
62,24
62,53
63,36
63,44 Céline
63,85
64,38
64,56
64,58 Emilia
64,65
64,97
65,03
65,08

Muukkonen
Uppgéard
Rehula
Johansson

Otstavel

1994
1994
1994
1993

1994

Silvennoinenl995

Lindahl
Y1lonen
Sydholm
Astrom
Heir
Widjeskog
Nylund
Markelin
Huitula

Sandvik
Nyholm
Jantti
Karppelin
Hager

Berghem
Muukkonen
Kari
Kengo
Kytola
Rehula
Eriksson
Unt
Joskitt

Backa
Backa
Backa
Backa
Backa
Fogde
Fogde
Fogde
Fogde
Nylund
Nylund
Nylund
Nylund
Nylund

1995
1995
1996
1995
1996
1995
1995
1995
1995

1996
1996
1995
1996
1996

1993
1994
1994
1994
1993
1994
1994
1994
1993

1987

1992

1992

IK Falken
IF Femman
Esbo IF

IF Raseborg

Pargas IF

Esbo IF
IF Femman
Hfors IFK
IF Kraft
Esbo IF
IF Femman
IF Asarna
Vasa IS
Esbo IF

vora
Korsholm
Korsholm
Esbo/A

Tammerfors

Helsingfors /

Jamsankoski

Helsingfors/D

Vasa
Nykarleby
Vasa
Nykarleby
Vasa
Esbo/0O

Borga AkillesPargas

IF Nyk.nejdenNykarleby
Borga AkillesPargas

Hfors IFK
Pargas IF

Esbo/0O
Pargas

IF Nyk.nejdenNykarleby

Hangd IK Tammerfors

IK Falken Tammerfors

Esbo IF Tammerfors

IF Nyk.nejdenTammerfors

Esbo IF Borga

Esbo IF Kyrkslatt/v

Esbo IF Nykarleby

Esbo IF Kyrkslatt/v

IK Falken Nykarleby

IK Falken Narpes
Tammerfors
Nykalrbey
Vasa
Narpes

Esbo IF Helsingfors/B
Kouvola
Karis
Esbo/A

Vasa IS Nykalrbey
Narpes
Jamsankoski
Ylivieska
Kajana

13.

20.

20.

17.

17.

21.
31.

17.
31.
21.
31.
17.

15.
15.
15.
15.

17.
17.
17.
17.

13.
le6.
16.
27.

18.
26.
30.
16.
27.

15.
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65,28 Fogde Ylivieska 15.8. (4-19) FM
- A-klass 65,80
66,54 Elin Wahlberg 1991 IF Lénken Ylivieska 15.8.
69,81 Kira Kytola 1993 Esbo IF Karis 26.7.
73,21 Saara Kari 1994 Esbo IF Karis 26.7.
75.27 Taru Ikdheimonen 1976 Sjundea IF Karis 26.7.
1500 M HINDER
Damer 17 &r
4.55,36 Sofie Lovdal 1993 Vasa IS Abo 5.9.
5.02,45 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Esbo/A 28.8.
5.25,54 Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejdenTammerfors 14.8.
5.42,25 Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejdenNykarleby 17.7.
5.47,82 Lena Rehula 1994 Esbo IF Abo 5.9.
6.03,12 Jarina Leskinen 1994 Hangd IK Goteborg 2.7.
6.06,10 Noora Lukkari 1994 Hango IK Goteborg 2.7.
6.14,91 Sophie Suvanto 1993 Hangd IK Helsingfors/D 15.6.
Flickor 15 ar
5.42,47 Amanda Astrom 1995 Esbo IF Helsingfors/D 15.6.
5.42,92 Amanda Backman 1996 IF Femman Kristinestad 28.6.
6.01,91 Elin Lovdal 1996 Vasa IS Karleby 4.9,
2000 M HINDER
inga resultat
3000 M HINDER
9.54,20 Sandra Eriksson 1989 IF Nyk.nejdenJamséa 3.7. (1) karn
9.55,37 Eriksson Helsingfors/S 28.8. (1) Fin-Sve
9.55,73 Eriksson Barcelona 28.7. (7h) EM
9.56,02 Eriksson Annecy, Fra 11.9. (4) d
10.01,94 Eriksson Oslo 4.6. (12) int
10.05,02 Eriksson Kajana 7.8. (1) FM
10.05,50 Eriksson Bergen 19.6. (9) EC
10.05,59 Eriksson Villmanstrand 15.7. (4) elit
11.25,03 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Kajana 7.8. (7) FM
11.25,75 Richardsson Lappo 3.6. (1) nat
12.10,54 Matleena Ojapalo 1985 Sjundea IF Helsingfors/D 15.6. (3) DM
- A-klass 12.20,00
HOJD
175 Linda Sandblom 1989 Hangd IK Kajana 6.8. (6) FM
174 Sandblom Nastola/P 3.7. (4) karn
173 Sandblom Nykarleby 17.7. (1) SFIM
173 Sandblom Kajana 5.8. (q) FM
171 Sandblom Esbo/A 28.7. (=) Helsy
171 Sandblom Joensuu 21.8. (4) elit
170 Sandblom Tornea 15.8. (3-22) FM
168 Sandblom Esbo/A 30.6. (9t) elit
- A-klass 168
166 Elin Pajunen 1995 IF Asarna Helsingfors/D 22.8.
161 Cajsa Ivars 1995 IF Kraft Narpes 2.6.



17
14
22
17
19
17
15

15
17
15
17
15
19
17
14
17
15

15
12
19
19
13
17
15
15
14
13

13
15
14
14

19
19
19

17
17
17
17
17
17

14
15
14
14

14
15
14
14
14
15
15
14
14

160 Kira
160 Nicolina
158 Anna
157 Jenny
157 Jeanine
155 Maja
155 Johanna
155 Heidi
153 Ida
152 Malin
151 Christina
151 Frida
151 Heidi
150 Aino
150 Mia
149 Elisa
148 Amanda
148 Annika
148 Nathalie
148 Susanna
148 Yvonn
148 Jessica
147 Maria
147 Heidi
147 Mikaela
147 Josefine
146 Annukka
146 Anna
146 Anette
146 Aurora
146 Amanda
Damer 19 &r forts (4)
140 Simone
145 Jenny
144 Hanna
Damer 17 &r forts (8)
145 Emma
145 Erica
142 Rebecka
141 Sophie
140 Sofie
140 Laura
Flickor 15 ar forts
143 Amanda
142 Lydia
142 Rebecca
142 Linnea
141 Krista
140 Fanny
140 Anni
140 Lisa
140 Ingela
140 Maria
136 Emma
135 Malin
135 Malin

Kytola
Tuomi
Jarvinen
Fagerstedt
Nygard
Muukkonen
Ek

Widjeskog
Otstavel
Gullstrom
Rehnberg
Sevon
Lindholm
Visuri
Osterback
Gustafsson
Astrom

1993
1996
1988
1993
1991
1994
1995

1995
1994
1995
1994
1995
1991
1994
1996
1994
1995

Silvennoinenl995

Westman
Nyholm
Lindholm
Rautelin
Hannula
Markelin
Haglund
Toérngvist
Rauha

Pajunen
Rydell

Troberg
Sjolund

Wiklund
Mouts
Ylostalo

Selkala
Hjerpe
Westerlund
Suvanto
Lovdal

Unt

(l6)

Karlsson
Edman
Ljung
Réonngvist

Lindholm
Rousu
Rénnberg
Mattsson
Bergman
Lassfolk
Aro
Nordstrom
Lindstrom

1998
1991
1991
1997
1994
1995
1995
1996
1997

1997
1995
1996
1996

1992
1992
1992

1994
1993
1994
1993
1993
1994

1996
1995
1996
1996

1996
1995
1996
1996
1996
1995
1995
1996
1996

Esbo IF
IK Falken
IF Femman
Esbo IF
IF Drott
IK Falken

Goteborg
Pedersodre
Kauhava
Sibbo
Huittinen
Nykarleby

Borgd AkillesKorsholm

IF Asarna Korsholm
Pargas IF Kajana

IF Kraft Korsholm
Sjundea IF Borgé

IF Raseborg Nykarleby
IF Lanken Huittinen
IF SibboV Sibbo

IF Drott Pedersodre
IF Aland Mariehamn
Esbo IF Sibbo
Esbo IF Sibbo
GamlakIF Keuruu
Borga AkillesBorga/H
Pargas IF Huittinen
Esbo IF Helsingfors/B
Borga AkillesSibbo
Esbo IF Goteborg
IF Drott Nykarleby
IK Falken Helsingfors/D
IF SibboV Esbo/A

IF Asarna Lovisa

IF Aland Mariehamn
Esbo IF Korsholm
Larsmo IF Korsholm

IF Nyk.nejdenNykarleby

Vasa IS Karleby
IF SibboV Sibbo

IF Asarna Nykarleby
IF Femman Korsholm
IF Nyk.nejdenNykarleby
Hangd IK Hangd
Vasa IS Nykarleby
Esbo IF Borga/H
IF Fyren Korsholm
IF Nyk.nejdenNykarleby
Larsmo IF Nykarleby
IK Falken Nykarleby
IF Raseborg Abo

Hango IK Lojo
Sjundea IF Pargas

IF Aland Mariehamn
Borgad AkillesBorga

IF Lanken Kristinestad
Esbo IF Sibbo

IF Nyk.nejdenNykarleby

Larsmo IF

Vasa

4.
24.

19.

16.
10.

10.

10.
28.
16.

24.

20.

20.
25.

12.
30.

16.
22.
11.

28.

10.
10.

25.

18.

14.
10.
16.
23.
14.

10.
16.
31.
31.

22.
13.

30.
14.
20.
25.
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15
14

17
15
15
17
19
19
17
17

14
14
15
19
17
12
17
13
13
19

14
13
15
19
14
14
15
14

19

22

135
132

420
410
406
405
405
403
400
400
391
390
390
370
355
345
340
340
338

320
300
295
285
280
280
277
270

266
241
240
240
240
231
230
222
221
221

221
220
215
210
200
200
200
200

600
595

549

Pauliina
Julina

STAV

Vanessa

Anna

- A-klass 330

Erica

Vendela
Michelle

Maria
Yvonn

Roberta

Ida

Nicole

Kristina
Linnea

Fanny
Hanna

Emilia
Johanna

Aino

Ellinor

Vera

Emmelie

Mikaela

Nea

Amanda

Hanna

Carolina

Elin

Jennie

Malin

LANGD

0,0 Hanna
0,0

- A-klass 575

-0,9 Saara

Pulkki
Lindholm

Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Vandy
Gustafson
Gustafson
Gustafson
Gustafson

Hjerpe
Nylund
Renlund
Hannula
Lindholm
Sandstrom
Otstavel
Fransman

Nyholm
Hijerpe
Lindahl
Ylostalo
Eriksson
Forss
Visuri
Kronholm
Rauhala
Knutar

Karppelin

Veikonheimo

Astroém
Wiss
Rehnberg
Lovdal
Sandstrom
Nordstrom

Wiss
Wiss

Pauna

1995

IF Lanken

Kristinestad 14.
16.

1996 IF Nyk.nejdenNykarleby

1989

1986

1993
1995
1995
1994
1991
1992
1994
1993

1996
1996
1995
1992
1994
1998
1994
1997
1997
1992

1996
1997
1995
1991
1996
1996
1995
1996

1991

1989

Vasa IS

Pargas IF

IF Femman
Vasa IS
IF Femman

Esbo/A
Nykarleby
Abo

Somero
Helsingfor
Abo
Eskilstuna
Lahtis
Soderhamn
Tammerfors
Kajana
Tammerfors
Kajana
Karis
Nykarleby
Abo

Abo

Vora

Helsingfor
Helsingfor

Borga AkillesBorga

Pargas IF
Esbo IF
Pargas IF
Esbo IF

Nykarleby
Esbo/A
Abo
Esbo/0

Borga AkillesBorga

IF Femman
IF Femman
IF SibboV
Esbo IF

IF Femman
IF SibboV
IF Femman
Vasa IS

IK Falken

Pargas IF
IF SibboV
Esbo IF

IF Aland
Sjundea IF
Vasa IS
Larsmo IF

Korsholm
Helsingfor
Esbo/A
Mariehamn
Vora
Esbo/A
Korsholm
Korsholm
Korsholm

Abo

Sibbo
Borga
Mariehamn
Lojo
Pedersore
Vichtis/N

IF Nyk.nejdenLovisa

IF Aland

Nykarleby
Akureyri,

IF Raseborg Esbo/A

30.
17.
19.

s/S 27.
18.

15.
13.

26.
17.
28.
22.

s/D 20.
s/D 20.

s/D 20.

12.

18.
15.
20.
28.
28.

16.
Isl 29.

6.

U1 J W J O O 0

O 0 O W 1 W W oW

O O 1 o) W O 0 W

oo J

O ~J 1 JOOOoOHOWJWOW--J00WOWJJJIon

elit
SEFIM
nat

karn

int
int
nat
22) NM
Hamsy
FM
nat
FM
DM
SFIM
Varsy
nat

NEFEQOQ DN T AN SDNDNDRE R
—_—— — — — — — — | — — — — — — — —

N~~~ o~~~ o~~~ o~~~ o~~~ —~
=

(1) SFIM
(1-19) NM

Fin-Sve



17
19
19
17
19
19
19
17

22
15
17
17
17
17
15
19
15
19

17
17
19
17
19
13
17
19
19
15

15
14
17
19
14
22
12
14
17
14

17
17
17
17
17
17
17

17
17

15
14
14
14
14
15
15
14

543 -0,3
532 +1,6
531 +2,0
529 +1,6
528 +0,6
522 +0,6
518 +1,1
516 +1,7
514 0,0
513 +1,8
513 -1,3
510 +1,7
509 +1,1
502 +0,5
501 +1,5
501 +1,0
501 +0,9
500 +1,3
500 -1,3
499 +0, 8
497 0,0
497 -1,9
494 +1,9
494 +0,9
494 +0,3
492 -0,4
489 +1,1
488 -0,7
488 -0,6
485 +0,7
480 -1,2
480 -1,1
479 +1,1
477 +1,8
477 -0,2
475 +0,9
474 -1,1
472 +1,2

Damer 17 ar

467 +0,1
467 +1,7
467 0,0
464 +1,5
461 +0,7
459 +0,9
459 +0,5
457 +0,8
451 +0,8

Flickor 15 ar forts

466 +1,1
463 +1,9
460 +0,2
459 +0,8
458 +1,8
458 +0,8
458 +0,7
456 +0,1

Jenny
Heidi
Jenny
Jonna
Elin
Jeanine
Hanna
Emma

Nanna
Ida
Patricia
Ida
Kajsa
Jessica
Elin
Heidi
Emelie
Nathalie

Jonna
Saara
Matilda
Kira
Simone
Johanna
Elin
Yvonn
Sandra
Malin

Adriana
Aurora
Nadja
Zenitha
Ronja
Jennifer
Iida
Amanda
Hanna
Julia

forts
Elisa
Jarina
Sara
Fanny
Jessica
Louise
Heidi

(13)

Sandra
Fanny

Amanda
Mia
Emelie
Kadi
Klara
Malin
Cajsa
Nadine

(9)

Fagerstedt
Autio
Mouts
Berghem
Wahlberg
Nygard
Yléstalo
Henriksson

Wackstrom
Gustafsson
Fors
Otstavel
Krook
Rasmus
Pajunen
Lindholm
Osterman
Jansson

Julin
Kari
Nyholm
Kytola
Wiklund
Ahola
Holmberg
Lindholm
Hallvar
Gullstrdom

1993
1992
1992
1993
1991
1991
1992
1993

1989
1995
1993
1994
1993
1994
1995
1991
1995
1992

1993
1994
1992
1993
1992
1997
1993
1991
1992
1995

Turunen Forsl995

Troberg
Forsell
Eriksson
Lindberg
Kjellman
Kalliomaki
Sjolund
Backman
Sydholm

Gustafsson
Leskinen
Oraheimo
Wikstrom
Hinkka
Bassar
Pontinen

Pihlstrom
Osterlund

Astrom
Osterback
Rancken
Lindman
Falt
Wilén
Ivars
Lalou

1996
1994
1992
1996
1989
1998
1996
1993
1996

1994
1994
1994
1993
1994
1993
1994

1994
1994

1995
1996
1996
1996
1996
1995
1995
1996

Esbo IF
IF VOM
Vasa IS
Hangd IK
IF Lanken
IF Drott
IF SibboV

vaaksy
Nykarleby
Korsholm
Karis
Kristinestad
Huittinen
Karis

Borga AkillesSibbo

Borga AkillesNykarleby

IF Raseborg Lojo

IF VOM Korsholm
Pargas IF Vammala
IF Kraft Kristinestad
IF Nyk.nejdenvora

IF Asarna Voré

IF Lanken Kajana

IF SibboV Esbo/A

IF Aland Huddinge
IF Nyk.nejdenKorsholm
Esbo IF Mariehamn
IF Nyk.nejdenNykarleby
Esbo IF Korsholm
IF Nyk.nejdenKorsholm
Sjundea IF Kangasala
IF SibboV Mariehamn
Pargas IF Huittinen
Malax IF Malax

IF Kraft Voéra
Lovisa Tor Sibbo
Esbo IF Esbo/A
Borgd AkillesKorsholm

IF Nyk.nejdenKorsholm
Borga AkillesSIbbo

IK Falken
Sjundea IF
Larsmo IF
Lovisa Tor
IF Kraft

IF Aland
Hangd IK

IF Raseborg
IF SibboV
IK Falken
Malax IF
Sjundea IF

IF Raseborg
Sjundea IF

Esbo IF

IF Drott

IF Raseborg
Vasa IS
Lovisa Tor
Hfors IFK
IF Kraft
Vasa IS

Pedersore
Kyrkslatt/v
Nykarleby
Nykarleby
Korsholm

Mariehamn
Borga
Karis
Nykarleby
Malax
vora
Sjundea

Karis
Sjundea

Huittinen
Nykarleby
Korsholm
Mariehamn
Lojo
Pargas
Vasa
Mariehamn

11.
11.
30.
17.
18.
17.
16.
11.

26.
18.

17.
11.
18.
12.
31.

18.
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14
14
15

15
14
15
15
15
14
14
14

19
17
15
17
14
19
12
19
15
22
17

17
17
17

14
14
15
14

22

19
15
12
17
19
17
15
17
17

451
448
447

446
444
444
444
443
441
434
433

+0,5
+1,6
+0,7

-0,1
+0,7
+0,1
+1,9
+0,8
+0,4
+0,8
+1,6

I medvind

599
580

536
520
513
510
506
504
494
493
491
487
471

460
452
450

465
461
447
444

12,97
12,94
12,87
12,83
12,73
12,67
12,66
12,62
12,61
12,51
12,41

+3,1
+5,2

+3,2
+2,1

+2,9
+2,1
+2,7
+2,1
+3,1
+3,1
+7,5

+2,3
+2,7
+2,4

+3,2
+4,0
+3,5
+2,5

+0,4
+1,2
+1,7
+1,0
+0,9
-0,4
+0,6
+0, 8
+1,0
-0,3
+1,7

Ida
Nicolina
Emma

Heidi
Krista
Anna
Annika
Johanna
Sofie
Matilda
Serena

Jenny
Kajsa
Elin
Saara
Aurora
Heidi
Iida
Sandra
Adriana
Jennifer
Jarina

Sophie
Fanny
Emma

Nicolina
Emelie

Annika
Serena

TRESTEG

Sanna

- A-klass 12,00

11,64
11,20
11,06
10,87
10,81
10,67
10,60
10,60
10,58

+1,2
+0,8
+1,5
-0,7
-0,3
+0,1
+1,9

0,0
+0,9

Jenny
Ida
Iida
Kira
Linda
Elin
Amanda
Saara
Sofie

Soderback 1996
Tuomi 1996
Aro 1995
Widjeskog 1995
Lindholm 1996
Korkman 1995
Silvennoinenl995
Ek 1995
Sjoblom 1996
Sakko 1996
Pihlgren 1996
Wiss

Wiss

Mouts 1992
Krook 1993
Pajunen 1995
Kari 1994
Troberg 1996
Lindholm 1991
Kalliomaki 1998
Hallvar 1992
Turunen Forsl995
Kjellman 1989
Leskinen 1994
Suvanto 1993
Osterlund 1994
Smeds 1994
Tuomi 1996
Rancken 1996
Silvennoinenl995
Pihlgren 1996
Nygard 1988
Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Nygard

Mouts 1992
Gustafsson 1995
Kallioma&ki 1998
Kytola 1993
Froberg 1992
Holmberg 1993
Astrom 1995
Kari 1994
Lovdal 1993

IF Kraft
IK Falken
Esbo IF

IF Asarna

IF Raseborg

Esbo IF
Esbo IF

Malax
Korsholm
Goteborg

Vasa

Helsingfors/D
Helsingfors/D

Goteborg

Borga AkillesBorga

Sjunded IF
Hfors IFK
IF Kraft

Vasa IS

IF Kraft
IF Asarna
Esbo IF
Esbo IF

IF Lanken
Sjundea IF
Malax IF
Lovisa Tor
IK Falken
Hango IK

Hango IK
Sjundea IF
IK Falken

IK Falken

IF Raseborg

Esbo IF
IF Kraft

Vasa IS

Vasa IS

IF Raseborg

Sjundea IF
Esbo IF
Sjundea IF
IF SibboV
Esbo IF
Esbo IF
Vasa IS

Sjunded
Pargas
Malax

Ylivieska
Ylivieska

Korsholm
Narpes
Korsholm
Esbo/A
Letala
Hutiinen
Lojo
Narpes
Pargas
Pedersodre
Borga

Borga
Sjundea
Pedersodre

Korsholm
Pargas
Sibbo
Malax

Jyvaskyla
Kajana
Helsingfors/S
Nykarleby
Jamsa
Nokia
Kajana
Narpes
Tornea
Soderhamn
Vasa

Vora
Nykarleby
Kyrkslatt/v
Borga/H
Sjundea
Sibbo
Vanda/D
Karis
Pedesore

23.
24.

18.
31.

19.

27.
17.

28.
14.

16.

16.
14.

28.
22.
27.
10.
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14
17
15
13
14
17
15
17
15
13

17
14
13
17
17
19
17
14
17
17

17
15
14

17
17
17
17
17
17
17
17

15
15
14
15
14
14
14
14
14

14
14
15
14
14
15
14
15
14
14
14

22

10,52
10,39
10,25
10,21
10,19
10,18
10,17
10,16
10,14
10,13

10,13
10,12
10,10
10,06
10,05
10,02
9,93
9,85
9,84
9,82

9,79
9,78
9,76

+0,5
+0,6
-0,5
+0,1
+1,9

0,0

0,0
+0,5
+0,3
+2,0

0,0
-0,8
-0,7
+0,4
-0,6
-1,0
-0,5
+1,2

0,0

0,0

+1,5
-0,2
+0,8

Damer 17 ar

9,68
9,48
9,44
9,30
9,29
9,12
9,10
9,03

Flickor 15 ar forts

9,66
9,63
9,54
9,48
9,31
9,18
9,07
9,06
9,03

8,95
8,89
8,86
8,86
8,75
8,73
8,56
8,56
8,56
8,53
8,52

+0, 2
+0, 4
+0,3
+0,9
+1,9
+1,3
+0, 2
+1,6

+1,1
+1,4
+0,9
+0,2
+0,9
+1,3
+0,6
+0,8
+0,3

+1,7
+0,2
+1,6
+2,0
+1,8
+0,4
+1,9
+1,1
-0,6
+0,5

0,0

I medvind

12,72

+3,7

Julia Sydholm
Erica Hjerpe
Mikaela Haglund
Linn Gustafsson
Aurora Troberg
Stefanie Backfalt
Malin Gullstrom
Nadja Forsell
Elin Pajunen
Johanna Ahola
Karolina Ost
Ida Soderback
Jessica Rautelin
Elisa Gustafsson
Heidi Pontinen
Nathalie Jansson
Hanna Backman
Elin Lovdal
Nea Gottberg
Jarina Leskinen
Jessica Hinkka
Johanna Ek
Nadine Lalou
forts (14)
Veronica Kengo
Fanny Osterlund
Maja Muukkonen
Iris Winberg
Fanny Wikstrom
Janina Bjorklund
Johanna Bjorklund
Emma Smeds

(11)
Heidi Widjeskog
Anette Rydell
Kadi Lindman
Vendela Nylund
Klara Falt
Ronja Lindberg
Jenny Wiklund
Matilda Sakko
Paulina Pellas
Saara Haapalahti
Marie-HelenLindbéack
Heidi Markelin
Kadri Unt
Cecilia Forsstrom
Jennie Sandstrom
Emelie Heir
Madeleine Kall
Anni Ronnberg
Elin Vidlund
Mikaela Kengo

Nygard

1996
1993
1995
1997
1996
1993
1995
1994
1995
1997

1993
1996
1997
1994
1994
1992
1993
1996
1993
1994

1994
1995
1996

1994
1994
1994
1994
1993
1994
1994
1994

1995
1995
1996
1995
1996
1996
1996
1996
1996

1996
1996
1995
1996
1996
1995
1996
1995
1996
1996
1996

IF Kraft Narpe

IF Femman Pedesodre
IF Drott Vasa

IF Aland Mariehamn
Esbo IF Pargas

IF Asarna VoTra

IF Kraft Narpes
Borga AkillesNykarleby
IF Asarna Nykarleby
Sjunded IF Kyrkslatt/v
Larsmo IF Vora

IF Kraft Narpe
Esbo IF Vichtis/N
IF Aland Nykarleby
Sjunded IF Borga/H
IF Aland Mariehamn
Lovisa Tor Nykarleby
Vasa IS Vasa

IF Raseborg Karis
Hangd IK Hango

IK Falken Nykarleby
Borga AkillesBorgad/H
Vasa IS Helsingfors/D
IF Nyk.nejdenLovisa

Sjundea IF
IK Falken
Hangd IK
IF SibboV
IF Asarna
IF Asarna
IK Falken

IF Asarna
IF Aland
Vasa IS
Vasa IS
Lovisa Tor

Sjundea
Pedersodre
Hango
Sibbo
Pedersodre
Pedersodre
Pedersore

Pedersodre
Nykarleby
Helsingfors/D
Vasa
Janakkala

Borga AkillesBorga

IF Femman
Hfors IFK
IF Aland

Sjundea IF
IF Asarna
Esbo IF
Esbo IF

IF SibboV
Larsmo IF
IF Femman
IK Falken
Sjunded IF
Abo IFK

Pedersodre
Jamsa
Mariehamn

Pargas
Nykarleby
Goteborg
Pargas
Borga
Nykarleby
Pedersore
Pedersdre
Sjundea
Abo

IF Nyk.nejdenNykarleby

Vasa

28.
10.

13.

28.
17.
14.
14.

28.
23.
17.

26.
17.
30.
27.
18.

17.

22.

28.
10.
10.
18.

10.
10.
10.

20.
16.
22.

17.
28.
20.

15.

14.

28.
14.
20.
20.

12.
14.
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17
17
17
15
15
19

15
14
15
14
14
14
14

19

19

17

19
19
12
22

17
19
19
15
17
19

19

19
17
17
19

17
17

10,93 +2,8 Elin
10,62 +2,6 Saara
10,40 +2,8 Heidi
10,03 +3,9 Johanna
9,87 Kialiina
9,77 +2,6 Laura
9,58 +2,4 Vendela
9,31 +3,0 Ronja
9,30 Heidi
9,006 +3,3 Saara
8,97 +3,2 Cecilia
8,71 +2,6 Emelie
8,068 +3,1 Mikaela
KULA
13,18 Emma
13,17
13,15
13,14
13,06
12,87
12,85
12,84
12,74
12,74
12,73
12,70
12,62
12,37 Cindy
- A-klass 12,20
11,88 Bettina
11,86 Lena
11,82 Isabelle
11,44 Heidi
11,40 Hanna
11,03 Yvonn
10,93 Susanna
10,86 Pernilla
10,55 Ida
10,49 Heidi
10,19 Emmelie
10,10 Jessica
10,10 Jenny
9,84 Camilla
9,81 Caroline
9,40 Hanna
9,34 Ragne
Damer 19/17 ar forts
9,14 Jenny
9,02 Joanna
8,66 Nea
8,62 Hanna
Damer 17 &r (3 kq)
14,29 Isabelle
12,88 Ida

Holmberg
Kari
Pontinen
Ek
Tonttila

Sopen-Luoma

Nylund
Lindberg
Markelin
Haapalahti
Forsstrom
Heir
Karppelin

Soderlund
Soderlund
Soderlund
Soderlund
Soderlund
Soderlund
Soéderlund
Soderlund
Soderlund
Soderlund
Soderlund
Soéderlund
Soderlund
Manelius

Lindahl
Solvin
Nygards
Jarvinen
Rintamaki
Lindholm
Torronen
Ek

Otstavel
Lindholm
Knutar
Meriheina
Fagerstedt
Sarin
Hagman
Wiss
Kytola

Mouts
Sundstrom
Gottberg
Ylostalo

Nygards
Otstavel

1993
1994
1994
1995
1995
1991

1995
1996
1995
1996
1996
1996
1996

1991

1991

1986
1986
1994
1983
1992
1991
1998
1988

1994
1991
1992
1995
1993
1992
1987
1991
1965

1992
1993
1993
1992

1994
1994

IF SibboV
Esbo IF
Sjunded IF

Esbo/A
Karis
Esbo/A

Borgada AkillesNykarleby

Esbo IF

Esbo/A

IF Raseborg Karis

Vasa IS Nykarleby

Borga AkillesBorga

Esbo IF Esbo/A

Sjundea IF Pargas

IF SibboV Borga

IF Femman Pedersodore

Pargas IF Pargas

IF Drott Valkeakoski
Tavastkyro
Pedersdre
Narpes
Ylivieska
vVoéra
Keuruu
Kajana
Himanka
Nykarleby
Kauhava
Nivala
Pedersdre

Ingd IF Borga

Hfors IFK Karis

IF Nyk.nejdenNykarleby

IF Kraft Narpes

Vasa IS Nykarleby

IF Femman Nykarleby

Pargas IF Borga

IF SibboV Esbo/E

IF Kraft Narpes

Pargas IF Kajana

IF Léanken Sibbo

IK Falken Vora

Liljendal IK Karis

Esbo IF Kajana

IF VOM Malax

IK Falken Mariehamn

IF Aland Mariehamn

Esbo IF Mariehamn

Vasa IS Korsholm

IF Aland Mariehamn

IF Raseborg Mariehamn

IF SibboV Borga

IF Kraft Tavastkyro

Pargas IF Nagu

11.
27.
11.
l6.
23.

l6.
28.
23.

28.
20.

17.
27.
15.

25.

17.

10.

24,

17.
27.
17.
17.

25.
26.
19.
26.
15.
18.

26.
18.
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17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

17
17
17
17

15
15
14
14
15
14
14
14
14
14

14
15
15
14
14
14
14
14
15

19

12,59
12,18
11,83
11,09
10,89
10,88
10,85
10,82

10,82
10,74
10,70
10,55
10,55
10,51
10,37
10,06
9,88
9,78

9,76
9,75
9,65
9,58

Flickor 15 ar

12,79
11,43
11,05
10,91
10,57
10,45
10,43
10,22
9,41
9,38

9,26
9,26
9,21
9,10
8,94
8,72
8,70
8,54
8,53

46,31
46,03
45,78
45,09
44,88
44,77
44,60
44,32
44,29
44,04
43,68
43,66

Louise
Jessica
Jenny
Emma
Joanna
Sandra
Heidi
Heidi

Fanny
Erica
Sara
Andrea
Nea
Veronica
Jennifer
Pernilla
Josefine
Aino

Rebecka
Lina
Heidi
Saara

(3 kg)
Jessica
Emelie
Kristina
Elin
Adriana
Jenny
Fanny
Mikaela
Kadi
Aurora

Viola
Annika
Katarina
Amanda
Desire
Matilda
Josefin
Adelina
Adelina

DISKUS

Hanna

Bassar 1993
Hinkka 1994
Fagerstedt 1993
Rintamaki 1994
Sundstrom 1993
Pihlstrom 1994
Pontinen 1994
Sandkulla 1994
Osterlund 1994
Jalonen 1993
Oraheimo 1994
Julin 1994
Gottberg 1993
Kengo 1994
Soderlund 1994
Fors 1994
Svens 1994
Visuri 1994
Barck 1994
Frisk 1993
Blom 1994
Kari 1994
Meriheina 1995
Osterman 1995
Nyholm 1996
Sjolund 1996
Turunen Forsl1l995
Wiklund 1996
Forss 1996
Kengo 1996
Lindman 1996
Troberg 1996
Westerholm 1996
Silvennoinenl995
Myllymaki 1995
Sjolund 1996
Ronngren 1996
Sakko 1996
Uppgard 1996
Ragnés 1996
Sabel 1995
Rintamaki 1992
Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Rintamaki

Malax IF Ylistaro
IK Falken Sibbo
Esbo IF Huittinen
IF Femman Nykarleby
IF Aland Korsholm
IF Raseborg Korsholm
Sjundea IF Sjundea
IF Asarna Malax
Sjundea IF Sjundea

Borgd AkillesBorga

IF Raseborg

Karis

IF Nyk.nejdenNykarleby
IF Raseborg Nykarleby
IF Nyk.nejdenPedersdre

Malax IF Malax

IF VOM Nykarleby

IF Kraft Korsholm

IF SibboV Sibbo

Hfors IFK Helsingfors/D
IF SibboV Sibbo

Inga IF Borga/B

Esbo IF Borga

Liljendal IK Korsholm

IF SibboV Esbo/A

Borgd AkillesTyresd, Sve

Sjundea IF Esbo/A

Lovisa Tor Esbo/A

IF Femman Pedersodre

IF Femman Korsholm

IF Nyk.nejdenKorsholm

Vasa IS Nykarleby

Esbo IF Nummi

IF Raseborg Pargas

Esbo IF Esbo/A

IF Femman Vasa

Larsmo IF Vasa

IF Lanken Kristinestad

Hfors IFK Pargas

IF Femman Korsholm

IF Lanken Kristinestad

IF Femman Vasa

IF Femman Malax
Kristinestad
Nykarleby
Narpes

Nurmijarvi
Akureyri,
Goteborg
Narpes
Ylivieska
Kokemaki
Korsholm
Narpes

Isl

28.
29.
14.
10.
10.
31.
15.

31.
28.

14.
16.
17.

14.
10.
19.

28.
29.
28.

10.
11.
18.
11.
11.
10.
10.
10.
16.
11.

11.

14.

10.
14.

25.

16.
23.
l6.
28.

14.

30.
28.
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19

17
22
22
15

22
17
12

17
17
17

19
17
19
17
19
17

17
17

17
17
17
17
17
14
17
17
17

15
14
14
14
14
15
14
14
14
14

14
14
15
15
14
15
14

43,13
43,13
43,11
42,63
42,57
42,43
42,32 Cindy

- A-klass 41,50
40,82 Isabelle
39,09 Pernilla
37,97 Martina
37,78 Jessica
36,30 Nica
36,22 Sanna
34,72 Tea
34,37 Susanna
34,27 Louise
34,08 Jennifer
33,56 Emma
32,99 Heidi
32,42 Emma
32,10 Ida
31,33 Emmelie
30,41 Sara
29,77 Yvonn
29,68 Heidi
29,22 Nea
28,98 Fanny
28,58 Susanne
27,16 Lena

Damer 17 ar forts (
26,99 Heidi
24,93 Erica
24,68 Joanna
23,88 Johanna
23,69 Jenny
23,26 Mikaela
22,34 Elisa
22,16 Jessica
22,15 Johanna

Flickor 15 ar (0,75
46,92 Jessica
34,72 Mikaela
33,098 Elin
31,32 Fanny
30,72 Jenny
30,16 Anita
28,10 Desiré
27,17 Aurora
26,39 Mikaela
26,19 Kristina
25,72 Kadi
25,54 Nicolina
25,54 Emelie
24,68 Heidi
23,80 Elin
23,59 Cecilia
23,11 Ulrika

10)

kg)

Rintamaki
Rintamaki
Rintamaki
Rintamaki
Rintamaki
Rintamaki
Manelius

Nygards
Ek

Back
Meriheina
Holmberg
Ramanen
Taipale
Torrdonen

Bassar
Soderlund
Rintamaki
Jarvinen
Soderlund
Otstavel
Knutar
Oraheimo
Lindholm
Sandkulla

Gottberg
Osterlund
Masabacka
Solvin

Blom
Jalonen
Sundstrom
Uppgéard
Fagerstedt
Kengo
Gustafsson
Ronngren
Bjorklund

Meriheina
Kengo
Sjolund
Forss
Wiklund
Westerholm
Rénngren
Troberg
Andersson
Nyholm

Lindman
Tuomi
Osterman
Widjeskog
Lovdal
Sandell
Heir

1991

1994
1988
1988
1995
1987
1990
1993
1998

1993
1994
1994
1983
1991
1994
1992
1994
1991
1994

1993
1994
1960
1986

1994
1993
1993
1994
1993
1996
1994
1994
1994

1995
1996
1996
1996
1996
1995
1996
1996
1996
1996

1996
1996
1995
1995
1996
1995
1996

Nykarleby
Korsholm
Karleby
Vora
San Antonio,
Kajana
Inga IF Nykarleby
IF Kraft Kristinestad
IF Kraft Kristinestad
Hfors IFK Karis
Liljendal IK Borga
Lovisa Tor Karis
Virkby Start Karis
Virkby Start Karis
IF SibboV Helsingfors/D
Malax IF Nykarleby
Malax IF Narpes
IF Femman Nykarleby
Vasa IS Narpes
IF Drott Nykarleby
Pargas IF Inga
IK Falken Ylivieska
IF Raseborg Bromarv
Pargas IF Nykarleby
IF Asarna Nedervetil
IF Raseborg Nykarleby
Sjundea IF Borga
Hfors IFK Nyiregyhéza,
IF Nyk.nejdenAlavieska
Inga IF Borga/B
Borga AkillesBorga/B
IF Aland Mariehamn
IF Femman Pedersodore
Esbo IF Esbo/A
IF Nyk.nejdenPedersére
IF Aland Mariehamn
IF Lanken Kristinestad
IF Asarna Nykarleby
Liljendal IK Borga/B
IF Nyk.nejdenMalax
Sjundea IF Sjundea
IF Femman Helsingfors/D
IF Femman Helsingfors/D
IF Raseborg Nykarleby
IF Lanken Narpes
Esbo IF Pargas
Kimito SF Pargas
Borgad AkillesBorga/B

Vasa IS

IK Falken
IF SibboV
IF Asarna
Vasa IS

IF Raseborg
IF Femman

Pedersore
Pedersodre
Borga/B
Nedervetil
Pedersore
Karis
Nykarleby

25.
22.

29.

16.

27.

27.
27.
27.
21.

17.

17.
28.
16.
12.
14.
29.
16.
13.

17.

21.
18.

29.

16.
10.
11.
24.

13.

22.
22.
17.
23.
31.
31.
29.

20.
20.

13.
20.
10.
17.
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(

1-19)
1-19)

1)

1-19)
1-19)

q)
2)

dt

dt
OID-KP
DM
lager
FM

SFIM



14 23,07 Lina Hassel 1996 IF Femman Vasa 8.8.

14 23,04 Lisa Mattsson 1996 IF Aland Mariehamn 8.9.
SLAGGA

65,47 Lena Solvin 1986 IF Nyk.nejdenKajana 7.8. (2) FM
64,82 Solvin Narpes 27.7. (1) DM
64,72 Solvin Abo 5.7. (1) nat
64,57 Solvin Helsingfors/S 28.8. (4) Fin-Sve
64,53 Solvin Nykarleby 17.7. (1) SFIM
64,49 Solvin Kaustby 24.7. (1) dt
64,38 Solvin Saarijarvi 27.6. (3) nat
64,20 Solvin Nedervetil 14.7. (1) dt
64,10 Solvin Goteborg/s 13.5. (3) 1int
63,92 Solvin Goteborg/s 10.8. (5) 1int
63,76 Solvin Aidnekoski 13.6. (2) nat
63,73 Solvin Kaustby 3.7. (2) karn
63,58 Solvin Kuortane 26.6. (3) elit
63,19 Solvin Kaustby 27.2. (2) wvintFM
63,06 Solvin Ylivieska 11.6. (1) nat
62,94 Solvin Pedersore 17.8. (1) nat
62,36 Solvin Toysa 16.8. (1) nat
62,28 Solvin Lappo 3.6. (2) nat
61,92 Solvin Kajana 6.8. (a) FM
61,44 Solvin Oslo 12.8. (2) int
60,99 Solvin Virrat 10.6. (2) nat
60,69 Solvin Helsingfors/B 6.7. (1) nat
60,13 Solvin Nedervetil 14.2. (1) dt
59,61 Solvin Alavieska 18.9. (p) dt

17 56,12 Junia Koivu 1993 Esbo IF Toysa 8.5. (1-17) dt
54,73 Koivu Nurmijarvi 6.5. (1) dt
53,04 Koivu Kajana 6.8. (q) FM
53,01 Koivu Moskva 23.5. (7-17) int
52,98 Koivu Riihimaki 25.7. (3) nat
52,54 Koivu Nedervetil 14.2. (2) dt
52,41 Koivu Moskva 22.5. (g-17) int
52,34 Koivu Kaustby 27.2. (1-17) vViFM
52,23 Koivu Helsingfors/D 19.7. (1) dt
52,21 Koivu Borga/H 3.8. (1-17) DM
52,19 Koivu Singapore 23.8. (5-17) OS
51,14 Koivu Singapore 19.8. (g-17) OS
50,77 Koivu Helsingfors/D 19.7. (1-17) dt

- A-klass 50,00)

17 47,64 Pernilla Fors 1994 IF VOM Narpes 27.7.

22 47,59 Malin Manelius 1988 Inga IF Nykarleby 17.7.

15 43,67 Jessica Meriheina 1995 Liljendal IK Borga/H 3.8.

17 43,54 Heidi Sandkulla 1994 IF Asarna Pedersdre 17.8.

17 43,52 Rebecca Barck 1994 Hfors IFK Borga/H 3.8.

19 41,09 Cindy Manelius 1991 Inga IF Nykarleby 19.9.

19 40,38 Hanna Rintamaki 1992 IF Femman Narpes 27.7.

19 40,33 Noora Erédnen 1992 IF Léanken Nykarleby 17.7.

22 40,27 Pernilla Ek 1988 IF Kraft Kristinestad 26.9

17 39,79 Nadja Myllyviita 1993 IF Lénken Kristinestad 6.7

15 39,69 Katarina Myllymaki 1995 IF Femman Malax 5.9

17 37,58 Heidi Blom 1994 Inga IF Borga/H 3.8

17 37,30 Jennifer Soéderlund 1994 Malax IF Voéra 8.7

17 35,20 Saara Kari 1994 Esbo IF Borga/B 4.9

15 33,67 Anita Westerholm 1995 IF Raseborg Borga/H 3.8
33,41 Nina Laaksonen 1974 Hfors IFK Helsingfors/B 12.9

19 32,19 Emilia Rosengard 1992 IF Léanken Kristinestad 30.8



19
19

17
17
17
17
17
17

15
15
15
14
14
14
15
14
14
15

14
15
15
14
15
15
14
14
15

19
19
17

17
19
17
19
15
19

17
17
14
19
19
19
19
17
17
17

17
17
15

30,40 Emmelie
30,22 Emma
Damer 17 ar forts (8)
29,48 Emma
28,48 Lina
26,27 Erica
24,47 Fanny
22,34 Ida
21,97 Sara
Flickor 15 ar (3 kqg)
48,55 Katarina
47,12 Jessica
43,92 Anita
41,53 Satu
36,10 Desire
33,45 Annu
32,40 Tytti
32,11 Elin
30,28 Mikaela
29,02 Sabine
27,36 Kristina
27,17 Cecilia
26,77 Emelie
24,01 Sofia
23,53 Jessica
23,26 Anette
23,04 Filippa
22,97 Jenny
22,22 Petra
SPJUT
- A-klass 45,00
42,83 Emma
42,79 Helga
38,10 Nea
38,07 Bettina
37,25 Ida
36,87 Heidi
36,45 Jessica
36,20 Simone
35,25 Birgitta
35,22 Yvonn
33,89 Emma
33,46 Jenny
33,33 Elin
33,05 Anna
32,78 Sara
32,69 Hanna
32,56 Sofia
32,16 Sara
32,12 Andrea
30,19 Johanna
30,00 Kajsa
29,74 Linda
27,97 Jessica

Knutar
Soderlund

Rintamaki
Frisk
Jalonen
Osterlund
Otstavel
Oraheimo

Myllymaki
Meriheina
Westerholm
Kaura
Ronngren
Heiniluoma
Westerlund
Sjolund
Kengo
Jansson

Nyholm
Sandell
Osterman
Roos
Heinonen
Rydell
Sundell
Wiklund
Finell

Soderlund
Himberg
Gottberg
Lindahl
Otstavel
Lindholm
Hinkka
Wiklund
Ollandt
Lindholm

Rintamaki
Fagerstedt
Sjolund
Lindholm
Pontinen
Rintamaki
Lindholm
Oraheimo
Julin
Uppgéard

Krook
Johansson
Meriheina

1992
1991

1994
1993
1993
1994
1994
1994

1995
1995
1995
1996
1996
1996
1995
1996
1996
1995

1996
1995
1995
1996
1995
1995
1996
1996
1995

1991
1992
1993
1986
1994
1991
1994
1992
1995
1991

1994
1993
1996
1992
1991
1992
1991
1994
1994
1994

1993
1993
1995

IK Falken
IF Drott

IF Femman
IF SibboVv

Nedervetil
Malax

Korsholm
Mariehamn

Borgd AkillesSibbo

Sjunded IF
Pargas IF
IF Raseborg

IF Femman

Liljendal IK

IF Raseborg
IF Lanken
IF Lanken
IF Lanken

Virkby Start

Sjundea IF

Inga
Sibbo
Mariehamn

Helsingfors/D

Borga/B
Sibbo
Kauhajoki

Helsingfors/D
Kristinestad

Pargas
Riihim&ki

IF Nyk.nejdenNedervetil

Hfors IFK

Borga/B

Borgad AkillesSibbo

IF Raseborg
IF SibboVv
IK Falken
IF Femman
IF Aland

IF Drott

IF Femman
IF Drott

IF Drott
Esbo IF

IF Raseborg
Hfors IFK
Pargas IF
IF Lanken
IK Falken

Ekenéas
Sibbo
Pedersodre

Helsingfors/D

Mariehamn
Vasa
Malax
Nykarleby

Nykarleby
Pihtipudas
Karis
Karis
Karis
Nykarleby
Tammerfors

IF Nyk.nejdenKorsholm
IF Nyk.nejdenVasa

Pargas IF

IF Femman
Esbo IF
Sjundea IF
Hfors IFK
Sjundea IF
IF Femman
Hfors IFK
IF Raseborg

Pargas

Nykarleby
Sibbo

Abo
Borga/H
Borga/H
Korsholm

Helsingfors/D

Karis

IF Nyk.nejdenNykarleby

IF Femman

IF Kraft
IF Raseborg

Pedersodre

Narpes
Nykarleby

Liljendal IK Lovisa

18.
26.
12.
26.
18.

21.

26.
19.
21.
14.
31.
25.
13.
29.

26.
26.
19.
24,
21.
29.

17.

16.

27.
27.
16.
15.
11.
16.
26.
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17
17

19
19

17
17
17
17
14
17
17
17

15
14
15
15
14
14
14
15
14
14

14
14
15
15
15
14
15
15
14
14

15
14
14
14
15

15
15

15

15

14

14

14

14

27,82 Fanny Osterlund 1994 Sjundea IF Sjundea
27,55 Rebecca Snickars 1994 Vvasa IS Korsholm
Damer 19 a&r forts (9)
25,21 Emmelie Knutar 1992 IK Falken Nykarleby
24,45 Hanna Wiss 1991 IF Aland Mariehamn
Damer 17 &r forts (12)
26,85 Jessica Ronngren 1994 IF Lanken Korsholm
25,80 Erica Jalonen 1993 Borgad AkillesBorga/H
25,68 Aino Visuri 1994 IF SibboV Sibbo
24,74 Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejdenPedersdre
22,93 Desiré Rénngren 1996 IF Léanken Vora
22,55 Joanna Sundstrdom 1993 IF Aland Uppsala
22,41 Saara Kari 1994 Esbo IF Borga/H
21,23 My Sundén 1994 IF SibboVv Sibbo
Flickor 15 ar (400 q)
41,78 Birgitta Ollandt 1995 IF Nyk.nejdenPihtipudas
39,80 Elin Sjélund 1996 Sjunded IF Inga
35,79 Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Lojo
35,39 Fanny Lindahl 1995 IF Femman Vasa
35,27 Jenny Wiklund 1996 IF Femman Nykarleby
35,07 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Vasa
33,60 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Helsingfors/D
32,57 Jessica Meriheina 1995 Liljendal IK Liljendal
31,85 Fanny Forss 1996 IF Femman Nykarleby
31,16 Mikaela Kengo 1996 IF Nyk.nejdenKorsholm
31,11 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Karis
29,53 Mia Osterback 1996 IF Drott Nykarleby
29,43 Annika Silvennoinenl995 Esbo IF Sibbo
29,17 Heidi Markelin 1995 Esbo IF Sibbo
28,05 Emelie Osterman 1995 IF SibboV Pargas
27,82 Lisa Mattsson 1996 IF Aland Taby
27,69 Adelina Sabel 1995 IF Femman Korsholm
27,45 Mikaela Haglund 1995 IF Drott Vasa
26,80 Amanda Backman 1996 IF Femman Vasa
26,40 Kristina Nyholm 1996 Borgd AkillesBorga
26,12 Malin Ahlroth 1995 Sjundea IF Borga
25,30 Desiré Rénngren 1996 IF Léanken Korsholm
25,12 Annika Rénnberg 1996 Sjunded IF Pargas
24,90 Nicolina Tuomi 1996 IK Falken Vammala
24,58 Johanna Ek 1995 Borgd AkillesBorga
24,33 Jessica Heinonen 1995 IF Femman Korsholm
24,09 Malin Wilén 1995 Hfors IFK Pargas
5-KAMP (80m héack, léngd, spjut, hojd, 800m)
2 030 Annika Silvennoinenl995 Esbo IF Sibbo
(12,53/+2,2 447/+3,5 29,43 148 2.55,63)
2 010 Amanda Astrom 1995 Esbo IF Sibbo
(13,64/+2,2 455/+2,0 22,18 148 2.27,56)
1 898 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Vammala
(13,56/+1,9 481/+2,4 25,99 144 2.49,71)
1 790 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Nykarleby
(14,26/-1,9 404/-0,2 29,19 142 2.37,13)
1 775 Nicolina Tuomi 1996 IK Falken Vammala
(13,78/+1,9 405/+2,0 24,90 156 2.57,45)
1 755 Mia Osterback 1996 IF Drott Vammala

l6.

26.

11.

20.
17.

11.

12.
13.
12.
16.

20.
20.

16.
11.

31.
20.
20.
22.
22.
31.
28.
11.

19.
30.

20.

20.

31.
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15

15

15

14

14

14

15

14

14

14

19

19

17

17

19

17

17

17

22
17

(13,93/+2,5 417/+43,3 31,72 138 2.58,98)
1 749 Heidi Markelin 1995 Esbo IF Sibbo
(13,70/+2,2 423/+2,4 20,74 136 2.55,42)
1 o616 Emma Aro Esbo IF Sibbo
(13,58/+2,2 427/+2,4 20,74 136 2.55,42)
1 491 Johanna Ek 1995 Borgd AkillesBorga
(14,7 431 24,58 140 3.14,7)
1 419 Kristina Nyholm 1996 Borgad AkillesBorga
(13,5 401 22,43 120 3.05,8)
1 348 Malin Lindstroém 1996 Larsmo IF Nykarleby
(15,47/-1,9 424/-0,1 18,01 135 3.00,71)
1 307 Josefine Torngvist 1996 IK Falken Nykarleby
(14,70/-1,9 373/-0,1 15,97 139 3.09,24)
1 288 Vendela Nylund 1995 Vasa IS Nykarleby
(14,10/0,0 387/+1,6 18,14 126 3.19,48)
1 286 Ingela Bergman 1996 Borgd AkillesLovisa
(18,2 406 22,05 135 3.01,2
1 179 Linnea Ronngvist 1996 IK Falken Nykarleby
(l6,20/-1,9 370/-0,2 15,20 142 3.18,18)
1 046 Ronja Lindberg 1996 Borga AkillesBorga
(15,1 461 12,36 100 3.49,7)
7-KAMP
4 523 Heidi Lindholm 1991 IF Lanken Kajana
(15,49/+1,0 150 9,44 26,48/-0,7 501/+1,0 36,14
4 523 Lindholm Huittinen
(15,43/+1,6 151 9,65 26,74/+0,6 504/+2,1 36,69
4 445 Lindholm Sibbo
(15,69/+2,4 145 10,49 26,44/+1,2 491/+1,4 34,79
4 421 Jeanine Nygard 1991 IF Drott Huittinen
(16,08/+0,1 157 7,42 25,80/+0,4 522/+40,6 22,75
4 297 Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Kajana
(15,17/+1,0 150 10,10 27,09/-0,7 508/+2,2 28,00
4 253 Fagerstedt vaaksy
(15,92/+0,6 150 9,56 26,77/0,0 543/-0,3 28,53
4 237 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Kajana
(15,77/+1,0 153 10,55 26,95/+0,3 501/+0,4 33,78
4 162 Otstavel vVaaksy
(16,064/+0,6 147 10,06 26,97/0,0 509/0,0 35,25
- A-klass 4100
4 007 Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Huittinen
(l6,74/+1,6 148 10,92 28,73/+0,6 492/-0,4 34,00
Damer 17 ar
4 596 Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Sibbo
(15,70/-0,3 157 11,61 27,17/-0,8 540/+2,4 33,46
4 450 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Vammala
(15,28/+2,1 153 11,83 27,22/+1,4 510/+1,7 33,43
3 295 Aino Visuri 1994 IF SibboV Sibbo
(17,28/-0,3 145 9,78 28,96/-0,8 406/+0,7 2.58,9
GANG
3000 M
14.50,52 Mikaela Lofbacka 1990 IF VOM Nykarleby
15.07,32 Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Kauhava
- A-klass 15.30,00
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2.4

4
2

20

2

5
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le6.

6.

6.

7.

7.

7.

7.

8.

6.

7.

7.

.8. (10) M
.27,88)

.9. (2-19) FM
.30,22)

.6. (1) SFIM
.29,29)

.9. (3-19) FM
.15,95)

.8. (16) FM
.37,92)

LT, (9) int
42,26)

.8. (18) FM
.51,59)

LT, (10) int
3,89)

.9.

.44,07)

.6.

.37,80)

.9.

.44,96)

.6.

7. (1) SFIM
.6. (1-17)

elit



15
17
14

14
15
17
15

17

17
15

15.36,78 Amanda

15.38,56 Annika

16.46,97 Elin

17.47,46 Lotta

18.18,86 Sofia

18.31,09 Kialiina

19.12,51 Fanny

19.23,34 Jessica
5000 M

24-36,0 Mikaela

24.45,00

25.12,10 Camilla

25.20, 36

25.30,93

25.31,04

26.06,93

26.16,50 Annika

- A-klass 26.30,00

10 KM

53.30 Mikaela
- A-klass 55.00

56.11 Camilla
56.13 Annika
59.28 Amanda

20 KM
1.51.02 Mikaela
1.54.54

- A-klass 1.58.00

Astrom
Norrman
Lovdal
Storlund
Roos
Tonttila
Storlund
Heinonen

Lofbacka
Lofbacka
Richardsson
Lofbacka
Richardsson
Lofbacka
Richardsson
Norrman

Lofbacka

Richardsson
Norrman
Astrom

Lofbacka
Lofbacka

1995
1993
1996
1986
1996
1995
1994
1995

1990

1993

1993

1990
1993

1993
1995

1990

Esbo IF
Esbo IF
Vasa IS
IF VOM
IK Falken
Esbo IF
IF VOM
IF Femman

IF VOM

Vasa IS

Esbo IF

IF VOM
Vasa IS

Esbo IF
Esbo IF

IF VOM

Kauhava

Nykarleby

Helsingfors/D

Nykarleby
Nykarleby

Helsingfors/D

Nykarleby

Vasa

Helsingfors/S

Ylivieska

Tusby
Kauhava
Vasa
Vasa
Kauhava
Kauhava

Kajana

Kajana

Villmanstrand
Villmanstrand

Villmanstrand

Alvytus,

Lit

l6.
20.
16.
l6.
20.
l6.

27.
14.

18.
18.

18.
11.
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