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 Herrar 
 
   100 M 
 
 10,26 +2,0 Jonathan Åstrand 1985 IF Kraft Tammerfors 12.6. 
22 10,68 +1,0 Risto Silventoinen 1990 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
22 10,69 +1,0 Joona-Ville Heinä 1989 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
 10,73 +1,7 Simo Sipilä 1983 Helsingfors IFK Nokia 27.6. 
19 10,78 +1,7 Jussi Kanervo 1993 Helsingfors IFK Valkeakoski 20.8. 
 10,82 +0,9 Mats Boman 1985 IF Åland Sandown, Iof Wight 30.6. 
   - A-klass   10,95 
22 11,08 +1,1 Tobias Öhman 1989 Esbo IF Somero 24.6. 
 11,13 +1.6 Oki Vuonoranta 1983 Esbo IF Jämsänkoski 3.7. 
19 11,21 +1,5 Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Hammarland 25.5. 
 11,24 0,0 Gustav Klingstedt 1985 Helsingfors IFK Weinheim 28.5. 
 
 11,24 +1,1 Teemu Poikela 1987 Esbo IF Jämsänkoski 3.7. 
17 11,25 +1,5 Erik Back 1994 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
19 11,29 +1,5 Axel Pelander 1993 Gamlakarleby IF Valkeakoski 20.8. 
22 11,33 +2,0 Christoffer Envall 1991 IK Falken Nykarleby 24.5. 
17 11,33 +1,2 Viktor Östman 1994 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
 11,36 +1,2 Markus Norrgård 1984 IF Kraft Malax 6.7. 
19 11,36 +0,1 Julian Turunen Forsbäck 1993 Lovisa Tor Lovisa 2.9. 
15 11,37 +2,0 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Korsholm 28.6. 
22 11,38 +1,1 Jonas Seemer 1991 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
 11,40 +2,0 Fredrik Mitts 1987 Vasa IS Jyväskylä 22.6. 
 
15 11,42 +1,7 Benjamin Backman 1996 IF Femman Pedersöre 23.6. 
22 11,42 +0,4 Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Vichtis 13.7. 
22 11,42 +0,9 Timo Broman 1990 IF Raseborg Åbo 17.8. 
19 11,43 +1,6 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Ii 27.8. 
19 11,46 +1,2 Zacharias Holmkvist 1992 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
14 11,47 +1,2 Tony Pihlström 1997 IF Raseborg Mariehamn 17.9. 
22 11,49 0,0 Alexis Troberg 1989 Esbo IF Mynämäki 30.6. 
19 11,51 -0,5 Victor Jansson 1993 IF Åland Stockholm 14.7. 
19 11,53 +0,1 Johan Versluis 1992 Helsingfors IFK Janakkala 22.6. 
19 11,55 +1,7 Conny Finne 1993 Larsmo IF Pedersöre 23.6. 
 
22 11,61 +0,9 Magnus Arnkil 1989 Ingå IF Åbo 17.8. 
17 11,62 +2,0 Sampo Ranta 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
19 11,63 -2,6 Don-Zheni Ekoebve 1992 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.7. 
 11,64 +0,9 Harri Eränen 1979 IF Länken Lapinlax 11.7. 
15 11,66 +1,1 Henrik Blomfelt 1996 Lovisa Tor Kristinestad 30.7. 
17 11,67 +2,0 Artem Lopatenko 1994 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 11,68 0,0 Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Karis 3.8. 
 11,69 +1,1 Justin Thompson 1984 IF Länken Kristinestad 30.7. 
 11,74 -1,2 Johan Nordmyr 1984 IF Kraft Jakobstad 14.7. 
22 11,74 +0,5 Joakim Ålund 1989 IF Kraft Malax 24.8. 
 
17 11,74 +1,4 Niklas Komi 1995 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
22 11,77 0,0 Joli Koivu 1990 Esbo IF Kurikka 11.6. 
15 11,78 -0,1 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Lahtis 10.9. 



 11,79 -0,2 Matti Vesterinen 1980 Esbo IF AixlesBains 23.4. 
 11,79 -2,4 Oladayo George 1984 Sjundeå IF Helsingfors/D 22.7. 
17 11,81 -0,5 Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Korsholm 28.6. 
17 11,82 +0,1 Jevgeni Aleksandrov 1995 Helsingfors IFK Nurmijärvi 15.6. 
17 11,83 +1,2 Simon Wickström 1994 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
17 11,84 +1,0 Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Hyvinge 3.9. 
17 11,85 -1,7 Daniele Dallai 1994 Esbo IF Firenze 30.4. 
 
17 11,85 -0,5 Ivar Örn 1995 IF Kraft Korsholm 28.6. 
 11,88 +1,7 Victor Kangas 1988 IF Drott Jakobstad 20.6. 
 11,88 +0,1 Mats Peräsalo 1987 Esbo IF Somero 24.6. 
19 11,91 -1,2 Simon Haglund 1993 Larsmo IF Jakobstad 14.7. 
17 11,92 +0,6 Simon Jansson 1995 IF Åland Kristinestad 30.7. 
17 11,92 +0,6 Oskar Högström 1994 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
17 11,93 +2,0 Axel Gädda 1994 IK Falken Kristinestad 30.7. 
15 11,96 +1,3 Viktor Finnholm 1996 IK Falken Kristinestad 30.7. 
17 11,97 0,0 Joni Aponen 1995 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
 11,99 +1,2 Daniel Nissén 1984 IF Kraft Malax 6.7. 
 
 Herrar 22 år forts (11) 
22 12,15 +1,5 Andreas Henriksson 1990 IF Åland Hammarland 25.5. 
22 12,15 +1,1 Viljam Liljeroth 1991 Åbo IFK Nokia 27.6. 
22 12,17 -4,8 Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 18.6. 
 
 Herrar 19 år forts (11) 
19 12,04 +0,1 Victor Barck 1992 Helsingfors IFK Kyrkslätt/V 23.8. 
19 12,11 +2,0 Rikhard Mäki-Heikkilä 1993 IF Länken Kristinestad 15.9. 
19 12,19 0,0 Samuli Koskela 1993 Helsingfors IFK Lojo 14.7. 
19 12,19 +1,3 Daniel Envall 1993 IK Falken Karleby 2.8. 
19 12,19 -2,4 Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Sibbo 6.8. 
19 12,24 +0,7 Andreas Kullström 1993 IF VOM Vörå 7.7. 
19 12,25 +0,9 Alvar Holmbäck 1993 Pargas IF Åbo 17.8. 
19 12,36 -1,5 Alex Nordblom 1993 IF Åland Mariehamn 20.7. 
 
 Herrar 17 år forts (16) 
17 12,02 +0,6 David Rönnqvist 1994 IK Falken Kristinestad 30.7. 
17 12,04 +2,0 Christoffer Backlund 1994 IF Åsarna Korsholm 28.6. 
17 12,05 +1,5 Alex Kallträsk 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 12,06 +1,5 Linus Fellman 1994 IF Åland Mariehamn 17.9. 
17 12,06 +1,2 Isak Karlsson 1995 IF Åland Mariehamn 17.9. 
17 12,12 +1,5 Philip af Hällström 1995 Esbo IF Janakkala 22.6. 
17 12,13 +2,0 André Lassfolk 1994 IF Länken Kristinestad 15.9. 
17 12,21 +1,4 Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Borgå 24.7. 
17 12,21 -0,8 Robert Nummela 1994 IF SibboV Sibbo 24.8. 
17 12,28 +1,4 Wilhelm Nielsen 1995 Lovisa Tor Borgå 24.7. 
17 12,28 +0,5 Teo Takala 1994 IF Raseborg Karis 3.8. 
17 12,32 +1,0 Patrik Eklund 1995 Pargas IF Åbo 25.7. 
17 12,33 0,0 Mattias Lassus 1995 IF Nyk.nejden Kauhava 12.7. 
17 12,41 +0,5 Joona Linner 1995 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
 
17 12,55 -0,7 Joel Thölix 1995 IF Åland Mariehamn 12.9. 
17 12,62 -0,8 Oskar Itänen 1994 IF SibboV Sibbo 24.8. 
17 12,68 0,0 Johannes Reuter 1995 IF Raseborg Karis 3.8. 
 
 Pojkar 15 år 
15 11,37 +2,0 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Korsholm 28.6. 



15 11,42 +1,7 Benjamin Backman 1996 IF Femman Pedersöre 23.6. 
14 11,47 +1,2 Tony Pihlström 1997 IF Raseborg Mariehamn 17.9. 
15 11,66 +1,1 Henrik Blomfelt 1996 Lovisa Tor Kristinestad 30.7. 
15 11,78 -0,1 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Lahtis 10.9. 
15 11,96 +1,3 Viktor Finnholm 1996 IK Falken Kristinestad 30.7. 
15 12,01 +0,3 Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
15 12,02 -0,4 Samuel Rajala 1996 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
15 12,02 -0,4 Willem Kajander 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
14 12,04 -0,2 Hoang Nguyen 1997 Helsingfors IFK Varkaus 13.8. 
 
15 12,13 -0,1 Simon Holmberg 1996 Vasa IS Lahtis 10.9. 
15 12,23 -0,6 Anders Svels 1996 IF VOM Urjala 17.7. 
15 12,25 +0,2 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Esbo/A 18.6. 
14 12,41 +1,3 Benjamin Jakobsson 1997 Gamlakarleby IF Kristinestad 30.7. 
14 12,48 +1,2 Henri Nokelainen 1997 IF SibboV Borgå 24.7. 
15 12,49 +1,2 Torgny Backman 1996 IF Kraft Närpes 6.8. 
15 12,52 +1,2 Alexander Kåll 1996 IF Femman Närpes 6.8. 
15 12,63 1,1 Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Karleby 26.5. 
15 12,73 0,4 Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Kyrkslätt 20.8. 
14 12,76 +0,8 Daniel Björklund 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
 
15 12,77 0,4 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
15 12,78 0,4 Lars Åhman 1996 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
14 12,81 +1,3 Robert Snickars 1997 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
14 12,81 +0,5 Julius Nordlund 1997 Sjundeå IF Vichtis 10.9. 
14 12,84 +0,5 Joachim Böckerman 1997 IF Raseborg Ikalis 24.6. 
14 12,88 +1,6 Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Borgå 30.5. 
14 12,89 -1,0 Samuel Haglund 1997 Helsingfors IFK Helsingfors/B 5.9. 
15 12,95 +0,6 Oliver Fellman 1996 IF Nyk.nejden Vichtis 10.9. 
 
 Bättre med manuell tidtagning 
 11,5 -0,3 Oladayo George 1984 Sjundeå IF Åbo 25.7. 
 
 I medvind 
 10,59 +2,8 Joona-Ville Heinä 1989 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
 10,62 +2,4 Simo Sipilä 1983 Helsingfors IFK Tammerfors 12.6. 
 10,63 +2,8 Risto Silventoinen 1990 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
 10,73 +2,4 Mats Boman 1985 IF Åland Kristinestad 30.7. 
22 11,05 +2,4 Tobias Öhman 1989 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
 11,07 +2,3 Oki Vuonoranta 1983 Esbo IF Jämsänkoski 3.7. 
19 11,09 +3,9 Erik Back 1994 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
 11,12 +2,2 Teemu Poikela 1987 Esbo IF Somero 24.6. 
19 11,18 +3,2 Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Sollentuna 22.5. 
17 11,19 +3,1 Viktor Östman 1994 Vasa IS Korsholm 28.6. 
22 11,26 +2,4 Jonas Seemer 1991 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
22 11,32 +2,4 Timo Broman 1990 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
15 11,35 +2,5 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Pedersöre 23.6. 
 11,38 +2,6 Andreas Kastrén 1988 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
19 11,39 +2,4 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
19 11,40 +2,4 Zacharias Holmkvist 1992 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
17 11,41 +4,2 Sampo Ranta 1995 Helsingfors IFK Borgå 24.7. 
17 11,44 +3,1 Ivar Örn 1995 IF Kraft Korsholm 28.6. 
17 11,53 +3,9 Jevgeni Aleksandrov 1995 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
 11,54 +2,9 Harri Eränen 1979 IF Länken Jämsänkoski 3.7. 
19 11,67 +2,4 Simon Haglund 1993 Larsmo IF Korsholm 28.6. 
17 11,69 +3,1 Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Korsholm 28.6. 



15 11,74 +2,5 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Esbo/A 18.6. 
17 11,78 +3,1 Alex Kallträsk 1994 IK Falken Korsholm 28.6. 
17 11,81 +2,5 Simon Jansson 1995 IF Åland Kristinestad 30.7. 
15 11,84 +4,1 Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
17 11,85 +3,1 David Rönnqvist 1994 IK Falken Korsholm 28.6. 
17 11,88 +3,2 Elias Tapio 1994 IF SibboV Sibbo 25.5. 
17 11,89 +2,5 Oskar Högström 1994 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
19 11,91 +3,2 Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Sibbo 25.5. 
 11,92 +2,9 Daniel Nissén 1984 IF Kraft Jämsänkoski 3.7. 
17 11,99 +2,5 Martin Sjöskog 1994 Larsmo IF Pedersöre 23.6. 
 
19 12,04 +3,4 Alex Nordblom 1993 IF Åland Mariehamn 10.9. 
 
17 12,09 +3,3 Philip af Hällström 1995 Esbo IF Esbo/A 18.6. 
17 12,19 +2,1 Patrik Eklund 1995 Pargas IF Åbo 17.8. 
17 12,58 +3,2 William Bergkulla 1995 Vasa IS Vasa 30.5. 
 
15 12,13 +2,5 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Esbo/A 18.6. 
15 12,34  Lars Åhman 1996 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
15 12,49  Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Jakobstad 20.6. 
15 12,67 +2,6 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Sibbo 25.5. 
14 12,68 +2,5 Joachim Böckerman 1997 IF Raseborg Kyrkslätt 20.8. 
14 12,69 +2,5 Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
 
 Manuell tidtagning 
 10,3 +2,7 Risto Silventoinen 1990 Helsingfors IFK Nathan, Aus 5.2. 
15 11,3 +4,1 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Borgå 5.9. 
15 11,5 +2,2 Samuel Rajala 1996 IF SibboV Karis 16.8. 
15 11,6 +2,2 Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Karis 16.8. 
15 11,9 +4,1 Donatello Dallai 1996 Esbo IF Karis 16.8. 
15 12,2 +2,2 Lars Åman 1996 Esbo IF Karis 16.8. 
14 12,4 +4,1 Joachim Böckerman 1997 IF Raseborg Karis 16.8. 
14 12,5  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
 
 
   200 M 
 
 20,50 +1,8 Jonathan Åstrand 1985 IF Kraft Izmir, Tur 19.6. 
 21,60 +0,3 Mats Boman 1985 IF Åland Sandown, Iof Wight 28.6. 
 21,79 +0,5 Risto Silventoinen 1990 Helsingfors IFK Brisbane, Aus 11.2. 
22 22,03 -0,6 Joona-Ville Heinä 1989 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 22,22 +0,9 Gustav Klingstedt 1985 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
   - A-klass   22,25 
19 22,30 0,0 Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Falun 28.5. 
19 22,41 +1,9 Don-Zheni Ekoebve 1992 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
17 22,50 +0,3 Erik Back 1994 Helsingfors IFK Sibbo 29.6. 
22 22,53 -0,4 Christoffer Envall 1991 IK Falken Pedersöre 16.6. 
19 22,54 -1,8 Jussi Kanervo 1993 Helsingfors IFK Helsingfors/D 31.5. 
 
22 22,66 -1,2 Tobias Öhman 1989 Esbo IF Nystad 21.8. 
19 22,88 +1,9 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
22 22,89 +1,0 Jonas Seemer 1991 Helsingfors IFK Sibbo 29.6. 
 22,89 +0,3 Fredrik Mitts 1987 Vasa IS Vörå 7.7. 
22 22,97 -1,2 Christoffer Wärn 1991 IK Falken Pedersöre 9.8. 
 23,02 -0,6 Oki Vuonoranta 1983 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
19 23,08 0,0 Johan Versluis 1992 Helsingfors IFK Valkeakoski 21.8. 



19 23,14 -1,2 Victor Jansson 1993 IF Åland Huddinge 12.6. 
15 23,14 -0,4 Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
 23,16 +0,9 Teemu Poikela 1987 Esbo IF Jämsänkoski 3.7. 
 
19 23,17 +1,0 Axel Pelander 1993 Gamlakarleby IF Korsholm 27.6. 
17 23,19 +1,3 Sampo Ranta 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
19 23,25 +1,9 Zacharias Holmkvist 1992 IF SibboV Kristinestad 29.7. 
19 23,26 0,0 Conny Finne 1993 Larsmo IF Valkeakoski 21.8. 
22 23,31 +1,3 Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Helsingfors/D 21.7. 
22 23,32 -1,0 Alexis Troberg 1989 Esbo IF Kyrkslätt/V 19.7. 
22 23,46 +1,9 Magnus Arnkil 1989 Ingå IF Kristinestad 29.7. 
19 23,71 +1,0 Simon Haglund 1993 Larsmo IF Korsholm 27.6. 
 23,78 -1,2 Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Pedersöre 9.8. 
22 23,82 -1,7 Timo Broman 1990 IF Raseborg Karis 13.6. 
 
17 23,82 -3,0 Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Kuopio 23.7. 
17 23,83 +1,3 Jevgeni Aleksandrov 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
15 23,92 +1,3 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Helsingfors/D 21.7. 
 
 Herrar 22 år forts (9) 
22 24,35 +1,1 Srefan Ekblad 1991 Kimito SF Åbo 11.9. 
 
 Herrar 19 år forts (10) 
19 24,20 -1,2 Daniel Envall 1993 IK Falken Pedersöre 9.8. 
19 24,25 -0,1 Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Sibbo 29.6. 
19 24,57 0,0 Victor Barck 1992 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
19 24,70 +1,0 Samuli Koskela 1993 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 
 Herrar 17 år forts (4) 
17 24,00 +1,3 Artem Lopatenko 1994 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
17 24,06 +1,3 Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
17 24,28 -0,5 Niklas Komi 1995 IF SibboV Tavastehus 11.6. 
17 24,32 +1,0 Simon Wickström 1994 IF SibboV Sibbo 29.6. 
17 24,33 +0,4 Elias Tapio 1994 IF SibboV Åbo 11.9. 
17 24,45 -1,5 Alex Kallträsk 1994 IK Falken Jakobstad 13.7. 
17 24,46 +1,0 Joni Arponen 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
17 24,78 -0,7 Niklas Roos 1994 IK Falken Pedersöre 16.6. 
17 25,01 +1,0 Oskar Högström 1994 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
17 25,41 -0,8 Axel Gädda 1994 IK Falken Jakobstad 13.7. 
 
 I medvind 
 21,54 +3,7 Mats Boman 1985 IF Åland Kristinestad 29.7. 
22 22,17 +3,7 Tobias Öhman 1989 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
 
19 22,31 +3,7 Don-Zheni Ekoebve 1992 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
19 22,46 +2,3 Jussi Kanervo 1993 Helsingfors IFK Åbo 7.8. 
 22,50 +2,1 Oki Vuonoranta 1983 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
22 22,61 +2,3 Christoffer Wärn 1991 IK Falken Åbo 11.9. 
22 22,72 +4,3 Jonas Seemer 1991 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
19 22,93 +3,6 Victor Jansson 1993 IF Åland Kristinestad 29.7. 
22 23,33 +2,3 Magnus Arnkil 1989 Ingå IF Åbo 11.9. 
19 23,52 +3,6 Simon Haglund 1993 Larsmo IF Kristinestad 29.7. 
22 23,92 +3,6 Srefan Ekblad 1991 Kimito SF Kristinestad 29.7. 
 
17 24,72 +2,3 Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
17 25,14 +2,3 Joona Linner 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 



 
 Manuell tidtagning 
22 22,5 +3,4 Jonas Seemer 1991 Helsingfors IFK Esbo/A 25.7. 
19 24,3 +5,3 Samuli Koskela 1993 Helsingfors IFK Helsingfors/D 8.8. 
19 24,3 +5,3 Victor Barck 1992 Helsingfors IFK Helsingfors/D 8.8. 
 
 
   300 M 
 
22 35,91  Christoffer Envall 1991 IK Falken Jakobstad 20.6. 
 36,06  Mats Boman 1985 IF Åland Mariehamn 17.6. 
19 37,40  Axel Pelander 1993 Gamlakarleby IF Jakobstad 20.6. 
19 37,47  Simon Haglund 1993 Larsmo IF Jakobstad 20.6. 
19 37,98  Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Sibbo 8.6. 
19 38,02  Conny Finne 1993 Larsmo IF Jakobstad 20.6. 
19 38,26  Daniel Envall 1993 IK Falken Jakobstad 20.6. 
 
 Herrar 17 år 
17 35,17  Erik Back 1994 Helsingfors IFK Jyväskylä 13.8. 
17 35,77  Sampo Ranta 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 13.8. 
17 36,27  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Jyväskylä 12.8. 
17 36,29  Viktor Östman 1994 Vasa IS Uleåborg 27.8. 
17 36,70  Simon Jansson 1995 IF Åland Lempäälä 2.6. 
17 36,97  Jevgeni Aleksandrov 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 37,05  Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Korsholm 27.6. 
17 37,31  Christian Nygård 1994 Gamlakarleby IF Korsholm 27.6. 
17 37,37  Kristian Kannus 1994 IF Raseborg Jämsänkoski 3.7. 
17 37,40  Lucas Mattsson 1994 IF Åland Mariehamn 17.6. 
 
17 37,66  Robert Nummela 1994 IF SibboV Sibbo 8.6. 
17 37,83  Artem Lopatenko 1994 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 38,00  Simon Wickström 1994 IF SibboV Orimattila 10.9. 
17 38,01  David Rönnqvist 1994 IK Falken Orimattila 10.9. 
17 38,03  Martin Sjöskog 1994 Larsmo IF Korsholm 27.6. 
17 38,22  Alex Kallträsk 1994 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 38,79  Joni Aponen 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 39,02  Niklas Roos 1994 IK Falken Korsholm 27.6. 
17 39,02  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Lojo 14.7. 
17 39,11  Jonathan Andersson 1995 Vasa IS Korsholm 27.6. 
 
17 39,15  Johannes Reuter 1995 IF Raseborg Åbo 25.7. 
17 39,34  Niklas Komi 1995 IF SibboV Nurmijärvi 15.6. 
17 39,63  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Vanda/D 24.8. 
17 39,65  Joona Linner 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 39,71  Wilhelm Nielsen 1995 Lovisa Tor Esbo/A 19.6. 
17 39,71 * Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 39,72  Gustav Gullholm 1995 IK Falken Korsholm 27.6. 
17 39,92  Oskar Högström 1994 IF Raseborg Lojo 14.7. 
17 40,17  Axel Gädda 1994 IK Falken Kristinestad 29.7. 
17 40,42  Oskar Forss 1994 IF Femman Orimattila 10.9. 
 
17 40,45  Oscar Olin 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 40,67  Antti Sappinen 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
17 40,80  William Bergkulla 1995 Vasa IS Korsholm 27.6. 
17 40,87  Max Nyberg 1995 Sjundeå IF Vichtis 10.9. 
17 41,14  Pauli Ruostetsaari 1995 Gamlakarleby IF Jakobstad 20.6. 



17 41,22  Samuli Manninen 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 41,38  Alexander Ehrs 1994 Vasa IS Korsholm 27.6. 
17 41,74  Fredric Suvanto 1995 Hangö IK Kristinestad 29.7. 
 * gjort med häckar 
 
 Pojkar 15 år 
15 36,67  Benjamin Fridlund 1996 IF Nyk.nejden Varkaus 14.8. 
15 37,34  Jani Backman 1996 Borgå Akilles Janakkala 17.7. 
15 37,72  Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Varkaus 14.8. 
14 37,80  Tony Pihlström 1997 IF Raseborg Esbo/A 21.6. 
15 38,18  Benjamin Backman 1996 IF Femman Lovisa 3.9. 
15 38,54  Henrik Blomfelt 1996 Lovisa Tor Kristinestad 29.7. 
15 38,62  Willem Kajander 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 21.8. 
15 39,64  Marc Sundén 1996 IF SibboV Göteborg 10.7. 
15 39,7  Anders Svels 1996 IF VOM Laihela 18.7. 
14 40,17  Hoang Nguyen 1997 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
 
14 40,22  Benjamin Jakobsson 1997 Gamlakarleby IF Kristinestad 29.7. 
15 40,25  Jesper Bengs 1996 IF Femman Nykarleby 14.6. 
15 40,34  Torgny Backman 1996 IF Kraft Lovisa 3.9. 
15 40,58  Viktor Finnholm 1996 IK Falken Lappajärvi 24.7. 
15 40,73  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Borgå 16.5. 
14 41,80  Oliver Helander 1997 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
14 41,81  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Karis 2.8. 
14 41,92  Miika Kankainen 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
15 42,16  Samuel Rajala 1996 IF SibboV Karis 2.8. 
15 42,29  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Lojo 12.6. 
 
14 42,35  Jesper Jussila 1997 IF SibboV Sibbo 8.6. 
15 42,60  Atte Fagerudd 1996 Larsmo IF Kristinestad 29.7. 
14 42,62  Daniel Björklund 1997 Helsingfors IFK Lojo 14.7. 
15 42,69  Valdemar Sandell 1996 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
14 42,7  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Sjundeå 6.9. 
15 42,74  Patric Rajala 1996 Vasa IS Korsholm 27.6. 
14 43,09  Rasmus Lang 1997 Vasa IS Lovisa 3.9. 
15 43,2  Isak Westerlund 1996 Esbo IF Grankulla 19.5. 
15 43,40  Jonathan Eklund 1996 IF Drott Orimattila 10.9. 
15 43,62  Jaakko Nuolioja 1996 Helsingfors IFK Lojo 12.6. 
 
15 43,77  Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 8.6. 
15 43,85  Niko Särkiniemi 1996 IK Falken Nykarleby 14.6. 
15 44,07  Eppu Kitula 1996 Helsingfors IFK Lojo 12.6. 
14 44,43  Emil Storm 1997 IF Femman Närpes 7.8. 
15 44,66  Mikko Matikainen 1996 Esbo IF Esbo/A 21.6. 
 
 
   400 M 
 
 48,35  Gustav Klingstedt 1985 Helsingfors IFK Helsingfors/S 9.9. 
22 48,40  Christoffer Envall 1991 IK Falken Åbo 6.8. 
 49,29  Tommy Granlund 1983 IK Falken Kristinestad 30.7. 
19 49,52  Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Esbo/A 5.6. 
22 49,60  Tobias Öhman 1989 Esbo IF Tavastehus 24.8. 
   - A-klass   49,60 
17 49,75  Erik Back 1994 Helsingfors IFK Esbo/A 10.9. 
19 49,83  Don-Zheni Ekoebve 1992 Helsingfors IFK Valkeakoski 20.8. 



 49,83  Mats Boman 1985 IF Åland Mariehamn 17.9. 
22 49.99  Christoffer Wärn 1991 IK Falken Mariehamn 17.9. 
22 50,05  Alexis Troberg 1989 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
 
19 51,09  Victor Jansson 1993 IF Åland Kristinestad 30.7. 
 51,30  Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Pedersöre 21.7. 
 51,35  Johan Nordmyr 1984 IF Kraft Åbo 5.8. 
19 51,45  Andreas Kullström 1993 IF VOM Valkeakoski 20.8. 
 51,50  Robert Rotkirch 1984 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
22 51,64  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Torun, Pol 2.7. 
22 51,71  Ville Borgmästars 1991 IK Falken Kristinestad 30.7. 
19 51,75  Simon Haglund 1993 Larsmo IF Pedersöre 21.7. 
17 51,78  Lucas Mattsson 1994 IF Åland Lovisa 3.9. 
19 52,02  Axel Pelander 1993 Gamlakarleby IF Pedersöre 23.6. 
 
17 52,10  Sampo Ranta 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.7. 
17 52,18  Robert Nummela 1994 IF SibboV Lovisa 3.9. 
19 52,21  Daniel Envall 1993 IK Falken Korsholm 28.6. 
22 52,35  Birger Klemt 1991 Vasa IS Vasa 6.6. 
 52,41  Frank Lindqvist 1988 IF Länken Kurikka 11.6. 
22 52,58  Magnus Arnkil 1989 Ingå IF Kristinestad 30.7. 
22 52,74  Jonas Seemer 1991 Helsingfors IFK Vichtis 13.7. 
 52,75  Matti Vesterinen 1980 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
17 52,78  Christian Nygård 1994 Gamlakarleby IF Lovisa 3.9. 
22 52,80  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 18.6. 
 
19 52,90  Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Valkeakoski 5.7. 
17 52,92  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Esbo/A 5.6. 
22 52,92  Timo Broman 1990 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
19 53,13  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vasa 18.6. 
 53,19  Jevgeni Aleksandrov 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 11.6. 
 53,41  Kaj Sandell 1967 IK Falken Pedersöre 21.7. 
 53,70  Fredrik Mitts 1987 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
 
 Herrar 22 år forts (11) 
22 55,40  Victor Högholm 1991 IF Femman Nystad 28.5. 
 
 Herrar 19 år forts (9) 
19 54,67  Victor Nielsen 1993 Lovisa Tor Vanda/D 24.8. 
19 56,67  Valter Lang 1993 Vasa IS Vasa 30.5. 
19 57,06  Samuli Koskela 1993 Helsingfors IFK Vanda/D 24.8. 
19 57,18  Victor Barck 1992 Helsingfors IFK Vanda/D 24.8. 
 
 Herrar 17 år forts (5) 
17 54,54  Artem Lopatenko 1994 Helsingfors IFK Hyvinge 4.9. 
17 55,02  Niklas Roos 1994 IK Falken Lovisa 3.9. 
17 55,09  Daniele Dallai 1994 Esbo IF Colle Valdèlsa 14.5. 
17 55,57  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
17 56,10  Oskar Forss 1994 IF Femman Lovisa 3.9. 
17 56,32  William Bergkulla 1995 Vasa IS Vasa 30.5. 
17 56,95  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Lovisa 3.9. 
 
 Första sträckan i stafett 
17 52,3  Simon Jansson 1995 IF Åland Tusby 10.7. 
 
 



   800 M 
 
 1.47,64  Niclas Sandells 1984 IK Falken Lapinlax 24.7. 
 1.47,68  Tommy Granlund 1983 IK Falken Lapinlax 24.7. 
22 1.52,91  Christoffer Envall 1991 IK Falken Pedersöre 23.6. 
 1.52,96  Mikael Bergdahl 1983 IK Falken Pedersöre 23.6. 
 1.53,33  Frank Lindqvist 1988 IF Länken Åbo 5.8. 
 1.53,61  Anders Lindahl 1987 IF Länken Virdois 6.7. 
22 1.53,8  Ville Borgmästars 1991 IK Falken Lapinlax 24.7. 
   - A-klass   1.54,50 
 1,54,73  Robert Rotkirch 1984 Esbo IF Lapinlax 24.7. 
17 1.56,52  Robert Nummela 1994 IF SibboV Nurmijärvi 15.6. 
19 1.57,00  Andreas Kullström 1993 IF VOM Valkeakoski 21.8. 
 
 1.57,54  Pyry Sipilä 1987 Sjundeå IF Åbo 17.8. 
 1.57,66  Dennis Rehnström 1986 Sjundeå IF Esbo/A 5.6. 
 1.58,05  Kai Immonen 1982 IF Länken Jämsä 2.7. 
22 1.58,06  Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Jakobstad 13.7. 
17 1.58,48  Christian Nygård 1994 Gamlakarleby IF Jyväskylä 14.8. 
17 1.59,05  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Jämsä 2.7. 
 1.59,36  Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Pedersöre 23.6. 
17 1.59,49  Lucas Mattsson 1994 IF Åland Jyväskylä 13.8. 
22 1.59,63  Christoffer Wärn 1991 IK Falken Pedersöre 21.7. 
19 1.59,79  Daniel Envall 1993 IK Falken Helsingborg 2.7. 
 
19 1.59,93  Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Jämsä 2.7. 
 2.00,01  Niklas Norrbo 1980 IF Länken Jämsä 2.7. 
17 2.00,83  Kristian Kannus 1994 IF Raseborg Jämsä 2.7. 
17 2.01,66  Otto Loukkalahti 1994 IF Raseborg Keuruu 24.6. 
19 2.02,11  Victor Nielsen 1993 Lovisa Tor Helsingfors/D 11.6. 
17 2.02,80  Lukas Valtonen 1994 IF Raseborg Jämsä 2.7. 
22 2.02,85  Viljam Liljeroth 1991 Åbo IFK Jämsä 2.7. 
 2.03,08  Marcus Prest 1979 Gamlakarleby IF Helsingfors/D 31.5. 
15 2.03,37  Jani Backman 1996 Borgå Akilles Varkaus 13.8. 
17 2.03,76  Johannes Reuter 1995 IF Raseborg Jyväskylä 14.8. 
 
17 2.04,16  Jonas Ingo 1995 Vasa IS Korsholm 28.6. 
17 2.04,53  Gustav Gullholm 1995 IK Falken Jakobstad 13.7. 
17 2.04,56  Pauli Ruostetsaari 1995 Gamlakarleby IF Kristinestad 30.7. 
 
 Herrar 19 år forts (4) 
19 2.08,38  Joakim Kronqvist 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
19 2.08,66  Rikhard Mäki-Heikiiklä 1993 IF Länken Kristinestad 15.9. 
19 2.10,38  Axel Pelander 1993 Gamlakarleby IF Karleby 2.8. 
19 2.11,05  Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Mariehamn 3.10. 
19 2.11,74  Ville Suominen 1993 IF Länken Kristinestad 15.9. 
19 2.13,14  Valter Lang 1993 Vasa IS Korsholm 27.6. 
19 2.13,31  Anton Lindström 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
   Simon Haglund 1993 Larsmo IF 
 
 Herrar 17 år forts (11) 
17 2.04,92  Niklas Roos 1994 IK Falken Jyväskylä 13.8. 
17 2.06,56  Oskar Forss 1994 IF Femman Jyväskylä 13.8. 
17 2.07,15  Fredric Suvanto 1995 Hangö IK Göteborg 8.7. 
17 2.07,36  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Karis 2.8. 
17 2.08,97  Anders Öst 1995 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 



17 2.09,12  Samuli Manninen 1995 Helsingfors IFK Karis 2.8. 
17 2.09,70  Jonathan Andersson 1995 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
17 2.09,71  Christoffer Melin 1995 IK Falken Korsholm 28.6. 
17 2.10,51  William Bergkulla 1995 Vasa IS Nykarleby 14.6. 
 
17 2.12,17  Alex Kallträsk 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 2.12,50  Juuso Hollanti 1995 Gamlakarleby IF Saarijärvi 26.6. 
17 2.12,90  Max Nyberg 1995 Sjundeå IF Kristinestad 30.7. 
17 2.12,93  Vilho Loukkalahti 1995 IF Raseborg Karis 2.8. 
17 2.12,94  Kerkko Visuri 1994 Helsingfors IFK Karis 2.8. 
17 2.14,16  Joosep Teemaa 1994 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
17 2.15,32  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Mariehamn 17.9. 
17 2.15,37  Christoffer Vilén 1994 IF SibboV Sibbo 29.8. 
17 2.17,88  Anton Granqvist 1995 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
 
 Pojkar 15 år 
15 2.03,37  Jani Backman 1996 Borgå Akilles Varkaus 13.8. 
15 2.06,50  Marc Sundén 1996 IF SibboV Nurmijärvi 15.6. 
15 2.08,38  Juuso Haarala 1996 Gamlakarleby IF Kurikka 19.7. 
15 2.08,55  Jesper Bengs 1996 IF Femman Varkaus 13.8. 
15 2.11,11  Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Närpes 6.8. 
15 2.11,61  Atte Fagerudd 1996 Larsmo IF Närpes 6.8. 
14 2.12,49  Jesper Jussila 1997 IF SibboV Borgå 24.7. 
15 2.13,70  Patric Rajala 1996 Vasa IS Jämsä 2.7. 
15 2.14,70  Valdemar Sandell 1996 IF SibboV Esbo/A 31.8. 
14 2.15,62  Tuomas Puputti 1997 IF Raseborg Varkaus 13.8. 
 
14 2.16,47  Miika Kankainen 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
14 2.20,55  Alex Rauhala 1997 Vasa IS Lillkyro 5.7. 
15 2.20,91  Mikko Matikainen 1996 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
15 2.21,55  Jonatan Lindqvist 1996 Larsmo IF Kristinestad 30.7. 
15 2.22,41  Olli Leinonen 1996 Helsingfors IFK Borgå 24.7. 
14 2.22,62  Eliot Nicot 1997 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.5. 
14 2.24,60  Kasper Lönnbäck 1997 IF Nyk.nejden Kristinestad 30.7. 
14 2.25,51  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Borgå 29.8. 
14 2.27,74  Rasmus Lang 1997 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
14 2.28,59  Joar-Mattias Stefansson 1997 IF Åland Mariehamn 17.9. 
14 2.29,40  Max Toikka 1997 Sjundeå IF Kouvola 23.7. 
 
 
   1000 M 
 
 2.34,82  Robert Rotkirch 1984 Esbo IF Seinäjoki 24.8. 
17 2.43,27  Jonas Ingo 1995 Vasa IS Seinäjoki 24.8. 
 
 
   1500 M 
 
 3.41,16  Niclas Sandells 1984 IK Falken Birmingham 20.8. 
 3.41,70  Mikael Bergdahl 1983 IK Falken Joensuu 27.7. 
 3.46,40  Tommy Granlund 1983 IK Falken Villmanstrand 13.8. 
 3.54,41  Anders Lindahl 1987 IF Länken Tammerfors 12.6. 
 3.56,15  Jarkko Hamberg 1982 Sjundeå IF Lahtis 8.6. 
   - A-klass   3.57,00 
22 3.57,37  Ville Borgmästars 1991 IK Falken Jämsä 30.6. 
 3.59,30  Frank Lindqvist 1988 IF Länken Uleåborg 16.7. 



 4.01,98  Pyry Sipilä 1987 Sjundeå IF Jyväskylä 22.6. 
17 4.05,61  Robert Nummela 1994 IF SibboV Orimattila 26.7. 
22 4.07,54  Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Jakobstad 14.7. 
 
17 4.12,52  Otto Loukkalahti 1994 IF Raseborg Jämsä 30.6. 
19 4.13,7  Victor Nielsen 1993 Lovisa Tor Karhula 13.7. 
 4.14,93  Dennis Rehnström 1986 Sjundeå IF Karis 13.6. 
 4.15,06  Jari Vanhanen 1972 Sjundeå IF Esbo/A 26.7. 
19 4.15,84  Eerik Sillanpää 1992 IF SibboV Jämsä 30.6. 
17 4.18,87  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Jämsä 30.6. 
17 4.20,71  Jonas Ingo 1995 Vasa IS Jämsä 30.6. 
 
 Herrar 19 år forts (2) 
19 4.27,22  Ville Suominen 1993 IF Länken Jakobstad 14.7. 
 
 Herrar 17 år forts (4) 
17 4.28,91  Pauli Ruostetsaari 1995 Gamlakarleby IF Nykarleby 6.9. 
17 4.29,80  Fredric Suvanto 1995 Hangö IK Göteborg 9.7. 
17 4.34,75  Samuli Manninen 1995 Helsingfors IFK Jämsä 30.6. 
17 4.35,53  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Jämsä 30.6. 
17 4.38,23  Oskar Forss 1994 IF Femman Nykarleby 6.9. 
17 4.41,05  Vilho Loukkalahti 1995 IF Raseborg Jämsä 30.6. 
 
17 4.43,26  Max Nyberg 1995 Sjundeå IF Helsingfors/D 22.7. 
17 4.46,99  Gustav Gullholm 1995 IK Falken Nykarleby 24.5. 
17 4.49,08  Kerkko Visuri 1994 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.7. 
 
 
   2000 M 
 
 Pojkar 15 år 
15 6.16,27  Jesper Bengs 1996 IF Femman Jämsä 30.6. 
15 6.19,23  Marc Sundén 1996 IF SibboV Sibbo 29.6. 
15 6.27,85  Niko Särkiniemi 1996 IK Falken Närpes 7.8. 
14 6.27,86  Tuomas Puputti 1997 IF Raseborg Varkaus 14.8. 
15 6.31,53  Jonatan Lindqvist 1996 Larsmo IF Närpes 7.8. 
15 6.35,91  Atte Fagerudd 1996 Larsmo IF Nykarleby 24.5. 
14 6.40,70  Jesper Jussila 1997 IF SibboV Vanda/M 30.5. 
15 6.41,34  Valdemar Sandell 1996 IF SibboV Sibbo 29.6. 
14 6.44,21  Miika Kankainen 1997 Helsingfors IFK Lahtis 10.9. 
14 6.46,95  Alex Rauhala 1997 Vasa IS Lahtis 10.9. 
15 6.49,46  Mikko Matikainen 1996 Esbo IF Lahtis 10.9. 
14 6.50,6  Emil Lönnfors 1997 Borgå Akilles Karis 16.8. 
15 6.54,53  Patric Rajala 1996 Vasa IS Jämsä 30.6. 
14 6.58,05  Kasper Lönnbäck 1997 IF Nyk.nejden Vichtis 10.9. 
15 7.01,75  Olli Leinonen 1996 Helsingfors IFK Helsingfors/B 4.8. 
14 7.02,87  Max Toikka 1997 Sjundeå IF Vichtis 10.9. 
14 7.13,09  Fredrik Forsell 1997 IK Falken Närpes 7.8. 
 
 
   3000 M 
 
 7.59,83  Mikael Bergdahl 1983 IK Falken Lapinlax 24.7. 
 8.02,63  Niclas Sandells 1984 IK Falken Dessau-Rosslau 1.6. 
 8.15,44  Jarkko Hamberg 1982 Sjundeå IF Lapinlax 24.7. 
   - A-klass   8.35,00 



 8.37,50  Anders Lindahl 1987 IF Länken Esbo/A 5.6. 
22 8.58,58  Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 9.12,16  Otto Loukkalahti 1994 IF Raseborg Nurmijärvi 15.6. 
17 9.13,98  Lukas Valtonen 1994 IF Raseborg Nurmijärvi 15.6. 
 9.14,90  Joakim Träskelin 1984 Vasa IS Pedersöre 23.6. 
 9.18,4  Jan Backlund 1975 IF VOM Laihela 10.8. 
17 9.20,60  Pauli Ruostetsaari 1995 Gamlakarleby IF Jyväskylä 12.8. 
 
17 9.22,30  Jonas Ingo 1995 Vasa IS Jyväskylä 12.8. 
 9.25,26  Robert Rotkirch 1984 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
17 9.28,63  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Jämsä 2.7. 
 9.32,20  Andreas Hall 1985 IF Femman Korsholm 27.6. 
19 9.32,70  Ville Suominen 1993 IF Länken Virdois 6.7. 
 
 Herrar 17 år forts(5) 
17 9.50,59  Vilho Loukkalahti 1995 IF Raseborg Jämsä 2.7. 
17 9.51,58  Fredric Suvanto 1995 Hangö IK Karis 3.8. 
17 10.02,88  Max Nyberg 1995 Sjundeå IF Jyväskylä 12.8. 
17 10.12,11  Christoffer Vilén 1994 IF SibboV Esbo/A 31.8. 
17 10.14,39  Samuli Manninen 1995 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
17 10.23,07  Kerkko Visuri 1994 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
17 10.23,46  Juuso Hollanti 1995 Gamlakarleby IF Kristinestad 29.7. 
17 10.40,41  Christian Kronberg 1994 IF Femman Pedersöre 31.8. 
 
 Pojkar 15 år 
15 10.24,60  Jonatan Lindqvist 1996 Larsmo IF Korsholm 27.6. 
14 10.58,40  Alex Rauhala 1997 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
13 10.58,45  Kevin Sandell 1998 IK Falken Pedersöre 23.6. 
 
 
   5000 M 
 
 14.10,17  Jarkko Hamberg 1982 Sjundeå IF Tavastehus 24.8. 
 14.18,51  Mikael Bergdahl 1983 IK Falken Åbo 7.8. 
   - A-klass   15.00,00 
 15.12,90  Petteri Muukkonen 1976 Sjundeå IF Helsingfors/B 29.8. 
22 15.30,47  Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Nystad 21.8. 
 15.47,89  Wille Keihänen 1974 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 15.48,21  Jari Vanhanen 1972 Sjundeå IF Tavastehus 24.8. 
22 16.07,12  Vili Niemi 1989 Sjundeå IF Vanda/D 20.7. 
 16.15,27  Lauri Lipiäinen 1978 Sjundeå IF Helsingfors/D 21.7. 
 16.29,9  Joona Ojapalo 1984 Sjundeå IF Esbo/A 25.7. 
19 16.30,25  Ville Suominen 1993 IF Länken Valkeakoski 21.8. 
 
 16.30,34  Magnus Hellström 1975 Sjundeå IF Helsingfors/D 21.7. 
 16.34,92  Antti Parjanne 1982 Sjundeå IF Helsingfors/D 21.7. 
 16.50,46  Jan Backlund 1975 IF VOM Kristinestad 29.7. 
 16.53,21  Marcus Svensson 1980 IF Åland Mariehamn 23.5. 
 16.57,65  Mathias Hall 1988 IF Femman Kristinestad 29.7. 
 17.08,61  Mikkel Knif 1982 IK Falken Jakobstad 13.7. 
 17.10,06  Jonas Lindell 1986 IF Länken Kristinestad 29.7. 
 
 
   10000 M 
 
 30.20,90  Jarkko Hamberg 1982 Sjundeå IF Åbo 5.8. 



 30.24,03  Petteri Muukkonen 1976 Sjundeå IF Helsingfors/D 31.5. 
 31.53,05  Lauri Lipiäinen 1978 Sjundeå IF Helsingfors/D 31.5. 
   - A-klass   32.00,00 
 32.55,7  Tuomo Mäkelä 1981 Sjundeå IF Forssa 7.7. 
 33.01,42  Antti Parjanne 1982 Sjundeå IF Vanda/D 7.9. 
 33.09,77  Jari Vanhanen 1972 Sjundeå IF Vanda/D 7.9. 
 35.42,94  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Vanda/D 7.9. 
 35.53,89  Magnus Hellström 1975 Sjundeå IF Helsingfors/D 31.5. 
 36.31,14  Petri Tötterman 1966 Helsingfors IFK Helsingfors/D 31.5. 
 37.14,3  Mikael Nyman 1966 IF Kraft Vörå 7.7. 
 37.44,82  Mats Hästö 1978 Esbo IF Vanda/D 7.9. 
 
 
   HALVMARATON 
 
 1.06.22  Obed Kipkurui 1986 Sjundeå IF Sjundeå 16.4. 
 1.06.41  Petteri Muukkonen 1976 Sjundeå IF Sjundeå 16.4. 
 1.07.00  Mårten Boström 1982 Sjundeå IF Sjundeå 16.4. 
 1.07.34  Janne Holmén 1977 IF Åland Stockholm 17.9. 
 1.09.37  Wille Keihänen 1974 Helsingfors IFK Forssa 18.6. 
   - A-klass   1.11.00 
 1.11.36  Antti Parjanne 1982 Sjundeå IF Sjundeå 16.4. 
 1.11.39 1.11.43 Magnus Hellström 1975 Sjundeå IF Milano 27.3. 
 1.11.40  Lauri Lipiäinen 1978 Sjundeå IF Forssa 18.6. 
 1.13.29  Jari Vanhanen 1972 Sjundeå IF Helsingfors 18.9. 
 1.13.41 1.13.45 Thomas Sandvall 1975 Sjundeå IF Milano 27.3. 
 
 1.14.27 1.14.33 Marko Heiskanen 1972 Sjundeå IF Helsingfors 7.5. 
 1.16.42  Joachim Gustafsson 1980 Borgå Akilles Mörskom 18.9. 
 1.16.56  Niklas Wihlman 1985 Pargas IF Masku 15.5. 
 1.17.12  Johan Gustafsson 1982 Borgå Akilles Mörskom 18.9. 
 1.17.16  Jan Kaas 1980 Vörå IF Vasa 3.9. 
 1.18.12  Robert Bergkulla 1969 IF Femman Jakobstad 22.7. 
 1.18.19  Mathias Hall 1988 IF Femman Pedersöre 25.9. 
17 1.18.33  Pauli Ruostetsaari 1995 Gamlakarleby IF Pedersöre 25.9. 
 1.18.40 1.18.49 Magnus Hellström 1975 Sjundeå IF Tavastehus 16.7. 
 1.18.46  Joakim Träskelin 1984 Vasa IS Pedersöre 25.9. 
 
 1.18.52 * Glenn Lindholm 1971 Lovisa Tor Amsterdam 16.10. 
 1.19.16  Johan Markén 1976 IF VOM Seinäjoki 30.4. 
 1.19.25  Mats Jakobsson 1980 IF Minken Jakobstad 22.7. 
 *) = mellantid (netto) under maraton 
 
 
   MARATON 
 
 2.19.01  Obed Kipkurui 1986 Sjundeå IF Kavarna, Bul 7.5. 
 2.21.18  Janne Holmén 1977 IF Åland Riga 22.5. 
 2.21.44 2.21.45 Mårten Boström 1982 Sjundeå IF Köpenhamn 22.5. 
 2.34.18  Marko Heiskanen 1972 Sjundeå IF Stockholm 28.5. 
   - A-klass   2.37.00 
 2.37.16 2.37.28 Thomas Sandvall 1975 Sjundeå IF Berlin 25.9. 
 2.37.55 2.38.05 Magnus Hellström 1975 Sjundeå IF Berlin 25.9. 
 2.38.46  Jari Vanhanen 1972 Sjundeå IF Vanda 9.10. 
 2.39.17  Fritjof Fagerlund 1974 IF Åland Mariehamn 30.10. 
 2.41.51 2.41.59 Petteri Muukkonen 1976 Sjundeå IF Frankfurt 30.10. 



 2.43.59 2.44.04 Robert Bergkulla 1969 IF Femman Stockholm 28.5. 
 
 2.46.06 2.46.09 Glenn Lindholm 1971 Lovisa Tor Amsterdam 16.10. 
 2.48.42 2.48.49 Emil Söderlund 1975 IF Åland Stockholm 28.5. 
 2.51.41 2.51.51 Sten-Erik Braskén 1961 Larsmo IF Stockholm 28.5. 
 2.52.16  Juha Lehtikuja 1963 Esbo IF Vanda 9.10. 
 2.52.47  Marko Honkala 1970 IF Brahe Prag 8.5. 
 2.52.53 2.52.58 Stefan Storvall 1961 IF Åsarna Stockholm 28.5. 
 2.52.55 2.52.55 Jussi Okkonen 1973 Sjundeå IF Stockholm 28.5. 
 2.55.12 2.55.22 Max Pesola 1962 IF Drott Stockholm 28.5. 
 2.58.20 2.58.28 Johan Markén 1976 IF VOM Stockholm 28.5. 
 2.58.47 2.59.02 Boes Ravall 1953 IF Åsarna Stockholm 28.5. 
 
 2.59.33 2.59.40 Markus Karlsson 1972 IF Åland Stockholm 28.5. 
 2.59.35  Kaj Portin 1967 IF Femman Vasa 3.9. 
 2.59.49 2.59.54 Pomtus Londén 1970 Esbo IF Stockholm 28.5. 
 
 
   100 M HÄCK 
 
 Pojkar 15 år (84 cm) 
15 13,96 -0,3 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Villmanstrand 3.9. 
15 14,55 +1,1 Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Nykarleby 6.9. 
15 14,61 +0,2 Simon Holmberg 1996 Vasa IS Varkaus 13.8. 
15 14,64 -0,1 Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Jämsänkoski 30.6. 
14 15,07 +0,5 Daniel Björklund 1997 Helsingfors IFK Varkaus 13.8. 
15 15,19 -1,7 Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 6.8. 
15 15,27 -0,1 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Kyrkslätt 21.8. 
14 15,44 -1,1 Robert Snickars 1997 Vasa IS Uleåborg 26.8. 
14 15,75 +0,2 Viktor Kantele 1997 Lovisa Tor Karhula 2.8. 
14 15,84 -0,1 Hoang Nguyen 1997 Helsingfors IFK Helsingfors/B 4.8. 
15 16,16 -1,7 Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Sibbo 6.8. 
14 17,53 +1,1 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Lovisa 3.9. 
15 17,62 -3,6 Viktor Finnholm 1996 IK Faken Nykarleby 14.6. 
 
 I medvind 
15 14,24 +2,8 Simon Holmberg 1996 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
15 14,36 +2,8 Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
14 14,91 +3,4 Daniel Björklund 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 21.6. 
14 15,79 +3,4 Viktor Kantele 1997 Lovisa Tor Esbo/A 21.6. 
15 15,94 +2,8 Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Kristinestad 29.7. 
15 16,78 +3,4 Isak Westerlund 1996 Esbo IF Esbo/A 21.6. 
 
 Manuell tidtagning 
15 14,3  Donatello Dallai 1996 Esbo IF Firenze 22.5. 
15 17,1 +0,6 Isak Westerlund 1996 Esbo IF Grankulla 19.5. 
 
 
   110 M HÄCK 
 
22 13,89 +0,7 Joona-Ville Heinä 1989 Helsingfors IFK Jämsänkoski 30.6. 
   - A-klass   15,25 
 15,30 +0,9 Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Kristinestad 30.7. 
22 15,47 +0,9 Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
22 16,40 +0,9 Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Kristinestad 30.7. 
22 16,40 +0,9 Victor Högholm 1991 IF Femman Kristinestad 30.7. 



22 16,52 +1,9 Andreas Henriksson 1990 IF Åland Sandown, Iof Wight 28.6. 
 16,74 -0,5 Antti Miihkinen 1981 Esbo IF St Michel 31.7. 
19 17,00 +0,5 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vääksy 17.7. 
 
 I medvind 
22 15,49 +2,1 Joli Koivu 1990 Esbo IF Alajärvi 4.7. 
 
 Herrar 19 år (99 cm) 
19 13,73 +0,6 Jussi Kanervo 1993 Helsingfors IFK Mannheim 2.7. 
19 15,20 -1,3 Don-Zheni Ekoebve 1992 Helsingfors IFK Helsingfors/D 31.5. 
19 15,96 +1,3 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Karis 2.8. 
19 16,56 -0,5 Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejden Jämsänkoski 30.6. 
 
 I medvind 
19 16,44 +2,4 Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejden Korsholm 27.6. 
 
 Herrar 17 år (91,4 cm) 
17 14,82 +2,0 Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Jämsänkoski 30.6. 
17 14,85 -0,6 Daniéle Dallai 1994 Esbo IF Livorno 7.5. 
17 15,19 +1,4 Viktor Östman 1994 Vasa IS Lovisa 3.9. 
17 16,06 +1,3 Joona Linner 1995 Helsingfors IFK Karis 2.8. 
17 16,61 +1,4 Oskar Itänen 1994 IF SibboV Lovisa 3.9. 
17 17,02 -1,1 Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Karis 16.8. 
17 17,17 +1,3 Philip af Hällström 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
17 17,28 -1,5 Martin Sjöskog 1994 Larsmo IF Pedersöre 17.8. 
17 18,19 -1,5 Joni Arponen 1995 Helsingfors IFK Karis 16.8. 
17 18,57 -1,5 Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Karis 16.8. 
17 18,70 -1,5 Jonathan Andersson 1995 Vasa IS Pedersöre 17.8. 
 
 I medvind 
17 14,60 +3,0 Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
17 17,62 +3,0 Joni Arponen 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
 
 Manuell tidtagning 
17 14,2  Daniéle Dallai 1994 Esbo IF Pisa 11.5. 
 
 
   200 M HÄCK 
 
 Pojkar 15 år 
15 26,56 +0,1 Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Varkaus 12.8. 
15 27,13 +1,8 Henrik Blomfelt 1996 Lovisa Tor Kristinestad 30.7. 
15 27,27 +1,8 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
15 28,17 +1,8 Simon Holmberg 1996 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
14 28,21 -0,8 Hoang Nguyen 1997 Helsingfors IFK Varkaus 12.8. 
14 29,88 +0,6 Daniel Björklund 1997 Helsingfors IFK Lahtis/R 28.7. 
15 29,99 +1,4 Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Kristinestad 30.7. 
15 30,05 0,0 Viktor Finnholm 1996 IK Falken Varkaus 12.8. 
15 31,47 -1,2 Niklas Miller 1996 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.5. 
14 33,09 +1,4 Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
14 36,19 +1,4 Edward Lindberg 1997 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
 
 I medvind 
14 29,46 +2,7 Daniel Björklund 1997 Helsingfors IFK Tammerfors 4.7. 
 
 Manuell tidtagning, medvind 



14 31,8  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Borgå 1.9. 
 
 
   300 M HÄCK 
 
 Herrar 17 år 
17 39,71  Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 40,89  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Jyväskylä 14.8. 
17 40,93  Jevgeni Aleksandrov 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 41,64  Joona Linner 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 14.8. 
17 43,35  Daniéle Dallai 1994 Esbo IF Jyväskylä 14.8. 
17 43,68  Joni Arponen 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 14.8. 
17 44,34  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Kyrkslätt/V 21.7. 
17 45,44  Jonathan Andersson 1995 Vasa IS Korsholm 28.6. 
17 46,36  Antti Sappinen 1995 Esbo IF Karis 3.8. 
 
 Pojkar 15 år 
15 41,84  Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
14 43,67  Hoang Nguyen 1997 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
15 48,79  Niklas Miller 1996 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
 
 
   400 M HÄCK 
 
19 52,60  Don-Zheni Ekoebve 1992 Helsingfors IFK Köpenhamn 3.9. 
 52,64  Gustav Klingstedt 1985 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
 54,97  Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Kristinestad 29.7. 
22 55,65  Alexis Troberg 1989 Esbo IF Vichtis 13.7. 
22 56,62  Tobias Öhman 1989 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
17 57,49  Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Vanda/D 24.8. 
   - A-klass   57,50 
 58,16  Johan Nordmyr 1984 IF Kraft Kristinestad 29.7. 
 59,13  Matti Vesterinen 1980 Esbo IF Vanda/D 24.8. 
17 61,39  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Vichtis 13.7. 
19 63,11  Valter Lang 1993 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
19 63,78  Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejden Jakobstad 13.7. 
 65,19  Patrik Sandell 1972 IK Falken St Michel 30.7. 
 
 
   1500 M HINDER 
 
 Herrar 17 år 
17 4.36,31  Jonas Ingo 1995 Vasa IS Valkeakoski 5.7. 
17 4.37,50  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
17 4.39,42  Måns Vikström 1994 Borgå Akilles Helsingfors/D 14.6. 
17 4.45,27  Fredric Suvanto 1995 Hangö IK Jyväskylä 13.8. 
17 4.47,85  Samuli Mannien 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 13.8. 
17 5.06,06  Jonathan Andersson 1995 Vasa IS Jyväskylä 13.8. 
17 5.06,64  Kerkko Visuri 1994 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 5.07,39  Oskar Forss 1994 IF Femman Vasa 30.5. 
17 6.08,31  Lauri Huitula 1994 Borgå Akilles Helsingfors/D 14.6. 
 
 Pojkar 15 år (76,2 cm) 
15 4.59,38  Valdemar Sandell 1996 IF SibboV Helsingfors/D 14.6. 
14 5.16,01  Miika Kankainen 1997 Helsingfors IFK Helsingfors/D 14.6. 
14 5.22,43  Jesper Jussila 1997 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 



13 6.15,20  Ilari Visuri 1998 Helsingfors IFK Helsingfors/D 14.6. 
 
 
   2000 M HINDER 
 
19 6.40,09  Ville Suominen 1993 IF Länken Kristinestad 13.6. 
19 6.59,95  Rikhard MäkiHeikkilä 1993 IF Länken Valkeakoski 5.7. 
 
 
   3000 M HINDER 
 
22 9.18,67  Jimmy Finnholm 1991 IK Falken Lapinlax 24.7. 
 9.43,65  Joakim Träskelin 1984 Vasa IS Åbo 5.8. 
   - A-klass   9.45,00 
 10.03,22  Magnus Hellström 1975 Sjundeå IF Nådendal 24.7. 
 10.14,98  Jari Ikäheimonen 1972 Sjundeå IF Nådendal 24.7. 
 10.19,42  Dennis Rehnström 1986 Sjundeå IF Jämsä 2.7. 
19 10.21,21  Ville Suominen 1993 IF Länken Kristinestad 30.7. 
 11.44,55  Anders Lignell 1965 IF Trean Villmanstrand 2.7. 
 
 
   HÖJD 
 
19 207  Richard Östman 1992 IF VOM Valkeakoski 20.8. 
 202  Markus Sandbacka 1987 IK Falken Kristinestad 29.7. 
   - A-klass   199 
22 197  Andreas Henriksson 1990 IF Åland Mariehamn 18.7. 
22 196  Jonatan Sandbacka 1991 IK Falken Kristinestad 29.7. 
22 195  Jean Westman 1991 Gamlakarleby IF Karleby 8.6. 
22 190  Victor Högholm 1991 IF Femman Vasa 18.6. 
22 189  Joli Koivu 1990 Esbo IF Vasa 30.5. 
22 189  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Åbo 6.8. 
17 187  Patrik Eklund 1995 Pargas IF Åbo 25.7. 
19 187  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
 
17 186  Oskar Andersson 1995 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
15 184  Donatello Dallai 1996 Esbo IF Siena 25.4. 
 183  Antti Miihkinen 1981 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
17 180  Oskar Svels 1994 IF VOM Nykarleby 6.9. 
17 178  Daniele Dallai 1994 Esbo IF Firenze 1.5. 
15 175  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
15 174  Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Kauhava 30.6. 
22 172  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 18.6. 
14 172  Oliver Helander 1997 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
 170  Kristoffer Sandell 1979 IK Falken Jakobstad 13.7. 
 
15 170  Marc Sundén 1996 IF SibboV Orimattila 10.9. 
19 170  Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Mariehamn 19.9. 
17 170  Joel Thölix 1995 IF Åland Mariehamn 19.9. 
 
 Herrar 17 år forts (5) 
17 166  Viktor Östman 1994 Vasa IS Uleåborg 27.8. 
17 165  Christoffer Melin 1995 IK Falken Korsholm 27.6. 
17 160  Martin Sjöskog 1994 Larsmo IF Korsholm 27.6. 
17 165  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Karis 2.8. 
17 163  Oskar Itänen 1994 IF SibboV Sibbo 24.8. 



17 155  Miika Kari 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
17 155  Erik Back 1994 Helsingfors IFK Lovisa 2.9. 
 
 Pojkar 15 år forts (5) 
15 167  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Vichtis 10.9. 
14 163  Viktor Kantele 1997 Lovisa Tor Liljendal 25.7. 
15 162  Niklas Miller 1996 Helsingfors IFK Vanda/M 30.5. 
14 161  Robert Snickars 1997 Vasa IS Varkaus 13.8. 
14 160  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Lojo 11.6. 
 
15 160  Samuel Rajala 1996 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
14 156  Ian Martin 1997 Sjundeå IF Janakkala 16.7. 
14 155  Alex Rauhala 1997 Vasa IS Pedersöre 16.6. 
14 155  Markus Andersson 1997 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
14 155  Hoang Nguyen 1997 Helsingfors IFK Lahtis 10.9. 
14 151  Max Toikka 1997 Sjundeå IF Lojo 11.6. 
15 150  Jani Rastas 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
14 148  Henri Nokelainen 1997 IF SibboV Sibbo 24.8. 
 
 
   STAV 
 
 550  Mikael Westö 1982 IF Femman Helsingfors/S 9.9. 
 491  Christian Westö 1979 IF Femman Kristinestad 3.9. 
17 490  Viktor Östman 1994 Vasa IS Björneborg 9.6. 
   - A-klass   470 
22 455  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Sibbo 19.6. 
22 431  Victor Westö 1991 Larsmo IF Kristinestad 3.9. 
22 423  Victor Högholm 1991 IF Femman Vasa 19.6. 
22 409  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Åbo 25.7. 
 400  Antti Miihkinen 1981 Esbo IF St Michel 31.7. 
15 392  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Kristinestad 29.7. 
19 380  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vääksy 17.7. 
 
14 380  Robert Snickars 1997 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
 370  Risto Järvi 1957 Esbo IF St Michel 31.7. 
 313  Patrik Sandell 1972 IK Falken Vasa 19.6. 
17 310  Edward Knutar 1995 IK Falken Korsholm 28.6. 
 
 Herrar 17 år forts (2) 
17 302  Lauri Huitula 1994 Borgå Akilles Borgå 17.8. 
17 280  Toni Wik 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 280  Miika Kari 1995 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
17 260  Isak Karlsson 1995 IF Åland Mariehamn 17.9. 
17 236  Joel Thölix 1995 IF Åland Mariehamn 3.8. 
17 230  Oskar Itänen 1994 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
 
 Pojkar 15 år 
15 392  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Kristinestad 29.7. 
14 380  Robert Snickars 1997 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
15 290  Simon Holmberg 1996 Vasa IS Nykarleby 6.9. 
15 286  Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 8.6. 
14 285  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Varkaus 14.8. 
15 270  Albert Rehnberg 1996 Sjundeå IF Karis 16.8. 
14 260  Alex Rauhala 1997 Vasa IS Närpes 7.8. 
15 250  Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Pedersöre 17.8. 



 
 
   LÄNGD 
 
 721 +1,5 Simon Sundsten 1978 IK Falken Pedersöre 16.6. 
22 704 +2,0 Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Kristinestad 29.7. 
22 703 +1,1 Joli Koivu 1990 Esbo IF Seinäjoki 28.6. 
   - A-klass   700 
 690 +1,9 Daniel Sjölind 1985 Esbo IF Jakobstad 13.7. 
 681 +1,6 Antti Miihkinen 1981 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
22 679 +0,9 Timo Broman 1990 IF Raseborg Karis 13.6. 
22 646 +0,4 Victor Högholm 1991 IF Femman Åbo 6.8. 
19 641 -0,5 Alex Nordblom 1993 IF Åland Mariehamn 12.9. 
15 639 +1,8 Benjamin Backman 1996 IF Femman Varkaus 14.8. 
17 636 +1,4 Viktor Östman 1994 Vasa IS Lovisa 3.9. 
19 633 -0,2 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Ii 27.8. 
22 629 +1,3 Andreas Henriksson 1990 IF Åland Mariehamn 17.6. 
19 629 +1,1 Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Lovisa 3.9. 
22 628 +1,8 Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Kristinestad 29.7. 
17 627 0,0 Daniele Dallai 1994 Esbo IF Siena 25.4. 
19 625 +1,2 Axel Pelander 1993 Gamlakarleby IF Lovisa 3.9. 
17 618 +0,7 Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Karis 2.8. 
15 608 +1,6 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Valkeakoski 5.7. 
15 600 +1,1 Donatello Dallai 1996 Esbo IF Lojo 14.7. 
 
 Herrar 22 år forts (6) 
22 584 +1,7 Joakim Ålund 1989 IF Kraft Kristinestad 29.7. 
 
 Herrar 19 år forts (4) 
19 573 +0,4 Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
 
 Herrar 17 år forts (3) 
17 596 -2,0 Philip af Hällström 1995 Esbo IF Nurmijärvi 15.6. 
17 588 +1,5 Toni Wik 1994 IK Falken Lovisa 3.9. 
17 578 +1,5 Oskar Itänen 1994 IF SibboV Lovisa 3.9. 
17 578 +0,6 Mattias Lassus 1995 IF Nyk.nejden Vichtis 10.9. 
17 564 +0,2 Joel Thölix 1995 IF Åland Mariehamn 20.7. 
17 563 +1,2 Petter Hollmén 1994 Borgå Akilles Karis 2.8. 
17 558 +0,1 Oskar Svels 1994 IF VOM Lovisa 3.9. 
 
17 556 +1,2 Roni-Pekka Järvi 1994 Esbo IF Esbo/A 18.6. 
17 556 +0,6 Patrik Eklund 1995 Pargas IF Pargas 23.8. 
17 543 -0,3 Oskar Stenvall 1994? IF Drott Orimattila 10.9. 
17 542 -0,3 Sampo Ranta 1995 Helsingfors IFK Lahtis 10.9. 
17 541 -0,1 Mika Lahtinen 1994 Helsingfors IFK Bydgoszcz, Pol 20.6. 
17 529 -1,0 Anders Öst 1995 Larsmo IF Kyrkslätt/V 10.9. 
17 528 +1,4 Antti Sappinen 1995 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
17 522 +0,4 Niklas Komi 1995 IF SibboV Sibbo 29.8. 
17 522 -0,9 Jonas Ingo 1995 Vasa IS Lahtis 10.9. 
17 520 +1,4 Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
 
 Pojkar 15 år 
15 639 +1,8 Benjamin Backman 1996 IF Femman Varkaus 14.8. 
15 608 +1,6 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Valkeakoski 5.7. 
15 600 +1,1 Donatello Dallai 1996 Esbo IF Lojo 14.7. 
15 587 +1,1 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Borgå 8.8. 



15 564 +0,5 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Varkaus 14.8. 
15 562 +0,1 Simon Holmberg 1996 Vasa IS Lovisa 3.9. 
15 559 +0,7 Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Jakobstad 20.6. 
14 557 +1,4 Oliver Helander 1997 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
15 549 +0,7 Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Karis 26.7. 
15 545 -1,3 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Korsholm 21.6. 
 
15 539 +2,0 Joona Luotonen 1996 IFSibboV Varkaus 14.8. 
14 537 -1,0 Henri Nokelainen 1997 IF SibboV Kyrkslätt 21.8. 
14 533 +1,3 Robert Snickars 1997 Vasa IS Uleåborg 26.8. 
14 522 +0,7 Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Uleåborg 26.8. 
14 518 +1,6 Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Lojo 14.7. 
14 514 0,0 Joachim Böckerman 1997 IF Raseborg Karis 13.6. 
14 503 +0,8 Viktor Kantele 1997 Lovisa Tor Karhula 1.8. 
 
 I medvind 
 700 +3,5 Daniel Sjölind 1985 Esbo IF Pedersöre 16.6. 
22 691 +2,9 Timo Broman 1990 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
19 659 +2,4 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
17 658 +2,1 Viktor Östman 1994 Vasa IS Lovisa 3.9. 
22 633 +2,7 Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Kristinestad 29.7. 
15 613  Donatello Dallai 1996 Esbo IF Firenze 22.5. 
15 610 +3,8 Jani Backman 1996 Borgå Akilles Kristinestad 29.7. 
 
15 564 +4,6 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
14 557  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Sjundeå 8.9. 
14 543 +4,2 Robert Snickars 1997 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
14 538 +2,9 Henri Nokelainen 1997 IF SibboV Borgå 24.7. 
14 527  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Borgå 24.9. 
15 507 +3,3 Alexander Kåll 1996 IF Femman Kristinestad 29.7. 
14 506 +4,3 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
15 501  Mikko Matikainen 1996 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
 
 
   TRESTEG 
 
 14,60 -0,3 Daniel Sjölind 1985 Esbo IF Jämsä 2.7. 
22 14,33 +0,6 Emil Storlund 1991 IF VOM Jämsä 2.7. 
22 14,24 -0,2 Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Esbo/A 31.8. 
   - A-klass   14,10 
22 13,98 +1,2 Andreas Henriksson 1990 IF Åland Mariehamn 18.7. 
 13,69 -0,3 Simon Sundsten 1978 IK Falken Mariehamn 17.9. 
15 13,36 +0,7 Donatello Dallai 1996 Esbo IF Varkaus 12.8. 
15 13,10 +1,3 Benjamin Backman 1996 IF Femman Malax 6.7. 
19 13,04 0,0 Alex Nordblom 1993 IF Åland Mariehamn 17.9. 
19 12,94 -0,6 Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
22 12,91 +1,6 Jesper Heinonen 1991 IF Femman Åbo 11.9. 
 
22 12,90 -2,5 Joakim Ålund 1989 IF Kraft Kristinestad 30.7. 
19 12,72 +1,1 Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Vårdö 27.8. 
17 12,63 -0,5 Philip af Hällström 1995 Esbo IF Jyväskylä 14.8. 
17 12,60 +1,0 Roni-Pekka Järvi 1994 Esbo IF Vanda/D 29.6. 
17 12,59 +2,0 Anders Öst 1995 Larsmo IF Pedersöre 17.8. 
 12,56 +1,6 Petri Reuhkala 1969 Kyrkslätt IF Villmanstrand 3.7. 
15 12,56 +0,7 Marc Sundén 1996 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
19 12,51 -0,1 Philip Talus 1992 Vasa IS Mariehamn 17.9. 



15 12,49 +0,9 Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
 12,35 +0,6 Oki Vuonoranta 1983 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
 
 12,33 -0,2 Matti Vesterinen 1980 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
22 12,19 0,0 Ville Borgmästars 1991 IK Falken Mariehamn 17.9. 
15 12,06 -1,5 Joona Luotonen 1996 IF SibboV Varkaus 12.8. 
14 12,00 0,0 Oliver Helander 1997 IF Raseborg Varkaus 12.8. 
 
 Herrar 22 år forts (5) 
22 11,99 +0,2 Markus Högström 1991 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
 
 Herrar 19 år forts (4) 
19 11,61 +0,4 Zacharias Holmkvist 1992 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
19 11,58 +1,2 Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejden Korsholm 28.6. 
 
 Herrar 17 år forts (3) 
17 11,38 +0,5 Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
17 11,21 +1,9 Mattias Lassus 1995 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.8. 
17 11,20 -0,6 Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Karis 16.8. 
17 11,20 +1,6 Oskar Forss 1994 IF Femman Pedersöre 17.8. 
17 11,02 +1,2 Antti Sappinen 1995 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
17 10,79 +1,8 Jonas Ingo 1995 Vasa IS Pedersöre 17.8. 
17 10,57 -1,2 Lauri Huitula 1994 Borgå Akilles Karis 16.8. 
 
 Pojkar 15 år forts (6) 
15 11,61 -2,3 Kristian Bäck 1996 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
15 11,34 -0,8 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Varkaus 12.8. 
14 11,03 +1,5 Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
14 10,53 +1,2 Robert Snickars 1997 Vasa IS Närpes 6.8. 
14 10,50 -2,6 Alex Rauhala 1997 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
14 10,47 +1,8 Nicolas Malmberg 1997 Lovisa Tor Esbo/A 21.6. 
14 10,38 +1,0 Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Kyrkslätt 20.8. 
15 10,21 -0,8 Atte Fagerudd 1996 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
14 10,14 -0,6 Kasper Lönnbäck 1997 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
15 10,05 -1,2 Niklas Miller 1996 Helsingfors IFK Karis 16.8. 
 
 I medvind 
15 14,25  Donatello Dallai 1996 Esbo IF Campi Bisenzio 2.6. 
 13,12  Mikael Westö 1982 IF Femman Pedersöre 31.8. 
17 13,09  Daniele Dallai 1994 Esbo IF Pisa 11.5. 
 13,03  Christian Westö 1979 IF Femman Pedersöre 31.8. 
17 12,78 +2,3 Roni-Pekka Järvi 1994 Esbo IF Vanda/D 29.6. 
 
19 11,65 +2,1 Anders Solvin 1993 IF Nyk.nejden Korsholm 28.6. 
 
17 11,31 +2,6 Mattias Lassus 1995 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.8. 
17 11,15 +2,2 Jonas Ingo 1995 Vasa IS Pedersöre 17.8. 
17 10,60 +2,6 Miika Kari 1995 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
17 10,40  Sebastian Lindstedt 1995 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
 
15 11,42 +2,1 Eljas Aalto 1996 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
14 11,06  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
15 10,97  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Lojo/V 25.5. 
15 10,87 +3,3 Niklas Miller 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 21.6. 
15 10,55 +2,1 Torgny Backman 1996 IF Kraft Malax 6.7. 
 



 
   KULA 
 
 18,40  Tomas Söderlund 1989 IF Raseborg Karis 13.6. 
 18,14  Conny Karlsson 1975 IF Raseborg Vammala 28.8. 
 18,08  Robert Häggblom 1982 Vasa IS Kuortane 25.6. 
   - A-klass   15,75 
19 15,44  Mikko Törrönen 1993 Esbo IF Esbo/E 1.10. 
22 15,33  Juha Vottonen 1991 Helsingfors IFK Kyrkslätt/V 21.6. 
 15,02  Niklas Söderlund 1983 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
 14,89  Joachim Koivu 1988 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
 14,52  Joakim Riiki 1986 Malax IF Kajana 9.8. 
 14,25  Jonny Karlsson 1979 Pargas IF Kristinestad 29.7. 
 13,55  Ove Lehto 1972 IF Åland Mariehamn 18.7. 
 
 12,99  Karl-Johan Sommarström 1974 IF Åland Mariehamn 18.7. 
22 12,81  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Torun, Pol 2.7. 
19 12,48  Waldemar Kvarnström 1992 Ingå IF Ingå 4.9. 
22 12,25  Joli Koivu 1990 Esbo IF Kauhajoki 21.5. 
 12,25  Markus Granö 1979 IK Falken Jakobstad 13.7. 
22 12,06  Victor Högholm 1991 IF Femman Jakobstad 13.7. 
 12,06  Jari Törrönen 1966 Esbo IF Esbo/E 19.9. 
 
 Herrar 22/19 forts 
19 11,65  Simon Solvin 1993 IK Falken Kristinestad 29.7. 
19 11,44  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vääksy 16.7. 
22 10,80  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 18.6. 
19 10,38  Zacharias Holmkvist 1992 IF SibboV Sibbo 24.8. 
 
 Herrar 19 år (6 kg) 
19 17,36  Mikko Törrönen 1993 Esbo IF Valkeakoski 20.8. 
19 15,31  Waldemar Kvarnström 1992 Ingå IF Toijala 7.8. 
19 13,50  Simon Solvin 1993 IK Falken Helsingborg 2.7. 
19 12,09  Oscar Didriksson 1993 IF Åland Mariehamn 12.9. 
19 11,97  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Ii 27.8. 
19 11,29  Zacharias Holmkvist 1992 IF SibboV Karis 2.8. 
19 10,80  Lukas Nybäck 1993 Helsingfors IFK Helsingfors/B 27.9. 
19 10,45  Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Mariehamn 12.9. 
 
 Herrar 17 år (5 kg) 
17 15,38  Oskar Itänen 1994 IF SibboV Sibbo 25.9. 
17 14,40  Joel Thölix 1995 IF Åland Vårdö 27.8. 
17 13,69  Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Kristinestad 30.7. 
17 13,48  Petter Hollmén 1994 Borgå Akilles Karis 2.8. 
17 13,06  Elias Tapio 1994 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
17 12,69  Niklas Roos 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 12,62  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Karis 26.7. 
17 12,11  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Karis 2.8. 
17 12,10  Torbjörn Backman 1994 IF Länken Korsholm 28.6. 
17 11,95  Lucas Mattsson 1994 IF Åland Mariehamn 17.9. 
 
17 11,94  Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Karis 2.8. 
17 11,78  Viktor Östman 1994 Vasa IS Uleåborg 27.8. 
17 11,60  Adam Rönnqvist 1995 Larsmo IF Kristinestad 30.7. 
17 11,49  Oliver Virtanen 1994 Vasa IS Lovisa 2.9. 
17 11,42  Edward Knutar 1995 IK Falken Mariehamn 17.9. 



17 11,40  Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
17 11,20  Erik Back 1994 Helsingfors IFK Karis 16.8. 
17 11,10  Oskar Högström 1994 IF Raseborg Karis 2.8. 
17 10,89  Sebastian Lindstedt 1995 Sjundeå IF Karis 16.8. 
17 10,82  Simon Wickström 1994 IF SibboV Esbo/A 31.8. 
17 10,82  Martin Sjöblom 1994 Lovisa Tor Lovisa 2.9. 
 
 Pojkar 15 år (4 kg) 
15 14,20  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Karis 26.7. 
14 14,16  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Sjundeå 8.9. 
14 13,17  Oliver Helander 1997 IF Raseborg Ingå 4.9. 
15 12,41  Jani Backman 1996 Borgå Akilles Lovisa 2.9. 
15 12,30  Torgny Backman 1996 IF Kraft Lovisa 2.9. 
15 12,11  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Sjundeå 8.9. 
15 11,88  Jan Mäki-Heikkilä 1996 IF Länken Kristinestad 15.9. 
14 11,82  Jonas Solvin 1997 IK Falken Pedersöre 17.8. 
15 11,04  Evert Vikman 1996 IF Åsarna Pedersöre 17.8. 
15 10,68  Henrik Stubb 1996 IK Falken Pedersöre 23.6. 
 
14 10,67  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Borgå/B 15.5. 
15 10,66  Kristoffer Pesola 1996 Larsmo IF Kauhava 30.6. 
15 10,58  Eljas Aalto 1996 IF SibboV Orimattila 10.9. 
14 10,33  Oskar Utfolk 1997 IF Länken Kristinestad 15.9. 
15 10,06  Samuel Rajala 1996 IF SibboV Sibbo 24.8. 
15 10,02  Olli Leinonen 1996 Helsingfors IFK Lahtis 10.9. 
 
 
   DISKUS 
 
 53,02  Johan Åkerlund 1964 IF Länken Kristinestad 3.9. 
   - A-klass   48,50 
 46,61  Conny Karlsson 1975 IF Raseborg Helsingfors/D 22.7. 
19 46,46  Mikko Törrönen 1993 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
22 45,61  Tomas Söderlund 1989 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
 45,27  Henri Landvik 1988 Pargas IF Pargas 25.8. 
 43,97  Ralf Högnäs 1959 IF PedPojk Vörå 7.7. 
22 43,10  Joli Koivu 1990 Esbo IF Kauhajoki 21.5. 
 42,43  Teemu Pasanen 1977 Helsingfors IFK Lisleby 14.6. 
 42,31  Niklas Söderlund 1983 IF Raseborg Helsingfors/D 22.7. 
 42,27  Kim Sarin 1988 IF VOM Jakobstad 14.7. 
 
 42,04  Joachim Koivu 1988 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
 42,01  Ove Lehto 1972 IF Åland Mariehamn 17.6. 
 40,60  Jonny Karlsson 1979 Pargas IF Helsingfors/D 22.7. 
22 40,00  Victor Högholm 1991 IF Femman Nykarleby 24.5. 
22 39,78  Johan Enberg 1989 Vasa IS Malax 24.8. 
 39,78  Joakim Riiki 1986 Malax IF Närpes 24.8. 
 39,71  Tom Tommiska 1972 IF Åland Kristinestad 29.7. 
 39,36  Karl-Johan Sommarström 1974 IF Åland Sandown, Iof Wight 28.6. 
22 38,78  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 19.6. 
22 37,08  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Sibbo 29.6. 
 
17 36,51  Oskar Itänen 1994 IF SibboV Helsingfors/D 22.7. 
 35,64  Antti Miihkinen 1981 Esbo IF St Michel 31.7. 
 
 Herrar 22/19 år forts 



22 33,94  Alexis Troberg 1989 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
19 30,63  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vasa 19.6. 
19 30,35  Simon Solvin 1993 IK Falken Jakobstad 14.7. 
 
 Herrar 19 år (1,75 kg) 
19 52,95  Mikko Törrönen 1993 Esbo IF Seinäjoki 28.6. 
19 41,66  Kettil Fredriksson 1992 Liljendal IK Borgå/B 15.5. 
19 40,33  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Ii 28.8. 
19 38,04  Waldemar Kvarnström 1992 Ingå IF Ingå 4.9. 
19 35,75  Simon Solvin 1993 IK Falken Helsingborg 3.7. 
19 31,12  Sebastian Hongell 1993 IF Åsarna Malax 28.5. 
19 30,60  Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Mariehamn 19.9. 
 
 Herrar 17 år (1,5 kg) 
17 47,26  Oskar Itänen 1994 IF SibboV Sibbo 25.5. 
17 43,40  Joel Thölix 1995 IF Åland Jyväskylä 13.8. 
17 42,33  Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Vichtis 13.7. 
17 39,87  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Kimito 28.8. 
17 37,98  Petter Hollmén 1994 Borgå Akilles Borgå/B 15.5. 
17 35,23  Oliver Virtanen 1994 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
17 34,66  Sebastian Lindstedt 1995 Sjundeå IF Kristinestad 29.7. 
17 34,25  Edward Knutar 1995 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 31,78  Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
17 28,50  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
17 27,50  Lucas Mattsson 1994 IF Åland Mariehamn 20.7. 
 
 Pojkar 15 år (1 kg) 
14 49,53  Oliver Helander 1997 IF Raseborg Karis 30.8. 
15 47,82  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Sibbo 25.9. 
15 46,84  Henrik Stubb 1996 IK Falken Varkaus 14.8. 
14 42,35  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Kristinestad 29.7. 
14 36,29  Jonas Söderlund 1997 Malax IF Korsholm 21.6. 
15 35,59  Evert Vikman 1996 IF Åsarna Kristinestad 29.7. 
14 35,40  Jonas Solvin 1997 IK Falken Varkaus 14.8. 
14 33,48  Sven Juslin 1997 Pargas IF Pargas 25.8. 
14 33,21  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Sibbo 6.8. 
15 30,69  Torgny Backman 1996 IF Kraft Närpes/Ö 5.7. 
 
15 29,15  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
15 27,86  Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 6.8. 
15 27,50  Victor Thomander 1996 Kimito SF Kimito 28.8. 
 
 
   SLÄGGA 
 
 77,34  David Söderberg 1979 IF VOM Kaustby 2.7. 
 71,22  Joachim Koivu 1988 Esbo IF Kaustby 2.7. 
 58,44  Markus Granö 1979 IK Falken Kaustby 24.9. 
   - A-klass   57,00 
 54,64  Mika Laiho 1973 Helsingfors IFK Helsingfors/B 27.9. 
 50,54  Ville Strömblad 1987 Malax IF Malax 18.9. 
17 50,12  Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Helsingfors/D 21.7. 
 49,31  Henri Landvik 1988 Pargas IF Helsingfors/D 22.8. 
19 47,74  Simon Solvin 1993 IK Falken Kristinestad 30.7. 
22 46,62  Olle Holmbäck 1991 Pargas IF Kristinestad 30.7. 
 42,29  Ralf Högnäs 1959 IF PedPojk Jakobstad 13.7. 



 
 40,61  Ove Lehto 1972 IF Åland Lemland 1.10. 
22 39,58  Oskar Holmström 1989 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
22 38,19  Björn Meriheinä 1991 Liljendal IK Borgå/B 15.5. 
19 30,89  Jesper Wirtanen 1992 IF Åland Mariehamn 20.7. 
 
 Herrar 19 år (6 kg) 
19 54,58  Simon Solvin 1993 IK Falken Valkeakoski 20.8. 
19 47,20  Mikko Törrönen 1993 Esbo IF Karis 2.8. 
19 38,37  Waldemar Kvarnström 1992 Ingå IF Ingå 4.9. 
19 33,38  Lukas Nybäck 1993 Helsingfors IFK Helsingfors/B 27.9. 
19 34,33  Christer Backlund 1992 IK Falken Pedersöre 16.6. 
 
 Herrar 17 år (6 kg) 
17 58,21  Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Hyvinge 3.9. 
 
 Herrar 17 år (5 kg) 
17 65,92  Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Janakkala 22.6. 
17 49,34  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Karis 2.8. 
17 37,49  Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
17 36,62  Torbjörn Backman 1994 IF Länken Korsholm 27.6. 
17 34,85  Oskar Itänen 1994 IF SibboV Sibbo 25.9. 
17 34,71  Miika Kari 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
17 34,49  Jonas Wihuri 1994 IF Länken Kristinestad 29.7. 
17 33,20  Edward Knutar 1995 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 32,49  Sebastian Lindstedt 1995 Sjundeå IF Karis 2.8. 
17 27,09  Joel Thölix 1995 IF Åland Mariehamn 20.7. 
 
 Pojkar 15 år (5 kg) 
15 52,62  Evert Vikman 1996 IF Åsarna Nykarleby 6.9. 
 
 Pojkar 15 år (4 kg) 
15 63,10  Evert Vikman 1996 IF Åsarna Varkaus 12.8. 
15 54,02  Henrik Stubb 1996 IK Falken Kaustby 27.8. 
15 43,48  Filip Vigård 1996 IF Åsarna Varkaus 12.8. 
14 41,14  Jonas Solvin 1997 IK Falken Varkaus 12.8. 
14 39,34  Oskar Utfolk 1997 IF Länken Närpes/Ö 5.7. 
15 38,92  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Sibbo 25.9. 
14 37,93  Sven Juslin 1997 Pargas IF Kristinestad 29.7. 
15 32,27  Emil Wiljanen 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 21.6. 
14 31,34  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Esbo/A 21.6. 
14 29,67  Jonas Söderlund 1997 Malax IF Malax 28.5. 
15 27,20  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Sjundeå 31.5. 
15 25,44  Jimmy Fagersund 1996 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
14 22,02  Robert Snickars 1997 Vasa IS Nykarleby 14.6. 
 
 
   SPJUT 
 
 72,12  Teemu Pasanen 1977 Helsingfors IFK Byrklejo 14.8. 
   - A-klass   71,00 
22 67,42  Martin Grandell 1991 Vasa IS Äänekoski 10.6. 
 66,78  Rami Hovinen 1985 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
19 63,12  Philip Talus 1992 Vasa IS Korsholm 28.6. 
22 62,05  Joli Koivu 1990 Esbo IF Kauhava 30.6. 
19 60,81  Jona Nylund 1993 IK Falken Mariehamn 17.9. 



22 58,43  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Åbo 7.8. 
19 57,97  Mikko Törrönen 1993 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
19 57,82  John Käldman 1993 IK Falken Kristinestad 29.7. 
14 57,43  Oliver Helander 1997 IF Raseborg Mariehamn 17.9. 
 57,13  Patrik Ekström 1971 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
 55,24  Patrick Lindahl 1985 Helsingfors IFK Esbo/A 31.7. 
 52,84  Patrik Sandell 1972 IK Falken Vasa 19.6. 
 51,56  Kim Sarin 1988 IF VOM Jakobstad 14.7. 
17 51,56  Joel Thölix 1995 IF Åland Vårdö 27.8. 
22 51,46  Timo Broman 1990 IF Raseborg Helsingfors/D 22.7. 
17 50,26  Sebastian Lindstedt 1995 Sjundeå IF Helsingfors/B 29.8. 
 48,76  Christian Westö 1979 IF Femman Pedersöre 31.8. 
22 48,27  Victor Högholm 1991 IF Femman Ii 27.8. 
 48,00  Matti Vesterinen 1980 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
 
 Herrar 22 år forts (5) 
22 43,85  Jonas Lindberg 1990 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
22 41,98  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 19.6. 
22 40,14  Vladimir Jeudokimon 1990 IF Åland Vårdö 27.8. 
 
 Herrar 19 år forts (4) 
19 47,69  Jonathan Malmberg 1992 IF Åland Mariehamn 23.5. 
19 47,41  Oscar Didriksson 1993 IF Åland Hammarland 25.5. 
19 40,27  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vääksy 17.7. 
 
 Herrar 19 år (700 g) 
19 60,02  Jona Nylund 1993 IK Falken Lovisa 3.9. 
19 58,09  John Käldman 1993 IK Falken Lovisa 3.9. 
 
 Herrar 17 år (700 g) 
17 74,23  Teo Takala 1994 IF Raseborg Jyväskylä 14.8. 
17 58,18  Joel Thölix 1995 IF Åland Jyväskylä 14.8. 
17 55,00  Sebastian Lindstedt 1995 Sjundeå IF Jyväskylä 14.8. 
17 53,44  Jesse Lindholm 1995 IF Raseborg Karis 13.6. 
17 50,74  Oskar Ahlroth 1994 Sjundeå IF Kyrkslätt/V 21.7. 
17 48,79  Petter Hollmén 1994 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
17 47,13  Fredrik Fröberg 1995 Sjundeå IF Kristinestad 30.7. 
17 43,45  Jyrki Ylitalo 1994 IK Falken Pedersöre 16.6. 
17 43,38  Edward Knutar 1995 IK Falken Korsholm 28.6. 
17 42,61  Otto Sammalisto 1995 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
 
17 40,40  Roni-Pekka Järvi 1994 Esbo IF Kyrkslätt/V 10.5. 
17 39,16  Martin Sjöskog 1994 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
17 39,10  Rickard Nylund 1994 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
17 38,96  Daniele Dallai 1994 Esbo IF Siena 25.4. 
17 37,70  Miika Kari 1995 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
17 37,26  Adam Rönnqvist 1995 Larsmo IF Kristinestad 30.7. 
17 36,48  Oliver Virtanen 1994 Vasa IS Nykarleby 14.6. 
17 35,01  Viktor Östman 1994 Vasa IS Uleåborg 28.8. 
 
 Pojkar 15 år (600 g) 
14 68,10  Oliver Helander 1997 IF Raseborg Varkaus 13.8. 
14 56,04  Juho Lammi 1997 Gamlakarleby IF Hyvinge 4.9. 
15 46,43  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Villmanstarnd 3.9. 
14 45,42  William Kojola 1997 IF Femman Nykarleby 6.9. 
14 42,23 700 g Vincent Voutilainen 1997 IF Raseborg Karis 3.8. 



15 40,63  Filip Vigård 1996 IF Åsarna Lovisa 3.9. 
15 39,92  Jani Backman 1996 Borgå Akilles Borgå 30.5. 
15 39,67  Juuso Kalliomäki 1996 Sjundeå IF Sjundeå 6.9. 
14 36,14  Tuukka Taira 1997 Sjundeå IF Ingå 4.9. 
14 35,18  Jonas Solvin 1997 IK Falken Kristinestad 30.7. 
 
14 35,12  Konsta Puutio 1997 Gamlakarleby IF Karleby 23.8. 
15 35,04  Evert Vikman 1996 IF Åsarna Lovisa 3.9. 
15 33,30  Atte Fagerudd 1996 Larsmo IF Närpes 6.8. 
15 32,49  Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 15.6. 
15 32,06  Torgny Backman 1996 IF Kraft Malax 24.8. 
14 30,63  Robert Snickars 1997 Vasa IS Uleåborg 26.8. 
15 30,40  Mattias Hakanpää 1996 Dragsfärd IK Kimito/K 4.9. 
 
 
   5-KAMP (100m häck, längd, spjut, stav, 1000m) 
 
15 3452  Victor Fagerholm 1996 Borgå Akilles Villmanstrand 3.9. 
   (13,96/-0,3  599/-0,7  46,43  380  3.13,14) 
14 2452  Robert Snickars 1997 Vasa IS Uleåborg 26.8. 
   (15,44/-1,1  533/+1,3  30,63  340  3.38,09) 
15 1989  Joona Luotonen 1996 IF SibboV Sibbo 15.6. 
   (16,38/-1,5  476/+0,7  270  32,49  3.40,80) 
14 1866  Arttu Erkkilä 1997 Borgå Akilles Uleåborg 26.8. 
   (17,30/-2,2  522/+0,7  25,88  240  3.33,87) 
14 1668  Alex Rauhala 1997 Vasa IS Vasa 19.6. 
   (20,16/+0,6  456/-0,8  24,78  223  3.08,62) 
 
 
   10-KAMP 
 
22 7164  Otto Ylöstalo 1991 IF SibboV Åbo 7.8. 
   (11,54/-0,2  685/+0,5  12,68  189  51,69  15,58/+1,4  36,39  453  58,43  4.37,71) 
22 6037  Victor Högholm 1991 IF Femman Åbo 7.8. 
   (12,31/-0,2  646/+0,4  11,36  189  55,61  16,76/+0,2  37,58  403  45,58  5.11,53) 
   - A-klass   6000 
22 5808  Stefan Ekblad 1991 Kimito SF Vasa 19.6. 
   (12,17/-4,8  604/+1,1  10,80  172  52,80  17,31/-0,9  38,78  383  41,98  5.03,79) 
19 5737  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Vääksy 17.7. 
   (11,61/+0,3  599/+1,2  11,44  177  53,45  17,00/+0,5  28,56  380  40,27  5.07,44) 
 4775  Patrik Sandell 1972 IK Falken Vasa 19.6. 
   (12,92/-4,8  561/+0,7  9,68  154  55,67  20,19/-0,9  27,70  313  52,84  4.59,88) 
 
 Herrar 19 år 
19 6238  Tommi Silvennoinen 1993 Esbo IF Ii 28.8. 
   (11,43/+1,6  633/-0,2  11,97  184  54,21  16,22/-1,0  40,33  380  39,48  5.03,59) 
 
 Herrar 17 år 
17 6330  Viktor Östman 1994 Vasa IS Uleåborg 28.8. 
   (11,44/+0,7  631/0,0  11,78  166  36,29  15,34/-1,7  26,07  440  35,01  2.55,94) 
 
 
   GÅNG 
 
   3000 M 
17 15.41,23  Joosep Teemaa 1994 Esbo IF Nurmijärvi 15.6. 



14 16.10,95  Rasmus Lang 1997 Vasa IS Varkaus 12.8. 
 
   5000 M 
17 23.41,5  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Vanda/D 29.5. 
17 27.40,15  Joosep Teemaa 1994 Esbo IF Janakkala 16.7. 
 
   10 KM 
17 53.27  Elmo Koivunen 1994 Esbo IF Kauhava 12.6. 
19 53.34 * Chrisopher Rönngren 1992 IF Länken Kauhava 12.6. 
17 58.06  Joosep Teemaa 1994 Esbo IF Kauhava 12.6. 
 *) = mellantid under 20 km 
 
   20 KM 
19 1.53.59  Chrisopher Rönngren 1992 IF Länken Kauhava 12.6. 
 
 
 

 Damer 
 
   100 M 
 
22 11,89 +1,8 Jasmin Showlah 1989 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
 11,99 +1,8 Erica Nordqvist 1988 IF Åland Kristinestad 30.7. 
22 12,17 +1,8 Hanna Wiss 1991 IF Åland Kristinestad 30.7. 
22 12,24 +1,8 Jasmina Viitala 1989 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
19 12,30 +1,6 Jonna Berghem 1993 Hangö IK Göteborg 9.7. 
22 12,33 +2,0 Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
   - A-klass   12,35 
19 12,40 +1,6 Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Pedersöre 23.6. 
 12,43 -0,1 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Närpes 17.8. 
22 12,44 +2,0 Emelie Krook 1991 IF Kraft Kristinestad 30.7. 
19 12,47 +1,9 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Valkeakoski 20.8. 
 
 12,62 +1,8 Janna Rosenqvist 1985 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 12,63 -0,2 Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Jyväskylä 14.8. 
17 12,64 +1,5 Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Somero 24.6. 
19 12,66 +1,6 Matilda Nyholm 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 23.6. 
 12,67 +2,0 Anna Järvinen 1988 IF Femman Kristinestad 30.7. 
17 12,71 0,0 Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Karis 3.8. 
13 12,72 +0,2 Iida Kalliomäki 1998 Sjundeå IF Hyvinge 3.9. 
22 12,73 +0,5 Martina Mickos 1990 Esbo IF Los Angelses 7.5. 
15 12,73 +2,0 Fanny Forss 1996 IF Femman Kristinestad 30.7. 
19 12,75 +1,8 Elin Holmberg 1993 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
 
22 12,76 +2,0 Jeanine Nygård 1991 IF Drott Vasa 30.5. 
13 12,78 +0,6 Lotta Kemppainen 1998 Helsingfors IFK Hyvinge 3.9. 
15 12,81 +0,7 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
17 12,83 +1,7 Anna Korkman 1995 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
19 12,84 +2,0 Patricia Fors 1993 IF Länken Vasa 30.5. 
15 12,90 +2,0 Emelie Rancken 1996 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
14 12,91 +1,4 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Vasa 11.6. 
14 12,96 +0,6 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Sätra 29.5. 
17 12,98 +1,5 Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Kristinestad 30.7. 
22 12,99 +1,9 Jonna Skrifvars 1991 IF Nyk.nejden Vasa 30.5. 
 
17 12,99 +1,5 Frida Sevón 1995 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 



15 12,99 +0,8 Ellen Moisio 1996 IF Drott Närpes 6.8. 
17 13,03 +1,7 Mette Paavolainen 1994 IK Falken Karleby 2.8. 
14 13,06 +1,4 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Korsholm 28.6. 
19 13,08 +0,4 Hanna Ylöstalo 1992 IF SibboV Janakkala 22.6. 
17 13,10 +1,0 Ida Otstavel 1994 Pargas IF St Karins 11.6. 
17 13,14 +1,3 Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
22 13,17 -0,8 Nora Liljestrand 1990 Helsingfors IFK Kouvola/Koria 29.6. 
17 13,19 +1,5 Matilda Wikström 1995 IF SibboV Ikalis 24.6. 
17 13,23 +1,3 Jessica Rasmus 1994 IF Nyk.nejden Kristinestad 30.7. 
 
15 13,24 +0,9 Krista Lindholm 1996 IF Raseborg Karis 26.7. 
17 13,24 +1,7 Emelie Österman 1995 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
17 13,27 +1,4 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Korsholm 28.6. 
15 13,28 +1,7 Sara Haapalahti 1996 Sjundeå IF Vichtis 10.9. 
19 13,29 +1,8 Linda Johansson 1993 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
19 13,29 +2,0 Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
14 13,30 +1,6 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Esbo/A 18.6. 
22 13,32 -0,1 Heidi Lindholm 1991 IF Länken Karis 26.7. 
14 13,34 +1,7 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
17 13,35 -0,1 Fanny Rousu 1995 Hangö IK Göteborg 9.7. 
 
17 13,36 +1,7 Hanna Smedlund 1994 IK Falken Kristinestad 30.7. 
19 13,37 +0,7 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Kyrkslätt/V 31.5. 
22 13,37 +0,4 Josephine Gull 1989 Helsingfors IFK Groningen, Hol 2.6. 
17 13,38 -1,1 Malin Gullström 1995 IF Kraft Närpes 15.6. 
19 13,40 +0,6 Kajsa Krook 1993 IF Kraft Närpes 1.6. 
17 13,41 +1,7 Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Sätra 29.5. 
14 13,41 +1,8 Emma Ahlberg 1997 IF SibboV Borgå 24.7. 
17 13,42 -0,3 Laura Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Janakkala 22.6. 
17 13,47 +1,0 Andrea Julin 1994 IF Nyk.nejden Jakobstad 20.6. 
15 13,47 -2,0 Linnea Hjerpe 1996 IF Femman Pedersöre 17.8. 
19 13,47 +0,7 Louise Båssar 1993 Malax IF Lovisa 3.9. 
 
 Damer 19 år forts (13) 
19 13,51 +1,1 Hanna Backman 1993 Lovisa Tor Borgå 24.7. 
19 13,53 +2,0 Jessica Åström 1993 IK Falken Jakobstad 20.6. 
 
 Damer 17 år forts (19) 
17 13,50 -0,7 Jenni Jäntti 1995 Helsingfors IFK Nurmijärvi 15.6. 
17 13,54 +0,4 Ida Gustafsson 1995 IF Raseborg Lovisa 3.9. 
17 13,56 -0,3 Maja Muukkonen 1994 IK Falken Pedersöre 16.6. 
17 13,60 +1,9 Nadja Forsell 1994 Borgå Akilles Borgå 8.6. 
17 13,66 +1,2 Lydia Edman 1995 IF Nyk.nejden Nykarleby 24.5. 
17 13,70 +1,2 Mikaela Haglund 1995 IF Drott Nykarleby 24.5. 
17 13,72 0,0 Noora Ylönen 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 31.5. 
17 13,76 +0,7 Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Närpes 1.6. 
17 13,78 -1,9 Adriana Turunen Forsbäck 1995 Lovisa Tor Sibbo 6.8. 
 
 Flickor 15 år forts (13) 
14 13,55 +2,0 Karolina Lax 1997 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
15 13,56 +0,9 Mia Österback 1996 IF Drott Pedersöre 9.8. 
14 13,61 +1,1 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Karleby 2.8. 
15 13,63 +1,9 Adelaide Jallow 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
15 13,63 +0,7 Jasmin Westerlund 1996 Borgå Akilles Karis 3.8. 
14 13,65 -0,4 Stella Westerlund 1997 IF SibboV Sibbo 8.9. 
14 13,66 +1,7 Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Jämsänkoski 3.7. 



 
14 13,74 0,0 Sara Romppainen 1997 Helsingfors IFK Lojo 11.6. 
15 13,76 +1,7 Ida Söderback 1996 IF Kraft Malax 24.8. 
15 13,78 +0,5 Serena Pihlgren 1996 IF Kraft Närpes 15.6. 
15 13,78 +1,1 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Karleby 2.8. 
14 13,82 +0,7 Jennie Bagge 1997 IF VOM Vörå 7.7. 
14 13,83 +0,7 Nadia Korkman 1997 Esbo IF Karis 3.8. 
15 13,86 +2,0 Adelina Ragnäs 1996 IF Länken Kristinestad 15.9. 
15 13,88 +0,5 Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 8.6. 
14 13,88 -0,9 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Vetil 24.8. 
14 13,92 -0,4 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Kuopio 22.7. 
14 13,92 +1,0 Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Hyvinge 3.9. 
14 13,97 +0,9 Julia Hiltunen 1997 Larsmo IF Pedersöre 9.8. 
 
 Manuell tidtagning 
17 13,4 +1,4 Adriana Turunen Forsbäck 1995 Lovisa Tor Karhula 13.7. 
 
 I medvind 
22 11,84 +2,9 Jasmin Showlah 1989 Helsingfors IFK Jämsänkoski 3.7. 
17 12,52 +2,4 Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
17 12,53  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
14 12,62 +3,4 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Pedersöre 23.6. 
17 12,68 +2,4 Anna Korkman 1995 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
14 12,78 +3,4 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 10.9. 
15 12,79 +2,5 Emelie Rancken 1996 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
15 12,80 +2,3 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Somero 24.6. 
17 12,81 +2,4 Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Kristinestad 30.7. 
17 12,87 +2,4 Frida Sevón 1995 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
 
17 12,93 +3,3 Charlotte Schönberg 1994 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
17 13,00 +2,4 Emelie Österman 1995 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
17 13,12 +2,4 Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
15 13,14 +3,6 Sabina von Koskull 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
17 13,18 +2,4 Jessica Rasmus 1994 IF Nyk.nejden Kristinestad 30.7. 
17 13,21 +2,9 Jenni Jäntti 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
19 13,25 +2,2 Louise Båssar 1993 Malax IF Lovisa 3.9. 
17 13,32 +2,5 Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Hammarland 25.5. 
17 13,35 +3,5 Noora Ylönen 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
14 13,39 +2,5 Karolina Lax 1997 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
 
14 13,39 +2,3 Emma Ahlberg 1997 IF SibboV Kyrkslätt 20.8. 
17 13,41 +2,4 Nadja Forsell 1994 Borgå Akilles Borgå 24.7. 
17 13,46 +2,2 Ida Gustafsson 1995 IF Raseborg Lovisa 3.9. 
17 13,47 +2,9 Linda Aho 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
 
17 13,54 +2,9 Johanna Ek 1995 Borgå Akilles Borgå 24.7. 
 
15 13,56 +2,2 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Kristinestad 30.7. 
15 13,62 +2,9 Jasmin Westerlund 1996 Borgå Akilles Borgå 24.7. 
14 13,73 +3,0 Celina Österlund 1997 Esbo IF Helsingfors/D 22.5. 
15 13,85 +3,4 Paulina Pellas 1996 IF Åland Mariehamn 10.9. 
15 13,91 +2,2 Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Borgå 24.7. 
 
 Manuell tidtagning 
14 12,9 +2,7 Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Sjundeå 17.5. 
15 12,9 +5,0 Sara Haapalahti 1996 Sjundeå IF Karis 16.8. 



14 13,1 +5,0 Emma Ahlberg 1997 IF SibboV Karis 16.8. 
14 13,3 +5,0 Stella Westerlund 1997 IF SibboV Karis 16.8. 
15 13,5 +2,8 Jasmin Westerlund 1996 Borgå Akilles Karis 16.8. 
14 13,6 +2,8 Sara Romppainen 1997 Helsingfors IFK Karis 16.8. 
 
 
   200 M 
 
22 24,88 +1,5 Jasmin Showlah 1989 Helsingfors IFK Villmanstrand 2.6. 
22 24,93 +0,3 Hanna Wiss 1991 IF Åland Göteborg/S 11.6. 
19 25,21 0,0 Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Valkeakoski 21.8. 
19 25,22 -1,8 Jonna Berghem 1993 Hangö IK Esbo/A 5.6. 
22 25,25 +0,3 Jasmina Viitala 1989 Helsingfors IFK Göteborg/Säv 11.6. 
 25,40 +0,5 Erica Nordqvist 1988 IF Åland Sandown, Iof Wight 30.6. 
 25,48 +0,7 Karin Storbacka 1987 IK Falken Mariehamn 17.9. 
   - A-klass   25,50 
 25,54 -0,1 Giia Lindström 1987 Esbo IF Malaga, Spa 28.5. 
22 25,62 -0,4 Emelie Krook 1991 IF Kraft Virdois 6.7. 
22. 25,73 +0,1 Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Sibbo 18.6. 
 
17 25,88 0,0 Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Karis 2.8. 
22 25,96 -0,4 Jeanine Nygård 1991 IF Drott Åbo 7.8. 
22 25,98 +0,3 Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Jakobstad 13.7. 
17 25,98 -0,7 Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 16.7. 
17 26,12 +1,5 Anna Korkman 1995 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
19 26,14 +0,3 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Jakobstad 13.7. 
19 26,49 +1,0 Céline Fogde 1992 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
22 26,51 +1,3 Martina Mickos 1990 Esbo IF Irvine, USA 30.4. 
17 26,52 +1,9 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Helsingborg 2.7. 
17 26,55 +1,3 Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
 
17 26,61 -1,4 Mette Paavolainen 1994 IK Falken Pedersöre 16.6. 
 26,62 +0,3 Janna Rosenqvist 1985 Helsingfors IFK Sibbo 29.6. 
19 26,64 +1,3 Elin Holmberg 1993 IF SibboV Helsingfors/D 21.7. 
19 26,65 -1,4 Matilda Nyholm 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
13 26,65 +1,6 Lotta Kemppainen 1998 Helsingfors IFK Kyrkslätt 21.8. 
19 26,66 +0,7 Hanna Ylöstalo 1992 IF SibboV Sibbo 29.6. 
17 26,68 +1,3 Frida Sevón 1995 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
 26,74 0,0 Anna Järvinen 1988 IF Femman Vörå 7.7. 
19 26,76 +1,0 Patricia Fors 1993 IF Länken Kristinestad 13.6. 
17 26,79 -0,3 Jessica Rasmus 1994 IF Nyk.nejden Jakobstad 13.7. 
 
19 26,82 -1,4 Zenitha Eriksson 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
15 26,87 +1,7 Emelie Rancken 1996 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
17 26,90 +0,1 Fanny Rousu 1995 Hangö IK Göteborg 10.7. 
 26,90 -1,6 Caroline Wärn 1988 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 26,91 +0,3 Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Jakobstad 13.7. 
19 26,92 +1,2 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Åbo 5.8. 
15 26,96 -1,9 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Kyrkslätt/V 19.7. 
19 26,99 +1,8 Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Vasa 18.6. 
22 27,11 -0,5 Heidi Lindholm 1991 IF Länken Ii 26.8. 
17 27,18 +1,8 Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Sollentuna 22.5. 
 
13 27,27 +1,6 Iida Kalliomäki 1998 Sjundeå IF Kyrkslätt 21.8. 
17 27,32 +1,7 Jenni Jäntti 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
17 27,33 -1,4 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Nystad 28.5. 



14 27,44 +0,6 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Närpes 1.6. 
17 27,45 +1,7 Ida Gustafsson 1995 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
17 27,48 +0,9 Maja Muukkonen 1994 IK Falken Vasa 18.6. 
19 27,58 0,0 Jemima Backman 1992 Esbo IF Karis 2.8. 
17 27,70 +1,7 Noora Ylönen 1995 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
19 27,82 +0,7 Hanna Backman 1993 Lovisa Tor Sibbo 29.6. 
19 27,84 +1,1 Emilia Nylund 1992 Vasa IS Korsholm 27.6. 
 
19 27,87 -1,2 Louise Båssar 1993 Malax IF Pedersöre 9.8. 
14 27,96 -4,5 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 18.7. 
 
 Damer 22/19/17 forts 
19 28,01 +0,7 Kajsa Krook 1993 IF Kraft Närpes 1.6. 
22 28,14 +0,3 Josephine Gull 1989 Helsingfors IFK SantpoortNoord 8.5. 
17 28,14 +0,9 Saara Kari 1994 Esbo IF Vasa 18.6. 
19 28,21 +1,3 Linda Johansson 1993 IF Raseborg Helsingfors/D 21.7. 
17 28,36 +1,1 Emelie Österman 1995 IF SibboV Kyrkslätt/V 21.7. 
 
 I medvind 
 24,38 +3,0 Jasmin Showlah 1989 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
19 24,72 +3,0 Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Kristinestad 29.7. 
19 25,08 +2,7 Jasmina Viitala 1989 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
22 25,28 +3,0 Emelie Krook 1991 IF Kraft Kristinestad 29.7. 
22 25,77 +3,0 Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Kristinestad 29.7. 
19 25,98 +2,9 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Kristinestad 29.7. 
22 26,46 +2,6 Heidi Lindholm 1991 IF Länken Åbo 5.8. 
 26,05 +3,6 Janna Rosenqvist 1985 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
17 26,34  Fanny Rousu 1995 Hangö IK Salo 21.6. 
17 27,07 +2,3 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Sibbo 18.6. 
19 27,38 +3,6 Hanna Backman 1993 Lovisa Tor Kristinestad 29.7. 
19 27,43 +2,9 Linda Johansson 1993 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
19 27,55 +2,7 Tinja Lindgren 1993 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
 
22 28,01 +4,0 Josephine Gull 1989 Helsingfors IFK Haarlem 5.6. 
 
 Manuell tidtagning 
13 27,1  Iida Kalliomäki 1998 Sjundeå IF Sjundeå 23.8. 
 
 
   300 M 
19 40,25  Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Jakobstad 20.6. 
22 40,35  Hanna Wiss 1991 IF Åland Mariehamn 17.6. 
22 40,65  Jeanine Nygård 1991 IF Drott Jakobstad 20.6. 
22 40,81  Emelie Krook 1991 IF Kraft Jakobstad 20.6. 
 41,57  Erica Nordqvist 1988 IF Åland Mariehamn 17.6. 
22 41,87  Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Jakobstad 20.6. 
 
 Damer 17 år 
17 40,92  Anna Korkman 1995 Esbo IF Jyväskylä 13.8. 
17 41,57  Mette Paavolainen 1994 IK Falken Korsholm 27.6. 
17 41,87  Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 41,94  Jessica Rasmus 1994 IF Nyk.nejden Jyväskylä 12.8. 
17 42,12  Fanny Rousu 1995 Hangö IK Somero 24.6. 
17 42,25  Frida Sevón 1995 IF Raseborg Jyväskylä 12.8. 
17 42,47  Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Lojo 14.7. 
17 42,47  Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 12.8. 



17 43,01  Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Korsholm 27.6. 
17 43,22  Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Mariehamn 23.5. 
 
17 43,45  Christina Rehnberg 1994 Sjundeå IF Vichtis 10.9. 
17 43,61  Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Korsholm 29.5. 
17 43,65  Jenni Jäntti 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 43,69  Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
17 43,70  Andrea Julin 1994 IF Nyk.nejden Korsholm 27.6. 
17 43,85  Laura Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 44,10  Matilda Wikström 1995 IF SibboV Nurmijärvi 15.6. 
17 44,27  Maja Muukkonen 1994 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 44,39  Noora Ylönen 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 12.8. 
17 44,89  Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Korsholm 27.6. 
 
17 44,90  Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Korsholm 27.6. 
17 45,01  Linda Aho 1995 Helsingfors IFK Villmanstrand 17.7. 
17 45,09  Lydia Edman 1995 IF Nyk.nejden Korsholm 27.6. 
17 45,34  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Pedersöre 9.8. 
17 46,51  Heidi Huitula 1995 Borgå Akilles Lahtis 10.9. 
17 46,67  Caroline Holmgren 1995 IF SibboV Kristinestad 29.7. 
17 46,82  Bim Svensson 1995 IF Åland Mariehamn 23.5. 
17 46,86  Julia Lövdahl 1994 IF Länken Korsholm 27.6. 
17 47,27  Josefin Enlund 1995 Vasa IS Korsholm 27.6. 
 
 Flickor 15 år 
15 41,96  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Somero 24.6. 
14 42,37  Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Pedersöre 23.6. 
15 42,80  Krista Lindholm 1996 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
15 42,80  Ellen Moisio 1996 IF Drott Närpes 7.8. 
15 43,89  Ida Söderback 1996 IF Kraft Lovisa 2.9. 
14 43,90  Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 20.7. 
14 44,06  Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Esbo/A 21.6. 
14 44,16  Sara Romppainen 1997 Helsingfors IFK Tusby 4.8. 
14 44,22  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
15 44,29  Emelie Rancken 1996 IF Raseborg Lojo 14.7. 
 
14 44,30  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Vichtis 13.7. 
14 44,37  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Närpes 7.8. 
14 44,75  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Vichtis 13.7. 
14 44,85  Stella Westerlund 1997 IF SibboV Kyrkslätt 21.8. 
14 45,38  Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Lovisa 2.9. 
15 45,48  Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Närpes 7.8. 
14 45,51  Nadia Korkman 1997 Esbo IF Karis 2.8. 
14 45,74  Karolina Lax 1997 Vasa IS Lovisa 2.9. 
14 45,8  Rebecca Hannén 1997 Sjundeå IF Sjundeå 6.9. 
15 45,91  Sara Haapalahti 1996 Sjundeå IF Kyrkslätt 21.8. 
 
14 46,36  Camilla Kengo 1997 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
15 46,49  Emelie Heir 1996 IF Femman Närpes 7.8. 
15 47,16  Ingela Bergman 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 21.8. 
15 47,30  Ulrika Lönnberg 1996 IF Raseborg Kyrkslätt 21.8. 
14 47,36  Emma Snellman 1997 Vasa IS Närpes 7.8. 
15 47,41  Aino Salminen 1996 Larsmo IF Kyrkslätt/V 10.9. 
15 47,43  Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Kristinestad 29.7. 
15 47,54  Paulina Pellas 1996 IF Åland Mariehamn 3.8. 
14 47,74  Natalija Nylund 1997 IF Drott Närpes 7.8. 



15 47,81  Ina Djupsund 1996 IK Falken Nykarleby 14.6. 
 
15 48,10  Elin Vidlund 1996 Åbo IFK Salo 21.6. 
15 48,10  Saga Rekonen 1996 Esbo IF Karis 2.8. 
14 48,23  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Vasa 13.9. 
14 48,32  Elin Sandström 1997 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
15 48,47  Ulrika Heir 1996 IF Femman Kristinestad 29.7. 
14 48,49  Annukka Rauha 1997 IF SibboV Sibbo 8.6. 
15 48,73  Julia Häger 1996 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
14 48,80  Vilma Törmälä 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
14 48,87  Frida Storgeust 1997 IF Kraft Närpes 7.8. 
14 48,96  Juliet Lindfors 1997 Lovisa Tor Esbo/A 21.6. 
 
 
   400 M 
 
 54,67  Karin Storbacka 1987 IK Falken Jakobstad 14.7. 
19 55,81  Jonna Julin 1993 IF Nyk.nejden Åbo 6.8. 
22 56,60  Jeanine Nygård 1991 IF Drott Nystad 20.8. 
22 56,85  Emelie Krook 1991 IF Kraft Åbo 6.8. 
19 57,41  Zenitha Eriksson 1992 IF Nyk.nejden Valkeakoski 20.8. 
22 57,52  Jonna Skrifvars 1991 IF Nyk.nejden Vasa 30.5. 
22 57,56  Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Jakobstad 14.7. 
   - A-klass   58,00 
19 58,38  Jemima Backman 1992 Esbo IF Valkeakoski 20.8. 
19 58,54  Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Valkeakoski 20.8. 
19 58,67  Céline Fogde 1992 Esbo IF Helsingfors/D 31.5. 
 
17 58,95  Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Jakobstad 14.7. 
19 59,02  Jonna Berghem 1993 Hangö IK Janakkala 22.6. 
 59,09  Caroline Wärn 1988 IK Falken Jakobstad 14.7. 
17 59,31  Anna Korkman 1995 Esbo IF Lovisa 2.9. 
15 59,48  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
19 59,7  Hanna Backman 1993 Lovisa Tor Karhula 13.7. 
17 59,82  Mette Paavolainen 1994 IK Falken Pedersöre 23.6. 
 60,08  Heidi Eriksson 1986 IF Nyk.nejden Jakobstad 14.7. 
14 60,30  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
19 60,45  Tinja Lindgren 1993 Esbo IF Nurmijärvi 15.6. 
 
22 61,61  Pernilla Hollmén 1991 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
19 61,98  Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Somero 24.6. 
17 61,98  Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Jakobstad 14.7. 
19 62,12  Tiia Kokko 1992 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
19 62,13  Kira Kytölä 1993 Esbo IF Janakkala 22.6. 
17 62,26  Nathalie Nystrand 1995 IF Fyren Vasa 30.5. 
17 62,70  Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Sollentuna 21.5. 
22 62,76  Martina Mickos 1990 Esbo IF Irvine, USA 23.4. 
19 63,51  Rafaela Ilmoni 1992 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
19 63,67  Jessica Åström 1993 IK Falken Korsholm 28.6. 
 
22 63,83  Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Helsingfors/D 22.7. 
17 64,85  Linda Aho 1995 Helsingfors IFK Vanda/D 29.6. 
22 64,94 * Sara Pöntinen 1991 Sjundeå IF Vichtis 13.7. 
19 65,64  Sandra Hallvar 1992 Malax IF Korsholm 28.6. 
19 65,85  Janina Björkström 1992 IK Falken Vasa 30.5. 
 



 Damer 17 år forts (7) 
17 66,44  Fanny Rousu 1995 Hangö IK Göteborg 9.7. 
17 66,86  Sara Kytölä 1995 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
17 67,76  Heidi Huitula 1995 Borgå Akilles Lovisa 2.9. 
 *) gjort med häckar 
 
 
   800 M 
 
 2.03,43  Karin Storbacka 1987 IK Falken Lapinlax 24.7. 
 2.04,80  Heidi Eriksson 1986 IF Nyk.nejden Lapinlax 24.7. 
19 2.09,63  Zenitha Eriksson 1992 IF Nyk.nejden Köpenhamn 3.9. 
19 2.12,18  Jemima Backman 1992 Esbo IF Kuortane 25.6. 
22 2.13,22  Jeanine Nygård 1991 IF Drott Lahtis 8.6. 
 2.14,46  Caroline Wärn 1988 IK Falken Åbo 5.8. 
   - A-klass   2.15,00 
19 2.15,39  Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Virdois 6.7. 
22 2.17,44  Cecilia Långnabba 1991 IK Falken Pedersöre 16.6. 
19 2.18,57  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Pedersöre 23.6. 
 2.19,46  Katarina Skräddar 1984 IF Länken Esbo/A 5.6. 
 
19 2.20,23  Tinja Lindgren 1993 Esbo IF Janakkala 22.6. 
22 2.20,35  Pernilla Hollmén 1991 Borgå Akilles Nystad 21.8. 
19 2.20,67  Rafaela Ilmoni 1992 Helsingfors IFK Karis 2.8. 
14 2.21,90  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Esbo/A 18.6. 
19 2.22,21  Tiia Kokko 1992 IF SibboV Åbo 17.8. 
17 2.23,33  Mette Paavolainen 1994 IK Falken Pedersöre 21.7. 
17 2.23,72  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Jyväskylä 14.8. 
14 2.23,83  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Esbo/A 5.6. 
19 2.24,00  Janina Björkström 1992 IK Falken Pedersöre 23.6. 
17 2.24,26  Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Pedersöre 23.6. 
 
15 2.24,62  Krista Lindholm 1996 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
22 2.25,08  Heidi Lindholm 1991 IF Länken Vasa 19.6. 
14 2.25,27  Rebecca Hannén 1997 Sjundeå IF Varkaus 13.8. 
19 2.25,50  Jessica Åström 1993 IK Falken Kauhava 12.7. 
17 2.26,29  Amanda Åström 1995 Esbo IF Lovisa 3.9. 
14 2.26,51  Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Vasa 11.6. 
14 2.26,69  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Korsholm 28.6. 
15 2.26,94  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Uleåborg 28.8. 
17 2.27,11  Anna Korkman 1995 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
19 2.27,66  Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Vasa 19.6. 
 
22 2.28,51  Andrea Wickström 1991 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
19 2.28,54  Kira Kytölä 1993 Esbo IF Åbo 6.8. 
15 2.28,74  Ida Söderback 1996 IF Kraft Kristinestad 30.7. 
15 2.28,97  Amanda Backman 1996 Vasa IS Vasa 11.6. 
19 2.29,05  Kesia Backman 1993 Esbo IF Janakkala 22.6. 
13 2.29,42  Lina Karlsson 1998 Vasa IS Ilmajoki 14.7. 
14 2.29,49  Nadia Korkman 1997 Esbo IF Varkaus 13.8. 
 2.29,87  Johanna Kahlroth 1985 IF Åland Kristinestad 29.7. 
13 2.30,17  Lycke Karlsson 1998 Vasa IS Ilmajoki 14.7. 
17 2.30,27  Astrid Montuclard 1995 Esbo IF Borgå 24.7. 
 
14 2.30,32  Elin Lövdal 1996 Vasa IS Vasa 11.6. 
17 2.30,60  Sara Ray 1994 IK Falken Nykarleby 14.6. 



22 2.31,11  Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Sibbo 19.6. 
17 2.31,66  Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Vasa 30.5. 
13 2.31,81  Isabella Hannén 1998 Sjundeå IF Karis 3.8. 
17 2.31,82  Frida Sevón 1995 IF Raseborg Esbo/A 21.6. 
14 2.31,92  Rebecca Paxal 1997 Vasa IS Korsholm 28.6. 
 
 Damer 17 år forts (9) 
17 2.35,19  Maja Muukkonen 1994 IK Falken Vasa 19.6. 
17 2.35,20  Linda Aho 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 21.6. 
17 2.37,89  Lydia Edman 1995 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
17 2.38,56  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 17.7. 
17 2.39,16  Josefin Enlund 1995 Vasa IS Nykarleby 14.6. 
17 2.39,34  Matilda Wikström 1995 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
17 2.39,35  Saara Kari 1994 Esbo IF Vääksy 17.7. 
 
 Flickor 15 år forts (12) 
15 2.32,38  Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Korsholm 28.6. 
14 2.33,72  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
14 2.33,97  Pinja Laukkanen 1997 Lovisa Tor Janakkala 16.7. 
15 2.35,42  Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Karis 3.8. 
15 2.37,49  Amanda Karlsson 1996 IF Fyren Närpes 1.6. 
14 2.37,74  Aino Tapio 1997 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
15 2.38,02  Jennifer Klemets 1996 IF Femman Pedersöre 31.8. 
15 2.38,62  Aino Salminen 1996 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
 
15 2.39,35  Ulrika Lönnberg 1996 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
15 2.40,61  Ina Djupsund 1996 IK Faken Lovisa 3.9. 
14 2.40,83  Josefin Paqvalen 1997 Esbo IF Lojo 12.6. 
14 2.41,61  Jenny Fellman 1997 IF Åland Kristinestad 30.7. 
14 2.41,94  Hanna Westerlund 1997 IF Drott Vasa 18.6. 
15 2.42,46  Lisa Mattsson 1996 IF Åland Kristinestad 30.7. 
14 2.44,44  Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 3.10. 
15 2.45,99  Dine Lindahl 1996 IF Femman Kristinestad 30.7. 
15 2.45.81  Paulina Pellas 1996 IF Åland Mariehamn 3.10. 
15 2.48,09  Saga Rekonen 1996 Esbo IF Karis 3.8. 
 
 
   1500 M 
 
 4.13,66  Karin Storbacka 1987 IK Falken Joensuu 27.7. 
 4.14,87  Heidi Eriksson 1986 IF Nyk.nejden Sollentuna 28.6. 
19 4.35,26  Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Köpenhamn 4.9. 
   - A-klass   4.44,00 
19 4.48,53  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Korsholm 27.6. 
 4.48,67  Katarina Skräddar 1984 IF Länken Tammerfors 12.6. 
19 4.51,79  Rafaela Ilmoni 1992 Helsingfors IFK Valkeakoski 20.8. 
17 4.55,66  Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Jämsä 30.6. 
19 5.00,83  Tiia Kokko 1992 IF SibboV Orimattila 26.7. 
19 5.01,62  Lilian Hellström 1992 IF Åsarna Pedersöre 9.8. 
14 5.03,27  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
 
19 5.03,86  Janina Björkström 1992 IK Falken Jakobstad 14.7. 
13 5.04,71  Josefina Sundman 1998 IF Raseborg Mariehamn 17.9. 
14 5.05,11  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
17 5.05,14  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Jakobstad 14.7. 
17 5.05,32  Amanda Åström 1995 Esbo IF Mariehamn 17.9. 



19 5.06,94  Jessica Åström 1993 IK Falken Jakobstad 14.7. 
22 5.09,47  Andrea Wickström 1991 IF Raseborg Nummi 10.7. 
15 5.09,90  Amanda Backman 1996 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
19 5.10,83  Tinja Lindgren 1993 Esbo IF Karis 13.6. 
22 5.11,63  Pernilla Hollmén 1991 Borgå Akilles Helsingfors/D 22.7. 
 
14 5.12,51  Jenny Fellman 1997 IF Åland Mariehamn 17.9. 
 5.13,08  Taru Ikäheimonen 1976 Sjundeå IF Esbo/A 26.7. 
17 5.16,04  Mette Paavolainen 1994 IK Falken Pedersöre 31.8. 
12 5.32,58  Sonja Katajamäki 1999 IF Nyk.nejden Nykarleby 24.5. 
15 5.33,69  Ina Djupsund 1996 IK Falken Pedersöre 31.8. 
17 5.38,06  Matilda Wikström 1995 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
 5.40,68  Anette Häggdahl 1958 IF Femman Villmanstrand 1.7. 
17 5.40,97  Caroline Holmgren 1995 IF SibboV Kristinestad 29.7. 
17 5.41,74  Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Pedersöre 31.8. 
 
 
   2000 M 
 
 Flickor 15 år 
14 7.05,23  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Varkaus 14.8. 
14 7.07,35  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Lahtis 10.9. 
14 7.08,6  Rebecca Hannén 1997 Sjundeå IF Karis 16.8. 
15 7.11,94  Amanda Backman 1996 Vasa IS Jämsä 30.6. 
14 7.16,51  Julia Hiltunen 1997 Larsmo IF Kyrkslätt/V 10.9. 
14 7.25,11  Rebecca Paxal 1997 Vasa IS Jämsä 30.6. 
15 7.27,75  Elin Lövdal 1996 Vasa IS Närpes 7.8. 
15 7.29,08  Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Jämsä 30.6. 
14 7.29,20  Hanna Westerlund 1997 IF Drott Jämsä 30.6. 
14 7.32,4  Nadia Korkman 1996 Esbo IF Karis 16.8. 
 
15 7.33,48  Julia Häger 1996 IF Nyk.nejden Vichtis 10.9. 
14 7.37,40  Aino Tapio 1997 IF SibboV Orimattila 10.9. 
15 7.40,40  Ina Djupsund 1996 IK Falken Orimattila 10.9. 
15 7.40,55  Jennifer Klemets 1996 IF Femman Orimattila 10.9. 
15 7.45,09  Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Kyrkslätt 21.8. 
14 7.47,86  Fanny Storvall 1997 IF Åsarna Pedersöre 17.8. 
 
 
   3000 M 
 
 9.13,12  Heidi Eriksson 1986 IF Nyk.nejden Helsingfors/D 31.5. 
22 9.49,46 * Sandra Eriksson 1989 IF Nyk.nejden Villmanstrand 13.8. 
 10.02,16  Katarina Skräddar 1984 IF Länken Vammala 28.8. 
19 10.18,55  Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
19 10.19,81  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Valkeakoski 21.8. 
   - A-klass   10.30,00 
19 10.32,71  Rafaela Ilmoni 1992 Helsingfors IFK Valkeakoski 21.8. 
 10.41,12  Johanna Kahlroth 1985 IF Åland Huddinge 12.6. 
19 10.53,58  Lilian Hellström 1992 IF Åsarna Valkeakoski 21.8. 
17 11.10,99  Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Jyväskylä 12.8. 
22 11.26,24  Andrea Wickström 1991 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
 
19 11.40,78  Emma Storvall 1992 IF Åsarna Kristinestad 30.7. 
22 11.59,32  Jessica Selin 1991 Helsingfors IFK Kristinestad 30.7. 
17 12.03,60  Amanda Åström 1995 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 



 12.07,83 * Taru Ikäheimonen 1976 Sjundeå IF Helsingfors/D 14.6. 
13 12.14,39  Vera Lensu 1998 Helsingfors IFK Vanda/D 11.5. 
 12.19,14  Madeleine Ekblom 1991 IF Åland Kristinestad 30.7. 
 12.50,04  Tuula Lahdenperä 1948 IF Drott Seinäjoki 21.5. 
17 12.54,25  Elin Nylund 1994 IF Femman Korsholm 27.6. 
 *) gjort med hinder 
 
 
   5000 M 
 
 16.26,98  Heidi Eriksson 1986 IF Nyk.nejden Åbo 5.8. 
 17.07,7  Katarina Skräddar 1984 IF Länken Tavastehus 24.8. 
 17.12,12  Leena Puotiniemi 1976 IF Länken St Michel 30.7. 
 18.01,70  Johanna Kahlroth 1985 IF Åland Åbo 5.8. 
   - A-klass   18.20,00 
22 19.10,89  Andrea Wickström 1991 IF Raseborg Nystad 21.8. 
19 19.53,35  Emma Storvall 1992 IF Åsarna Jakobstad 13.7. 
 20.56,70  Carita Södergård 1973 IF Åland Mariehamn 23.5. 
 21.49,36  Tuula Lahdenperä 1948 IF Drott Vasa 15.6. 
22 22.00,00  Jessica Selin 1991 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 
 
   10000 M 
 
 34.15,72  Leena Puotiniemi 1976 IF Länken Helsingfors/S 9.9. 
 35.47,46  Katarina Skräddar 1984 IF Länken Åbo 7.8. 
 37.20,85  Johanna Kahlroth 1985 IF Åland Åbo 7.8. 
 38.16,9  Anette Byskata 1980 IF Länken Vörå 7.7. 
   - A-klass   38.45,00 
22 43.58,82  Andrea Wickström 1991 IF Raseborg Helsingfors/D 31.5. 
 45.42,77  Tuula Lahdenperä 1948 IF Drott St Michel 31.7. 
22 47.36,31  Jessica Selin 1991 Helsingfors IFK Helsingfors/D 31.5. 
 
 
   HALVMARATON 
 
 1.14.26  Leena Puotiniemi 1976 IF Länken Vanda 9.10. 
 1.20.50  Katarina Skräddar 1984 IF Länken Vasa 3.9. 
 1.21.07  Johanna Kahlroth 1985 IF Åland Göteborg 21.5. 
 1.23.03  Johanna Lindholm 1973 Lovisa Tor Amsterdam 16.10. 
   - A-klass   1.27.00 
 1.27.30  Malin Henrichsson  IF Brahe Pedersöre 25.9. 
 1.28.45  Anne Mäkelä 1980 Sjundeå IF Ii 16.7. 
 1.29.41  Annika Rikberg 1981 Vörå IF Vasa 3.9. 
22 1.30.43  Andrea Wickström 1991 IF Raseborg Hangö 1.10. 
 1.32.00  Emma Storvall 1992 IF Åsarna Karleby 27.8. 
 1.32.37  Sara Forsström 1981 IF Raseborg Hangö 1.10. 
 1.33.32 1.33.36 Malin Johansson 1979 Pargas IF Åbo/Runsala 17.9. 
 
 1.36.10  Nina Bergkulla 1971 IF Femman Jakobstad 22.7. 
 1.37.08  Linda Backlund 1976 IF VOM Seinäjoki 30.4. 
 1.37.17  Anette Lönnbäck 1969 IF Drott Jakobstad 22.7. 
 1.37.35  Henrika Malmström 1981 Ingå IF Esbo 8.5. 
 1.38.10 1.38.12 Matleena Ojapalo 1985 Sjundeå IF Lissabon 20.3. 
 1.39.05 1.39.29 Anette Häggdahl 1958 IF Femman Helsingfors 7.5. 
 1.39.12 1.39.32 Riitta Paasio 1984 Esbo IF Tavastehus 16.7. 



 1.39.12  Charlotta Frantz  Maxmo SK Jakobstad 22.7. 
 1.39.22 1.39.45 Marika Blomström 1982 IK Falken Helsingfors 7.5. 
 1.39.49  Emely Häger 1985 IF Nyk.nejden Vasa 3.9. 
 
 1.40.08  Cecilia Backman 1979 IF VOM Vasa 3.9. 
 1.40.08  Carita Södergård 1973 IF Åland Mariehamn 30.10. 
 1.40.36  Tuula Lahdenperä 1948 IF Drott Polvijärvi 18.9. 
 1.40.57 1.41.52 Birgit Walander 1960 Sibbo Helsingfors 7.5. 
 1.40.58  Linn Nybäck 1991 IF Minken Jakobstad 22.7. 
 
 
   MARATON 
 
 2.35.54  Leena Puotiniemi 1976 IF Länken Berlin 25.9. 
 3.07.18  Anne Mäkelä 1980 Sjundeå IF Kiminge 24.9. 
   - A-klass   3.12.00 
 3.21.43 3.21.50 Nina Bergkulla 1971 IF Femman Helsingfors 20.8. 
 3.30.12 3.52.52 Malin Johansson 1979 Pargas IF Stockholm 28.5. 
 3.30.55 3.33.38 Josefin Sjölind 1985 IK Falken Stockholm 28.5. 
 3.32.07 3.33.40 Carina Lillqvist 1973 IF Drott Stockholm 28.5. 
 3.32.10  Mari Seppänen 1988 IF SibboV Helsingfors 20.8. 
 3.34.16 3.35.29 Matleena Ojapalo 1985 Sjundeå IF Köpenhamn 22.5. 
 3.35.40 3.37.07 Marie-Louise Carp 1969 IF VOM Stockholm 28.5. 
 3.35.45 3.37.34 Sofia Kulp-Tåg 1981 IF VOM Stockholm 28.5. 
 
 3.39.46  Susann Berg  Larsmo IF Alajärvi 18.6. 
 3.42.48  Heidi Furu 1978 IF Åland Mariehamn 30.10. 
 3.46.00 3.46.42 Hanna Malmström 1988 Ingå IF Åbo 2.7. 
 3.46.38 3.49.37 Åsa Kjellman 1965 Jakobstad Stockholm 28.5. 
 3.48.06 3.50.40 Monica Andersson 1962 Larsmo IF Stockholm 28.5. 
35 3.49.18 3.52.20 Marianne Ekman  IF VOM Berlin 25.9. 
 
 
   80 M HÄCK 
 
 Flickor 15 år 
14 12,24 -2,1 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Esbo/A 19.6. 
14 12,30 +1,2 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Täby 3.9. 
14 12,52 +0,9 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Kauhava 30.6. 
15 12,56 +0,5 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Nokia 27.6. 
14 12,62 -1,1 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Ii 26.8. 
14 12,88 -0,5 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Varkaus 13.8. 
15 13,07 -2,3 Mia Österback 1996 IF Drott Uleåborg 28.8. 
14 13,17 -1,2 Emma Ahlberg 1997 IF SibboV Sibbo 6.8. 
15 13,24 -0,5 Adelaide Jallow 1996 Helsingfors IFK Lojo 12.6. 
15 13,29 +0,2 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Lovisa 2.9. 
 
14 13,38 -0,1 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
15 13,40 -1,2 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Närpes 7.8. 
14 13,52 +0,6 Elisabeth Nylund 1997 Larsmo IF Jämsänkoski 30.6. 
14 13,57 -0,1 Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Kyrkslätt 21.8. 
14 14,07 -1,2 Annukka Rauha 1997 IF SibboV Sibbo 6.8. 
15 14,09 -0,7 Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 21.8. 
15 14,28 -0,8 Nicolina Tuomi 1996 IK Falken Nykarleby 14.6. 
15 14,31 -1,4 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
15 14,41 +0,2 Ellen Moisio 1996 IF Drott Lovisa 2.9. 



14 14,45 +1,9 Karolina Lax 1997 Vasa IS Kauhava 30.6. 
 
15 14,51 -0,7 Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Kyrkslätt 21.8. 
14 14,58 0,0 Celina Österlund 1997 Esbo IF Esbo/A 5.6. 
15 14,63 -0,7 Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 21.8. 
 
 Manuell tidtagning 
14 13,3 -0,1 Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Lojo/V 25.5. 
14 12,8 +0,8 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Grankulla 19.5. 
14 13,2 +0,8 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Grankulla 19.5. 
14 13,4 +0,8 Celina Österlund 1997 Esbo IF Grankulla 19.5. 
15 14,0 +0,8 Kadri Unt 1996 Esbo IF Grankulla 19.5. 
 
 I medvind 
14 11,81 +2,2 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
14 12,44 +2,2 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
14 12,56 +2,2 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Kristinestad 29.7. 
15 12,67 +4,0 Mia Österback 1996 IF Drott Kristinestad 29.7. 
15 12,95 +2,8 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Kristinestad 29.7. 
15 13,13 +3,6 Adelaide Jallow 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 21.6. 
14 13,37 +3,6 Annukka Rauha 1997 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
15 13,85 +4,0 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Kristinestad 29.7. 
14 14,21 +2,8 Karolina Lax 1997 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
15 14,23 +2,8 Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Kristinestad 29.7. 
15 14,26 +4,0 Ellen Moisio 1996 IF Drott Kristinestad 29.7. 
 
 
   100 M HÄCK 
 
 13,45 +1,4 Giia Lindström 1987 Esbo IF Jämsänkoski 30.6. 
22 13,83 +0,7 Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Villmanstrand 13.8. 
19 14,34 -1,8 Jonna Berghem 1993 Hangö IK Nurmijärvi 15.6. 
19 14,44 +1,0 Hanna Ylöstalo 1992 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
 14,64 +1,0 Anna Järvinen 1988 IF Femman Kristinestad 30.7. 
19 14,64 +0,1 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Valkeakoski 21.8. 
   - A-klass   14,80 
22 15,25 +1,0 Sara Pöntinen 1991 Sjundeå IF Kristinestad 30.7. 
22 15,37 +1,2 Heidi Lindholm 1991 IF Länken Åbo 5.8. 
17 15,43 +1,3 Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 16.7. 
19 15,49 +1,0 Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Ii 27.8. 
 
19 15,59 +0,6 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Vääksy 16.7. 
17 15,87 +1,2 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Åbo 5.8. 
22 16,70 -0,1 Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Karis 2.8. 
19 17,21 -0,1 Linda Johansson 1993 IF Raseborg Karis 2.8. 
19 17,24 +1,4 Jenny Möuts 1992 Vasa IS Korsholm 27.6. 
22 17,46 +0,5 Nanna Wackström 1989 Borgå Akilles Jämsänkoski 30.6. 
 
 I medvind 
19 15,51 +2,6 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Åbo 5.8. 
 
 Damer 17 år (76,2 cm) 
17 14,52 -0,1 Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Vichtis 13.7. 
17 14,82 -0,1 Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Karis 2.8. 
17 15,03 +0,9 Laura Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 12.8. 
17 15,22 -1,3 Charlotte Schönberg 1994 Helsingfors IFK Karis 13.6. 



17 15,25 +0,5 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Sibbo 18.6. 
17 15,42 +0,1 Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Janakkala 22.6. 
14 15,64 +0,7 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
17 15,84 -0,3 Saara Kari 1994 Esbo IF Vääksy 16.7. 
17 15,91 +0,3 Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Karis 2.8. 
17 16,38 -1,3 Jenni Karstunen 1995 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
 
17 16,60 -2,7 Maja Muukkonen 1994 IK Falken Pedersöre 17.8. 
14 16,94 +0,7 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
17 17,31 +0,8 Cajsa Ivars 1995 IF Kraft Lovisa 2.9. 
17 17,51 -2,7 Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.8. 
17 17,76 -2,4 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Pedersöre 31.8. 
17 17,96 -2,3 Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Vasa 18.6. 
17 18,29 +0,3 Emilia Eriksson 1994 Esbo IF Karis 2.8. 
17 18,49 -2,7 Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.8. 
17 18,81 -2,3 Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Vasa 18.6. 
17 18,94 -2,7 Johanna Uppgård 1994 IF Femman Pedersöre 17.8. 
 
 Flickor 15 år (76,2 cm) 
15 16,95 -2,4 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
15 17,06 -2,7 Mia Österback 1996 IF Drott Pedersöre 17.8. 
15 18,23 -2,7 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Pedersöre 17.8. 
 
 I medvind 
17 14,90 +3,1 Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
14 15,01 +2,1 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 17.9. 
17 15,68 -0,3 Saara Kari 1994 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
17 16,00 +2,1 Maja Muukkonen 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 16,22 +2,4 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
17 16,6 +2,9 Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Korsholm 27.6. 
15 16,70 +2,1 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
17 17,0 +2,9 Cajsa Ivars 1995 IF Kraft Korsholm 27.6. 
17 17,40 +3,1 Vendela Nylund 1995 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
17 17,73  Linda Aho 1995 Helsingfors IFK Kyrkslätt/V 14.6. 
 
14 18,39 +2,4 Karolina Lax 1997 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
 
 
   200 M HÄCK 
 

Flickor 15 år 
14 29,96 +0,2 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Varkaus 12.8. 
14 30,82 +1,2 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Närpes 6.8. 
14 31,39 +2,0 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
15 32,36 +1,2 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Närpes 6.8. 
14 32,41 +2,0 Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Kyrkslätt 20.8. 
14 32,83 0,0 Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Lojo 14.6. 
15 33,05 +1,4 Adelaide Jallow 1996 Helsingfors IFK Lojo 11.6. 
15 33,09 +1,2 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Närpes 6.8. 
14 33,99 -0,8 Celina Österlund 1997 Esbo IF Helsingfors/D 22.5. 
14 34,02 0,0 Rebecca Hannén 1997 Sjundeå IF Lojo 14.6. 
 
15 34,44 +2,0 Emelie Rancken 1996 IF Raseborg Kyrkslätt 20.8. 
15 34,93 +1,2 Ellen Moisio 1996 IF Drott Närpes 6.8. 
14 35,57 +1,2 Karolina Lax 1997 Vasa IS Närpes 6.8. 
14 37,36 -0,8 Ida Turunen 1997 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.5. 



14 37,85 0,0 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Lojo 11.6. 
14 38,46 +1,2 Emma Snellman 1997 Vasa IS Närpes 6.8. 
 
 I medvind 
14 30,57 +2,3 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Kristinestad 30.7. 
15 31,21 +2,3 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Kristinestad 30.7. 
15 35,36 +2,3 Kadri Unt 1996 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
 
 Manuell tidtagning 
15 36,5 Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 27.6. 
15 38,3 Ronja  Lindberg 1996 Borgå Akilles Borgå 27.6. 
 
 
   300 M HÄCK 
 
 Damer 17 år 
17 44,57  Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Jyväskylä 14.8. 
17 46,71  Jenni Jäntti 1995 Helsingfors IFK Jämsänkoski 30.6. 
17 47,13  Anna Julin 1994 IF Nyk.nejden Jyväskylä 14.8. 
17 47,20  Maja Muukkonen 1994 IK Falken Kristinestad 30.7. 
17 47,50  Laura Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Kurikka 20.7. 
17 47,94  Noora Ylönen 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 14.8. 
17 48,09  Saara Kari 1994 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
17 48,67  Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Jyväskylä 14.8. 
17 51,97  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Kristinestad 30.7. 
17 52,52  Emilia Eriksson 1994 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
17 53,83 84cm Heidi Huitula 1995 Borgå Akilles Karis 3.8. 
 
 
   400 M HÄCK 
 
19 62,35  Céline Fogde 1992 Esbo IF Åbo 6.8. 
22 63,84  Emelie Krook 1991 IF Kraft Nystad 21.8. 
22 64,94  Sara Pöntinen 1991 Sjundeå IF Vichtis 13.7. 
19 65,05  Kira Kytölä 1993 Esbo IF Valkeakoski 21.8. 
   - A-klass   65,80 
19 69,42  Emilia Nylund 1992 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
22 69,56  Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Kristinestad 29.7. 
17 72,28  Astrid Montuclard 1995 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
 
 
   1500 M HINDER 
 
 Damer 17 år 
17 5.27,33  Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Jyväskylä 13.8. 
17 5.57,30  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Nykarleby 6.9. 
17 6.23,08  Jarina Leskinen 1994 Hangö IK Helsingfors/D 14.6. 
 
 Flickor 15 år 
14 5.20,54  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Valkeakoski 5.7. 
15 5.50,15  Amanda Backman 1996 Vasa IS Vörå 7.7. 
15 5.56,41  Elin Lövdal 1996 Vasa IS Vasa 30.5. 
 
 
   2000 M HINDER 
 



22 6.33,02  Sandra Eriksson 1989 IF Nyk.nejden Kristinestad 30.7. 
19 6.56,12  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Valkeakoski 20.8. 
19 9.22,07  Sophie Suvanto 1993 Hangö IK Helsingfors/D 14.6. 
 
 
   3000 M HINDER 
 
22 9.49,46  Sandra Eriksson 1989 IF Nyk.nejden Villmanstrand 13.8. 
19 10.47,83  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Tallinn 21.7. 
19 10.54,15  Sofie Lövdal 1993 Vasa IS Jämsä 2.7. 
 12.07,83  Taru Ikäheimonen 1976 Sjundeå IF Helsingfors/D 14.6. 
   - A-klass   12.20,00 
 
 
   HÖJD 
 
22 175  Linda Sandblom 1989 Hangö IK Esbo/A 5.6. 
19 168  Kira Kytölä 1993 Esbo IF Åbo 5.8. 
   - A-klass   168 
17 165  Elin Pajunen 1995 IF Åsarna Karleby 8.6. 
13 160  Tilda Lipasti 1998 Helsingfors IFK Helsingfors/D 22.5. 
19 160  Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Ii 27.8. 
17 159  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Lundo 6.6. 
17 158  Cajsa Ivars 1995 IF Kraft Korsholm 27.6. 
15 156  Nicolina Tuomi 1996 IK Falken Pedersöre 23.6. 
15 156  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
17 156  Johanna Ek 1995 Borgå Akilles Lovisa 3.9. 
 
19 155  Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
22 155  Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Sibbo 18.6. 
17 155  Malin Gullström 1995 IF Kraft Jyväskylä 13.8. 
14 155  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
17 153  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Lovisa 3.9. 
12 152  Nicolina Nynäs 1999 IF Raseborg Helsingfors/D 18.6. 
17 152  Laura Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
13 151  Nathalie Westman 1998 Gamlakarleby IF Nastola/P 12.6. 
14 151  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Kuopio 23.7. 
17 151  Frida Sevón 1995 IF Raseborg Karis 2.8. 
 
22 150  Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Vasa 18.6. 
17 150  Maja Muukkonen 1994 IK Falken Vasa 18.6. 
17 150  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 16.7. 
14 150  Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Vetil 21.7. 
15 150  Mia Österback 1996 IF Drott Uleåborg 28.8. 
17 150  Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
15 149  Kadi Lindman 1996 Vasa IS Vasa 19.6. 
15 148  Amanda Karlsson 1996 IF Fyren Kristinestad 13.6. 
17 147  Saara Kari 1994 Esbo IF Vääksy 16.7. 
17 145  Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Sätra 29.5. 
 
15 145  Josefine Törnqvist 1996 IK Falken Pedersöre 16.6. 
 145  Erica Nordqvist 1988 IF Åland Mariehamn 18.7. 
14 145  Nadia Korkman 1997 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
14 145  Annukka Rauha 1997 IF SibboV Borgå 24.7. 
15 145  Ingela Bergman 1996 Borgå Akilles Liljendal 25.7. 
17 145  Annette Rydell 1995 IF Åland Täby 4.9. 



 
 Damer 22/19 år forts 
22 143  Heidi Lindholm 1991 IF Länken Kauhava 30.6. 
19 143  Sophie Suvanto 1993 Hangö IK Hangö 5.9. 
 
 Damer 17 år forts (14) 
17 142  Marina Lassfolk 1995 IF Länken Kristinestad 13.6. 
17 141  Matilda Wikström 1995 IF SibboV Sibbo 6.8. 
17 141  Fanny Rousu 1995 Hangö IK Hangö 5.9. 
17 140  Laura Unt 1994 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
17 140  Aino Visuri 1994 IF SibboV Esbo/A 31.8. 
17 140  Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Lovisa 3.9. 
17 140  Heidi Markelin 1995 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
17 140  Jessica Hinkka 1994 IK Falken Mariehamn 17.9. 
 
 Flickor 15 år forts (12) 
15 144  Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Uleåborg 28.8. 
14 141  Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Nastola/P 9.6. 
14 140  Isabella Krooks 1997 IF VOM Pedersöre 16.6. 
15 140  Serena Pihlgren 1996 IF Kraft Närpes 7.8. 
14 140  Josefina Paqvalen 1997 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
15 140  Krista Lindholm 1996 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
15 140  Malin Nordström 1996 IF Nyk.nejden Vichtis 10.9. 
14 140  Jonna Mäkitalo 1997 IK Falken Orimattila 10.9. 
 
14 140  Karolina Lax 1997 Vasa IS Mariehamn 17.9. 
14 140  Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 19.9. 
14 139  Aino Tapio 1997 IF SibboV Sibbo 23.5. 
15 139  Jenny Wiklund 1996 IF Femman Pedersöre 31.8. 
14 138  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Kauhava 30.6. 
15 135  Lisa Mattsson 1996 IF Åland Hammarland 25.5. 
14 135  Rebecca Hannén 1997 Sjundeå IF Ingå 9.8. 
15 135  Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Pargas 6.9. 
15 135  Anni Rönnberg 1996 Sjundeå IF Sjundeå 6.9. 
14 134  Juliet Lindfors 1997 Lovisa Tor Liljendal 25.7. 
 
 
   STAV 
 
19 350  Erica Hjerpe 1993 IF Femman Virdois 6.7. 
 350  Anna Gustafson 1986 Pargas IF Esbo/A 25.7. 
   - A-klass   330 
17 300  Vendela Nylund 1995 Vasa IS Korsholm 29.5. 
17 300  Michelle Renlund 1995 IF Femman Korsholm 28.6. 
17 291  Maria Hannula 1994 Borgå Akilles Borgå 24.7. 
15 284  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 22.6. 
14 270  Ida Turunen 1997 Helsingfors IFK Lojo 11.6. 
15 261  Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Åbo 11.9. 
11 256  Saga Andersson 2000 Esbo IF Borgå 7.9. 
17 250  Emilia Eriksson 1994 Esbo IF Esbo/A 21.6. 
 
14 242  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Borgå 10.8. 
14 240  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
14 232  Stina Rautomaa 1997 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
14 230  Ellinor Kronholm 1997 IF Femman Närpes 6.8. 
12 230  Alina Strömberg 1999 Larsmo IF Pedersöre 17.8. 



17 220  Rebecka Westerlund 1994 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
14 220  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Närpes 6.8. 
13 220  Johanna Forss 1998 IF Femman Karleby 21.8. 
13 220  Jenna Ylitalo 1998 IK Falken Orimattila 10.9. 
12 210  Sandra Wiklund 1999 IF Femman Närpes 6.8. 
 
14 210  Hanna Westerlund 1997 IF Drott Närpes 6.8. 
15 210  Malin Nordström 1996 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.8. 
11 205  Maria Östman 2000 Vasa IS Närpes 7.8. 
17 200  Jennie Sandström 1995 Larsmo IF Nykarleby 14.6. 
17 200  Aino Visuri 1994 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
13 200  Linn Nylund 1998 Vasa IS Kauhajoki 30.7. 
15 200  Linnea Rönnqvist 1996 IK Falken Närpes 6.8. 
13 200  Gabrielle Nyholm 1998 IF Nyk.nejden Vichtis 10.9. 
 
  
   LÄNGD 
 
22 593 0,0 Hanna Wiss 1991 IF Åland Sandown, Iof Wight 30.6. 
   - A-klass   575 
22 574 +1,1 Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
19 559 0,0 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Lovisa 2.9. 
19 543 +1,7 Emma Henriksson 1993 Borgå Akilles Helsingfors/D 21.7. 
15 542 +1,3 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
 538 +1,4 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
19 534 +0,9 Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Vääksy 17.7. 
 533 -0,3 Giia Lindström 1987 Esbo IF Mariehamn 17.9. 
19 531 -0,4 Matilda Nyholm 1992 IF Nyk.nejden Pedersöre 23.6. 
19 526 +1,1 Elin Holmberg 1993 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
 
17 525 +1,0 Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 12.8. 
17 525 +1,4 Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Jyväskylä 12.8. 
17 524 +1,3 Laura Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
17 521 +1,3 Ida Gustafsson 1995 IF Raseborg Kyrkslätt/V 31.5. 
17 521 +0,9 Ida Otstavel 1994 Pargas IF Nurmijärvi 15.6. 
17 521 -0,2 Saara Kari 1994 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
19 519 +0,9 Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Åbo 6.8. 
17 516 0,0 Malin Gullström 1995 IF Kraft Lovisa 2.9. 
 516 -0,3 Caroline Hagman 1987 IK Falken Mariehamn 17.9. 
19 512 +1,3 Hanna Ylöstalo 1992 IF SibboV Vichtis 13.7. 
 
19 511 +1,6 Heidi Autio 1992 IF VOM Korsholm 28.6. 
14 511 -1,6 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Täby 4.9. 
13 510 +1,6 Tilda Lipasti 1998 Helsingfors IFK Esbo/A 5.6. 
14 509 +1,4 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Ii 26.8. 
15 507 -0,2 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Vasa 19.6. 
17 507 +0,7 Jessica Rasmus 1994 IF Nyk.nejden Jakobstad 20.6. 
22 505 +1,3 Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Nummi 10.7. 
17 504 +0,5 Elin Pajunen 1995 IF Åsarna Korsholm 27.6. 
15 503 +0,2 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Korsholm 27.6. 
22 500 +0,4 Evelin Panelius 1989 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 
13 499 0,0 Iida Kalliomäki 1998 Sjundeå IF Karis 13.6. 
17 499 +1,9 Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Karis 3.8. 
17 498 -1,7 Adriana Turunen Forsbäck 1995 Lovisa Tor Lovisa 2.9. 
17 496 +0,7 Emelie Österman 1995 IF SibboV Sibbo 29.6. 



19 491 +1,5 Erica Hjerpe 1993 IF Femman Korsholm 28.6. 
22 488 +0,8 Nanna Wackström 1989 Borgå Akilles Helsingfors/D 21.7. 
22 487 0,0 Heidi Lindholm 1991 IF Länken Kauhava 30.6. 
17 487 +0,2 Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Karis 26.7. 
17 487 -1,2 Heini Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
19 485 0,0 Kajsa Krook 1993 IF Kraft Jakobstad 13.7. 
 
14 483 +0,7 Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Hyvinge 4.9. 
14 481 0,0 Sandra Ekblom 1997 Helsingfors IFK Varkaus 13.8. 
14 481 +1,0 Felicia Åbacka 1997 IF Fyren Nykarleby 6.9. 
17 480 +1,2 Johanna Ek 1995 Borgå Akilles Esbo/A 18.6. 
19 480 +1,4 Jenny Möuts 1992 Vasa IS Jakobstad 13.7. 
15 479 +1,0 Mia Österback 1996 IF Drott Jakobstad 20.6. 
17 479 +1,0 Anna Korkman 1995 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
14 477 -0,7 Emma Ahlberg 1997 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
12 476 0,0 Jennifer Roos 1999 Larsmo IF Vörå 7.7. 
19 474 +1,2 Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Helsingfors/D 21.7. 
 
15 474 +0,6 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Närpes 6.8. 
14 473 +0,8 Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Sjundeå 17.5. 
17 473 +1,1 Cajsa Ivars 1995 IF Kraft Korsholm 27.6. 
14 471 +1,7 Nadia Korkman 1997 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
14 470 +1,5 Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
15 453 -0,2 Paulina Pellas 1996 IF Åland Mariehamn 20.7. 
 
 Damer 19 år forts (12) 
19 466 -0,6 Hanna Backman 1993 Lovisa Tor Lovisa 2.9. 
19 466 +1,9 Karolina Öst 1993 Larsmo IF Jakobstad 13.7. 
 
 Damer 17 år forts (17) 
17 465 +1,9 Nadja Forsell 1994 Borgå Akilles Karis 3.9. 
17 453 +0,6 Sara Kytölä 1995 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
17 452 +0,7 Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Vasa 19.6. 
 
 Flickor 15 år forts (14) 
14 469 +1,3 Emma Sundvik 1997 Larsmo IF Vasa 11.6. 
15 468 -1,5 Jasmin Westerlund 1996 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
14 468 +0,8 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Ii 26.8. 
14 468 +0,6 Karolina Lax 1997 Vasa IS Lovisa 2.9. 
15 463 +0,2 Emelie Rancken 1996 IF Raseborg Karis 13.6. 
14 461 +0,6 Camilla Kengo 1997 IF Nyk.nejden Jakobstad 20.6. 
 
14 460 +0,2 Carmen Antonio 1997 Helsingfors IFK Vanda/D 11.5. 
15 458 +1,7 Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
15 457 +1,5 Ida Söderback 1996 IF Kraft Närpes 6.8. 
14 455 +1,8 Annukka Rauha 1997 IF SibboV Sibbo 6.8. 
14 454 +1,1 Julia Hiltunen 1997 Larsmo IF Karleby 2.8. 
14 452 +1,8 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
15 448 +0,5 Krista Lindholm 1996 IF Raseborg Lovisa 2.9. 
15 447 +1,4 Klara Fält 1996 Lovisa Tor Koria 31.7. 
14 439 +1,0 Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Jakobstad 20.6. 
15 437 +1,3 Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Uleåborg 28.8. 
 
15 435 +1,0 Miia Jukarinen 1996 Tjöck IK Kristinestad 15.9. 
14 434 -1,6 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Närpes 6.8. 
15 434 +0,3 Fanny Forss 1996 IF Femman Nykarleby 6.9. 



15 433 +1,7 Sara Haapalahti 1996 Sjundeå IF Sjundeå 17.5. 
14 433 +0,3 Fanny Melin 1997 Malax IF Närpes 6.8. 
 
 I medvind 
22 601 +5,1 Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Kristinestad 29.7. 
 568 +2,7 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
15 556 +3,2 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Uleåborg 28.8. 
19 539 +2,8 Elin Holmberg 1993 IF SibboV Kristinestad 29.7. 
17 539  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
19 527 +3,1 Hanna Ylöstalo 1992 IF SibboV Kristinestad 29.7. 
 525 +2,4 Caroline Hagman 1987 IK Falken Pedersöre 31.8. 
13 523 +3,8 Tilda Lipasti 1998 Helsingfors IFK Kyrkslätt 20.8. 
19 519 +2,7 Heidi Autio 1992 IF VOM Jakobstad 13.7. 
17 508 +3,3 Emelie Österman 1995 IF SibboV Borgå 24.7. 
19 499 +3,3 Jenny Möuts 1992 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
14 482 +2,3 Sandra Ekblom 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 18.6. 
14 481  Nadia Korkman 1997 Esbo IF Esbo/A 24.8. 
17 476 +2,3 Nadja Forsell 1994 Borgå Akilles Borgå 24.7. 
 
17 450  Heidi Pöntinen 1994 Sjundeå IF Sjundeå 8.9. 
 
15 469  Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Borgå 27.6. 
15 460 +2,3 Krista Lindholm 1996 IF Raseborg Kyrkslätt 20.8. 
14 459 +2,3 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
14 433  Josefina Paqvalen 1997 Esbo IF Esbo/A 24.8. 
 
 
   TRESTEG 
 
 13,25 +0,3 Sanna Nygård 1988 Vasa IS Tavastehus 24.8. 
   - A-klass   12,00 
22 11,91 +1,,2 Hanna Wiss 1991 IF Åland Sandown, Iof Wight 27.6. 
17 11,80 +0,5 Heini Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Jyväskylä 14.8. 
17 11,37 +1,8 Ida Gustafsson 1995 IF Raseborg Helsingfors/D 22.7. 
14 11.37 +1,4 Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Varkaus 14.8. 
19 11,32 +1,6 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Valkeakoski 20.8. 
19 11,22 +1,8 Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Valkeakoski 20.8. 
13 11,18 -0,1 Iida Kalliomäki 1998 Sjundeå IF Lojo 17.9. 
15 11,16 +0,8 Aurora Troberg 1996 Esbo IF Grankulla 19.5. 
19 11,15 +1,0 Elin Holmberg 1993 IF SibboV Kristinestad 30.7. 
 
19 10,96 +1,4 Jenny Möuts 1992 Vasa IS Korsholm 27.6. 
 10,95 +1,1 Erica Nordqvist 1988 IF Åland Sandown, Iof Wight 27.6. 
14 10,90 -1,0 Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
17 10,89 +0,6 Saara Kari 1994 Esbo IF Hyvinge 3.9. 
17 10,81 +0,6 Malin Gullström 1995 IF Kraft Korsholm 28.6. 
14 10,78 +1,5 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Varkaus 14.8. 
15 10,61 +1,6 Amanda Sjölund 1996 Larsmo IF Kristinestad 29.7. 
15 10,59 +1,0 Julia Sydholm 1996 IF Kraft Korsholm 28.6. 
15 10,59 -0,8 Kadi Lindman 1996 Vasa IS Närpes 7.8. 
13 10,46 -0,2 Tilda Lipasti 1998 Helsingfors IFK Kyrkslätt 21.8. 
 
17 10,40 +0,3 Elin Pajunen 1995 IF Åsarna Korsholm 28.6. 
14 10,35 +1,1 Camilla Kengo 1997 IF Nyk.nejden Varkaus 14.8. 
17 10,33 +1,8 Mikaela Haglund 1995 IF Drott Korsholm 28.6. 
17 10,30 +0,4 Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Karis 2.8. 



17 10,28 +1,6 Johanna Ek 1995 Borgå Akilles Kristinestad 30.7. 
17 10,18 +0,7 Cajsa Ivars 1995 IF Kraft Korsholm 28.6. 
15 10,15 +1,6 Ida Söderback 1996 IF Kraft Malax 6.7. 
19 10,08 +0,9 Stefanie Backfält 1993 IF Åsarna Pedersöre 16.6. 
14 10,04 +1,0 Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Grankulla 19.5. 
14 10,01 +1,5 Carmen Antonio 1997 Helsingfors IFK Tusby 4.8. 
 
13 9,94 -3,4 Isabella Hannén 1998 Sjundeå IF Kyrkslätt 21.8. 
14 9,94 -0,5 Anna Pajunen 1997 IF Åsarna Vetil 24.8. 
14 9,92 +0,5 Sandra Ekblom 1997 Helsingfors IFK Varkaus 14.8. 
17 9,92 -0,6 Emilia Borgmästars 1994 IK Falken Pedersöre 17.8. 
15 9,86 +1,6 Elli Loukasmäki 1996 Helsingfors IFK Lojo 12.6. 
17 9,84 +0,5 Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Pedersöre 17.8. 
14 9,84 -1,6 Sofia Fernholm 1997 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
12 9,83 +0,4 Nicolina Nynäs 1999 IF Raseborg Karis 23.8. 
17 9,80 0,0 Amanda Åström 1995 Esbo IF Karis 16.8. 
 
 Damer 17 år forts (12) 
17 9,58 -1,3 Heidi Pöntinen 1994 Sjundeå IF Karis 16.8. 
17 9,51 +1,1 Jessica Hinkka 1994 IK Falken Pedersöre 9.8. 
17 9,43 +1,0 Johanna Björklund 1994 IF Åsarna Jakobstad 14.7. 
17 9,39 -0,6 Matilda Wikström 1995 IF SibboV Karis 16.8. 
17 9,28 +1,6 Laura Unt 1994 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
 
 Flickor 15 år forts (15) 
15 9,68 +0,3 Fredrika Lindeberg 1996 Sjundeå IF Esbo/A 21.6. 
14 9,63 +0,7 Elisabeth Nylund 1997 Larsmo IF Närpes 7.8. 
15 9,59 +1,0 Paulina Pellas 1996 IF Åland Mariehamn 18.7. 
15 9,59 -0,3 Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 21.8. 
14 9,54 +0,6 Karolina Lax 1997 Vasa IS Korsholm 28.6. 
 
15 9,50 +0,6 Klara Fält 1996 Lovisa Tor Janakkala 16.7. 
15 9,34 +0,6 Kadri Unt 1996 Esbo IF Grankulla 19.5. 
14 9,26 +0,4 Stina Rautomaa 1997 Borgå Akilles Esbo/A 21.6. 
15 9,19 -1,2 Nadine Lalou 1996 Vasa IS Karis 26.7. 
15 8,99 -1,3 Elin Lövdal 1996 Vasa IS Nykarleby 14.6. 
15 8,97 +0,9 Mikaela Karppelin 1996 Pargas IF Pargas 20.9. 
14 8,94 -0,7 Jannica Lindholm 1997 IF Raseborg Karis 26.7. 
15 8,88 -1,5 Ulrika Heir 1996 IF Femman Pedersöre 17.8. 
14 8,72 +0,7 Celina Österlund 1997 Esbo IF Grankulla 19.5. 
14 8,63 +1,0 Annika Miettinen 1997 Esbo IF Grankulla 19.5. 
 
14 8,56 -0,6 Cecilia Backlund 1997 IF Åsarna Nykarleby 14.6. 
15 8,55 -1,5 Elin Wik 1996 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
15 8,53 -0,7 Julina Lindholm 1996 IF Nyk.nejden Nykarleby 14.6. 
 
 I medvind 
17 11,46 +2,7 Ida Gustafsson 1995 IF Raseborg Helsingfors/D 22.7. 
19 11,46 +2,2 Kira Kytölä 1993 Esbo IF Valkeakoski 20.8. 
19 11,27 +2,9 Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Helsingfors/D 22.7. 
19 10,99 +2,5 Jenny Möuts 1992 Vasa IS Vasa 30.5. 
14 10,85 +2,1 Linn Gustafsson 1997 IF Åland Varkaus 14.8. 
17 10,78 +2,3 Elin Pajunen 1995 IF Åsarna Korsholm 28.6. 
14 10,56 +4,8 Camilla Kengo 1997 IF Nyk.nejden Kristinestad 29.7. 
14 10,39 +3,9 Carmen Antonio 1997 Helsingfors IFK Esbo/A 19.6. 
17 10,10 +3,3 Amanda Åström 1995 Esbo IF Esbo/A 19.6. 



14 10,06  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Sjundeå 31.5. 
15 9,81 +4,6 Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Kristinestad 29.7. 
15 9,75 +3,6 Paulina Pellas 1996 IF Åland Mariehamn 10.8. 
 
17 9,48 +2,9 Laura Unt 1994 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
17 9,29  Fanny Österlund 1994 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
 
14 9,51  Rebecca Hannén 1997 Sjundeå IF Sjundeå 31.5. 
15 9,47  Sara Haapalahti 1996 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
15 9,23 +5,6 Elli Loukasmäki 1996 Helsingfors IFK Esbo/A 21.6. 
15 8,99  Elin Vidlund 1996 Åbo IFK Åbo 20.9. 
15 8,97 +2,4 Ulrika Heir 1996 IF Femman Pedersöre 17.8. 
15 8,93 +3,9 Cecilia Forsström 1996 IF SibboV Esbo/A 21.6. 
15 8,85  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 22.8. 
15 8,78  Anni Rönnberg 1996 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
 
 
   KULA 
 
22 12,71  Emma Söderlund 1991 IF Drott Nystad 21.8. 
22 12,52  Cindy Manelius 1991 Ingå IF Karis 13.6. 
   - A-klass   12,20 
19 11,73  Hanna Rintamäki 1992 IF Femman Helsingborg 3.7. 
17 11,63  Isabelle Nygårds 1994 IF Kraft Jakobstad 13.7. 
17 11,62  Jessica Meriheinä 1995 Liljendal IK Helsingfors/D 21.7. 
 11,36  Heidi Järvinen 1983 Vasa IS Borgå/B 15.5. 
19 11,16  Louise Båssar 1993 Malax IF Vasa 25.8. 
 10,83  Pernilla Ek 1988 IF Kraft Kristinestad 30.7. 
17 10,69  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Åbo 5.8. 
22 10,50  Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 
22 10,47  Heidi Lindholm 1991 IF Länken Ii 26.8. 
22 10,46  Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Nystad 28.5. 
13 10,28  Susanna Törrönen 1998 Esbo IF Helsingfors/D 21.7. 
19 10,15  Emmelie Knutar 1992 IK Falken Pedersöre 9.8. 
19 9,97  Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Vasa 18.6. 
22 9,89  Noora Lindström 1991 IF SibboV Sibbo 25.9. 
 
 Damer 19 år forts (4) 
19 9,30  Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Karis 3.8. 
19 9,12  Joanna Sundström 1993 IF Åland Mariehamn 18.7. 
19 8,94  Lina Frisk 1993 IF SibboV Sibbo 1.6. 
19 8,82  Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Vasa 18.6. 
17 8,63  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Lojo 2.6. 
 
 Damer 17 år (3 kg) 
17 14,78  Isabelle Nygårds 1994 IF Kraft Malax 6.7. 
17 14,16  Jessica Meriheinä 1995 Liljendal IK Sibbo 6.8. 
17 13,31  Annika Nevala 1994 Helsingfors IFK Jyväskylä 13.8. 
17 13,22  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Valkeakoski 5.7. 
17 11,99  Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Karis 13.6. 
17 11,60  Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Karis 13.6. 
17 11,60  Emelie Österman 1995 IF SibboV Orimattila 10.9. 
17 11,47  Jessica Hinkka 1994 IK Falken Pedersöre 16.6. 
17 11,32  Fanny Österlund 1994 Sjundeå IF Karis 26.7. 
17 11,12  Emma Rintamäki 1994 IF Femman Pedersöre 17.8. 



 
17 11,10  Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Korsholm 28.6. 
17 11,07  Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Kristinestad 29.7. 
17 10,57  Heidi Sandkulla 1994 IF Åsarna Lovisa 3.9. 
17 10,26  Jennifer Söderlund 1994 Malax IF Korsholm 28.6. 
17 10,25  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Karis 3.8. 
17 10,01  Saara Kari 1994 Esbo IF Vasa 18.6. 
17 9,59  Heini Vainionpää 1995 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
17 9,44  Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
17 9,42  Adriana Turunen Forsbäck 1995 Lovisa Tor Karis 16.8. 
 
 Flickor 15 år (3 kg) 
14 12,00   Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Nykarleby 6.9. 
15 11,76  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 8.8. 
15 11,62  Mikaela Kengo 1996 IF Nyk.nejden Pedersöre 9.8. 
15 11,27  Elin Sjölund 1996 Sjundeå IF Nummi 10.7. 
15 10,87  Jenny Wiklund 1996 IF Femman Korsholm 21.6. 
15 10,66  Fanny Forss 1996 IF Femman Korsholm 28.6. 
15 10,61  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Esbo/E 8.10. 
15 10,39  Kadi Lindman 1996 Vasa IS Lovisa 3.9. 
14 10,24  Elisabeth Nylund 1997 Larsmo IF Kyrkslätt/V 10.9. 
14 9,87  Linn Gustafsson 1997 IF Åland Lemland 1.6. 
 
15 9,63  Desiré Rönngren 1996 IF Länken Lovisa 3.9. 
14 9,58  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Kyrkslätt 21.8. 
15 9,56  Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Kyrkslätt/V 10.9. 
15 9,40  Felicia Jensen 1996 IF Raseborg Lovisa 3.9. 
15 9,20  Sofia Roos 1996 IK Falken Pedersöre 9.8. 
14 9,14  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Kauhava 30.6. 
15 9,03  Kadri Unt 1996 Esbo IF Kristinestad 29.7. 
15 8,99  Ronja Lindberg 1996 Borgå Akilles Borgå/B 15.5. 
14 8,98  Camilla Kengo 1997 IF Nyk.nejden Jakobstad 20.6. 
14 8,93  Fanny Hästbacka 1997 IF VOM Kristinestad 4.7. 
 
14 8,90  Pinja Pikkupeura 1997 Helsingfors IFK Karis 16.8. 
15 8,60  Lisa Mattsson 1996 IF Åland Lemland 1.6. 
14 8,56  Saila Karivieri 1997 Liljendal IK Kouvola 24.7. 
 
 
   DISKUS 
 
19 47,29  Hanna Rintamäki 1992 IF Femman Kokemäki 30.6. 
17 43,27  Isabelle Nygårds 1994 IF Kraft Jakobstad 14.7. 
   - A-klass   41,50 
17 40,17  Jessica Meriheinä 1995 Liljendal IK Sibbo 25.5. 
 39,22  Pernilla Ek 1988 IF Kraft Kristinestad 29.7. 
22 39,18  Cindy Manelius 1991 Ingå IF Kristinestad 29.7. 
 38,77  Martina Back 1988 Helsingfors IFK Esbo/A 26.7. 
17 38,70  Emma Rintamäki 1994 IF Femman Nykarleby 24.5. 
13 37,50  Susanna Törrönen 1998 Esbo IF Ikalis 24.6. 
19 35,18  Louise Båssar 1993 Malax IF Jakobstad 14.7. 
19 34,25  Tea Taipale 1993 Virkby Start Karis 3.8. 
 
17 33,71  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Pargas 6.9. 
19 33,56  Emmelie Knutar 1992 IK Falken Korsholm 29.5. 
 33,28  Heidi Järvinen 1983 Vasa IS Kristinestad 29.7. 



17 32,44  Jennifer Söderlund 1994 Malax IF Korsholm 21.6. 
22 30,56  Noora Lindströn 1991 IF SibboV Sibbo 25.9. 
17 29,55  Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Esbo/A 31.8. 
15 29,50  Kadi Lindman 1996 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
17 29,22  Annika Nevala 1994 Helsingfors IFK Karis 3.8. 
17 29,03  Heidi Sandkulla 1994 IF Åsarna Lovisa 2.9. 
22 28,98  Emma Söderlund 1991 IF Drott Jakobstad 14.7. 
 
15 28,64  Fanny Forss 1996 IF Femman Pedersöre 31.8. 
17 27,75  Anita Westerholm 1995 IF Raseborg Kristinestad 30.7. 
 27,68  Susanne Måsabacka 1960 Helsingfors IFK St Michel 31.7. 
15 27,29  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
17 27,06  Fanny Österlund 1994 Sjundeå IF Ingå 9.8. 
15 27,00  Elin Sjölund 1996 Sjundeå IF Karis 3.8. 
 
 Damer 19 år forts (4) 
19 23,57  Nea Gottberg 1993 IF Raseborg Karis 3.8. 
19 23,42  Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Sjundeå 1.9. 
19 20,31  Lina Frisk 1993 IF SibboV Karis 3.8. 
 
 Damer 17 år forts (10) 
17 26,02  Cecilia Sandell 1995 IF Raseborg Karis 3.8. 
17 25,84  Vilma Alanlo 1994 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
17 25,35  Jessica Hinkka 1994 IK Falken Pedersöre 31.8. 
17 24,37  Sandra Pihlström 1994 IF Raseborg Mariehamn 17.9. 
14 24,19  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
17 23,91  Emelie Österman 1995 IF SibboV Esbo/A 31.8. 
17 22,41  Elisa Gustafsson 1994 IF Åland Mariehamn 17.9. 
 
 Flickor 15 år (750 g) 
15 38,04  Mikaela Kengo 1996 IF Nyk.nejden Malax 6.7. 
15 35,06  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Esbo/E 8.10. 
15 34,32  Elin Sjölund 1996 Sjundeå IF Ingå 4.9. 
15 32,82  Desiré Rönngren 1996 IF Länken Kristinestad 25.9. 
14 32,75  Camilla Kengo 1997 IF Nyk.nejden Malax 6.7. 
15 32,53  Jenny Wiklund 1996 IF Femman Kristinestad 30.7. 
15 31,90  Fanny Forss 1996 IF Femman Kristinestad 30.7. 
14 31,16  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Lovisa 2.9. 
15 30,89  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Kyrkslätt 20.8. 
15 29,50 1 kg Kadi Lindman 1996 Vasa IS Pedersöre 31.8. 
 
14 27,03  Linn Gustafsson 1997 IF Åland Mariehamn 19.9. 
14 25,73  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Kyrkslätt 20.8. 
14 25,41  Aino Tapio 1997 IF SibboV Sibbo 25.9. 
14 24,16  Nina Blom 1997 Ingå IF Sibbo 25.9. 
15 23,92  Paulina Pellas 1996 IF Åland Västerås 6.8. 
14 23,16  Annika Lindholm 1997 Esbo IF Kristinestad 30.7. 
14 22,99  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Sibbo 25.9. 
14 22,67  Emma Backlund 1997 IK Falken Närpes 7.8. 
15 22,31  Mikaela Ehrnström 1996 Pargas IF Pargas 25.8. 
 
 
   SLÄGGA 
 
 65,18  Lena Solvin 1986 IF Nyk.nejden Kaustby 2.7. 
19 55,11  Junia Koivu 1993 Esbo IF Esbo/A 5.6. 



17 52,25  Pernilla Fors 1994 IF Länken Kaustby 30.6. 
   - A-klass   50,00 
17 48,79  Rebecca Barck 1994 Helsingfors IFK Jyväskylä 13.8. 
17 47,91  Heidi Sandkulla 1994 IF Åsarna Nedervetil 20.7. 
17 45,15  Katarina Myllymäki 1995 IF Femman Kristinestad 25.9. 
17 43,45  Jessica Meriheinä 1995 Liljendal IK Kristinestad 30.7. 
17 42,79  Saara Kari 1994 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
19 41,12  Nadja Myllyviita 1993 IF Länken Kristinestad 13.6. 
 40,47  Pernilla Ek 1988 IF Kraft Kristinestad 30.7. 
 
22 39,00  Cindy Manelius 1991 Ingå IF Ingå 4.9. 
19 37,58  Noora Eränen 1992 IF Länken Kristinestad 4.7. 
17 36,94  Anita Westerholm 1995 IF Raseborg Karis 2.8. 
 34,51  Annika Östman 1989 IK Falken Mariehamn 17.9. 
22 34,15  Noora Lindström 1991 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
15 33,75  Desiré Rönngren 1996 IF Länken Kristinestad 25.9. 
19 33,30  Emmelie Knutar 1992 IK Falken Pedersöre 31.8. 
 33,00  Linda Holmström 1986 Helsingfors IFK Helsingfors/D 21.7. 
 32,27  Sandra Lönn 1974 IF Åland Lemland 1.10. 
22 30,89  Emma Söderlund 1991 IF Drott Jakobstad 13.7. 
 
19 29,91  Lina Frisk 1993 IF SibboV Mariehamn 17.9. 
14 29,06  Nina Blom 1997 Ingå IF Karis 2.8. 
19 28,91  Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Helsingfors/D 21.7. 
14 28,75  Annika Lindholm 1997 Esbo IF Esbo/A 31.8. 
17 28,08  Tytti Westerlund 1995 Virkby Start Sjundeå 23.8. 
 
 Damer 17 år forts (8) 
17 26,35  Jennifer Söderlund 1994 Malax IF Malax 18.9. 
17 24,88  Fanny Österlund 1994 Sjundeå IF Sjundeå 23.8. 
17 23,80  Jarina Leskinen 1994 Hangö IK Hangö 8.9. 
17 21,96  Emelie Österman 1995 IF SibboV Sibbo 25.9. 
17 21,24  Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Karis 2.8. 
17 21,20  Fanny Rousu 1995 Hangö IK Hangö 8.9. 
 
 Flickor 15 år (3 kg) 
15 44,55  Satu Kaura 1996 IF Länken Kristinestad 24.8. 
14 43,63  Madeleine Sandkulla 1997 IF Åsarna Varkaus 13.8. 
15 39,19  Desiré Rönngren 1996 IF Länken Kristinestad 4.7. 
15 37,03  Elin Sjölund 1996 Sjundeå IF Esbo/A 21.6. 
14 36,67  Nina Blom 1997 Ingå IF Ingå 4.9. 
14 34,12  Annika Lindholm 1997 Esbo IF Kyrkslätt 20.8. 
14 33,02  Fanny Hästbacka 1997 IF VOM Kristinestad 4.7. 
14 32,35  Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Nykarleby 8.6. 
14 30,67  Celina Österlund 1997 Esbo IF Varkaus 13.8. 
15 30,31  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Sibbo 25.9. 
 
14 29,69  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Helsingfors/D 2.5. 
15 27,97  Kadi Lindman 1996 Vasa IS Nykarleby 14.6. 
15 25,72  Lisa Mattsson 1996 IF Åland Mariehamn 10.8. 
14 24,97  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Sjundeå 23.8. 
14 24,56  Johanna Isomäki 1997 Larsmo IF Pedersöre 9.8. 
14 22,62  Aino Tapio 1997 IF SibboV Sibbo 25.9. 
 
 
   SPJUT 



   - A-klass   45,00 
17 36,85  Jessica Hinkka 1994 IK Falken Kauhava 12.7. 
19 36,73  Nea Gottberg 1993 IF Raseborg Karis 2.8. 
22 36,38  Emma Söderlund 1991 IF Drott Pedersöre 16.6. 
22 35,74  Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Vasa 19.6. 
15 35,52  Elin Sjölund 1996 Sjundeå IF Karis 2.8. 
22 35,27  Heidi Lindholm 1991 IF Länken Kristinestad 29.7. 
19 35,05  Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Valkeakoski 21.8. 
22 34,66  Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Sibbo 19.6. 
17 34,60  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Nystad 21.7. 
17 33,71  Annika Nevala 1994 Helsingfors IFK Karis 2.8. 
 
17 33,31  Henna Nevala 1995 Helsingfors IFK Forssa 18.7. 
 33,02  Maria Dahlbacka 1978 IF Nyk.nejden Kristinestad 29.7. 
17 32,96  Emma Rintamäki 1994 IF Femman Helsingborg 1.7. 
17 32,65  Birgitta Ollandt 1995 IF Nyk.nejden Pedersöre 21.7. 
17 32,48  Fanny Österlund 1994 Sjundeå IF Helsingfors/D 22.7. 
17 32,43  Sara Oraheimo 1994 IF Raseborg Karis 26.7. 
22 32,43  Noora Lindström 1991 IF SibboV Sibbo 25.9. 
17 31,49  Jessica Meriheinä 1995 Liljendal IK Sibbo 25.9. 
14 30,77  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Karis 2.8. 
17 30,07  Johanna Uppgård 1994 IF Femman Jakobstad 14.7. 
 
19 29,12  Anna Lindholm 1992 Helsingfors IFK Helsinfors/B 5.9. 
22 28,95  Sara Pöntinen 1991 Sjundeå IF Helsingfors/D 22.7. 
17 27,99  Mikaela Haglund 1995 IF Drott Nykarleby 14.6. 
19 27,73  Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Åbo 6.8. 
17 27,66  Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Pedersöre 16.6. 
17 27,09  Rebecca Snickars 1994 Vasa IS Vasa 30.5. 
19 27,05  Emmelie Knutar 1992 IK Falken Jakobstad 14.7. 
 
 Damer 19 år forts (5) 
19 26,65  Linda Johansson 1993 IF Raseborg Karis 2.8. 
19 23,56  Hanna Ylöstalo 1992 IF SibboV Helsingfors/D 22.7. 
19 23,16  Kira Kytölä 1993 Esbo IF Ii 28.8. 
19 23,15  Linda Fröberg 1992 Sjundeå IF Helsingfors/D 22.7. 
19 21,58  Elin Holmberg 1993 IF SibboV Karis 2.8. 
 
 Damer 17 år forts (13) 
17 25,95  Saara Kari 1994 Esbo IF Vääksy 17.7. 
17 25,81  Hannah Hietala 1995 Esbo IF Esbo/A 15.9. 
17 25,65  Emelie Österman 1995 IF SibboV Sibbo 25.9. 
17 24,98  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 17.7. 
17 24,89  Emilia Eriksson 1994 Esbo IF Helsingfors/D 22.7. 
17 24,11  Jessica Heinonen 1995 IF Femman Kristinestad 29.7. 
17 22,96  Anette Rydell 1995 IF Åland Mariehamn 26.9. 
17 22,62  Anita Westerholm 1995 IF Raseborg Karis 2.8. 
17 22,57  Jessica Rönngren 1994 IF Länken Kristinestad 29.7. 
 
 Flickor 15 år forts (2) 
15 25,61  Desiré Rönngren 1996 IF Länken Kristinestad 25.9. 
15 25,52  Lisa Mattsson 1996 IF Åland Hammarland 25.5. 
15 22,48  Paulina Pellas 1996 IF Åland Hammarland 25.5. 
 
 Flickor 15 år (400 g) 
15 41,20  Elin Sjölund 1996 Sjundeå IF Kyrkslätt 21.8. 



15 39,06  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
15 38,33  Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Uleåborg 28.8. 
15 37,56  Kadi Lindman 1996 Vasa IS Vasa 19.6. 
14 37,22  Johanna Ahola 1997 Sjundeå IF Lojo/V 25.5. 
15 36,54  Jenny Wiklund 1996 IF Femman Kristinestad 29.7. 
14 34,86  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
15 30,56  Desiré Rönngren 1996 IF Länken Kristinestad 29.7. 
15 29,21  Mia Österback 1996 IF Drott Uleåborg 28.8. 
14 28,83  Hanna Westerlund 1997 IF Drott Pedersöre 16.6. 
 
14 27,75  Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Nykarleby 3.8. 
14 27,29  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Kyrkslätt 21.8. 
14 27,04  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Vasa 19.6. 
14 26,70  Malin Heimberg 1997 Virkby Start Lojo 12.6. 
14 26,01  Catharina Höglund 1997 IF SibboV Sibbo 29.8. 
15 25,86  Amanda Backman 1996 Vasa IS Närpes 6.8. 
14 25,71  Nea Westerlund 1997 Virkby Start Kyrkslätt 21.8. 
15 25,59  Ingela Bergman 1996 Borgå Akilles Borgå 30.5. 
14 25,55  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
15 25,52 600g Lisa Mattsson 1996 IF Åland Hammarland 25.5. 
15 25,5  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 22.8. 
15 25,00  Elin Lövdal 1996 Vasa IS Vasa 19.6. 
 
 
   5-KAMP 
 
15 2597  Aurora Troberg 1996 Esbo IF Uleåborg 28.8. 
   (12,88/-2,0  556/+3,2  37,22  150  2.26,94) 
14 2417  Jessica Rautelin 1997 Esbo IF Ii 26.8. 
   (12,38/-0,6  509/+1,4  24,41  150  2.23,86) 
14 2188  Jasmin Koivunen 1997 Esbo IF Ii 26.8. 
   (12,62/-1,1  468/+0,8  24,33  144  2.26,78) 
14 2180  Felicia Ehrs 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
   (12,79/+0,6  470/+1,5  34,86  137  2.33,72 
15 2032  Kadi Lindman 1996 Vasa IS Vasa 19.6. 
   (14,02/+0,7  507/-0,2  37,56  149  3.07,42) 
15 1994  Mia Österback 1996 IF Drott Uleåborg 28.8. 
   (13,07/-2,3  472/+2,2  29,21  150  2.58,97) 
15 1969  Rebecca Ljung 1996 Larsmo IF Uleåborg 28.8. 
   (14,45/-2,3  437/+1,3  38,33  144  2.38,53) 
14 1532  Karolina Lax 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
   (14,66/+0,6  452/+1,9  17,51  137  2.52,40) 
14 1529  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Vasa 18.6. 
   (16,98/+0,6  390/-0,5  25,55  128  2.26,74) 
15 1401  Elin Lövdal 1996 Vasa IS Vasa 19.6. 
   (18,00/+0,7  417/+0,4  25,00  128  2.38,43) 
 
14 1393  Sara Dahlström 1997 IF Nyk.nejden Vasa 18.6. 
   (15,31/+0,6  430/+0,5  25,51  128  3.12,02) 
15 1319  Kristina Nyholm 1996 Borgå Akilles Borgå 18.7. 
   (14,5  408  23,20  130  3.37,5) 
14 1310  Hanna Westerlund 1997 IF Drott Vasa 18.6. 
   (16,84/+0,6  387/+1,4  24,73  119  2.41,94) 
 
 
   7-KAMP 



 
22 5027  Matilda Bogdanoff 1990 Helsingfors IFK Sibbo 19.6. 
   (13,91/+1,6  155  10,12  25,73/+0,1  569/+1,2  34,66  2.31,11) 
19 4491  Simone Wiklund 1992 IF Nyk.nejden Åbo 6.8. 
   (14,90/+1,4  153  8,62  26,19/+0,7  510/+0,9  27,73  2.28,29) 
19 4383  Jenny Fagerstedt 1993 Esbo IF Vääksy 17.7. 
   (16,18/+0,3  153  9,56  27,21/-0,7  534/+0,9  35,00  2.36,36) 
19 4305  Kira Kytölä 193 Esbo IF Åbo 6.8. 
   (15,51/+2,6  168  7,37  26,92/+1,2  519/+0,6  20,60  2.28,54) 
17 4207  Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 17.7. 
   (15,43/+1,3  150  8,33  25,98  518/+1,7  24,98  2.38,56) 
17 4205  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Åbo 6.8. 
   (15,87/+1,2  156  10,69  27,94/+1,2  502/-0,9  33,04  2.48,82) 
   - A-klass   4100 
22 4052  Heidi Lindholm 1991 IF Länken Vasa 19.6. 
   (17,06/-0,7  141  10,24  27,29/+1,8  460/-0,4  31,03  2.25,08) 
22 3981  Yvonn Lindholm 1991 Pargas IF Vasa 19.6. 
   (17,47/-0,7  150  10,04  28,76/+1,8  470/-0,5  35,74  2.33,75) 
 
 Damer  17 år 
17 4583  Ida Otstavel 1994 Pargas IF Sibbo 19.6. 
   (15,25/+0,5  155  12,86  27,07/+2,3  505/+1,2  34,37  2.42,98) 
17 4207 s Annika Silvennoinen 1995 Esbo IF Vääksy 17.7. 
   (15,43/+1,3  150  8,33  25,98  518/+1,7  24,98  2.38,56) 
17 4012  Saara Kari 1994 Esbo IF Vääksy 17.7. 
   (15,84/-0,3  147  9,73  28,25/-1,2  510/-0,6  25,95  2.39,35) 
17 3595  Maja Muukkonen 1994 IK Falken Vasa 19.6. 
   (16,72/-2,3  150  7,36  27,48/+0,9  444/-1,1  19,22  2.35,19) 
17 3503  Heidi Widjeskog 1995 IF Åsarna Vasa 19.6. 
   (17,96/-2,3  150  8,09  28,95/+0,9  452/+0,7  18,18  2.26,49) 
17 3308  Veronica Kengo 1994 IF Nyk.nejden Vasa 19.6. 
   (18,81/-2,3  132  11,01  29,05/+0,9  399/-0,5  24,48  2.33,90) 
 s) = resultatet gjort med seniorredskap 
 
 
   GÅNG 
 
   3000 M 
22 14,30,50  Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
19 14.39,00  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
14 15.00,28  Vera Rauhala 1997 Vasa IS Varkaus 12.8. 
19 14.49,36  Annika Norrman 1993 Esbo IF Nurmijärvi 15.6. 
17 15.29,68  Amanda Åström 1995 Esbo IF Kauhava 12.7. 
   - A-klass   15.30,00 
15 16.36,12  Elin Lövdal 1996 Vasa IS Varkaus 12.8. 
14 17.33,46  Hanna Westerlund 1997 IF Drott Kristinestad 29.7. 
17 18.11,09  Kialiina Tonttila 1995 Esbo IF Nurmijärvi 15.6. 
14 18.38,30  Rebecca Paxal 1997 Vasa IS Varkaus 12.8. 
15 23.50,84  Amanda Backman 1996 Vasa IS Kristinestad 29.7. 
 
   5000 M 
22 24.42,75  Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Nystad 20.8. 
19 25.07,52  Camilla Richardsson 1993 Vasa IS Halden 17.9. 
19 25.14,03  Annika Norrman 1993 Esbo IF Halden 17.9. 
   - A-klass   26.30,00 
17 28.24,3  Amanda Åström 1995 Esbo IF Esbo/A 26.7. 



 
   10000 M 
 52.01,93  Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Halden 17.9. 
 
   10 KM 
 51.04  Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Åbo 4.8. 
 54.26  Annika Norrman 1993 Esbo IF Tusby 24.4. 
   - A-klass   55.00 
 
   20 KM 
22 1.49.20  Mikaela Löfbacka 1990 Vasa IS Fameck, Fra 9.10. 
   - A-klass   1.58.00 


