
Spring cup 

Karis centralidrottsplan 

8.5.2019 

 

TULOKSET 

 

M Terränglöpning/Maastojuoksu 6 km 

  1. Marius Wasström           IFRaseb             23.40  

  2. Jens Frilund                       IFRaseb             28.22  

  3. Timo Peltomaa                  Karjaan Ura      34.04  

     Ivan Kalashnikov                 EST                   DNS  

 

P7 Terränglöpning/Maastojuoksu 600 

  1. Arvid Eriksson                 IFRaseb              4.01  

  2. Ossi Seppinen                     IFRaseb              5.12  

  3. Filip Öhman                        IFRaseb              5.38  

  4. Victor Wasström               IFRaseb              7.01  

 

P9 Terränglöpning/Maastojuoksu 1 km 

  1. Erik Boije                       SjundeåIF            4.27  

  2. Serafim Tsubarev               SjundeåIF            4.34  

  3. Jere Seppinen                  IFRaseb                4.36  

  4. Vincent Dahlbäck            IFRaseb                4.46  

  5. Anton Hildén                     IngåIF                   4.53  

  6. Sebastian Nyberg               IFRaseb                6.10  

     Oskar Rajanen                     IFRaseb                 DNS  

 

P11 Terränglöpning/Maastojuoksu 1 km 

  1. Aaron Forsman                VihdVie              4.00  

  2. Lukas Forsman                 IFRaseb              4.08  

  3. Simon Öhman                IFRaseb              4.10  

  4. Ville Ekebom                    IFRaseb              4.24  

  5. Max Nyberg                    IFRaseb              5.13  

 

P13 Terränglöpning/Maastojuoksu 2 km 

  1. Benjamin Björklöf              IFRaseb              7.43  

 

P15 Terränglöpning/Maastojuoksu 2 km 

  1. Christoffer Ingman           IFRaseb              7.21  

  2. Rasmus Mikkelsen                                         7.42  

 

 

 



M50 Terränglöpning/Maastojuoksu 6 km 

  1. Jari Montonen                  Billnäs Enduro    23.40  

  2. Urmas Telling                   EST                       24.05  

 

N Terränglöpning/Maastojuoksu 6 km 

  1. Kirsti Saard                          EST                       33.44  

 

T7 Terränglöpning/Maastojuoksu 600m 

  1. Clara Lindholm          IngåIF               3.58  

  2. Jenny Öhman                 IngåIF               4.50  

 

T9 Terränglöpning/Maastojuoksu 1 km 

  1. Engla Pernu                      SjundeåIF          5.14  

  2. Emma Nyman                     IFRaseb              5.15  

  3. Sara Tamminen                 IngåIF                 6.42  

     Vanessa Öhman                 IngåIF                 DNS  

 

T11 Terränglöpning/Maastojuoksu 1 km 

  1. Alicia Palomäki     IFRaseb              3.59  

  2. Thilda Lindholm                 IngåIF                 4.33  

  3. Jasmin Öhman                   IFRaseb              4.39  

  4. Ellinor Vidfält                   IFRaseb              6.00  

 

T13 Terränglöpning/Maastojuoksu 2 km 

  1. Jill Friberg                   IFRaseb              7.45  

  2. Selma Lupala                   IFRaseb              8.03  

  3. Matilda Silfver                 IFRaseb              8.30  

  4. Carolina Friman                  IFRaseb              8.31  

 

T15 Terränglöpning/Maastojuoksu 2 km 

  1. Elisaveta Tsubareva           SjundeåIF           7.49 


